
Çäðàâåîïàçâàíå    
Îáçàâåæäàíå        
Ìàãàçèíè         
Ñòðîèòåëñòâî,
ðåìîíòè     
Òðàíñïîðò              
Òóðèçúì              
Óñëóãè             

 8
 5

 5/6/8
 

 4/5/6/
 10
 26

 5/26
ÊÓËÒÓÐÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

 1
 1
 1
 15
 18
 17
27

 27, 28

10

4Ïåðíèê                
Áëàãîåâãðàä      
Êþñòåíäèë        
Äóïíèöà               

4
4

Òåàòðè                
Ãàëåðèè               
Êèíî                      
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ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 
ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ

À Ï Ò Å Ê À

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ôåéñáóê ñòðàíèöà 
çà âñè÷êè îò 
ãð. Äóïíèöà

http://www.facebook.com/dupnitsa

Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 
Êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí 

ãàéä “Þãîçàïàä”

Áðîé 5 (98) 
ì. ìàé

15.05.-14.06.2016

ÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈßÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈß

Ëèíê êúì:

Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 
è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ïëîâäèâñêàòà ãàëåðèÿ 
“Âúçðàæäàíå” ñ êàðòèíè íà 
50 àâòîðè, ìåæäó òÿõ íà 
Ã. ×àïêúíîâ, Í. Ìàéñòîðîâ, 
Ä. Ëàëåâ, Åì. Ïîïîâ â Áëàãîåâãðàä

Êàëèí Áàëåâ çà âòîðè ïúò ñ èçëîæáà â Äóïíèöà
ñòð. 20

íà ñòð. 11-12

39-È ÌÀÉÑÊÈ ÏÐÀÇÍÈÖÈ ÍÀ ÊÓËÒÓÐÀÒÀ ÄÓÏÍÈÖÀ 2016, ÏÐÎÃÐÀÌÀ ñòð. 1939-È ÌÀÉÑÊÈ ÏÐÀÇÍÈÖÈ ÍÀ ÊÓËÒÓÐÀÒÀ ÄÓÏÍÈÖÀ 2016, ÏÐÎÃÐÀÌÀ

http://www.events.bg/bg/eventspro/
http://www.atera.bg
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://dox.bg/files/dw?a=93b9cad6a4


www.chanti-obuvki.comwww.chanti-obuvki.com

Ñòèë. Êàêâî ïîâå÷å!

Èíôîðìàöèÿòà çà êóëòóðíèÿ êàëåíäàð ñå 
ïðåäîñòàâÿ îò îáùèíèòå è êóëòóðíèòå èíñòèòóöèè 

â ðåãèîíà è îò èíòåðíåò.

Åëåêòðîííî  èçäàíèå  íà 

êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí ãà éä “Þãîçàïàä”

Èçïðàùà ñå íà åëåêòðîííèòå ïîùè íà ôèðìè, 
îáùèíñêè è äúðæàâíè èíñòèòóöèè, òóðèñòè÷åñêè 

àãåíöèè, çàâåäåíèÿ è õîòåëè è äð., 
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è ñòðàíàòà. 

ãð. Äóïíèöà, óë. “Öàð Îñâîáîäèòåë” 25, 
òåë.:  0701/393 38, 0878 959 960 
e-mail: ugozapad_guide@abv.bg

ÈÇÄÀÒÅË

Ôîòîãðàô: Åëåíà ÊÀÖÀÐÑÊÀ

È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÅÍ 
ÊÎãíåçàùèòíà áîÿ ñúñ ñåðòèôèêàò 

 Áîÿ çà ÏÚÒÍÀ ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 
 ÒÅÐÌÎäåêîðàòèâíà ÁÎß
 Ëàê çà êàìúê (  è äúðâî

(çà ìåòàë è äúðâî) 
Ê (ñ ïåðëè)
Ê
Ê  ìîêúð åôåêò)

ÏÅÐÍÈÊ, óë. Ï. Êàðàâåëîâ ¹1, 0896.288.788
  

ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÀÍ ÌÀÃÀÇÈÍ ÇÀ

ËÀÒÅÊÑ

//  mazilki.pk@abv.bgwww.mazilki-pk.com

Àðò Ìåäèà+Àðò Ìåäèà+

Çà ðåêëàìè è ïóáëèêàöèè: 0878 959 960
artmedia_2014@abv.bg

http://www.chanti-obuvki.com
http://www.cable-sw.net
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d


ÌÄÖ "Ðóáèäåíò-Ìåäèêà"
óë" Òðåòè ìàðò "42

Áëàãîåâãðàä
òåë.: 073/880755

e-mail: dr.malchev@gmail.com

Ä-ð Ëþáîìèð Ìàë÷åâ 

ñïåöèàëèñò àêóøåðî-ãèíåêîëîã

Êàê äà ïðåîäîëååòå ëè÷íàòà ñè ôèíàíñîâà êðèçà?  ....................................6
14-òå íàé-ïîäõîäÿùè ïðîôåñèè çà õîðà, êîèòî îáè÷àò äà ïúòóâàò...........6
6 ïðè÷èíè õîðàòà ñ íèñêè îöåíêè äà óñïÿâàò â æèâîòà...............................7
7 íàâèêà, êîèòî íè ïîâëè÷àò êúì äúíîòî.....................................................7
Êóðêóìà - áèëêàòà, êîÿòî ëåêóâà 600 áîëåñòè. ............................................8
7 õðàíè, ñ êîèòî äà ñå ïîäìëàäèòå..................................................................9
Êàëèí Áàëåâ çà âòîðè ïúò îòêðèâà èçëîæáà â Äóïíèöà, ñïîäåëè, ÷å èñêà 

äà ïðîäúëæè òðàäèöèÿòà íà Àíäðåé Ñåâäèí..................................................11
“Ïðîñòðàíñòâî, ïðèðîäà, çåìÿ” ïðåäñòàâÿ Èâàí Ìèëåâ â ÕÃ „Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà” â Êþñòåíäèë ..............................................................13
Àêâàðåëíàòà åôèðíîñò íà Êîñòàäèí Êîñòàäèíîâ .....................................14
39-è Ìàéñêè ïðàçíèöè íà êóëòóðàòà Äóïíèöà 2016, ïðîãðàìà .................19
Ïëîâäèâñêàòà ãàëåðèÿ „Âúçðàæäàíå” ïðåäñòàâÿ â Áëàãîåâãðàä êàðòèíè íà 

50 àâòîðè, ìåæäó òÿõ íà Ã. ×àïêúíîâ, Í. Ìàéñòîðîâ, Ä. Ëàëåâ, Åì. Ïîïîâ......20
Èçëîæáà „Þáèëÿðè” îðãàíèçèðà ãàëåðèÿòà â Êþñòåíäèë ïî ïîâîä 110 ã. 

îò ðîæäåíèåòî íà Äðàãàí Ëîçåíñêè................................................................21
Ïðåäñòàâÿìå áð. 11-12 íà àëìàíàõ-ñïèñàíèå “Êóëòóðíà ïàëèòðà”...........22
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Êåòè Êîëâèö è Ñòàéíëåí ïðåäñòàâÿ Ñâåòëèí Ðóñåâ â Ïåðíèê.....................23
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Áëàãîåâãðàä „ÒÀÐÀ-ÐÀ-ÁÓÌÁÈß” ...................................................................23
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ðàë ïîìåø÷èê....................................................................................................24

ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà” ïðåäñòàâÿ „Ãîëåìàíîâ”.....................................25
Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ îòêðè â Áàðàêîâî ÷èòàëèùå íà èìåòî íà ïîåòà Áèíüî 

Èâàíîâ. Áèáëèîòåêàòà êúì ÷èòàëèùåòî âå÷å èìà íàä 1000 òîìà...............26
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ÎÃÐÀÄÍÈ ÐÅØÅÍÈßÎÃÐÀÄÍÈ ÐÅØÅÍÈß

ÎÃÐÀÄÍÈ ÌÐÅÆÈÎÃÐÀÄÍÈ ÌÐÅÆÈ

Ïðîèçâîäñòâåíà áàçà – Ìåòàëñíàá 
ãð. Äóïíèöà

Òåëåôîí: 0701/51 355
Ôàêñ: 0701/51 322
Ìîá.: 0888 397 542

Ñîôèÿ 1 – Îêîëîâðúñòåí ïúò Ëþëèí
Ìîá.: 0888 209 752
Ñîôèÿ 2 – ãàðà Ñåâåð
Óë. „Ïúðâà Áúëãàðñêà àðìèÿ” 9À
Ìîá.: 0884 584 434

Îãðàäíè ïàíà, êîëîâå è âðàòè
Ïðåäíàçíà÷åíèå: Çà îãðàæäàíå íà äâîðîâå, ôàáðèêè, ïðîèçâîäñò-
âåíè áàçè, ñïîðòíè êîìïëåêñè, äåòñêè ïëîùàäêè, ïàðêîâå è äð.
Ìàòåðèàë: Ãîðåùî ïîöèíêîâàí òåë è òåë ñ ÏÂÖ ïîêðèòèå.
Äèàìåòúð íà òåëà - îò ô 4,0 äî ô 6,0 ìì.
Êàðåòà ñ ðàçìåðè 50õ50, 50õ150, 50õ200 ìì
Âèñî÷èíà îò 750 ìì äî 4000 ìì; 
Øèðèíà äî 2500 ìì; Öâÿò ïî RAL
Êîëîâå ñ ïëàíêà çà ìîíòàæ íà ïàíà
Âðàòè - èçðàáîòêà ïî ïðîåêò.

Ôèðìà ÑÒÀÄ å ïðîèçâîäèòåë íà åëåêòðîçàâàðåíè îã-
ðàäíè ìðåæè è ïàíà, ïðåäíàçíà÷åíè çà îãðàæäàíå íà 
äâîðîâå, èíäóñòðèàëíè ïàðöåëè, ïúòèùà, ìàãèñòðàëè, 
ñåëñêîñòîïàíñêè ôåðìè è ìàñèâè ñ íàñàæäåíèÿ. Èçðà-
áîòêàòà ìîæå äà ñòàíå ïî èíäèâèäóàëåí ïðîåêò è ñ ïðà-
õîâî áîÿäèñâàíå.

Ìàòåðèàë: Ïîöèíêîâàíà òåë è òåë ñ ÏÂÖ ïîêðèòèå.
Äåáåëèíà íà òåëà - îò 1,2 äî 2,5 ìì.
Ðàçìåðè íà êàðåòî â ìì: 50õ50, 50õ100, 75õ100, 

75õ150, 75õ75, 100õ100 äî 200õ200.

E-mail: stad@stad.bgwww.stad.bg

http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg


Ìàãàçèíè Ñòèë
Ïàçàðóâàé  îíëàéí

* * *
Ñ÷åòîâîäíà êàíòîðà
ÅÒ ”Âàñèëêà Áîðèñîâà-Éîàíà ñòî”
0899 426 450

* * *
Ñèáèòåð Êóðèåðè
Êóðèåðñêè óñëóãè çà ñòðàíàòà è 

öåëèÿ ñâÿò   0700 11 121, 088 77 26 891
* * *

Áëàãîåâãðàä,ÂèÊ-óñëóãè 

òåë.: 0885/012 759, 0879/ 604 114

* * *

Ñïåöèàëèçèðàíî ÊËÞ ÀÐÑÊÎ ÀÒÅËÈÅ 

Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 20,  0886 185 

522, 0896 718 925 

* * *

Öèôðîâî ôîòî- è âèäåîçàñíåìàíå. 

Ïðåçàïèñâà çàñíåò âèäåîìàòåðèàë 

(ñâàòáè, êðúùåíêè è äð.)
0888 310 176, 0888 865 177 è 0895 197 492

* * *

www.chanti-obuvki.com

* * *

0888 218657  

÷

Ñ÷åòîâîäíà è ñîôòóåðíà êúùà 

À Ñ Ñ Î

www.acco.co.nf

ÌÎÁÈËÂÅÑ
Ðàçêîäèðàíå,ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå íà GSM àïàðàòè è 
êîìïþòðè 

Äóïíèöà, “Íèêîëàåâñêà” 14 
(ñðåùó ñúäà), GSM: 0896 660 640, 
0893 332 231.

* * *

ÅÂÐÎÊËÈÌÀ
Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà êëèìàòè÷-

íà òåõíèêà
ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 

46, âõ.”Á”, åò. 1, òåë.: 0887/ 312 267, 
îôèñ: 0701/ 4 02 73,

* * *

ëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

http://www.euroklima-bg.com/

Ìàãàçèí ÒÅÎ
Â ïîäëåçà íà ÃÓÌ - Äóïíèöà

Ïåðèëíè è ïî÷èñòâàùè ïðåïàðàòè, 
êîçìåòèêà. Íà íàé-äîáðè öåíè!

* * *

ßÂÎÐ ÈÂÀÍÎÂ - åêñïåðò êëþ÷àð
Àâòî, ñåêðåòíè è êëþ÷îâå ñ ÷èï. Ðåìîíò è 

ìîíòàæ íà àâòî, äîìàøíè è ñåêðåòíè áðàâè. 
Ìåòàëíè âðàòè. Ïðîôåñèîíàëíè êîíñóëòàöèè

Ïåðíèê, óë. “Ïåòêî Êàðàâåëîâ” 6 (áëîêà íà êîîïå-
ðàöèÿ “Êîëîø”), 0898/32 90 35, 0878/32 90 35

*  *  *

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ.
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç.  Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSY. Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè ñ 1 è 2 ñåð-

ïåíòèíè; áóôåðíè ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè. 

Êëèìàòèöè.  À

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 
53 59, 0894 34 79 68   

* * *

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

www.solarkonsol.eu

“Äîáåë”
Àëêîõîëíè íàïèòêè. Êîíñóìàòèâè çà 

êàôå-àâòîìàòè.  Êàôå.  Öèãàðè.
Ñêëàäîâå: “Òúðãîâèÿ íà åäðî”, ãð. Äóïíèöà, 

óë. Íèêîëà Ìàëàøåâñêè” ¹ 5,òåë.: 0701/5 07 

40,  òåë./ôàêñ: 0701/ 5 07 46,  088 84 53 619

* * *
 0898 82 23 23

* * *
ïë. “Ñâîáîäà” (çàä 

õîòåëà), òåë.: 0897 83 10 87
* * *
3S ÑÎÒ
Ñèñòåìè çà ñèãóðíîñò, òåõíè÷åñêà 

îõðàíà íà îáåêòè, ôèçè÷åñêà îõðàíà
3SÑÎÒ - îôèñ Äóïíèöà
óë. “Õðèñòî Áîòåâ” 5, 0701 5 04 51

Ïîðú÷êà íà ïèöà:

Òîðòè, ïàñòè: 

ÏÈÐÀÍÅË ÌÅÁÅË
Ïðîåêòèðàíå, ïðîèçâîäñòâî, äîñòàâêà è ìîí-

òàæ íà íåñòàíäàðòíè è ñòàíäàðòíè ìåáåëè.
Ïåðíèê, êâ. Èçòîê, ñï. “Ìåòàë”, òåë.: 0887 

933 044, 0896 704 011, òåë./ôàêñ: 076 67 
3584, www.mebeli-piranel.com

   Ïðîèçâîäñòâî, ðåìîíò è ïðåòàïèöè-
ðàíå íà ìåêà ìåáåë. Îáçàâåæäàíå íà 
õîòåëè, ðåñòîðàíòè è îôèñè. 
  Ïðîèçâîäñòâî íà íåñòàíäàðòíà 
ìåáåë

Äàéòå íîâ æèâîò íà âàøèòå ìåáåëè!

Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

Îòñò ïêè!ú

Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

Îáçàâåæäàíå

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 5

ÃÅÎÐÃÈÅÂ 13
Ôàÿíñ, òåðàêîòà, ãðàíèòîãðåñ, ëàìè-

íèðàí ïàðêåò, îáçàâåæäàíå çà  áàíÿ, ñà-
íèòàðíà êåðàìèêà, ÂèÊ-ìàòåðèàëè.

Äóïíèöà, ìàãàçèí - ñêëàä - óë. “Õðèñòî Áîòåâ” 

36, òåë.: 0701/ 5 01 96.

* * *

ÑÒÀÄ
ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ
Äóïíèöà, óë. “Îòîâèöà” 1, òåë.: 0701/ 5 13 22.

* * *

ÑÏÀÐÊ
ÀËÓÌÈÍÈÅÂÀ È PVC ÄÎÃÐÀÌÀ
Äóïíèöà, æ.ê. “Ðàçâåñåíà 

âúðáà” 3, òåë.: 0988 828 441, 
0988 828 443 
sparkeood@yahoo.com

Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ” 1, òåë.: 0899 744 774 
 vas i lka_ nans i@abv .bg

ÐÅÊËÀÌÈ ÂÚÐÕÓ 

ÒÎÐÁÈ×ÊÈ

0878 785 483

Íàöèîíàëåí 
ãîðåù òåëåôîí 
çà äåöà â ðèñê

Åâðîïåéñêè ñïåøåí òåëåôîí 
116 000

116 111

http://www.google.bg/url?q=http://garlic.hemuz.org/index_bg.html&sa=U&ei=G5ddTYmdC5HSsgbDjuXZCg&ved=0CBYQFjAD&usg=AFQjCNE5CIGzSClrk4QKuqRZ2JgrePz2ww
http://design.dupnitsa.net/


6

ÊÀËÅÍÄÀÐ ÍÀ ÏÀÍÀÈÐÈÒÅ È ÈÇËÎÆÁÈÒÅ Â ÁÚËÃÀÐÈß

http://www.investor.bg/

http://expert.bg/

ïî
ëå

çí
è 

ñà
éò

îâ
å

http://finance.dir.bg/
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http://www.pariteni.bg/

http://www.econ.bg/
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Èçëîæáåíà çàëà „Ñòðèìîí”
Èçëîæáà „Ìàãèÿòà íà ðàêåòèòå. 

Ðàêåòîìîäåëèçìúò – ñïîðò, õîáè 
è íàóêà” 
Äæàìèÿ „Àõìåä áåé” 
Àíòðîïîëîãè÷íà åêñïîçèöèÿ „×î-

âåêúò â ìèíàëîòî” 
Êúùà ìóçåé „Äèìèòúð Ïåøåâ” 
Ôîòîèçëîæáà „Íàøåíöè â Ãúð-

öèÿ” 
Îòäåë “Êóëòóðà è äóõîâíî ðàçâèòèå”

×èòàëèùå “Áðàòñòâî 1869”
http://www.kultura-kn.info/

http://www.bratstvokn.org/
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Íèêîé íå å çàñòðàõîâàí îò ôè-
íàíñîâè ïðîáëåìè. Ìîæå äà ñå 
ñëó÷è òàêà, ÷å äà çàãóáèòå ðà-
áîòàòà ñè, äà äàäåòå ìíîãî ïà-
ðè çà ëå÷åíèå íà çäðàâîñëîâåí 
ïðîáëåì èëè ïðîñòî äà èç÷åð-
ïàòå ñïåñòÿâàíèÿòà ñè. Ïîäîá-
íè íåùà íàëàãàò ñåðèîçíè ïðî-
ìåíè â íà÷èíà íà æèâîò, êîåòî 
îïðåäåëåíî å ñòðåñèðàùî. Ñïî-
ðåä Lifehack îáà÷å èìà 5 íåùà, 
êîèòî ìîãàò äà ïîìîãíàò íà âñå-
êè äà ñå ñïðàâè ñ ëè÷íàòà ñè ôè-
íàíñîâà êðèçà. Åòî êîè ñà òå:

Èäåíòèôèöèðàéòå ïðîáëåìèòå.
Êàêâî ïðè÷èíè êðèçàòà? Ôè-

íàíñîâèòå ïðîáëåìè ÷åñòî ñà 
ïðîåêöèÿ íà ðàçëè÷íè æèòåéñêè 
íåïðèÿòíîñòè. Ùîì óñòàíîâèòå 
èçíà÷àëíèÿ ïðîáëåì, ùå âè å 
ïî-ëåñíî äà íàìåðèòå äúëãîò-
ðàéíî ðåøåíèå.

Îïðåäåëåòå ñè áþäæåò.
Ïðîñëåäåòå è îïèøåòå ðàçõî-

äèòå ñè â ïðîäúëæåíèå íà äâå 
ñåäìèöè èëè ìåñåö. Íà òàçè áàçà 
ñúçäàéòå ðåàëèñòè÷åí ñåäìè-

Êàê äà ïðåîäîëååòå ëè÷íàòà ñè ôèíàíñîâà êðèçà?
÷åí, ìåñå÷åí èëè äîðè ãîäèøåí 
áþäæåòåí ïëàí. Ñúîáðàçÿâàéòå ñ 
íåãî âñÿêà ïî-ãîëÿìà ïîêóïêà, êî-
ÿòî âè ñå íàëàãà äà ïðàâèòå.

Ïîñòàâåòå ñè ôèíàíñîâè ïðèî-
ðèòåòè.

Òå ùå âè ïîìîãíàò äà ðàçïðå-
äåëèòå ïàðèòå ñè ñïîðåä íàé-
íàëåæàùîòî - èçïëàùàíå íà 
äúëã, èïîòåêà, ðåìîíò â äîìà èëè 
äðóãî. Òðÿáâà äà âêëþ÷âàò è íà-
÷èíè, ïî êîèòî åâåíòóàëíî ìîæå-
òå äà èçêàðàòå ïîâå÷å ïàðè (äà ñå 
õâàíåòå íà âòîðà ðàáîòà, äà ðàçï-
ðîäàäåòå ñòàðè âåùè, äà ïðåäëà-

ãàòå íÿêàêâà óñëóãà ïî èíòåðíåò).
Ìàëêè ñòúïêè êúì ãîëåìèòå 

öåëè.
Ïîìèñëåòå êàêâè ïðîìåíè ìî-

æåòå äà íàïðàâèòå â åæåäíåâèå-
òî ñè, çà äà ñïåñòèòå ïàðè. Íåîá-
õîäèìî ëè âè å âñåêè äåí äà ñè 
êóïóâàòå êàôå îò ñêúïà âåðèãà, 
ñëåä êàòî ìîæåòå äà ñè ãî ïðà-
âèòå âêúùè? Àêî íàïðèìåð óñòà-
íîâèòå, ÷å íà ìåñåö âè òðÿáâàò 
ïîíå îùå 100 ëåâà îòãîðå, òúðñå-
òå íà÷èíè äà ãè èçáèåòå ÷ðåç èç-
ìåíåíèå íà íàâèöèòå ñè.

Ñúçäàéòå ñè ïëàí è ñëåäåòå 
ïðîãðåñà ñè.

Äà êàæåì, ÷å âå÷å èìàòå èäåÿ 
êàê äà ñå ñïðàâèòå ñ ôèíàíñîâà-
òà êðèçà. Íàïðàâåòå ñè êîíêðå-
òåí ïëàí ñ öåëè è ñðîêîâå çà îñú-
ùåñòâÿâàíåòî ]. Àêî íàïðèìåð 
òðÿáâà äà âúðíåòå 2000 ëåâà çà-
åì, ðàçïèøåòå ïî êîëêî òðÿáâà 
äà îòäåëÿòå âñÿêà ñåäìèöà, çà 
äà ãî íàïðàâèòå. Ïðîñëåäÿâàéòå 
è îöåíÿâàòå ïðîãðåñà ñè.

                                    expert.bg

14-òå íàé-ïîäõîäÿùè ïðîôåñèè çà õîðà, êîèòî îáè÷àò äà ïúòóâàò
Îáîæàâàòå äà ïúòåøåñòâàòå, íî 

ôèíàíñîâèòå âè âúçìîæíîñòè íå âè 
ïîçâîëÿâàò äà ãî ïðàâèòå ÷åñòî? 
Ðàçáèðà ñå, ìîæåòå äà çàëîæèòå íà 
èçïèòàíèÿ ìåòîä äà ñïåñòÿâàòå óñè-
ëåíî çà  ïîíå åäíî ïúòóâàíå ãîäèø-
íî. À ìîæåòå äà íàïðàâèòå è äðóãî 
– äà âëåçåòå â ïðîôåñèîíàëíà ñôå-
ðà, ñâúðçàíà ñ ïúòóâàíèÿ. Åòî êîè 
ñà íàé-ïîäõîäÿùèòå âàðèàíòè, 
ïèøå expert.bg.

1. Àðõåîëîã
2. Äåòåãëåäà÷êà íà ïî-çàìîæíî 

ñåìåéñòâî, êîåòî ïúòóâà ÷åñòî
3. Ñëóæèòåë íà êðóèçåí êîðàá
4. Ó÷èòåë ïî àíãëèéñêè íà äåöà 

îò ðàçâèâàùè ñå ñòðàíè
5. Ñòþàðä/ñòþàðäåñà
6. Äîáðîâîëåö â ìåæäóíàðîäíà 

õóìàíèòàðíà îðãàíèçàöèÿ
7. Åêñêóðçîâîä
8. Òóðèñòè÷åñêè àãåíò

9. Ñëóæèòåë â ðèòåéë ñåêòîðà
10. Ôîòîãðàô
11. Ñúçäàòåë íà òóðèñòè÷åñêè 

ñàéò/áëîã
12. Ñëóæèòåë â òúðãîâñêà ôèðìà
13. Äèïëîìàò
14. Æóðíàëèñò ñ ðåñîð „Ìåæäó-

íàðîäíè íîâèíè“
Êîÿ îò òåçè ïðîôåñèè âè äîïàäà 

íàé-ìíîãî? Áèõòå ëè çàìåíèëè íàñ-
òîÿùàòà ñè ðàáîòà çà íÿêîÿ îò òÿõ?

Áúëãàðñêèòå ñòóäåíòè â Àâñòðèÿ áèõà ñå 
âúðíàëè ó íàñ çà çàïëàòà îò íàä 1500 ëåâà

Ðîáîò ñòàíà êðåàòèâåí äèðåêòîð â ßïîíèÿ 27 óìåíèÿ, êîèòî ùå âè ïîìîãíàò íàé-ìíîãî â æèâîòà

ÇÀÙÎ ÍÎÙÍÈÒÅ ÑÌÅÍÈ ÑÀ ÎÏÀÑÍÈ ÇÀ ÇÄÐÀÂÅÒÎ?

http://www.bcci.bg/bulgarian/fairs/calendar
http://www.investor.bg/
htt
http://news.expert.bg/
http://finance.dir.bg/
http://www.pariteni.bg/
http://www.econ.bg/
http://polezno.start.bg/
http://fairs.need.bg/
http://www.bcci.bg
http://newtrend.bg/
www.az.government.bg/
http://profit.bg/
http://profit.bg/
http://www.capital.bg/
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://www.economy.bg/business/view/23404/Bylgarskite-studenti-v-Avstriya-biha-se-vyrnali-u-nas-za-zaplata-ot-nad-1500-leva
http://www.economy.bg/innovations/view/23322/Robot-stana-kreativen-direktor-v-Yaponiya
http://www.expert.bg/27-umeniq-koito-shte-vi-pomognat-naj-mnogo-v-zhivota�535813.html
http://www.expert.bg/curious/Zashto-noshtnite-smeni-sa-opasni-za-zdraveto-537209.html
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Ñèãóðíî ÷åñòî ñòå ãî ÷óâàëè îò 
ðîäèòåëè è ó÷èòåëè - àêî èìàòå 
âèñîêè îöåíêè â ó÷èëèùå è óíè-
âåðñèòåòà, ùå ñè íàìåðèòå ïî-
äîáðà ðàáîòà è ùå óðåäèòå æè-
âîòà ñè. Â äíåøíî âðåìå îáà÷å 
äåéñòâèòåëíîñòòà å äðóãà, ïèøå 
Lifehack. Íèêîé íÿìà äà ãëåäà 
îöåíêèòå â äèïëîìàòà, êîãàòî âè 
íàåìà. Èìà è ìíîãî ïðèìåðè çà 
õîðà, êîèòî íå ñà ñïðàâÿëè äîá-
ðå â ó÷èëèùå, íî ñà ïîñòèãíàëè 
çàâèäíè óñïåõè. Åòî êîè ñà íÿ-
êîè îò ïðè÷èíèòå çà òîâà.

1. Ðàçáèðàò êàêâî èñêàò ïî-
ðàíî îò äðóãèòå

Òå íå ñè ãóáÿò âðåìåòî ñ íåíóæ-
íè êóðñîâå. Íàïðèìåð, àêî èñêàòå 
äà ñòå òåõíèê, íÿìà íóæäà äà ïè-
øåòå õèëÿäè åñåòà êàê ñòå ïðåêà-
ðàëè ëÿòíàòà âàêàíöèÿ. Ñúçäàòå-
ëÿò íà Apple Ñòèâ Äæîáñ íå áåøå 
çàâúðøèë óíèâåðñèòåò, íî ñå èç-
äèãíà íà âúðõà íà IT èíäóñòðèÿòà. 
Â ðå÷ ïðåä àáñîëâåíòèòå îò óíè-
âåðñèòåòà Ñòàíôîðä, òîé áåøå êà-
çàë: „Åäèíñòâåíèÿò íà÷èí äà âúð-
øèø îòëè÷íà ðàáîòà å äà îáè÷àø 
òîâà, êîåòî ïðàâèø. Àêî íå ñòå ãî 
îòêðèëè îùå, ïðîäúëæàâàéòå äà 
òúðñèòå! Íå ñå ïðèìèðÿâàéòå!“

2. Äîáèâàò îïèò îò ïúðâà ðúêà
Ïîâå÷åòî îò „ëîøèòå“ ó÷åíèöè 

6 ïðè÷èíè õîðàòà ñ íèñêè îöåíêè äà óñïÿâàò â æèâîòà
çàïî÷âàò äà ðàáîòÿò ïî-ðàíî îò 
âðúñòíèöèòå ñè. Òàêà îöåíêèòå 
èì ñå ïîíèæàâàò. Â ñúùîòî âðå-
ìå, ïîëó÷àâàò áåçöåíåí îïèò, 
êîéòî „îòëè÷íèöèòå“ èçïóñêàò. 
Âñè÷êè çíàåì, ÷å å ìàëêî âåðî-
ÿòíî äà âè íàåìàò áåç íèêàêúâ 
îïèò.

3. Çàâúðçâàò ïîçíàíñòâà
Îòëè÷íèöèòå ó÷àò òâúðäå ìíî-

ãî ïðåäìåòè, à òåçè ñ íèñêè 
îöåíêè ÷åòàò ìíîãî ïîëåçíà ëè-
òåðàòóðà è îáùóâàò ñ ìíîãî õîðà 
âñåêè äåí. Â èñòèíñêèÿ æèâîò å 
âàæíî äà ïîçíàâàòå âëèÿòåëíè 
õîðà è äà óìååòå äà îáùóâàòå.

4. Íàñëàæäàâàò ñå íà æèâîòà
Ñòóäåíòèòå ñ ïî-íèñêè îöåíêè 

õîäÿò íà ïàðòèòà è ïîíÿêîãà èä-
âàò ñ ìàõìóðëóê íà ëåêöèè, íî ñå 
íàñëàæäàâàò íà æèâîòà. Òàêà 
ïðàâÿò è â ðàáîòàòà ñè. Ïðîñòî å: 
ùàñòëèâèòå õîðà ñà ïî-óñïåøíè. 
Øåôúò ùå èçáåðå çàáàâåí è àê-
òèâåí ÷îâåê, êîéòî ðàçâåñåëÿâà 
äðóãèòå, à íå ìíîãî èíòåëèãåí-
òåí, íî ñòðåñèðàù è íåãàòèâåí.

5. Íàìèðàò íàé-ïðîñòèòå ðåøåíèÿ
Áèë Ãåéòñ ñúùî å ñðåä õîðàòà, 

êîèòî íå ìîãàò äà ñå ïîõâàëÿò ñ îò-
ëè÷íè îöåíêè. Âúïðåêè òîâà ñå èç-
äèãà, êàòî ñúçäàâà Microsoft. Òîé 
å ìíîãî îòâîðåí ÷îâåê è íèêîãà íå 

ãëåäà äèïëîìàòà èëè îöåíêèòå. 
Çà íåãî å âàæíî íåñòàíäàðòíîòî 
ìèñëåíå. Êàêòî êàçâà: „Âèíàãè èç-
áèðàì ìúðçåëèâ ÷îâåê äà ñâúðøè 
òðóäíàòà ðàáîòà, çàùîòî ùå íà-
ìåðè ëåñåí íà÷èí äà ÿ ñâúðøè!“

6. Ñëåäâàò ìå÷òèòå ñè
Ãîëÿìà ÷àñò îò óñïåõà ñå ñúñòîè 

â òîâà äà ïðàâèòå íåùî, êîåòî îáè-
÷àòå. Íå å íóæíî äà ïðîäúëæàâàòå 
ñ òîâà, êîåòî ñòå çàõâàíàëè êàòî ñòó-
äåíò  èëè òîâà, êîåòî ðîäèòåëèòå âè 
èñêàò. Âçåìåòå çà ïðèìåð íàé-
ìëàäàòà ìèëèàðäåðêà Åëèçàáåò 
Õîëìñ, êîÿòî íàïðàâè ðåâîëþöèÿ 
â ìåäèöèíàòà. Òÿ íàïóñêà åäèí îò 
íàé-ïðåñ-òèæíèòå óíèâåðñèòåòè, 
Ñòàíôîðä, çà äà ñëåäâà ìå÷òèòå 
ñè. Äðóã ïðèìåð å ñúð Ðè÷àðä 
Áðàíñúí, êîéòî íàïóñêà ó÷èëèùå 
íà 15 ã., à ñåãà óïðàâëÿâà îãðîìíà-
òà àâèîêîìïàíèÿ Virgin.     expert.bg

Íàâèöèòå îôîðìÿò ïñèõè÷åñêîòî è 
åìîöèîíàëíîòî íè ñúñòîÿíèå. Îò òÿõ çà-
âèñè ïîâåäåíèåòî íè è äî èçâåñòíà ñòå-
ïåí íè îôîðìÿò êàòî ëè÷íîñò.

Êàêòî âñÿêî íåùî, è íàâèöèòå èìàò 
äâå ñòðàíè - òå áèâàò äîáðè è ëîøè. Íÿ-
êîè îò òÿõ îáà÷å òðÿáâà äà áúäàò èçáÿã-
âàíè íà âñÿêà öåíà, çàùîòî ìîãàò äà íè 
ïîâëåêàò íàäîëó.

Îïàñíî ñàìîñúæàëåíèå
Âñè÷êè ëîøè íàâèöè çàïî÷âàò ñúñ ñà-

ìîñúæàëåíèåòî è îïëàêâàíåòî íà íå-
ùàñòíàòà íè ñúäáà è ëîøèÿ êúñìåò. Òî 
ìîæå äà å ñâúðçàíî ñ âúíøíèÿ âèä, êà-
ðèåðàòà è êàêâî èëè îùå íå, íî ïî÷íåòå 
ëè äà ãî ïðàâèòå, ñàìè ùå çàãóáèòå óâà-
æåíèåòî íà òåçè îêîëî âàñ. Íèêîé íå 
îáè÷à äà áúäå äî ÷îâåê, êîéòî ñàìî 
ìðúíêà è ñå îïëàêâà.

7 íàâèêà, êîèòî íè ïîâëè÷àò êúì äúíîòî
Ñêúïåðíè åñòâî
Íå ñè ìèñëåòå, ÷å âñè÷êî ñå âúðòè îêî-

ëî ïàðèòå. Ïðåêîìåðíèÿò ñòðåìåæ êúì 
ïåñòåíå íàðóøàâà áàëàíñà è íå å ðàâ-
íîçíà÷íî íà äîáðà ôèíàíñîâà ïîëèòèêà.

Ìèñëåíåòî, ÷å ïàðèòå ñà âñè÷êî
Ôèíàíñîâî ïîäñèãóðåíèòå õîðà çíà-

ÿò, ÷å ùàñòèåòî íå ñå èçìåðâà ñ ïàðè è 
öåíÿò çíà÷åíèåòî íà èñòèíñêàòà ëþáîâ 
è ïðèÿòåëñòâîòî. Òå íå èçìåðâàò ñàìî-
öåëíî áîãàòñòâîòî ñè, à ðàçáèðàò, ÷å 
ïî-âàæíî å êàê ãî èçïîëçâàø è êàê äà 
èçâëè÷àø ìàêñèìóìà îò âñÿêà âúçìîæ-
íîñò.

Ïàíèêàòà, êîãàòî íÿìàø äîñòà-
òú÷íî ïàðè

Àêî ïîòðåïåðâàòå ñàìî ïðè ìèñúëòà 
çà óâîëíåíèå, òîâà å ïî-ñêîðî ðåàêöèÿ 
íà áåäíàòà âè äóøà. Áîãàòñòâîòî íå å 

÷

êîíñòàíòà, ïàðè ñå èçêàðâàò è õàð÷àò.
Íàâèêúò äà õàð÷èø ïîâå÷å, îòêîë-

êîòî ïå÷åëèø 
Àêî ðàáîòèòå çäðàâî, íî âñå íÿìàòå 

ïàðè, çíà÷è å âðåìå äà ïðîìåíèòå íà÷è-
íà, ïî êîéòî õàð÷èòå.

Íàâèêúò äà ïðàâèø íåùî, êîåòî íå 
õàðåñâàø

Çà äà ñå îòúðâåòå îò òîçè íàâèê è äà 
ñå ÷óâñòâàòå ïúëíîöåííî íà ðàáîòíîòî 
ìÿñòî, âëîæåòå ñèëèòå è åíåðãèÿòà ñè â 
íåùî, êîåòî âè óäîâëåòâîðÿâà. Òîâà å 
åäèíñòâåíèÿò íà÷èí äà ïîñòèãíåòå äîá-
ðè ðåçóëòàòè.

Îò÷óæäàâàíå îò áëèçêèòå
Óñïåëèòå õîðà îáè÷àò è öåíÿò ñåìåéñò-

âîòî è áëèçêèòå ñè. È òîâà å ëîãè÷íî, òúé 
êàòî òå ñà åäèíñòâåíèòå õîðà, êîèòî ìîãàò 
äà âè óòåøàò è ïîäïîìîãíàò, êîãàòî âñè÷-
êî äðóãî îêîëî âàñ ñå ñðóòè.   

        Èçòî÷íèê: Getty Images/Guliver

70% îò ãåðìàíöèòå ñà ïðîòèâ ÒÏÒÈ Ñàìî íàé-áåäíèòå áúëãàðè ùå óñåòÿò èêîíîìè÷åñêèÿ ðúñò

http://www.expert.bg/70-ot-germancite-sa-protiv-TPTI-538250.html
http://www.blitz.bg/news/article/410057
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Êóðêóìàòà å ìíîãî ïîïóëÿð-
íà ïîäïðàâêà â Èíäèÿ. Êîðåí, 
èçñóøåí è ñòðèò íà ïðàõ, ñ íà-
ñèòåíî æúëòî-îðàíæåâ öâÿò - 
òÿ å íåèçìåííà ÷àñò îò ìíîãî 
èíäèéñêè ÿñòèÿ.

Ìíîãî ñà èçñëåäâàíèÿòà, äî-
êàçàëè ëå÷åáíèÿò åôåêò íà êóð-
êóìàòà. Ñ÷èòà ñå, ÷å ñ êóðêóìà 
ìîãàò äà ñå ïðåäîòâðàòÿâàò 
èëè ëåêóâàò íàä 600 áîëåñòè. 
Ðåäîâíàòà é óïîòðåáà ñå ñâúð-
çâà ñ èçöåëåíèåòî íà ðàçëè÷íè 
âèäîâå ðàê, àëöõàéìåð, ðàçëè÷íè èíôåêöèîçíè çàáîëÿâàíèÿ.

Êóðêóìà ïðîòèâ ðàê
Êóðêóìàòà íå ñëó÷àéíî å ñðåä íàé-÷åñòî ñðåùàíèòå ñúñòàâêè â òåðàïåâ-

òè÷íèòå ïðàêòèêè íà àçèàòñêèòå ëå÷èòåëè. Ïðîòèâîðàêîâî äåéñòâèå êóðêó-
ìèíúò ïðîÿâÿâà íàé-êàòåãîðè÷íî â òàêà íàðå÷åíèòå Çëàòíî ìëÿêî èëè Çëàò-
íà ñìåñ ïðîòèâ âúçïàëåíèå è ðàê.

Äåñåò ïðîëåòíè ñóïåðõðàíè
Çëàòíàòà ñìåñ ñå çàáúðêâà îò êóðêóìà, ìåä, ëèìîí ÷åðåí ïèïåð. Äåéñòâà 

àíòèêàíöåðîãåííî, ïðîòèâîâúçïàëèòåëíî è àíòèáàêòåðèàëíî.
Íà 100 ã ÷èñò ï÷åëåí ìåä ñå äîáàâÿ ñóïåíà ëúæèöà êóðêóìà, äâå - ÿáúëêîâ 

îöåò, ùèïêà ÷åð ïèïåð è ÷àåíà ëúæè÷êà íàêúëöàíà ëèìîíîâà êîðà. Ñìåñâàíåòî 
çàïî÷âà îò îöåò è êóðêóìà è ïîñòåïåííî ñå äîáàâÿò îñòàíàëèòå ñúñòàâêè.

Ïîëó÷åíàòà ïàñòà ñå ñúõðàíÿâà â õëàäèëíèêà â ñòúêëåí áóðêàí ñ êàïàê. Çà 
àíòèðàêîâ åôåêò âñÿêà ñóòðèí ñå âçåìà åäíà ñóïåíà ëúæèöà çëàòíà ñìåñ ñ 
êóðêóìà; äúðæè ñå â óñòàòà, äîêàòî ñå ðàçòîïè, è ñå ïîãëúùà ïî ìàëêî. Ïðè 
íàñòèíêà îò ñúùàòà ñìåñ âçåìàéòå ïî ïîëîâèí ÷àåíà ëúæè÷êà íà âñåêè ÷àñ 
ïðåç ïúðâèÿ è âòîðèÿ äåí îò áîëåñòòà, ïîñëå ñúùàòà äîçà - äâà äíè ïðåç äâà 
÷àñà, íàêðàÿ òðè ïúòè äíåâíî ïî ïîëîâèí ëúæè÷êà, äîêàòî áîëåñòíèòå ñèìï-
òîìè èç÷åçíàò.

Êóðêóìà ïðîòèâ äèàáåò
Åäíî îò äîêàçàíèòå ñâîéñòâà íà íàé-âàæíàòà ñúñòàâêà â êóðêóìà - êóðêó-

ìèí, å äà êîíòðîëèðà ñòîéíîñòèòå íà êðúâíàòà çàõàð. Ìíîæåñòâî èçñëåäâà-
íèÿ äîêàçâàò ïî åêñïåðèìåíòàëåí ïúò ñ ó÷àñòèåòî íà äîáðîâîëöè, ÷å êóðêó-
ìèíúò áàëàíñèðà èíñóëèíîâàòà ðåçèñòåíòíîñò Ïðè ïàöèåíòè ñ äèàáåò îò âòî-
ðè òèï ÷óâñòâèòåëíî ïîäîáðÿâà ñúñòîÿíèåòî íà ìàëêèòå êðúâîíîñíè ñúäîâå 
è çàáàâÿ ïðîãðåñèÿòà íà ñòðàäàíèåòî.

Çà ïðî÷èñòâàíå îò ïàðàçèòè
Ïðè êîæíè ïðîáëåìè, ïðè÷èíåíè îò ïàðàçèòè, ïîìàãà ïàñòàòà ñ êóðêóìà. 

Ïðèãîòâÿ ñå îò ïîëîâèí ÷àåíà ëúæè÷êà êóðêóìà è ùèïêà ñîë, êîèòî ñå ðàç-
ìèâàò ñ âðÿëà âîäà è ñå áúðêàò åíåðãè÷íî, äîêàòî ñå ïîëó÷è ïàñòà. Ñ íåÿ ñå 
íàìàçâà ïðîáëåìíîòî ìÿñòî è ñå ïîêðèâà ñ ìàðëÿ - äîêàòî ìàðëÿòà èçñúõíå 
è ïàäíå ñàìà.

Êóðêóìà - áèëêàòà, êîÿòî ëåêóâà 600 áîëåñòèÊóðêóìà - áèëêàòà, êîÿòî ëåêóâà 600 áîëåñòè

Ðîçìàðèíúò è ÷àÿò îò ìåíòà çàñèëâàò ïàìåòòà

Íå èçõâúðëÿéòå ÷åðóïêèòå íà îðåõèòå, à ñè ïðèãîòâåòå ëå÷åáíà îòâàðà

Õðàíèòå, îò êîèòî ìîæåì äà ñè íàáàâèì âèòàìèí Â12

Òîâà ñà íàé-áîãàòèòå íà êàëèé õðàíè

http://dariknews.bg/view_article.php?article_id=1571584
http://gotvach.bg/n5-69672-%D0%9D%D0%B5_%D0%B8%D0%B7%D1%85%D0%B2%D1%8A%D1%80%D0%BB%D1%8F%D0%B9%D1%82%D0%B5_%D1%87%D0%B5%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BA%D0%B8%D1%82%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BE%D1%80%D0%B5%D1%85%D0%B8%D1%82%D0%B5,_%D0%B0_%D1%81%D0%B8_%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5_%D0%BB%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B0_%D0%BE%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B0
http://gotvach.bg/n5-69827-%D0%A5%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%82%D0%B5,_%D0%BE%D1%82_%D0%BA%D0%BE%D0%B8%D1%82%D0%BE_%D0%BC%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BC_%D0%B4%D0%B0_%D1%81%D0%B8_%D0%BD%D0%B0%D0%B1%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%BC_%D0%B2%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8%D0%BD_%D0%9212
http://gotvach.bg/n5-69721-%D0%A2%D0%BE%D0%B2%D0%B0_%D1%81%D0%B0_%D0%BD%D0%B0%D0%B9-%D0%B1%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%82%D0%B8%D1%82%D0%B5_%D0%BD%D0%B0_%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D0%B9_%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8
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Êîè ïîäïðàâêè ïîäîáðÿâàò ïàìåòòà

Òå íå ñàìî ñà ïîëåçíè çà âàøå-
òî öÿëîñòíî çäðàâîñëîâíî ñúñòî-
ÿíèå, íî è ùå âè ïîìîãíàò äà ñå 
áîðèòå ñðåùó ñúñòàðÿâàíåòî íà 
îðãàíèçìà âè. Ñòðóâà ñè äà ñå 
õðàíèòå ñ òÿõ, íàëè?

Îñòàðÿâàíåòî å åñòåñòâåí ïðî-
öåñ, ñ êîéòî âñè÷êè õîðà íåèç-
áåæíî ñå ñáëúñêâàò. È ìàêàð ÷å 
òåõíîëîãèèòå è èçîáðåòåíèÿòà â 
íà÷àëîòî íà 21-âè âåê ñà èçêëþ-
÷èòåëíî èíîâàòèâíè, ó÷åíèòå âñå 
îùå íå ñà íàìåðèëè íà÷èí, áëà-
ãîäàðåíèå íà êîéòî ÷îâåê äà çà-
ïàçè ñâîÿ ìëàäåæêè âèä äî êðàÿ 
íà ñâîÿ æèâîò. Âúïðåêè òîâà ñóå-
òàòà íè êàðà äà èñêàìå äà ñå áî-
ðèì ñðåùó ïðèçíàöèòå íà íàï-
ðåäâàùàòà âúçðàñò – ñúñ ñïîðò, 
çäðàâîñëîâíî õðàíåíå, áèëêè è 
ìåäèêàìåíòè, êîçìåòèêà, ïëàñ-
òè÷íà õèðóðãèÿ. Àêî è âèå ñòå îò 
õîðàòà, êîèòî èñêàò äà èçãëåæ-
äàò ïî-ìëàäè è äà ñå ðàäâàò íà 
ïðåêðàñåí âúíøåí âèä, ðàçáåðå-
òå êîè õðàíè ùå âè ïîìîãíàò â òî-
âà íà÷èíàíèå:

Èíäèéñêî öàðèãðàäñêî ãðîçäå 
(Àìëà)

Òî å èñòèíñêè äàð îò ïðèðîäà-
òà, òúé êàòî íåãîâèÿò ðåäîâåí ïðè-
åì çàáàâÿ ïðîöåñà íà ñòàðååíå. 
Â èíäèéñêîòî öàðèãðàäñêî ãðîç-
äå, èçâåñòíî îùå êàòî Àìëà, ñå 
ñúäúðæà ãîëÿìî êîëè÷åñòâî âè-
òàìèí Ñ è ìíîãî àíòèîêñèäàíòè. 
Èìåííî òå ñå áîðÿò ñúñ ñâîáîä-
íèòå ðàäèêàëè, âèíîâíè çà ñòàðå-
åíåòî. Àìëà ñúùî òàêà ïîäïîìà-
ãà èìóíèòåòà, íàìàëÿâà òîêñèíè-
òå â õðàíîñìèëàòåëíèÿ òðàêò è 
ïîääúðæà íîðìàëíèòå íèâà íà êè-
ñåëèííîñò. Òúé êàòî èíäèéñêîòî 
öàðèãðàäñêî ãðîçäå íå ñå ñðåùà 
â Áúëãàðèÿ, ìîæå äà ãî ïðèåìàòå 
ïîä ôîðìàòà íà äîáàâêà.

Îðåõè
Òåçè âêóñíè è äîñòàòú÷íî ðàçï-

ðîñòðàíåíè â ñòðàíàòà íè ÿäêè 
ùå âè ïîìîãíàò äà ñïèòå ïî-
äîáðå, ùå ñòèìóëèðàò äåéíîñòòà 
íà âàøèÿ ìîçúê è ðàçáèðà ñå, ùå 
âè ïîìîãíàò äà èçãëåæäàòå ïî-

7 õðàíè, ñ êîèòî äà ñå ïîäìëàäèòå
ìëàäè. Òîâà îòíîâî ñå äúëæè íà 
àíòèîêñèäàíòèòå, êîèòî ùå ñå ñú-
äúðæàò â îðåõèòå è êîèòî ñå áîðÿò 
ñ ïðèçíàöèòå íà ñòàðååíå. Îñâåí 
òîâà âêóñíèòå îðåõè ñà çàðåäåíè ñ 
ïîëåçíè ìàçíèíè, ôèáðè è ïðîòåè-
íè. Òåçè ÿäêè òðÿáâà äà ñå êîíñó-
ìèðàò è îò õîðà, êîèòî èìàò ïðîá-
ëåìè ñ âèñîêîòî êðúâíî íàëÿãàíå.

ßáúëêè è êðóøè
Ïðèåìúò íà ñàìî åäíà ÿáúëêà 

èëè êðóøà íà äåí ìîæå äà áúäå îò 
ãîëÿìà ïîëçà çà âàøèÿ îðãàíè-
çúì. Âåðîÿòíî ñå ñðåùàòå çà ñòà-
ðàòà ïîãîâîðêà, ÷å „åäíà ÿáúëêà 
íà äåí ùå äúðæè äîêòîðà äàëå÷å 
îò ìåí“. ßáúëêèòå è êðóøèòå ñúùî 
ïîïàäàò â ñïèñúêà ñ õðàíè, êîèòî 
òðÿáâà äà êîíñóìèðàòå, àêî èñêà-
òå äà èçãëåæäàòå ïî-ìëàäè. Âàæ-
íî å äà îòáåëåæèì, ÷å â ÿáúëêèòå 
íå ñå ñúäúðæàò ìàçíèíè, êàêòî è 
íàòðèé. Êðóøèòå èìàò ñâîéñòâîòî 
äà ïîòèñêàò âúçïàëèòåëíèòå ïðî-
öåñè â îðãàíèçìà, áëàãîäàðåíèå 
íà ñâîèòå àíòèîêñèäàíòè.

Ìåä
Çàìåñòåòå íåçäðàâîñëîâíàòà 

êîíñóìàöèÿ íà çàõàð ñ ìåä. Â ìå-
äà èìà ìíîãî ïîëåçíè âåùåñòâà, 
âêëþ÷èòåëíî ìèíåðàëè, àìèíîêè-
ñåëèíè, åíçèìè, áèîôëàâîíîèäè, 
àðîìàòíè ñúåäèíåíèÿ è âèòàìèíè. 
Òàçè óíèêàëíà êîìáèíàöèÿ âñúù-
íîñò ïðàâè ìåäà òîëêîâà íåçàìå-
íèì. Îñâåí òîâà ìåäúò óâåëè÷àâà 
íèâàòà íà àíòèîêñèäàíòèòå â 
êðúâòà è ïîäîáðÿâà èìóííàòà ñèñ-
òåìà.

Ñóðîâè çåëåí÷óöè
Êîãàòî ãîòâèòå çåëåí÷óöèòå, 

âèå óíèùîæàâàòå ãîëÿìà ÷àñò îò 
òåõíèòå àíòèîêñèäàíòíè ñâîéñò-
âà. Ïðè òîïëèííà îáðàáîòêà âèå 
ìîæå äà çàãóáèòå äî 90% îò âîäà-
òà â çåëåí÷óöèòå, òåõíèòå ðàçòâî-
ðèìè âèòàìèíè (Â è Ñ) è äî 40% îò 
ìàñòíîðàçòâîðèìèòå âèòàìèíè 
(A, D, E è K). Òîâà âñúùíîñò ñà 
÷àñò îò îñíîâíèòå àíòèîêñèäàíòè, 
çàòîâà íå òðÿáâà äà ñå ëèøàâàòå 
îò òÿõ. Èçáÿãâàéòå äà ïúðæèòå õðà-
íèòå, êîèòî êîíñóìèðàòå, êàêòî è 

äà ãè ïå÷åòå ïðåêàëåíî, òúé êàòî ïî 
òîçè íà÷èí ãè îêèñëÿâàòå. Îêèñëÿ-
âàíåòî ïúê ñòèìóëèðà ïðîèçâîäñò-
âîòî íà âðåäíèòå ñâîáîäíè ðàäè-
êàëè. Ïî âúçìîæíîñò ïðèåìàéòå 
êîëêîòî ìîæåòå ïîâå÷å ñóðîâè çå-
ëåí÷óöè.

Çåëåí ÷àé
Òîé å èçâåñòåí ñúñ ñâîèòå àíòè-

îêñèäàíòíè ñâîéñòâà, åòî çàùî 
òðÿáâà äà ãî êîíñóìèðàòå ïî-
÷åñòî. Çåëåíèÿò ÷àé íå ñàìî ïîäì-
ëàäÿâà, íî è äåéñòâà ÷óäåñíî âúð-
õó öÿëîñòíîòî çäðàâå íà âàøèÿ îð-
ãàíèçúì.

Ôðåøîâå è ñìóòèòà
Íÿêîè îò íàé-ìîùíèòå àíòèîêñè-

äàíòè, áîðåùè ñå ñúñ ñòàðååíåòî, 
ñå íàìèðàò â ñèëíî îöâåòåíèòå ïëî-
äîâå è çåëåíó÷èöè. Ñîêúò îò òÿõ å 
ïîëåçåí è ïðîíèêâà â òÿëîòî âè âåä-
íàãà, ñëåä êàòî ñòå ãî èçïèëè. Ïî òî-
çè íà÷èí ïðåäîòâðàòÿâàòå çàãóáàòà 
íà õðàíèòåëíè âåùåñòâà ïî âðåìå 
íà ãîòâåíå.

Íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî – íå çàá-
ðàâÿéòå, ÷å íå ñàìî òðÿáâà äà íàá-
ëåãíåòå íà çäðàâîñëîâíèòå õðàíè, 
íî è äà îãðàíè÷èòå âðåäíèòå òàêè-
âà, àêî èñêàòå äà èçãëåæäàòå ïî-
ìëàäè. Îãðàíè÷åòå äî ìèíèìóì 
êîíñóìàöèÿòà íà çàõàð è ïðåðàáî-
òåíè õðàíè, ñúäúðæàùè ìíîãî êà-
ëîðèè.

Ìèñëåòå íå ñàìî çà ñâîÿ âúíøåí 
âèä, íî è çà çäðàâåòî ñè, êîåòî â 
êðàéíà ñìåòêà å íàé-âàæíîòî. 

                                 dieti.rozali.com
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Àëîå âåðà: ïîëçè çà çäðàâåòî
Íå êàçâàéòå ÍÅ íà âúãëåõèäðàòèòå!

Ïðèðîäíè íà÷èíè äà óâåëè÷èòå õîðìîíèòå íà ùàñòèåòî

Áúëãàðèí îòêðè óíèêàëíà ïîëåçíà áàêòåðèÿ

http://www.zdrave.bg/?c=n&id=5697&p=1
http://www.zdrave.bg/?c=n&id=1847
http://ladyzone.bg/article/zdrave/prirodni-nachini-da-uvelichite-hormonite-na-shtastieto.html
http://inews.bg/%D0%9B%D1%8E%D0%B1%D0%BE%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%BD%D0%BE/%D0%91%D1%8A%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD-%D0%BE%D1%82%D0%BA%D1%80%D0%B8-%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BB%D0%BD%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B7%D0%BD%D0%B0-%D0%B1%D0%B0%D0%BA%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D1%8F_l.a_c.3992_i.510123.html
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Êíèãè è ðåêëàìíè ìàòåðèàëè
0878 959 960
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ÏÎ×ÈÑÒÂÀÙÈ 

ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ 
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ÃÓÌ - Äóïíèöà
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Ðàçêîäèðàíå,
ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå 
íà GSM àïàðàòè è 

êîìïþòðè

Íàöèîíàëåí òåëåôîí íà ñëóæáà  “Ñïðàâêè”:  
...........................................................11 800
- Àâòîãàðà Áàíñêî.................... 0749/ 5 2157 
- Àâòîãàðà Ðàçëîã .....................0747/8 02 40
- Àâòîãàðà Áðåçíèê

0899/96 19 32
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä äúðæàâíà 

073/ 88 40 09 
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä ÷àñòíà 
.................................................073/ 83 13 12 
- Öåíòðàëíà àâòîãàðà - Ñîôèÿ 
.................................................02/ 813 32 04 

- Àâòîãàðà Îâ÷à Êóïåë.............02/ 9 555 362 
- Àâòîãàðà Ñåðäèêà...02/ 832 10 33, 02 832 10 34             

- Àâòîãàðà - Ãîöå Äåë÷åâ .........0751/612 22
- Àâòîãàðà - Äóïíèöà.................0701/408 54
- Àâòîãàðà - Êþñòåíäèë ............078/550 141
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê....................076 /601 482 
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê - äèñïå÷åð....076/603 870
- Àâòîãàðà - Ïåòðè÷....................0745/62 136
- Àâòîãàðà - Ðàäîìèð.................0777/809 92
- Àâòîãàðà Ñàìîêîâ.................. 0722/665 40
- Àâòîãàðà - Ñàíäàíñêè.............0746/ 3 03 17

- Ñîôèÿ..................02 931 11 11, 02 932 33 33
- Äóïíèöà..................................0884 405 623
- Ïåðíèê.....................................076 60 30 50
- Áëàãîåâãðàä............................073 83 39 09
     Ìåæäóíàðîäíè ëèíèè..........0884 405 621
- Êþñòåíäèë...............................078 55 06 23

............................07751/20 33, 

...... http://www.pprevoziblg.com/

                           http://centralnaavtogara.bg/

                  http://www.avtogara-serdika.com/

- Àâòîãàðà Òðúí.........................07731 21 44, 
0888 76 97 74, 0888 78 67 30

- Áàíñêî.....................................0749/ 8 8214

Ðàäîìèð....................................0777/8 21 33

ÆÏ ãàðè

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð Ò

http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç

Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè 
ñ 1 è 2 ñåðïåíòèíè; áóôåðíè 
ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 59, 
0894 34 79 68, e-mail: info@solarkonsol.com

Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSYÒÅSY
Êëèìàòèöè, àëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

ãð. Äóïíèöà, óë. 
“Íèêîëàåâñêà” 14 (ñðåùó 
ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.
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http://www.bb-team.org/articles/2870_nashiyat-cheren-drob-veren-strazh-ili-slabo-myasto
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www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info
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Õóäîæíèêúò Êàëèí Áàëåâ îò-
êðè çà âòîðè ïúò èçëîæáà æèâî-
ïèñ â ãàëåðèÿ „Îêîëèéñêà êú-
ùà” â Äóïíèöà. Åêñïîçèöèÿòà 
ïîä íàñëîâ „Øàðàäà” âêëþ÷âà 
52 êàðòèíè, êàòî ñðåä òÿõ èìà è 
íîâè òâîðáè, „íî èìà è íÿêîè íå-
ùà, êîèòî ñà èçâàäåíè îò øêà-
ôà, ïðåäñòàâåíè ñà â íîâ âèä è 
ïðèäîáèâàò íîâî âèæäàíå…”, 

Êàëèí Áàëåâ çà âòîðè ïúò ïðåäñòàâè è ëîæáà â Äóïíèöà, 
ñïîäåëè, ÷å  èñêà äà ïðîäúëæè òðàäèöèÿòà íà Àíäðåé Ñåâäèí

ç

ñïîäåëè Êàëèí Áà-
ëåâ Áàëåâ. Ñàìîòî 
íà è ìå íî âà íèå,  
îáÿñíè òîé, îçíà-
÷àâà èãðà, ÷ðåç êî-
ÿòî ñ æåñòîâå è 
ïàíòîíèìà äà ñå 
ðàçïîçíàå îïðåäå-
ëåíà äóìà è êàòî 
öÿëî ìíîãî ïîä-
õîæäà íà íåãîâîòî 
èçêóñòâî. Â ãàëå-
ðèÿòà ñà ïðåäñòà-
âåíè è ÷àñò îò ðè-
ñóíêèòå è åäíè îò 
ïúðâèòå ìó îïèòè ñ 
ïÿñúê, íî ïîâå÷åòî 
ñà ìîíóìåíòàëíà 
òåõíèêà ñ ïÿñúê, êà-
ìúê, âúæå è äðóãè 
ìàòåðèàëè.

Èçëîæáàòà îòê-
ðè óðåäíèêúò íà ãà-
ëåðèÿòà Êàòÿ Éî-
öîâà. Òÿ ïðåñòàâè 
àâòîðà è íåãîâîòî 

áîãàòî òâîð÷åñòâî è çàÿâè: „Åä-
âà ëè íÿêîé îò íàñ ãî âúëíóâà 
êîëêî ìîäåðåí, êîíâåðòèðóåì 
è ïðîäàâàåì å Êàëèí Áàëåâ. Çà 
âñåêè ñëó÷àé ìåí – íå. Âúëíóâà 
ìå äúëáî÷èíàòà íà ìèñúëòà, êú-
äå ñòèãà ïðîíèêíîâåíèåòî, êàê 
ñå ñòèãà äî îáðàçèòå è êàêâî 
âúïëúùàâàò òå. Âñåêè, êîéòî ñú-
çåðöàâà, íåèçáåæíî ñòèãà äî 

ïúðâîîáðàçà. Íå ãîâîðèì çà Áîã 
(òîé å ïîçíàíèå), à çà ñúîòâåò-
íèòå âúïðîñè: „Êîé ñúì?”, „Êàê-
âî ñúì?”, „Êîãà ñúì?”, „Êúäå 
ñúì?”, „Çàùî ñúì?”. Ñ÷èòàì, ÷å, 
êîãàòî îòãîâîðèì íà òåçè âúï-
ðîñè, ùå ñòèãíåì äî îáîçðèìî-
òî ó íàñ. Òåìàòà â åäèí îò íàñ, 
âúòðå ó íàñ…, çàùîòî âñåêè ÷î-
âåê å åäíà ñèñòåìà.”

Êàëèí Áàëåâ ïúê ïîñî÷è, ÷å 
îñîáåíî ìíîãî õàðåñâà èíòåðè-
îðà íà ãàëåðèÿòà, íî ïðàâè òàçè 
èçëîæáà, çàùîòî èñêà äà ïðî-
äúëæè çàëîæåíîòî îò çàìèíà-
ëèÿ ñè íàñêîðî õóäîæíèê Àíä-
ðåé Ñåâäèí. Áèâøèÿò óðåäíèê 
îáåäèíè äåñåòêè õóäîæíèöè îò 
öÿëà Áúëãàðèÿ è èçäèãíà íà ìíî-
ãî âèñîêî íèâî ãàëåðèÿòà â Äóï-
íèöà è òîçè õîä íà êóëòóðíàòà 
èíñòèòóöèÿ íå áèâà äà ñïèðà. 
„Òîâà òðÿáâà äà ñå çàïàçè êàòî 
òåíäåíöèÿ è äà ïðîäúëæè ïî ñú-
ùèÿ íà÷èí. Çàòîâà ïðèåõ äà íàï-
ðàâÿ òàçè èçëîæáà”, ïîñî÷è Áà-
ëåâ.

Õóäîæíèêúò ïîäðåäè ñâîÿ åê-
ñïîçèöèÿ òóê ïðåç 2012 ã., à îò 
äåñåòèíà ãîäèíè íåãîâè êàðòè-
íè ðåäîâíî ïðèñúñòâàò íà îá-
ùèòå èçëîæáè „Ïðèÿòåëè”, „Ëåò-
íè ñðåùè”, „Èäåíòè÷íîñòè” è íà 
äð. èíèöèàòèâè íà ìåñòíîòî äðó-
æåñòâî íà õóäîæíèöèòå. 

Êàëèí Áàëåâ

Íà ñòð. 12

×àñò îò ïðèñúñòâàùèòå ãîñòè íà èçëîæ-
áàòà. Âëÿâî - êàðòèíà íà àâòîðà.



12 Èçêóñòâî

Æèâîòúò å íàé-ãîëÿìàòà çàãàäêà 
íà âåêîâåòå. Çà õîðàòà íà èçêóñòâîòî 
òîé å èçòî÷íèê íà âäúõíîâåíèå è êðà-
ñîòà. Ó÷èòåëÿò êàçâà, ÷å æèâîòúò ñå 
ðàæäà ìåæäó äâàòà ïîëþñà - ìåæäó 
äâåòå ïðîòèâîïîëîæíîñòè â êîñìè-
÷åñêàòà ñòúëáà íà ðåàëíîñòòà. Òâî-
ðåöúò ïðåñúçäàâà ñâîåòî äóõîâíî 
óñåùàíå ÷ðåç ìàòåðèàëíè ìåòîäè è 
ïîõâàòè, à íèå òðÿáâà äà ïîäðåäèì 
ïúçåëà íà íàøèÿ æèâîò ñðåä íàøèòå 
ïðåæèâÿâàíèÿ.

Èñòîðèÿòà íà äóõîâíèÿ æèâîò å åäíî 
íåïðåñòàííî òúðñåíå íà åäèíñòâîòî 
ìåæäó íàñ è ñâåòà. ×îâåêúò íà èçêóñò-
âîòî ñå ñòàðàå äà âëîæè â ìàòåðèàëà 

Êàëèí Áàëåâ: èñòèíñêîòî èçêóñòâî çà íàñ å çàãàäêà

Êàëèí Áàëåâ å ðîäåí íà 2 þíè 1959 ã. Â ãð. Ñîôèÿ.Ïðåç 
1986 ã. Çàâúðøâà Íàöèîíàëíàòà õóäîæåñòâåíà àêàäå-
ìèÿ â Ñîôèÿ. ×ëåí å íà ÑÁÕ. 1989-1993 ã. ñïåöèàëèçèðà 
ãðàôèêà âúâ Ôëîðåíöèÿ è â Àêàäåìèÿ „Ðàôàåëî” – ãð. Óð-
áèíî, Èòàëèÿ. Ïðåç òîçè ïåðèîä ðàáîòè â îáëàñòòà íà æè-
âîïèñòà è ãðàôèêàòà â Èòàëèÿ è Ôðàíöèÿ. Îò 1993 ã. äî 
ñåãà ðàáîòè â îáëàñòòà íà æèâîïèñòà, èçÿùíà ãðàôèêà è 
ñòåíîïèñ. Îò 1986 ã. ó÷àñòâà â îáùè õóäîæåñòâåíè èç-
ëîæáè â Áúëãàðèÿ, áèåíàëåòà íà ãðàôèêàòà âúâ Âàðíà, â 
„Àðò 87” â Áàçåë, â ãðóïîâè åêñïîçèöèè â Øâåéöàðèÿ, 
Ôðàíöèÿ, Ðóñèÿ, ßïîíèÿ, ÑÀÙ. Ïðåäñòàâÿí å â ãàëåðèÿ 
„Áèçîíòå” – Ôëîðåíöèÿ, ãàëåðèÿ-ôîíäàöèÿ „Àðò-äèàëîã” 
è „Àðò-àêòþåë, ãàëåðèÿ „Ëåàë” – Ïàðèæ, ãàëåðèÿ „Óîðä-
Íàñå” – Íþ Éîðê è äð.

Èçëîæáàòà ùå îñòàíå åêñïîíèðàíà â ãàëåðèÿòà äî 
ñðåäàòà íà ì. ìàé, êîãàòî ñòàðòèðàò òàçãîäèøíèòå 
Ìàéñêè ïðàçíèöè íà êóëòóðàòà.

Èçëîæáàòà óâàæèõà äåñåòêè äóïíè÷àíè, ìåæäó êîèòî 
ôèíàíñîâèÿò äèðåêòîð íà „Àêòàâèñ” Ïåòúð Ïåòðîâ, íàðîä-
íàòà ïåâèöà Ñïàñêà Áîðèñîâà, Åâãåíè Ìàðóøåâ, Ìàðèÿ Çà-
íåâà, ßâîð Âèäåëîâ, Àíè Òàñåâà, áðàòúò íà Àíäðåé Ñåâ-
äèí Ìèõàèë, ñòàðøè åêñïåðòúò “Îáðàçîâàíèå è ñïîðò” êúì 
îáùèíñêàòà àäìèíèñòðàöèÿ Òîäîð Ïåòêîâ è äð. 

èäåèòå íà ñâîÿ àç, çà äà ïîìèðè æè-
âååùîòî âúòðå â íåãî ñ âúíøíèÿ ñâÿò. 
Ñëîæåí å ïúòÿò íà òâîð÷åñêèÿ ïðî-
öåñ. Ïðè ðàçëè÷íèòå òâîðöè òîé å èí-
äèâèäóàëåí. Òðóäíî îòêðèâàåì, åòî 
çàùî èñòèíñêîòî èçêóñòâî çà íàñ å åä-
íà çàãàäêà, çàùîòî çàä íåãî ñå êðèå 
ëè÷íîñòòà íà òâîðåöà ñ íåãîâèòå ìèñ-
ëè, ÷óâñòâà, æåëàíèÿ è âúëíåíèÿ. Èç-
êóñòâîòî âèíàãè ùå áóäè èíòåðåñà íè 
äà áúäå íåèç÷åðïàåì èçòî÷íèê íà åñ-
òåòè÷åñêà è äóõîâíà íàñëàäà, ïîçíà-
íèå è ëþáîâ êúì æèâîòà. Íåèçâåñò-
íîñòòà â èñòèíñêîòî èçêóñòâî å âå÷íà 
è âèíàãè ùå áóäè èíòåðåñ íà õîðàòà 
êúì íåãî.

îò ñòð. 11

×àñò îò èçëîæå-
íèòå íà èçëîæáà-
òà êàðòèíè.
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Èçëîæáà æèâîïèñ “Ïðîñòðàíñ-
òâî, ïðèðîäà, çåìÿ” íà ñúâðåìåí-
íèÿ õóäîæíèê Èâàí Ìèëåâ áåøå 
îòêðèòà â êðàÿ íà ì. àïðèë â õóäî-
æåñòâåíàòà ãàëåðèÿ “Âëàäèìèð 
Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà” â Êþñòåí-
äèë. Èçëîæáàòà îòêðè ä
ðúò íà ãàëåðèÿòà Âàëåíòèí Ãîñïî-
äèíîâ, à àâòîðà ïðåäñòàâè èçêóñ-
òâîâåäúò Âåñåëà Ðàäîåâà. Ïðè-
ñúñòâàõà äåñåòêè ãîñòè è æèòåëè 
íà ãðàäà, êàòî ìåæäó òÿõ áåøå è 
ñúó÷åíèêúò íà àâòîðà íà èçëîæ-
áàòà îò Õóäîæåñòâåíàòà ãèìíà-
çèÿ - õóäîæíèêúò Ñâèëåí Áëàæåâ.

Àâòîðúò ñå èçÿâÿâà ïðåäèìíî 
â îáëàñòòà íà ïåéçàæíèÿ æàíð. 
Ñòèëúò ìó å ÿðêî èçðàçåí è èí-
äèâèäóàëåí – ôîðìàòà å îáîá-
ùåíà, ñèíòåçèðàíà, ïðîñòðàíñ-
òâîòî ñëåäâà îïðåäåëåí ðèòúì 
è àðõèòåêòîíèêà. Ñèíòåòè÷íèòå 
ïåéçàæè íà Èâàí Ìèëåâ ïðèâ-
ëè÷àò ñ õàðàêòåðíèÿ åçèê íà áàã-
ðàòà è ôîðìàòà. Êîëîðèòúò å èç-
ðàçèòåëåí, ÿðúê è áëèçúê äî íà-
öèîíàëíèòå òðàäèöèè. „Ïåéçà-
æèòå íà Èâàí Ìèëåâ ñà ÿâëå-
íèå, â êîåòî èäåÿòà çà íàöèî-
íàëíî èçêóñòâî íàìèðà ñâîÿòà 
àäåêâàòíà âèçóàëíà èíòåðïðå-
òàöèÿ â ñúâðåìåííàòà áúëãàðñ-
êà æèâîïèñ”, êàçâà çà íåãî Ñëà-
âà Èâàíîâà.

Èâàí Ìèëåâ å ðî-
äåí ïðåç 1957 ã. â ñ. 
Àïðèëîâî, Òúðãîâèù-
êà îáëàñò. Çàâúðøâà 
Õóäîæåñòâåíàòà àêà-
äåìèÿ â Ñîôèÿ ïðåç 
1984 ã. Ðàáîòè â Íà-
öèîíàëíàòà õóäîæåñ-
òâåíà ãàëåðèÿ êàòî 
óðåäíèê è çàìåñòíèê-
äèðåêòîð. ×ëåí å íà 
Ñúþçà íà áúëãàðñêè-
òå õóäîæíèöè. Òîé å 
àâòîð íà ðåäèöà ñà-
ìîñòîÿòåëíè èçëîæ-
áè â ïðåñòèæíè ãàëå-
ðèè â ñòðàíàòà.

Èâàí Ìèëåâ å ðî-

èðåêòî-

“Ïðîñòðàíñòâî, ïðèðîäà, çåìÿ” ïðåäñòàâÿ Èâàí Ìèëåâ 
â ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà” â Êþñòåíäèë

äåí ïðåç 1957 ã. â ñ. Àïðèëîâî, 
Òúðãîâèùêà îáëàñò. Çàâúðøâà 
Õóäîæåñòâåíàòà àêàäåìèÿ â 
Ñîôèÿ ïðåç 1984 ã., ñëåä êîåòî 
ðàáîòè â Íàöèîíàëíàòà õóäî-
æåñòâåíà ãàëåðèÿ êàòî óðåäíèê 
è çàìåñòíèê-äèðåêòîð. ×ëåí å 
íà Ñúþçà íà áúëãàðñêèòå õó-
äîæíèöè. Òîé å àâòîð íà ðåäè-
öà ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæáè â 
ïðåñòèæíè ãàëåðèè â ñòðàíàòà 
– „Àðòàìîíöåâ”, „Ìàêòà”, „Àðå-
íà” è äð., ñðåä êîèòî Þáèëåéíà 
èçëîæáà â Íàöèîíàëíèÿ ìóçåé 

íà áúëãàðñêîòî èçîáðàçèòåëíî 
èç êóñ ò âî  ïî  ñëó ÷àé  50 -
ãîäèøíèíàòà íà õóäîæíèêà. Íî-
ñèòåë å íà Ãîëÿìàòà íàãðàäà çà 
æèâîïèñ íà Åñåíåí ñàëîí â Ñî-
ôèÿ ïðåç 1994 ã. Íåãîâè êàðòèíè 
ñà ïðèòåæàíèå íà ÍÕÃ, ÑÃÕÃ è 
äðóãè ãàëåðèè â ñòðàíàòà, êàêòî 
è íà ÷àñòíè êîëåêöèè â Áúëãà-
ðèÿ, Àâñòðèÿ, Áåëãèÿ, Ôðàíöèÿ, 
Ãåðìàíèÿ, ÑÀÙ, Øâåéöàðèÿ, Âå-
ëèêîáðèòàíèÿ.

Èçëîæáàòà ùå îñòàíå åêñïî-
íèðàíà â ãàëåðèÿòà äî 30 ìàé.

Èçêóñòâîâåäúò Âåñåëà Ðàäîåâà è Èâàí Ìèëåâ

“Ïðîñòðàíñòâî, ïðèðîäà, çåìÿ” ïðåäñòàâÿ Èâàí Ìèëåâ 
â ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà” â Êþñòåíäèë
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ÏÅÐÍÈÊ   http://www.pernik.bg

Êóëòóðåí êàëåíäàð

Êóëòóðíà ïðîãðàìà çà ì. ìàé

Äâàíàäåñåòà ñàìîñòîÿòåëíà èç-
ëîæáà îòêðè â ãàëåðèÿ „Êðàêðà“ 
ïåðíèøêèÿò õóäîæíèê Êîñòàäèí 
Êîñòàäèíîâ ïî ïîâîä ñâîÿ 75-è 
ðîæäåí äåí. Â åêñïîçèöèÿòà ñà ïî-
êàçàíè 48 íåãîâè óíèêàëíè æèâî-
ïèñíè êàðòèíè. Èçëîæáàòà ïîêàç-
âà èçðàñòâàíåòî è ðàçâèòèåòî íà 
àâòîðà ïðåç ãîäèíèòå, íåãîâàòà çà-
áåëåæèòåëíà òâîð÷åñêà çðÿëîñò.

“Êîöå îñòàíà âåðåí íà ñâîÿ 
ñòèë, íå ñå ïîääàäå íà ëåêè 
åôåêòè è íå èçíåâåðè íà ñåáå ñè. 
Àêâàðåëíàòà åôèðíîñò å îñíîâíî 
êà÷åñòâî â íåãîâèòå êàðòèíè. Òå 
ñà êàòî íÿêàêâè âèäåíèÿ. Ñÿêàø 
æèâîïèñâà íåùî íåìàòåðèàëíî”, 
çàÿâè Âàëåíòèí Òîïàëîâ, ïðåä-
ñåäàòåë íà Ïðåäñòàâèòåëñòâîòî 
íà ÑÁÕ Ïåðíèê

Èçëîæáàòà îòêðè Ñëàâ÷î ×à-
íåâ – ãëàâåí åêñïåðò „Êóëòóðà“ â 
Îáùèíà Ïåðíèê.  Õóäîæíèêúò áå 
ïî÷åòåí ñ êðàñèâ áóêåò îò êìåòà 
íà Ïåðíèê ä-ð Âÿðà Öåðîâñêà, îò 
íàðîäíèÿ ïðåäñòàâèòåë Èðåíà 
Ñîêîëîâà, îò ïðèÿòåëè è ïî÷èòà-
òåëè íà íåãîâîòî òâîð÷åñòâî. 
Ïîçäðàâèòåëåí àäðåñ áå ïîëó-
÷åí îò ïðåäñåäàòåëÿ íà ÑÁÕ Ëþ-
áåí Ãåíîâ è îò íàðîäíèÿ ïðåäñ-
òàâèòåë Èðåíà Ñîêîëîâà.

ÀÊÂÀÐÅËÍÀÒÀ ÅÔÈÐÍÎÑÒ ÍÀ ÊÎÑÒÀÄÈÍ ÊÎÑÒÀÄÈÍÎÂ
„Óâàæàåìè ã-í Êîñòàäèíîâ,
Áèõ èñêàë îò èìåòî íà ðúêîâîä-

ñòâîòî íà ÑÁÕ è ëè÷íî îò ñâîå 
èìå äà Âè èçêàæà íàé-èñêðåíèòå 
ñè áëàãîïîæåëàíèÿ ïî ñëó÷àé Âà-
øàòà þáèëåéíà ãîäèøíèíà. Îò 
ñúðöå Âè æåëàåì êðåïêî çäðàâå, 
âäúõíîâåíèå è óñïåøíà òâîð÷åñ-
êà ðåàëèçàöèÿ”, ñå êàçâà â ïîçä-
ðàâèòåëíèÿ àäðåñ íà ïðåäñåäà-
òåëÿ íà ÑÁÕ Ëþáåí Ãåíîâ.

“Òâîð÷åñòâîòî íà åäèí àðòèñò å 
íåãîâàòà âèçèòíà êàðòè÷êà ïðåä 
ñâåòà. Òâîð÷åñêèòå Âè ïîñòèæå-
íèÿ ñà äîêàçàòåëñòâî çà îãðîì-
íèÿ òàëàíò, ñ êîéòî ñòå áëàãîñëî-
âåí. Áëàãîäàðÿ Âè çà ïîñòîÿíñò-
âîòî è òðóäà, êîéòî âëàãàòå ïðåç 
âñè÷êè òåçè ãîäèíè çà ðàçâèòèåòî 
íà áúëãàðñêîòî õóäîæåñòâåíî èç-
êóñòâî! Óâåðåíà ñúì, ÷å ùå ïðî-
äúëæèòå äà íè ðàäâàòå ñ òâîð-
÷åñòâîòî ñè, äà áúäåòå ïàçèòåë è 
ïîñëàíèê íà áúëãàðñêàòà äóõîâ-
íîñò. Áëàãîäàðÿ Âè, ÷å ñòå ìîé 
ïðèÿòåë!, îáðúùà ñå Èðåíà Ñîêî-
ëîâà, íàðîäåí ïðåäñòàâèòåë îò 
ÏÃ íà ÏÏ ÃÅÐÁ â 43-îòî Íàðîäíî 
ñúáðàíèå, çàì.-ïðåäñåäàòåë íà 
ïàðëàìåíòàðíàòà êîìèñèÿ ïî êóë-
òóðàòà è ìåäèèòå, êúì þáèëÿðà.

http://gallery.pernik.org/

Ñëàâ÷î ×àíåâ, Åëåíà Òåìåëêîâà, Êîñòàäèí Êîñòàäèíîâ è Âàëåíòèí Òîïàëîâ

Ïðîãðàìà çà ì. ìàé

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

http://www.blgmun.com/

ÊÞÑÒÅÍÄÈË

http://www.kustendil.bg/

www.kultura-kn.info
http://www.bratstvokn.org/
Êóëòóðíà ïðîãðàìà íà ãð. Êþñòåíäèë

ÁÀÍÑÊÎ
http://bansko.bg/
18 ìàé
Ìóçååí êîìïëåêñ - ãð. Áàíñêî
×åñòâàíå íà Ìåæäóíàðîäíèÿ 

äåí íà ìóçåèòå. Äåí íà îòâîðåíè 
âðàòè.

24 ìàé  ïëîùàä “Í. Âàïöàðîâ”
×åñòâàíå Äåíÿ íà áúëãàðñêàòà 

ïðîñâåòà, êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêà-
òà ïèñìåíîñò. Äåí íà íàðîäíèòå 
÷èòàëèùà è 160 ãîäèíè îò ïúðâîòî 
÷åñòâàíå íà ïðàçíèêà 24 ìàé.  Êîí-
öåðò íà ñàìîäåéíè ñúñòàâè è èç-
ïúëíèòåëè ïðè ÷èòàëèùå“Í.Âàï-
öàðîâ“

ì.ìàé Ìóçåé „Í.Âàïöàðîâ“
„ Íà ïîëçó ðîäó…“ Âå÷åð, ïîñâåòå-

íà íà âèäíè áàíñêè âúçðîæäåíöè
1 þíè ñòàäèîí „Ñâ. Ïåòúð“
„Ùàñòëèâî äåòñòâî” - ïðîÿâè, ïîñ-

âåòåíè íà Ìåæäóíàðîäíèÿ Äåí íà 
äåòåòî

01-06 þíè Í× “Íèêîëà Âàïöàðîâ”
Èçëîæáà äåòñêè ðèñóíêè“Áúëãàð-

ñêèòå íàðîäíè ïðèêàçêè â êàðòèíè“
02 þíè  ïëîùàä “Í. Âàïöàðîâ”
„…Æèâ å òîé“- ÷åñòâàíå íà Äåíÿ 

íà Áîòåâ è çàãèíàëèòå çà ñâîáîäà-
òà íà Áúëãàðèÿ è 135 ãîäèíè îò ñëè-
çàíå íà Áîòåâàòà ÷åòà íà áúëãàðñ-
êèÿ áðÿã êðàé Êîçëîäóé

01-06 þíè Í× “Íèêîëà Âàïöàðîâ”
Êîíöåðò – ïðîäóêöèè íà êëàñîâå-

òå íà Äåòñêàòà øêîëà ïî èçêóñòâà-
òà ïðè ÷èòàëèùå „Í.Âàïöàðîâ“

10-15 þíè Í× “Íèêîëà Âàïöàðîâ”
×åñòâàíå íà 155 ãîäèíè îò ïóáëè-

êóâàíåòî íà  ñáîðíèêà „Áúëãàðñêè 
íàðîäíè ïåñíè“ íà áðàòÿòà Äèìè-
òúð è Êîñòàäèí Ìèëàäèíîâè

11.05. Í× „Ïðîñâåùåíèå 1870”
×åñòâàíå íà ïðàçíèêà íà ñâåòèòå 

áðàòÿ Êèðèë è Ìåòîäèé
24.05.2015 ã. ñ. Ñàäîâèê

ÁÐÅÇÍÈÊ
http://www.breznik.info/

http://pernik.bg/p/kulturno-informacionen-spravochnik-za-mesec-maj-2016g
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/�
http://www.kultura-kn.info
http://www.kultura-kn.infohttp://www.bratstvokn.org/
http://www.kultura-kn.infohttp://www.bratstvokn.org/
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/7c5dac5c9535a4a1aab435cb83ac04909c518f9e.pdf
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Çåìëÿ÷åñêè ñúáîð
ì. ìàé Í× „Ïðîñâåùåíèå 1870”
Ïðåäñòàâëåíèå íà ñàìîäåéíèÿ 

òåàòúð ïðè Í× „Ïðîñâåùåíèå 
1870”

24.05. ãð. Áðåçíèê ïë. „9-è ñåï-
òåìâðè”

Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è 
êóëòóðà

01.06. Í× „Ïðîñâåùåíèå 1870”
Í× „Ïðîáóäà – 1931 ã.” ñ. Íîåâöè
×åñòâàíå äåíÿ íà äåòåòî
01.06. ãð. Áðåçíèê ïë. „9-òè ñåï-

òåìâðè” 
Äåí íà äåòåòî

ì.ìàé Òåðåí-ñðåä ïðèðîäàòà
Íàöèîíàëíî òóðèñòè÷åñêî èçëî-

æåíèå (áîðñà) ñ ìîòî „952-
Ïðèðîäàòà Âè ïðèâåòñòâà”. Ïðåäñ-
òàâÿíå íà åêîòóðñòè÷åñêèòå äåñ-
òèíàöèè â Áúëãàðèÿ. 

11.05.
Äåí íà áèáëèîòåêàðÿ
-Áèáëèîòåêàòà âúâ âèðòóàëíîòî 

õèëÿäîëåòèå –òåõíîëîãèè è åìî-
öèîíàëíè îáâúðçàíîñòè - ïðåçåí-
òàöèÿ

ì.ìàé Òåðåí-ñðåä ïðèðîäàòà íà 
Áåëèöà

Íàöèîíàëíî òóðèñòè÷åñêî èçëî-
æåíèå (áîðñà) ñ ìîòî „952-
Ïðèðîäàòà Âè ïðèâåòñòâà”. Ïðåäñ-
òàâÿíå íà åêîòóðèñòè÷åñêèòå äåñ-
òèíàöèè â Áúëãàðèÿ. 

24.05 Îòêðèòà ñöåíà ïðåä ÷èòà-
ëèùåòî

Äåí íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìåíîñò è 
êóëòóðà

Öåíòúð â íàñåëåíèòå ìàñòà îò 
Îáùèíà Áåëèöà

· Òúðæåñòâåíî ÷åñòâàíå – ìàíè-
ôåñòàöèÿ

· Êóëòóðíà ïðîãðàìà

24 ìàé
Ïðàçíèê íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-

íîñò è êóëòóðà. Ïðàçíè÷åí êîíöåðò 
1 þíè

ÁÎÁÎÂ ÄÎË

ÁÎÁÎØÅÂÎ

ÁÅËÈÖÀ

http://www.bobovdol.eu/

http://www.boboshevo.org/

http://www.belitsa.com/

http://www.gotsedelchev.bg/

http://obshtina-boboshevo.com/

ÃÎÖÅ ÄÅË×ÅÂ

Ìåæäóíàðîäåí äåí íà äåòåòî. 
Êîíêóðñ ðèñóíêà íà àñôàëò è íàã-
ðàäè. Ñúâìåñòíî ñ Ðîòàðè êëóá Ãî-
öå Äåë÷åâ. Ïðàçíè÷åí äåòñêè êîí-
öåðò. 

ÕÕVI Ìåæäóíàðîäåí ôåñòèâàë 
íà êëàñè÷åñêàòà êèòàðà Ãîöå Äåë-
÷åâ 2016 ã.

Þíè 
Ñúáîð “Ñëúíöå ëóíà” -Ãîöå Äåë-

÷åâ-Äåë÷åâî. 

13-29 ìàé
Ìàéñêè ïðàçíèöè íà êóëòóðàòà 

Äóïíèöà 2016           

24. 05. ñ. Êîâà÷åâöè – ñàëîí
Äåí íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìåíîñò è 

êóëòóðà    
24.05. ÎÓ „Ñâ. Ñâ. Êèðèë è Ìåòî-

äèé”
Äåí íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìåíîñò è 

êóëòóðà
24. 05. ñ. Ñèðèùíèê – ïëîùàä
Çåìëÿ÷åñêè ñúáîð
28. 05. ñ. Ðàêèëîâöè
Çåìëÿ÷åñêè ñúáîð 
01. 06. ñ. Êîâà÷åâöè – ïëîùàä
×åñòâàíå äåíÿ íà äåòåòî    
02. 06. ñ. Êîâà÷åâöè – áèáëèîòåêà
Äåí íà Áîòåâ    
09.06. ñ. Êàëèùå
Ñïàñîâ äåí  
09.06. ñ. Ëîáîø
Ñïàñîâ äåí    
09.06. ñ. Êîñà÷à-öúðêâà
Ñïàñîâ äåí    
09.06. ñ.Åãúëíèöà- öúðêâà
Ñïàñîâ äåí    
09.06. ñ. Ñâåòëÿ
Ñïàñîâ äåí    
11-12.06. ñ. Êîâà÷åâöè – ïëîùàä
Çåìëÿ÷åñêè ñúáîð ñ. Êîâà÷åâöè

01.06. Äåòñêè ôåñòèâàë çà íà-
ðîäíè ïåñíè è òàíöè „Âåñåëÿ÷å”

ÃÚÐÌÅÍ

ÊÐÅÑÍÀ
 

http://www.garmen.bg/

http://www.dupnitsa.bg

http://kresna-bg.com/

ÄÓÏÍÈÖÀ

ÇÅÌÅÍ
(âèæ ñòð. 19 )

 http://zemen-bg.com/

 http://kovachevtsi.com/

 http://www.ob-kocherinovo.bg/

 ÊÎÂÀ×ÅÂÖÈ

ÊÎ×ÅÐÈÍÎÂÎ

 

ÍÅÂÅÑÒÈÍÎ

ÐÀÄÎÌÈÐ

http://www.obshtinanevestino.kncity/

http://www.radomir.bg/

ÏÅÒÐÈ×

ÐÀÇËÎÃ

http://www.petrich.egov.bg/

http://razlog.bg/

ì. ìàé ãð.Ïåòðè÷
XVI ôåñòèâàë “Èçãðÿâàò çâåçäè” 

Ôåñòèâàë íà äåòñêî-þíîøåñêàòà 
çàáàâíà ïåñåí

24.05.2016 ãð.Ïåòðè÷, íàñåëåíè 
ìåñòà â îáùèíàòà

Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è 
êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-
íîñò- ïðàçíèê

01.06.2016 ãð.Ïåòðè÷
Äåí íà äåòåòî-ïðàçíèê
02.06.2016 ãð.Ïåòðè÷
Äåí íà Áîòåâ-÷åñòâàíå

 
Þíè ãð. Ðàçëîã
Ëåòåí òåàòðàëåí ôåñòèâàë íà 

Çâåçäèòå Ðàçëîã 2016
þíè ãð. Ðàçëîã
V-òè Íàöèîíàëåí ôåñòèâàë íà òðà-

äèöèîííèòå õîðà 
„Íà àðìàíå ñ òúïàíå”

11.05. ãð. Ðàäîìèð, ñåëàòà â îá-
ùèíà ÐàäîìèðÄåí íà áèáëèîòåêà-
ðÿ – äåí íà îòâîðåíèòå âðàòè

13.05. ãð.Ðàäîìèð
Ïåòè ôîëêëîðåí ôåñòèâàë „Äà ïå-

åì äà ñå íàäïÿâàìå“
13.05. ñ. Äðåí Í× „Áëàãîé Ïîïîâ, 

1927 ã.”
Ñðåùà ñ ïèñàòåëêàòà Ìàðèÿ Ëþ-

áîìèðñêà
18.05.   ãð.Ðàäîìèð
 „Íîù íà ìóçåèòå“
- Èçëîæáà – àðõåîëîãè÷åñêè íà-

õîäêè îò ðàííî-õðèñòèÿíñêè êóë-
òîâ öåíòúð ì. Àðáàíàñ /ÐÈÌ – 
ãð.Ïåðíèê/

- „Ôåéñ àðò“ - ðèñóâàíå âúðõó ëèöà
- Äåöà ðèñóâàò – äåòñêè ïëåíåð
- „Çàâðúùàíå â ìèíàëîòî“ – ñíèì-

êè ñ îáëåêëà îò ôîíäà íà ìóçåÿ
„Äàðèòåëñòâîòî – æèâà è èçêîííà 

òðàäèöèÿ“ – âðú÷âàíå ãðàìîòè íà 
äàðèòåëè íà ìóçåÿ

20.05. ãð.Ðàäîìèð
Òðàäèöèîííà ñðåùà íà êóëòóðíè 

è ïðîñâåòíè äåéöè
21.05. ñ. Äðóãàí, ñ. Äåáåëè ëàã
Äåí íà ñåëîòî
01.06 . ãð.Ðàäîìèð, ñåëàòà â îá-
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ùèíà Ðàäîìèð
1 þíè – Äåí íà äåòåòî - ïðàçíè÷íè 

ïðîãðàìè, èãðè, ñúñòåçàíèÿ è äð.
04.06.  ñ.Èçâîð
Äåí íà ñåëîòî
11.06 ñ.Êîíäîôðåé
Äåí íà ñåëîòî    
11-12.06 ñ.Êîïàíèöà
Äåí íà ñåëîòî
13.06 ñ.Ñòåôàíîâî
Äåí íà ñåëîòî
16.06 ãð.Ðàäîìèð
Ãîäèøåí êîíöåðò íà øêîëèòå è 

êëóáîâåòå â ÷èòàëèùåòî òè âàë 
„Äà ïååì äà ñå íàäïÿâàìå“

24 ìàé ÎÓ “Àâ. Ïîïñòîÿíîâ”
Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è 

êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-
íîñò. Ó÷èëèùíî òúðæåñòâî

Ìåñåö ìàé Äîì íà êóëòóðàòà
Îòêðèâàíå íà ïëåíåð ïî æèâîïèñ
24 ìàé
Îòëåëÿçâàíå Äåíÿ íà áúëãàðñ-

êàòà ïðîñâåòà è êóëòóðà è íà ñëà-
âÿíñêàòà ïèñìåíîñò

Ó÷åíè÷åñêî øåñòâèå, ñëîâî è òúð-
æåñòâåí êîíöåðò –õóäîæåñòâåíà 
ïðîãðàìà îò ó÷åáíèòå çàâåäåíèÿ 
è ÷èòàëèùàòà, ñïîðòíè ìåðîïðèÿ-
òèÿ, èçëîæáè, êîíêóðñè, ïðåäñòà-
âÿíå íà íîâîèçëåçëè êíèãè íà ìåñ-
òíè àâòîðè

1 þíè
Äåí íà äåòåòî
Êîíöåðò, âèêòîðèíà, êîíêóðñ, èç-

ëîæáà, ñïîðòíè ìåðîïðèÿòèÿ
2 þíè
Äåí íà Áîòåâ è íà çàãèíàëèòå çà 

ñâîáîäàòà è íåçàâèñèìîñò
òà íà Áúëãàðèÿ
Âèêòîðèíà, èçëîæáà, ñïîðòíè 

ñúñòåçàíèÿ, òúðæåñòâåí êîíöåðò
Ì. þíè
Ìåëíèøêè âå÷åðè íà ïîåçèÿòà 

http://www.sandanski-chitalishte.com/

Í× „ÍÀÏÐÅÄÚÊ-1895 ”

Í×  “Îòåö Ïàèñèé-1919”

www.napredak.hit.bg
ÐÈËÀ
http://www.grad-rila.bg/

http://pastra.selo.bg/

http://sandanskibg.com/
ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ

ÑÀÌÎÊÎÂ

http://www.samokov.bg/

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß

ÑÈÌÈÒËÈ

http://saparevabanya.bg/

http://www.simitli.bg/

http://www.satovcha.bg/

24 ìàé 
Îòáåëÿçâàíå Äåíÿ íà áúëãàðñ-

êàòà ïðîñâåòà è êóëòóðà è íà ñëà-
âÿíñêàòà ïèñìåíîñò. Ó÷èëèùíî 
òúðæåñòâî

28 è 29 ìàé àìôèòåàòúð “Ãåéçå-
ðà”

II Ìåæäóíàðîäåí ôîëêëîðåí 
ôåñòèâàë „Ñàïàðåâà áàíÿ - 2016" 
“Ìîìà ïåå, ãîðà ñå ëþëåå”

24.05. Îáù. Ñèìèòëè
Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è 

êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-
íîñò

01.06. .Îáù. Ñèìèòëè
ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÅÍ ÄÅÍ ÍÀ ÄÅ-

ÒÅÒÎ
02.06. Ãð.Ñèìèòëè
Äåí íà Õðèñòî Áîòåâ è íà çàãèíà-

ëèòå çà ñâîáîäàòà è íåçàâèñè-
ìîñòòà íà Áúëãàðèÿ

23 ìàé ×èòàëèùå – ñ. Ñëàùåí
Ïðåçåíòàöèÿ çà äåëîòî íà ñâåòè-

òå áðàòÿ 
Êèðèë è Ìåòîäèé 
ñ. Ñëàùåí
23 ìàé ×èòàëèùå – ñ. Òóõîâèùà 

è ÎÓ – ñ. Òóõîâèùà
×åñòâàíå íà „Äåíÿ íà ñëàâÿíñêà-

òà ïèñìåíîñò è êóëòóðà” ñúâìåñò-
íî ñ ÎÓ –ñ. Òóõîâèùà. 

Ðàçäàâàíå íà ãðàìîòè îò èìåòî 
íà ×èòàëèùåòî íà èçÿâåíè

ñàìîäåéöè 
24 ìàé Ó÷èëèùà â Îáùèíà Ñà-

òîâ÷à
Äåí íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìåíîñò 
ì.ìàé
Òúðæåñòâåíî îòáåëÿçâàíå íà 

90 ãîäèíè Íàðîäíî ÷èòàëèùå 
„Ñâ.ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé –1926”– 
Ñàòîâ÷à

1 þíè Äåòñêè ãðàäèíè, Äåòñêè ÿñ-
ëè, 

×åñòâàíå íà Ìåæäóíàðîäåí äåí 
íà äåòåòî, ïðîæåêöèè íà ôèëìè, 
ñðåùà íà äåöàòà îò íà÷àëíèòå êóð-
ñîâå è çàïîçíàâàíå ñ ðàáîòàòà íà 
áèáëèîòåêàòà

ÑÀÒÎÂ×À

ÑÎÔÈß  
http://www.sofia.bg/

http://www.tran.bg/

http://yakoruda.gateway.bg/

ÑÒÐÓÌßÍÈ

ÒÐÚÍ 
 

ßÊÎÐÓÄÀ

http://www.strumyani.org/

http://www.hadzhidimovo.com/

01.06. ñ.Ìèêðåâî
Ïúðâè þíè - ìåæäóíàðîäåí äåí 

íà äåòåòî – âåñåëà ìóçèêàëíà 
ïðîãðàìà ñ ìíîãî èçíåíàäè

14 ìàé ãð.Òðúí
ÄÀ ÇÀÏÅÅÌ ÏÅÑÍÈÒÅ ÍÀ ÃÞÐ-

ÃÀ ÏÈÍÄÆÓÐÎÂÀ
Ôîëêëîðåí ïðàçíèê
15 ìàé ãð.Òðúí
ÏÀÒÐÎÍÅÍ ÏÐÀÇÍÈÊ ÍÀ ÑÎÓ 

„ÃÅÎ ÌÈËÅÂ”
21-22ìàé ãð.Òðúí
ÀËÏÈÍÈÀÄÀ „ÒÐÚÍÑÊÎÒÎ ÆÄ-

ÐÅËÎ”
24 ìàé ãð.Òðúí
24 ÌÀÉ -  ÄÅÍ ÍÀ ÁÚËÃÀÐÑÊÀ-

ÒÀ ÏÐÎÑÂÅÒÀ È ÊÓËÒÓÐÀ È ÍÀ 
ÑËÀÂßÍÑÊÀÒÀ ÏÈÑÌÅÍÍÎÑÒ

øåñòâèå,êîíöåðò
01  þíè ãð.Òðúí
1 ÞÍÈ ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÅÍ ÄÅÍ 

ÍÀ ÄÅÒÅÒÎ
“ÄÅÖÀÒÀ ÍÀ ÁÚËÃÀÐÈß” - ôîòî-

èçëîæáà
01 þíè ãð.Òðúí
ÒÅÍÈÑ ÒÓÐÍÈÐ
02 þíè ãð.Òðúí
ÄÅÍ ÍÀ ÁÎÒÅÂ È ÇÀÃÈÍÀËÈÒÅ 

ÇÀ ÑÂÎÁÎÄÀÒÀ ÍÀ ÁÚËÃÀÐÈß
Îáùîãðàäñêî ïîêëîíåíèå
04 þíè ãð.Òðúí
ØÅÑÒÈ ÍÀÖÈÎÍÀËÅÍ ÔÅÑÒÈ-

ÂÀË ÍÀ ÊËÓÁÎÂÅÒÅ ÇÀ ÁÚËÃÀÐ-
ÑÊÈ ÍÀÐÎÄÍÈ ÒÀÍÖÈ „ ÎÒ ÒÐÚÍ 
ÏÎ-ÓÁÀÂÎ ÍÅÌÀ”

10 þíè ãð.Òðúí
„ÍÀ ÏËÓÂÊÀ È ÄÚÍÎ”
Ðèáîëîâåí òóðèçúì

1 þíè ïë. “Äèìî Õàäæèäèìîâ”, ñ. 
Àáëàíèöà, ñ.Êîïðèâëåí

Äåí íà äåòåòî - êàðíàâàë èãðè è 
ñúñòåçàíèÿ. Ðèñóíêà íà àñôàëò

ÕÀÄÆÈÄÈÌÎÂÎ

* Âúçìîæíè ñà ïðîìåíè â ïðîã-
ðàìèòå íà îáùèíèòå è êóëòóðíè-
òå èíñòèòóöèè

http://www.napredak.hit.bg
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ÄÓÏÍÈÖÀ
Ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà”
ïë. “Ñâîáîäà” 1
18.05., 13.00 ÷.
“Ïòèöèòå - íåáåñíè ïðàòåíèöè èëè êàêâî?” - 

èçëîæáà ñïåêòàêúë íà Èñòîðè÷åñêè ìóçåé - Ïî-
ìîðèå 

Ãàëåðèÿ Îêîëèéñêà êúùà - Äóïíèöà
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Êàëèí Áàëåâ
20 ìàé, 18.00 ÷.
“Èç àðõèâà íà Íèêîëà Ëàçàðêîâ” - èçëîæáà

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Âàñèë Êðúï-

÷àíñêè”, òåë.: 0895 180 311
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Èâàí Ïåíåâ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË
ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”
óë.“Ïàòðèàðõ Åâòèìèé” 20, òåë: 078/55 00 29, 
e-mail: info@artgallery-themaster.com, 
www.artgallery-themaster.com 
Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà;
Èçëîæáà “Èëîíà - ñðåùè” - ðåçáà è æèâîïèñ
Èçëîæáà - æèâîïèñ íà Èâàí Ìèëåâ
Èçëîæáà „Þáèëÿðè” - 110 ãîäèíè îò ðîæäåíèå-

òî íà Äðàãàí Ëîçåíñêè
21 ìàé
•19.00 ÷. Èçëîæáà æèâîïèñ íà Àíòîí Ãîøåâ
•19.30 ÷. Èçëîæáà íà äèïëîìàíòè îò êàòåäðà 

„Ñêóëïòóðà” ïðè ÍÕÀ
2 þíè, 18.00 ÷. 
Èçëîæáà - ãðàôèêà íà Âàëåðè Âàñèëåâ
20.05. 16:00 ÷àñà Èçëîæáåíà çàëà â äæàìèÿ 

„Àõìåä áåé”
Èçëîæáà „Ïúòÿò: âðåìå áåç ãðàíèöè” – ñïàñè-

òåëíè àðõåîëîãè÷åñêè ïðîó÷âàíèÿ ïî òðàñåòî íà 
àâòîìàãèñòðàëà „Ñòðóìà” Ëîò 2

18.05.,16.00 ÷. Êúùà-ìóçåé „Äèìèòúð Ïåøåâ”
Ìåæäóíàðîäåí äåí íà ìóçåèòå
„Ïúðâèòå áúëãàðñêè ôîòîãðàôèè”. Èçëîæáà íà 

Èñòîðè÷åñêè ìóçåé - Ñàìîêîâ 
Ãàëåðèè ÏÅÐÍÈÊ http://gallery.pernik.org/
e-mail: pk4art@yahoo.com
ÕÃ “Ëþáåí Ãàéäàðîâ”, òåë.: 076/ 60 19 83
Èçáðàíè ãðàôèêè îò êîëåêöèÿòà íà Ñâåòëèí 

Ðóñåâ
21 ìàé, 18,00 ÷. – 23,00 ÷.

3.06., 17.30 ÷.
Èçëîæáà æèâîïèñ è ãðàôèêà íà Ìèëåíà Íàéäå-

íîâà

1 þíè
Èçëîæáà íà ïðîô. Åìèë Ïîïîâ

Îòâîðåíè âðàòè ïî ïîâîä Åâðîïåéñêà íîù íà 
ìóçåèòå

Àðò Ñàëîí, òåë.: 076/60 03 63
12 ìàé,17,30 ÷.  
Èçëîæáà íà ó÷èòåëèòå õóäîæíèöè 
Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”, òåë.: 076/ 60 25 18
Þáèëåéíà èçëîæáà íà Êîñòàäèí Êîñòàäèíîâ
17 ìàé, 17,30 ÷.  
Èçëîæáà íà ïðåïîäàâàòåëè îò Íîâ áúëãàðñêè 

óíèâåðñèòåò 
ÕÃ “Ìàðèí Ãîãåâ”, ïðè ÷èò. “Ñúçíàíèå” - êì. Èç-

òîê 
Ðåãèîíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé
22,04. 16,00 ÷. 
„Ïúòÿò íà âðåìåòî“– èçëîæáà, ðåñòàâðàöèÿ è 

ïðåäñòàâÿíå íà óðíè è äàðîâå îò íåêðîïîë Äðåí
1-31 ìàé, 9,00 ÷. – 17, 00 ÷. Èçëîæáè:
- „Ïúòÿò íà âðåìåòî”;
- „Äàðîâå çà áîãîâåòå”;
- „Âúîðúæåíèå è ñíàðÿæåíèå îò ôîíäà íà ÐÈÌ 

– Ïåðíèê“ .
Åâðîïåéñêà íîù íà ìóçåèòå (ïî îòäåëíà ïðîã-

ðàìà çà Ïåðíèøêàòà êðåïîñò è Ðåãèîíàëåí èñ-
òîðè÷åñêè ìóçåé)

Vipgallery, Í× “Íîâè õîðèçîíòè-2009 ã.”
Ïåðíèê, Áèçíåñöåíòúð “Åëåíà”
òåë.: 0898/53 56 28, 

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ
Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Ëþáèìî”
ãð. Áëàãîåâãðàä, óë. “Õð. Òàòàð÷åâ” 24 (ñðåùó 

êíèæ. “Ïåðóí”), òåë.: 0888/325211, 0884/974 007, 
å-mail: lubimo@abv.bg, http://www.lubimo.com 

Îáùèíñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - Áëàãîåâã-
ðàä, óë. “Êðàëè Ìàðêî” ¹8, galleryblg.com

Èçëîæáà íà ãàëåðèÿ “ÂÚÇÐÀÆÄÀÍÅ” ãð. 
Ïëîâäèâ 

Ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáàòà íà Âåíöè Òåðçèéñêè
26 ìàé 18.00 ÷àñà 
Òðàäèöèîííà îáùà õóäîæåñòâåíà èçëîæáà ïî 

ïîâîä Äåíÿ íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà è êóëòóðà 
è ïðàçíèê íà Áëàãîåâãðàä

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ http://www.likin.vibs-bg.com
Õóäîæåñòâåíî ñäðóæåíèå “Ëèêèí”, èçëîæáå-

íè çàëè - Ñàíäàíñêè - óë. “Ìàêåäîíèÿ” ¹53 è óë. 
“Áàíñêà” ¹2, èçëîæáåíà çàëà - ãð. Ìåëíèê. 

Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ íà õóäîæíèöè îò Þãî-
çàïàäíà Áúëãàðèÿ

www.vipgallery.eu
Èçëîæáà â ïàìåò íà Ïåòúð Áîðäæîøêè (äî 16 

ìàé)
30.06., 18.00 ÷.
Èçëîæáà “7+” ïî ïîâîä 10-ãîäèøíèíàòà îò îò-

êðèâàíåòî íà ãàëåðèÿòà

ÃÀ Ë Å Ð È È

http://www.vipgallery.eu
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ÄÒ “Íèêîëà Âàïöàðîâ” - Áëàãîåâãðàä

http://www.blagoevgradtheater.eu

ÎÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè”  - Ïåðíèê

îíè”

11-21 ìàé19.00 ÷àñà ÄÒ”Í.Âàïöàðîâ”
„ÒÀÐÀ-ÐÀ-ÁÓÌÁÈß” Ìåæäóíàðîäåí òåàòðàëåí 

ôåñòèâàë Òåðèòîðèÿ çà ìëàä òåàòúð /ïî îòäåëíà 
ïðîãðàìà/

Îòêðèâàíå ñ „ÁÚËÃÀÐÑÊÀ ÒÎÊÀÒÀ” íà Íàðîä-
íà îïåðà

17.05.16 ã. ñ.Êðóïíèê Í× “Âëàäèìèð Ìàÿêîâñêè”
“ÇÀÙÎ ÏÀÄÀÒ ÇÂÅÇÄÈÒÅ?!” ïî ìîòèâè îò 

Çëàòèíà Áèëÿðñêà, ïîñòàíîâêà - Æàíåò Êåðàíîâà
18.05.16 ã. 16:30 ÷. ãð.Ðèëà/Í× “Õðèñòî Áîòåâ”
“ÇÀÙÎ ÏÀÄÀÒ ÇÂÅÇÄÈÒÅ?!” ïî ìîòèâè îò 

Çëàòèíà Áèëÿðñêà
ïîñòàíîâêà - Æàíåò Êåðàíîâà 
20.05.16 ã. 22:00÷. Áëàãîåâãðàä/ Êàìåðíà ñöåíà
“ÏÎÑËÅÄÍÈßÒ ÑÒÐÀÑÒÅÍ ËÞÁÎÂÍÈÊ” îò 

Íèéë Ñàéìúí, ñöåíè÷åí âàðèàíò, ïîñòàíîâêà è 
ñöåíîãðàôñêà èäåÿ - Îãíÿí Ñïèðîâ, Áèëÿíà 
Äèëêîâà

20.05.16 ã. 11:00÷. ãð. Áðåçíèê Í× “Ïðîñâåùåíèå”
“ÇÀÙÎ ÏÀÄÀÒ ÇÂÅÇÄÈÒÅ?!” ïî ìîòèâè îò 

Çëàòèíà Áèëÿðñêà
ïîñòàíîâêà - Æàíåò Êåðàíîâà 
20.05.16 ã. 19:00 ÷. ãð. Áðåçíèê Í× “Ïðîñâåùåíèå”
“ÄÂÓÁÎÉ” îò Èâàí Âàçîâ, ïîñòàíîâêà - Êîñòàäèí 

Áàíäóòîâ, ñöåíîãðàôèÿ - Ãåîðãè Ñëàâêîâ
27.05.16ã. ñ. Ïúðâîìàé/Í× “Äèìèòúð Áëàãîåâ ”
“ÇÀÙÎ ÏÀÄÀÒ ÇÂÅÇÄÈÒÅ?!” ïî ìîòèâè îò 

Çëàòèíà Áèëÿðñêà,
ïîñòàíîâêà - Æàíåò Êåðàíîâà 
27.05.16 ã. ñ. Ïúðâîìàé/Í× “Äèìèòúð Áëàãîåâ ”
“ÆÅÍÑÊÎ ÖÀÐÑÒÂÎ” îò Ñòåôàí Ë. Êîñòîâ, 

ðåæèñüîð - Ðóìåí Ïîïêîñòàäèíîâ 
30.05.16 ã. 11:15÷. Áëàãîåâãðàä/ Ãîëÿìà ñöåíà
“ÇÀÙÎ ÏÀÄÀÒ ÇÂÅÇÄÈÒÅ?!” ïî ìîòèâè îò 

Çëàòèíà Áèëÿðñêà. ïîñòàíîâêà - Æàíåò Êåðàíîâà
31.05.16ã. 14:00÷. ãð. Êî÷åðèíîâî/ Í× “Ïðîáóäà”
“ÄÂÓÁÎÉ” îò Èâàí Âàçîâ, ïîñòàíîâêà - Êîñòàäèí 

Áàíäóòîâ, ñöåíîãðàôèÿ - Ãåîðãè Ñëàâêîâ 
31.05.16ã.  19:00÷. Áëàãîåâãðàä/ Êàìåðíà ñöåíà
“ÓÌÈÐÀÉ ËÅÑÍÎ!?” 
îò Ìàòå Ìàòèøè÷, ïîñòàíîâêà - Îãíÿí Ñïèðîâ, 

àñèñòåíò-ðåæèñüîð - Áèëÿíà Äèëêîâà 
ÒÅÀÒÚÐÚÒ ÑÈ ÇÀÏÀÇÂÀ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎ-

ÌßÍÀ Â ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ

8-16 þíè
ÔÅÑÒÈÂÀË ÍÀ ÓËÈ×ÍÈß È ÊÓÊËÅÍ ÒÅÀÒÚÐ

  
13 ìàé, 19,00÷. Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðóñåâ“
„Âÿòúðúò â òîïîëèòå“. Àâòîð: Æåðàë Ñèáëåðà. 

http://www.odt.pernik.org

ÒÅÀÒÚÐ

Ðåæèñüîð: Âëàäèìèð Ëþöêàíîâ. Ó÷àñòâàò: Ñòåôàí 
Ìàâðîäèåâ, Ìàðèí ßíåâ, Äîñè Äîñåâ. Ãîñòóâà 
Ìëàäåæêè òåàòúð „Íèêîëàé Áèíåâ“- Ñîôèÿ

17 ìàé,16,00 ÷. – Îáåäèíåí äåòñêè êîìïëåêñ
„Ïèïè Äúëãîòî ÷îðàï÷å” – òåàòðàëåí ñïåêòàêúë
17,00 ÷.- Îáùèíñêè ìëàäåæêè äîì- ãîëÿì ñàëîí
„Äà èìàø èëè äà îáè÷àø” - ñïåêòàêúë íà 

Òåàòðàëåí êîëåæ „Ëþáåí Ãðîéñ”
18 ìàé,19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðóñåâ“
„Ñòîëåòèå ìîå“. Àâòîð: Ìèøåë Ëîðàíñ. Ðåæèñüîð: 

Âëàäèìèð Ïåòêîâ Ó÷àñòâàò: Ñòîÿíêà Ìóòàôîâà, 
Éîðäàíêà Ñòåôàíîâà, Ðîñèöà Àëåêñàíäðîâà, Ïîëèí 
Ëàëîâà, Òîäîð Áåðîâ. Ãîñòóâà Ñàòèðè÷åí òåàòúð 
„Àë. Êîíñòàíòèíîâ“- Ñîôèÿ

19 ìàé,18,30 ÷. - ÎáÄÊ, Òåàòðàëåí ñàëîí
„Äæóäæåòî è ñåäåìòå Ñíåæàíêè” îò Ñòåôàí 

Öàíåâ - ïîñòàíîâêà íà ÄÞÒ „Ìóñêåòàðèòå” – II 
ïðåìèåðà

21 ìàé, 11,00 ÷.- ÎáÌÄ, ãîëÿì ñàëîí
Êóêëåí òåàòúð
27 ìàé, 18,30 ÷. - ÎÄÊ, Òåàòðàëåí ñàëîí
„Ñëóãà íà äâàìà ãîñïîäàðè” îò Êàðëî Ãîëäîíè - 

ïîñòàíîâêà íà ÄÞÒ „Ìóñêåòàðèòå”
 

18.05.2016 ã. 19:00 ÷. 
Êîíöåðò ïî ñëó÷àé 90 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà 

õîðåîãðàôà Êèðèë Õàðàëàìïèåâ ñ ó÷àñòèåòî íà ó÷å-
íèöè îò Íàöèîíàëíîòî ó÷èëèùå çà òàíöîâî èçêóñò-
âî-Ñîôèÿ è ÒÀ „Ïàóòàëèÿ” - Êþñòåíäèë

18.05., 19.00 ÷.
“Ãîëåìàíîâ” îò Ñò. Ë. Êîñòîâ.  

Ñöåíè÷åí âàðèàíò - Ñòåôàí Öàíåâ, ðåæèñüîð Ñâå-
òîñëàâ Ïååâ, ìóçèêà Þðè Ñòóïåë, õóäîæíèê Ãåîðãè 
Ñëàâêîâ. 

Ñ ó÷àñòèåòî íà: Èâàéëî Êàëîÿí÷åâ, Ìèëèöà Ãëàä-
íèøêà (ðîëÿòà íà áàáà Ãèöêà), Ñëàâ÷î Ïååâ, Èâàéëî 
Çàõàðèåâ, Ëþáà Ïàøîâà, Âåñåëèí Öàíåâ, Èâàí Èâà-
íîâ, Íèêîëàé Èâàíîâ, Âèêòîðèÿ ßíåâà, Ñíåæàíà Ìàë-
êîâñêà, Âàñèëêà Ñóìåâà,  Ìàðèÿ Ìèðàäè è Ïåòÿ Õàç-
äàé.

23.05., 19.00 ÷.
“×åðíàòà èëè ÷åðâåíàòà” - òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà 

ñ ó÷àñòèåòî íà Âëàäè Âúðãàëà
24.05., 17.00 ÷.
Ïðåäñòàâÿíå íà òåàòðàëíèòå ïîñòàíîâêè îò Ôåñ-

òèâàëà íà òåàòðàëíîòî è ôèëìîâî èçêóñòâî “Íåâåíà 
Êîêàíîâà”: “Ãðàæäàíîñåëöè”, “Ñåìåéíà èäèëèÿ”,  
“Êðàäåöúò íÿìà èìåíà” è “Ìå÷êà”.

ÎáÄÒ Êþñòåíäèë

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà” - Äóïíèöà

Ïðåìèåðà íà ÎáÄÒ 
“Íåâåíà Êîêàíîâà”

Êóëòóðåí êàëåíäàð
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Çà ïúðâè ïúò â Áëàãîåâãðàä 
ãîñòóâà èçëîæáà îò ãàëåðèÿ 
“Âúçðàæäàíå” ãð. Ïëîâäèâ, ðú-
êîâîäåíà îò òàíäåìà Êðàñè 
Àëåêñèåâà è Ñèìåîí Àëåêñèåâ. 
Òå ïðåäñòàâÿò ñâîÿòà áîãàòà êî-
ëåêöèÿ îò ïðîèçâåäåíèÿ íà èç-
êóñòâîòî, âêëþ÷âàùà - æèâîïèñ, 
ãðàôèêà, ðèñóíêà è ìàëêà ïëàñ-
òèêà. Åêñïîíèðàíèòå êàðòèíè ñà 
ñâúðçàíè ñúñ ñúâðåìåííîòî ôè-
ãóðàëíî èçêóñòâî, êàòî ñå êàíÿò 
êàêòî óòâúðäåíè èìåíà, òàêà è 
ñúâñåì ìëàäè òâîðöè. Òâîðáèòå 
ñà îñíîâíî â ñòèëîâåòå - ðåàëè-
çúì, õèïåððåàëèçúì, íîâ è ôîòî-
ðåàëèçúì, ñèìâîëèçúì è ñþððå-
àëèçúì è äð. Â èçëîæáàòà ó÷àñò-
âàò 50 õóäîæíèöè ñúñ 74 ïðîèç-
âåäåíèÿ.

Îòêðèâàíåòî íà åêñïîçèöèÿòà, 
îðãàíèçèðàíà ñ ïîäêðåïàòà íà îá-
ùèíà Áëàãîåâãðàä, ñúáðà â Ãðàä-
ñêàòà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ äå-
ñåòêè ïî÷èòàòåëè íà èçîáðàçè-
òåëíîòî èçêóñòâî. Ïîâîäúò çà ãîñ-
òóâàíåòî áå 20-ãîäèøíèíàòà íà 
ïëîâäèâñêàòà ãàëåðèÿ. 

“Ðåøèõìå ïî-ìàùàáíî äà ñå ïî-
êàæåì â ïî-ãîëåìèòå áúëãàðñêè 
ãðàäîâå, ðàçêàçà Êðàñèìèðà 
Àëåêñèåâà, êîÿòî çàåäíî ñúñ ñâîÿ 
ñèí Ñèìåîí (Ñèì) Àëåêñèåâ ðúêî-
âîäè ãàëåðèÿòà, ñúçäàäåíà íà 5 
ñåïòåìâðè 1995 ã. êúì íàðîäíî ÷è-
òàëèùå “Âúçðàæäàíå” â Ïëîâäèâ. 
Íèå ñå ñòðàåì ñ òàçè ìàëêà ÷àñò 

Ïëîâäèâñêàòà ãàëåðèÿ “Âúçðàæäàíå” ïðåäñòàâÿ â Áëàãîåâãðàä  50 
àâòîðè, ìåæäó òÿõ  Ã. ×àïêúíîâ, Í. Ìàéñòîðîâ, Ä. Ëàëåâ, Åì. Ïîïîâ

îò íàøàòà êîëåêöèÿ äà ïîêàæåì 
íå ñàìî ãîëåìèòå èìåíà êàòî Ãå-
îðãè ×àïêúíîâ, Íèêîëàé Ìàéñòî-
ðîâ, Äèìèòúð Ëàëåâ, Åìèë Ïî-
ïîâ, Ïåòúð Äè÷åâ è äðóãè, êîèòî 
ñå ãîðäååì. Èñêàìå äà ïîêàæåì 
è ïî-ìëàäè àâòîðè, äà ñå âèäÿò 
êàðòèíèòå èì, äà ñå ïðî÷åòàò èìå-
íàòà èì, äà ñå çíàå, ÷å èìà òàêè-
âà òâîðöè â Áúëãàðèÿ”, äîáàâè 
îùå ãàëåðèñòêàòà îò Ïëîâäèâ. Îñ-
âåí ïîñî÷åíèòå èìåíà â èçëîæáà-
òà ñà âêëþ÷åíè êàðòèíè íà ïîïó-
ëÿðíè òâîðöè êàòî: Ñòàâðè Êàëè-
íîâ, ïðîô. Áèñåð Äàìÿíîâ, Àíãåë 
Ãåðäæèêîâ, Ñòåôàí Áàëòîâ, 
ïðîô. Îëåã Ãîøåâ, ïðîô. Àíðè Êó-

ëåâ, Èâàí ×àêúðîâ, Âàñèë Ãåí÷åâ, 
äîö. Âëàäèìèð Ãåíàäèåâ, Îãíÿí 
Íåäêîâ, Ãðèãîð Âåëåâ, Äèìèòúð 
Ìàíîëîâ è äð. Â åêñïîçèöèÿòà ñà 
âêëþ÷åíè è êàðòèíè íà äèðåêòîðà 
íà Ãðàäñêàòà ãàëåðèÿ â Áëàãîåâã-
ðàä Èâàí Ìèëóøåâ.

Ãàëåðèÿ “Âúçðàæäàíå” èçäàâà 
êàòàëîçè è àëáóìè, êîèòî ñà öå-
íåí èçâîð çà ïîçíàíèå íà áúäå-
ùèòå ïîêîëåíèÿ. Íà îòêðèâàíåòî 
íà èçëîæáàòà Êðàñèìèðà è Ñèì 
Àëåêñèåâè äàðèõà íà ÞÇÓ “Íåî-
ôèò Ðèëñêè”, Àìåðèêàíñêè óíè-
âåðñèòåò è Ðåãèîíàëíà áèáëèî-
òåêà “Äèìèòúð Òàëåâ” ïî åäèí 
êîìïëåêò îò âñè÷êî èçäàâàíî îò 

òÿõ äîñåãà.
Ïðåç 2010 ã., ãàëåðèÿ Âúç-

ðàæäàíå áå óäîñòîåíà ñúñ 
çëàòíà çíà÷êà „Çëàòíà êíè-
ãà” è ñïåöèàëåí ñåðòèôè-
êàò çà ïî÷åòåí ñòàòóò íà èí-
ñòèòóöèÿ ñ âèñîê ïðåñòèæ è 
îáùåñòâåíî ïðèçíàíèå â 
îáëàñòòà íà êóëòóðàòà. Íàã-
ðàäàòà ñå äàâà îò Ñúâåò 
íà åâðîïåéñêàòà íàó÷íà è 
êóëòóðíà îáùíîñò – îôè-
öèàëíî ïðåäñòàâèòåëñòâî 
â Ñîôèÿ.

Ñèìåîí (Ñèì) Àëåêñèåâ, Èâàí Ìèëóøåâ è Êðàñèìèðà Àëåêñèåâà
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Ïðåç 2016 ã. ñå íàâúðøâàò 110 
ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà ãîëå-
ìèÿ áúëãàðñêè ñêóëïòîð è îá-
ùåñòâåíèê Äðàãàí Ëîçåíñêè. Ïî 
òîçè ïîâîä Õóäîæåñòâåíà ãàëå-
ðèÿ „Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – 
Ìàéñòîðà” îðãàíèçèðà þáèëåé-
íà èçëîæáà â ÷åñò íà òâîðåöà.  
Äðàãàí Ëîçåíñêè å åäèí îò èíè-
öèàòîðèòå è îñíîâàòåëèòå ãàëå-
ðèÿòà. „Â äíåøíèòå èçêëþ÷èòåë-
íè âðåìåíà äà ìîæåòå äà ñúç-
äàäåòå åäèí ìóçåé è åäíà êàð-
òèííà ãàëåðèÿ – òîâà å ïðîÿâà íà 
áúëãàðñêèÿ äóõ. Ñàìî òàêúâ íà-
ðîä, ñ òàêúâ äóõ ìîãàò äà æèâå-
ÿò è ùå ïðåæèâåÿò âúïðåêè ïðåâ-
ðàòíîñòèòå íà ñúäáàòà”, êàçâà 
ïî òîçè ïîâîä ïðîô.Òîìà ïîï 
Âúðáàíîâ.

Â ðåçóëòàò îò äåéíîñòòà ñè êà-
òî çàìåñòíèê-ïðåäñåäàòåë íà 
ñåêöèÿ „Êèòàé” êúì Êîìèòåòà çà 
êóëòóðà íà ÍÐÁ Äðàãàí Ëîçåíñ-
êè å èçâåñòåí è ñ äðóãî ñâîå äå-
ëî – òîé ñúáèðà êîëåêöèÿ îò 
òâîðáè íà èçòúêíàòè êèòàéñêè õó-
äîæíèöè è àêòèâíî ñúäåéñòâà 
çà êóëòóðíèÿ îáìåí ìåæäó äâå-
òå ñòðàíè. Åäèí îò àêöåíòèòå â 
èçëîæáàòà ùå áúäå èìåííî òàçè 
êîëåêöèÿ, êîÿòî òîé ïîäàðÿâà íà 
Ãàëåðèÿòà ïðåç 1985 ã. Íà îòêðè-
âàíåòî ïðèñúñòâàõà: ïðåäñòàâè-

Èçëîæáà “Þáèëÿðè” îðãàíèçèðà ãàëåðèÿòà â Êþñòåíäèë  ïî 
ïîâîä 110 ã. îò ðîæäåíèåòî íà Äðàãàí Ëîçåíñêè

òåë íà Ïîñîëñòâîòî íà Ð. Êèòàé ó 
íàñ, ïðåäñåäàòåëÿò íà ÎáÑ - 
Êþñòåíäèë Èâàí Àíäîíîâ, çà-
ìåñòíèê-êìåòúò Ñâåòîñëàâ Âà-
ñèëåâ è äð.

Äðàãàí Ëîçåíñêè å ðîäåí ïðåç 
1906 ã. â ãð. Êþñòåíäèë. Çàâúðø-
âà Õóäîæåñòâåíà àêàäåìèÿ â Ñî-
ôèÿ ïðåç 1930 ã., ñïåöèàëíîñò 
„Ñêóëïòóðà” ïðè ïðîô. Ìàðèí Âà-
ñèëåâ. Çà âðåìåòî îò 1945 äî 
1950 ã. å ãëàâåí èíñïåêòîð â Ìè-
íèñòåðñòâîòî íà íàðîäíàòà 
ïðîñâåòà. Äîöåíò (1960) ïî ìå-
òîäèêà íà ðèñóâàíåòî âúâ ÂÈÈÈ 
„Í. Ïàâëîâè÷”, çàìåñ-
òíèê-ðåêòîð (1952-
1960), äåêàí íà Ôà-
êóëòåòà çà ïðèëîæíè 
èçêóñòâà (1967-1969) 
êúì Èíñòèòóòà.

Ñëåä 1944 ã. Äðà-
ãàí Ëîçåíñêè ðàçâèâà 
øèðîêà îáùåñòâåíà è 
ïðîñâåòíà äåéíîñò. 
Äîïðèíàñÿ ìíîãî çà 

ìåòîäè÷íîòî èçãðàæäàíå íà 
èçîáðàçèòåëíîòî èçêóñòâî êàòî 
ó÷åáåí ïðåäìåò. Àâòîð å íà ïî-
âå÷å îò 150 ñòàòèè è ñòóäèè, 
ó÷åáíèöè è êíèãè. Îñíîâàòåë å 
íà ïúðâîòî Õóäîæåñòâåíî ó÷è-
ëè ùå. Ëî çåí ñ êè å ÷ëåí-
îñíîâàòåë è íà äðóæåñòâîòî íà 
„Íîâèòå õóäîæíèöè”. ×ëåí íà 
ÑÁÕ. Ðàáîòè ïðåäèìíî â îá-
ëàñòòà íà ïîðòðåòíèÿ æàíð è ôè-
ãóðàëíàòà êîìïîçèöèÿ. Ó÷àñòâà 
â 15 îáùè èçëîæáè – â Ñîôèÿ, 
Âàðíà, Êþñòåíäèë (çàåäíî ñúñ 
Ñòîÿí Âåíåâ, 1931), Ïàðèæ 
(1937) è äð. Èçãðàæäà ïàìåòíè-
öè íà ìíîãî êóëòóðíè è ïîëèòè-
÷åñêè äåéöè â ðåäèöà ãðàäîâå 
íà ñòðàíàòà. 

Ïîñåùàâà è òâîðè â ìíîãî 
ñòðàíè ïî ñâåòà: Ôðàíöèÿ, Ãåð-
ìàíèÿ, ×åõèÿ, Ðóñèÿ, Ãúðöèÿ, Òóð-
öèÿ, Óíãàðèÿ. Íåãîâè òâîðáè ñà 
ïðèòåæàíèå íà: ÍÕÃ, Ñîôèéñêà 
ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ, 
Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ „Âëàäè-
ìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà” è â 
ìíîæåñòâî íàøè è ÷óæäè ÷àñòíè 
ñáèðêè è êîëåêöèè. 

Èçëîæáàòà ùå ìîæå äà áúäå 
ðàçãëåäàíà îò ëþáèòåëèòå íà èç-
êóñòâîòî äî 21 þíè.

Ãîðå - äèðåêòîðúò 
íà ãàëåðèÿòà Âàëåí-
òèí Ãîñïîäèíîâ ïðåä-
ñ òà âÿ èç ëîæ áà òà. 
Âäÿñíî - ÷àñò îò èçëî-
æåíèòå åêñïîíàòè.
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Àíòîí Ãîøåâ

 Íà 23 àïðèë - Ñâåòîâíèÿò äåí íà 
êíèãàòà è àâòîðñêîòî ïðàâî, áå 
ïðåäñòàâåí áð.11-12 íà àëìàíàõ-
ñïèñàíèå “Êóëòóðíà ïàëèòðà” â Ïåð-
íèê. Êàòî âîäåùà íà ñðåùàòà ïðåê-
ðàñíî ñå ñïðàâè Èçàáåëà Ìèõàéëî-
âà îò ïðîåêòà “Ãðàäñêè ëåãåíäè”, 
êîéòî çà ïúðâè ïúò å ïðåäñòàâåí â 
ñïèñàíèåòî ñ òâîðáè íà Àíòîíèÿ Àòà-
íàñîâà è Åìàíóåëà Íàéäåíîâà.

 Âå÷å ïåòà ãîäèíà â ÷åñò íà 24 
ìàé – Äåí íà áúëãàðñêàòà ïðîñâåòà 
è êóëòóðà è íà ñëàâÿíñêàòà ïèñìå-
íîñò, èçëèçà àëìàíàõ-ñïèñàíèå 
„Êóëòóðíà ïàëèòðà” çà ëèòåðàòóðà, 

Èçëåçå áð.11-12 íà “Êóëòóðíà ïàëèòðà” 
èçêóñòâî è êðåàòèâíîñò â Ïåðíèê.  
Äîñåãà â íåãî ñà ïóáëèêóâàíè íàä 
÷åòèðèñòîòèí ïîåòè, ïèñàòåëè è õó-
äîæíèöè îò ñòðàíàòà è ÷óæáèíà. Îñ-
íîâàòåë è ãëàâåí ðåäàêòîð å ïîåòå-
ñàòà Ïúðâîëåòà Ìàäæàðñêà.

Èçäàíèåòî ïðîäúëæàâà òðàäè-
öèèòå íà àëìàíàñèòå “Ñòðóìà” è 
“Ïåðíèê” è å ñúáèòèå íå ñàìî â êóë-
òóðíèÿ æèâîò íà Ïåðíèê, íî å è 
“ïúñòðà äúãà â íåáåòî íà áúëãàðñ-
êàòà ëèòåðàòóðà”.

Ïî ïîâîä ïðåìèåðàòà íà áðîé 5 
â Ñîôèÿ, ëèòåðàòóðíèÿò êðèòèê 
Êîíñòàíòèí Åëåíêîâ íàïèñà ñëåä-
íîòî: “Ñ óïîðèòîñòòà íà åäíîâðå-
ìåøíèòå “áèáëèîòåêè” èçëèçà è òà-
çè ïåðíèøêà “Êóëòóðíà ïàëèòðà”. Â 
ðàìêèòå ñàìî íà äâå ãîäèíè 
(2012-2013) òîçè àëìàíàõ íàïðàâè 
ïåò áðîÿ îò ïî 320 ñòðàíèöè âñå-
êè!...” 

Ïî ïîâîä áð.1-2 íà „Êóëòóðíà ïà-
ëèòðà” ïèñàòåëÿò Âëàäèìèð Øó-
ìåëîâ îò Âåëèêî Òúðíîâî çàêëþ-
÷àâà, ÷å èçäàíèåòî å: „Íàèñòèíà 
êóëòóðíà ïàëèòðà, êîÿòî ïîêàçâà 
ïúëíà ãàìà îò ïî÷åðöè, èìåíà è 
æàíðîâå íà íàé-íîâàòà áúëãàðñêà 
ëèòåðàòóðà – âúâ è èçâúí ïðåäåëè-
òå íà ðîäèíàòà íè è áåç êîèòî êóë-
òóðàòà íè íå áè ñúùåñòâóâàëà. Æå-
ëàåì äúëúã òâîð÷åñêè æèâîò íà èç-
äàíèåòî!”, çàÿâè òîé.

Â áðîé 11-12 ñà ïðåäñòàâåíè 
íàä 60 àâòîðè, îò êîèòî äåñåò îò 
÷óæáèíà - Ôðàíöèÿ, Èñïàíèÿ, Áåë-
ãèÿ, ÑÀÙ è äðóãè. Â ðîëÿòà íà ïðå-

âîäà÷è ñà ïîåòåñèòå Àíåëèÿ Âåëå-
âà îò Ôðàíöèÿ, Âàëÿ Èëèåâà îò Èñ-
ïàíèÿ è Ìàðèÿ ×óëîâà îò Ïëîâäèâ. 
Âñè÷êè àâòîðè ñà ïîäðåäåíè ïî àç-
áó÷åí ðåä. Îò ïåòè áðîé íàñàì õó-
äîæíèê íà êîðèöàòà å Ïåòúð Ãåîð-
ãèåâ Ðåé, êîéòî æèâåå è òâîðè â Êà-
íàäà.

Íà ïðåäñòàâÿíåòî íà àëìàíàõà 
ñâîè òâîðáè ÷åòîõà Ðîçàëèÿ Àëåê-
ñàíäðîâà îò Ïëîâäèâ, Òîòêà Ñàâ÷å-
âà, Íèêîëà Àïîñòîëîâ, Þëèÿ Äèâè-
çèåâà, Ãåðãàíà Çëàòêîâà è Ìèëåíà 
Ôðåíêåâà îò Ñîôèÿ, Âåðà Âàëåðèå-
âà, Àíè Äåÿíîâà, Éîðäàíêà ×àêîâà 
îò Ïåðíèê è äðóãè àâòîðè, êîèòî ñè 
ðàçìåíèõà ñâîè êíèãè, êàêâàòî å òðà-
äèöèÿòà íà òîçè ñâåòîâåí äåí.

Îñíîâàòåëÿò è ãëàâåí ðåäàê-
òîð íà àëìàíàõ-ñïèñàíèå „Êóë-
òóðíà ïàëèòðà” Ïúðâîëåòà Ìà-
äæàðñêà

Èçëåçå áð.11-12 íà “Êóëòóðíà ïàëèòðà” 

Îáùèíñêè êóêëåí òåàòúð - Áëàãîåâãðàä ñ ïî÷åòíà íàãðàäà “Ëþáèìåö 13” 
Ïðè èçêëþ÷èòåëåí èíòåðåñ 

ïðåìèíà ïúðâîòî èçäàíèå íà 
Ìåæäóíàðîäíèÿ ôåñòèâàë íà Îá-
ùèíñêèòå òåàòðè „Òàíàíèê”, êîé-
òî áå îðãàíèçèðàí îò Îáùèíà 
Áëàãîåâãðàä è Îáùèíñêè êóêëåí 
òåàòúð. Â ðàìêèòå íà ÷åòèðè äíè 
æèòåëèòå è ãîñòèòå íà ãðàäà èìà-
õà âúçìîæíîñò äà ñòàíàò ÷àñò îò 
ìàãèÿòà íà òåàòúðà ÷ðåç ïîñòà-
íîâêè, ïðåäñòàâåíè îò òåàòðàë-
íè òðóïè îò öÿëàòà ñòðàíà.

Ïúðâèÿò Ìåæäóíàðîäíèÿ ôåñ-
òèâàë íà Îáùèíñêèòå êóêëåíè 
òåàòðè „Òàíàíèê” áåøå òúðæåñ-

òâåíî çàêðèò îò äèðåêòîðà íà 
Îáùèíñêè êóêëåí òåàòúð Ìà-
ðèÿ Ðàéíîâà. Êóëòóðíàòà èíñ-
òèòóöèÿ ïîëó÷è è ïî÷åòíà íàã-
ðàäà „Ëþáèìåö 13“ îò Îáùèíñ-
êè äðàìàòè÷åí òåàòúð „Àïîñòîë 
Êàðàìèòåâ“ – Äèìèòðîâãðàä, 
êîÿòî ñå âðú÷âà çà èçêëþ÷èòå-
ëåí òâîð÷åñêè ïðèíîñ êúì àê-
òüîðñêîòî ìàéñòîðñòâî. Ïî ïî-
âîä çàêðèâàíå íà ôåñòèâàëà, 
êìåòúò íà Áëàãîåâãðàä ä-ð Àòà-
íàñ Êàìáèòîâ èçïðàòè ïîçäðà-
âèòåëåí àäðåñ äî äèðåêòîðà íà 
êóëòóðíàòà èíñòèòóöèÿ è àêòüî-

ðèòå.  „Êàòî êìåò íà Áëàãîåâã-
ðàä - ãðàä ñúõðàíèë ñå è ðàçâè-
âàù ñå óñïåøíî êàòî êóëòóðåí 
öåíòúð, èñêàì äà Âè áëàãîäàðÿ, 
÷å ïðîäúëæàâàòå äà ïàçèòå è 
âäúõâàòå æèâîò íà ìàãèÿòà, íà-
ðå÷åíà òåàòúð. Êóêëåíèÿò òåàòúð 
å èçêóñòâî, êîåòî ðàçâèâà âúîá-
ðàæåíèåòî íà ìàëêè è ãîëåìè 
çðèòåëè. Òî äàâà âúçìîæíîñò 
ïóáëèêàòà äà îòêëþ÷è âñè÷êèòå 
ñè ñåòèâà, à çàä âñè÷êî òîâà ñòî-
èòå âèå!“, ïèøå â ÷àñò îò ïîçäðà-
âèòåëíèÿ àäðåñ êìåòúò íà Áëàãî-
åâãðàä ä-ð Êàìáèòîâ. 
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Íåïîêàçâàíà èçëîæáà ñ ãðàôè÷íè øåäüîâðè îò Äþðåð, Ðåìáðàíä, 
Ãîÿ, Êåòè Êîëâèö è Ñòàéíëåí ïðåäñòàâÿ Ñâåòëèí  Ðóñåâ â Ïåðíèê

Ãàëåðèÿ „Ëþáåí Ãàéäàðîâ“ â 
Ïåðíèê ïðèþòè øåäüîâðè íà çà-
ïàäíîåâðîïåéñêè ãðàôèöè îò êî-
ëåêöèÿòà íà Ñâåòëèí Ðóñåâ. Â èç-
ëîæáàòà ñà ïîêàçàíè òâîðáè íà 
Äþðåð, Ðåìáðàíä, Ãîÿ, Êåòè 
Êîëâèö, Ñòàéíëåí.

Åêñïîçèöèÿòà å óíèêàëíà, çà-
ùîòî íå å ïîêàçâàíà â òîçè ñè 
âèä íèêúäå äî ñåãà. Ïî òàçè èç-
ëîæáà ìîæå äà ñå ó÷è èñòîðèÿòà 
íà ñâåòîâíîòî èçêóñòâî è äà ñå 
ïðîñëåäè äðàìàòè÷íèÿ ïúò íà 
åäíè îò íàé-ãîëåìèòå íåãîâè 
ïðåäñòàâèòåëè, ñìÿòà àêàä. Ðó-
ñåâ.

„Â èçëîæáàòà ó÷àñòâàò òâîðáè 
íà àâòîðè, ñ êîèòî âñåêè ìóçåé 
ìîæå äà ñå ãîðäåå”, ñïîäåëè 
Ñâåòëèí Ðóñåâ è ïðèçíà, ÷å èìà 
ãîëÿì ñàíòèìåíò êúì Ïåðíèê, çà-
ùîòî å ðàáîòèë ñúâìåñòíî ñ Ëþ-

Àêàä. Ñâåòëèí Ðóñåâ è ä-ð 
Âÿðà Öåðîâñêà

áåí Ãàéäàðîâ è ñ äðóãè õóäîæíè-
öè îò ãðàäà. „Èñêðåíî ñå íàäÿ-
âàì, ÷å â Ïåðíèê – ãðàäúò íà Êîí-
ñòàíòèí Ïàâëîâ, Ëþáåí Ãàéäà-
ðîâ è Öàíè Öàíåâ, æàäíèòå è 
ãëàäíèòå ùå ñòèãíàò äî äúëáî-
÷èíàòà íà òàçè èçëîæáà.”, êàçà 
îùå àêàä. Ðóñåâ.

„Ìíîãî ìàëêî ñà ìîìåíòèòå, â 
êîèòî åäíè êìåò èìà òàêàâà ãî-
ëÿìà ÷åñò. Íàäÿâàì ñå äà äîé-
äåòå ïàê è äà ñå ÷óâñòâàòå äîáðå 
ïðèåò è óâàæåí îò ïåðíè÷àíè.”, 
êàçà êìåòúò Âÿðà Öåðîâñêà.

Óíèêàëíàòà èçëîæáà ïîñòàâÿ 
íà÷àëîòî íà ïîðåäèöà îò ïîäîá-
íè ïðîÿâè. Ñëåäâàùàòà èçëîæáà 
ùå âêëþ÷âà øåäüîâðè íà áúë-
ãàðñêè êëàñèöè îò ïîñòîÿííàòà 
åêñïîçèöèÿ íà Ñâåòëèí Ðóñåâ â 
Ñîôèÿ è Ïëåâåí.

gallery.pernik.org

×åòâúðòîòî èçäàíèå íà Ìåæäóíà-
ðîäíèÿ òåàòðàëåí ôåñòèâàë “Òàðà-ðà-
áóìáèÿ”, îðãàíèçèðàí îò Îáùèíà Áëà-
ãîåâãðàä, ùå ïðåäñòàâè íà ãîñòèòå è 
æèòåëèòå íà ãðàäà äåñåò äíè ìàãèÿ îò 
ìóçèêà, òåàòúð è òàíö. Ïúðâàòà ôåñòè-
âàëíà âå÷åð íà ïëàòôîðìàòà çà ìëàä 
òåàòúð ùå áúäå îòêðèòà îò åäíî óíè-
êàëíî ñú÷åòàíèå ìåæäó èñòîðèÿ è áà-
ëåò, ïðåñúçäàäåíî îò Ñîôèéñêà îïåðà 
è áàëåò. Íà 11 ìàé, îò 19,00 ÷àñà â 
Äðàìàòè÷åí òåàòúð “Íèêîëà Âàïöà-
ðîâ”, åäèí îò íàé-èçÿâåíèòå áúëãàðñ-
êè õîðåîãðàôè, ðàáîòåùè â îáëàñòòà 
íà ñúâðåìåííèÿ òàíö - Ìèëà Èñêðåíî-
âà, ùå ïîäíåñå ïðåä æèòåëè è ãîñòè 
âäúõíîâÿâàù òàíöîâî-ïëàñòè÷åí è âè-
çóàëåí ðàçêàç çà êðàñîòàòà è äîñòîéí-
ñòâîòî íà Áúëãàðèÿ. “Áúëãàðñêà òîêà-
òà” å ñïåêòàêúë ïî ìóçèêà íà Äèìèòúð 
Íåíîâ è Âàñèë Êàçàíäæèåâ. Ñöåíîãðà-
ôèÿòà, êîñòþìèòå è ìóëòèìåäèÿòà ñà 
äåëî íà Öâåòà Áîãäàíîâà, à ëèòåðàòó-
ðåí êîíñóëòàíò íà ïîñòàíîâêàòà å Ìà-
ðèí Áîäàêîâ. “Áúëãàðñêà òîêàòà” å 
íàé-íîâèÿò ìîäóë - òàíöîâ òåàòúð, êîé-

Ñ “Áúëãàðñêà òîêàòà” ñòàðòèðà Ìåæäóíàðîäíèÿ òåàòðàëåí 
ôåñòèâàë â Áëàãîåâãðàä “ÒÀÐÀ-ÐÀ-ÁÓÌÁÈß”

òî âëèçà â ïðîãðàìàòà íà òåàòðàëíèÿ 
ôåñòèâàë “Òàðà-ðà-áóìáèÿ” è èíòåðï-
ðåòèðà ðàçëè÷íè àñïåêòè îò áúëãàðñ-
êèÿ áèò, ìèòîëîãèÿ, âÿðâàíèÿ, îáè÷àè 
è èñòîðè÷åñêè ñúáèòèÿ. Ñöåíè÷íîòî 
äåéñòâèå òúëêóâà ìóçèêàòà ñúñ ñðåäñ-
òâàòà íà ñúâðåìåííèÿ òàíö â îðèãè-
íàëíè âèçóàëíî-ïëàñòè÷íè îáðàçè, 
÷ðåç êîèòî ñå èçãðàæäà ïúñòðà è ÿðêà 
êàðòèíà íà áúëãàðñêàòà äóøåâíîñò. 
Ñïåêòàêúëúò ñå ñúñòîè îò äâå ÷àñòè - 
ïúðâàòà å ïî ìóçèêà íà Âàñèë Êàçàí-
äæèåâ è âêëþ÷âà “Êàðòèíè îò Áúëãà-
ðèÿ”, “Äèâåðòèìåíòî” è “Òîêàòà”. Âòî-
ðàòà å ïî ìóçèêà íà Äèìèòúð Íåíîâ ñ 
“Ðàïñîäè÷íà ôàíòàçèÿ”, “Âúæäåëå-
íèå”, “Êîïíåæ” è “Òîêàòà”.

Ñëåä çàøåìåòÿâàùèÿ ñïåêòàêúë 
“Áúëãàðñêà òîêàòà”, îò 21.00 ÷àñà ùå áú-
äå è îôèöèàëíîòî îòêðèâàíå íà íàé-
î÷àêâàíîòî îò òåàòðàëíèòå öåíèòåëè ñú-
áèòèå - “Òàðà-ðà-áóìáèÿ”. Ïî ñúùîòî 
âðåìå ùå áúäå ïîñòàâåíî íà÷àëîòî è íà 
èçêëþ÷èòåëíî áîãàòàòà è åìîöèîíàëíà 
èçëîæáà íà Èëèÿí Óðóìîâ - “Ìîèòå àí-
ãåëè íà ïðàçíàòà ñöåíà”. Îáùèíà Áëà-

ãîåâãðàä îòíîâî å ïîäãîòâèëà èçíåíàäè 
çà âñè÷êè æèòåëè è ãîñòè íà ãðàäà ïîðå-
äèöà îò íàé-äîáðèòå çàãëàâèÿ îò òåàò-
ðàëíàòà ñöåíà. Ïðåäñòîè Áëàãîåâãðàä äà 
ïîñðåùíå ïîçíàòè è îáè÷àíè èìåíà êà-
òî Ìàðèóñ Êóðêèíñêè, Äèàíà Äîáðåâà, 
Âàñèë Äóåâ, Êàñèåë Íîà Àøåð, Çàõàðè 
Áàõàðîâ, Âëàäèìèð Êàðàìàçîâ, Þëèàí 
Âåðãîâ, Àëåêñàíäðà Âàñèëåâà, Èâî Äèì-
÷åâ è ìíîãî äðóãè èìåíà, îëèöåòâîðåíèå 
íà äîáðàòà è çàâúðøåíà òåàòðàëíà ïðî-
äóêöèÿ.  
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Ñ “Áúëãàðñêà òîêàòà” ñòàðòèðà Ìåæäóíàðîäíèÿ òåàòðàëåí 
ôåñòèâàë â Áëàãîåâãðàä “ÒÀÐÀ-ÐÀ-ÁÓÌÁÈß”

Íåïîêàçâàíà èçëîæáà ñ ãðàôè÷íè øåäüîâðè îò Äþðåð, Ðåìáðàíä, 
Ãîÿ, Êåòè Êîëâèö è Ñòàéíëåí ïðåäñòàâÿ Ñâåòëèí  Ðóñåâ â Ïåðíèê
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Èçâåñòíè äóïíè÷àíè óìåëî ñå 
ïðåâúïëúòèõà êàòî òåàòðàëíè è 
ôèëìîâè ãåðîè è çàñëóæåíî ñïå-
÷åëèõà àïëîäèñìåíòèòå íà ïóá-
ëèêàòà íà òðåòîòî èçäàíèå íà 
ôåñòèâàë â Äóïíèöà, íîñåù èìå-
òî íà ïðèìàòà íà áúëãàðñêîòî êè-
íî Íåâåíà Êîêàíîâà. „Ôåñòèâà-
ëúò òàçè ãîäèíà ñå ïðîâåæäà èç-
öÿëî ñ ôèíàíñîâàòà ïîìîù íà îá-
ùèíàòà, ðåøèõìå òðàäèöèÿòà 
äà ïðîäúëæè”, çàÿâè ïðè íåãîâî-
òî îòêðèâàíå çàìåñòíèê-êìåòúò 
Êðàñèìèð Ãåîðãèåâ. Çàåäíî ñ 
äèðåêòîðà íà ÎáÄÒ „Íåâåíà Êî-
êàíîâà” Ñëàâ÷î Ïååâ òå äàäîõà 
ñòàðò íà òàçãîäèøíîòî èçäàíèå.

Ôåñòèâàëúò áå îòêðèò ñ òðè êú-
ñîìåòðàæíè ôèëìè. Íà ïúðâèÿ 
ôèëì „Äà ñå âëþáèø“ ðåæèñüîð 
å àêòðèñàòà Âèêòîðèÿ ßíåâà. Â 
íåãî ñïåöèàëíî ó÷àñòèå èìàò 
ðîê ëåãåíäàòà Ìèëåíà Ñëàâîâà 
è êëóá „Íåðàçäåëíè áðàòÿ“, ñðåä 
êîèòî è áðàòúò íà ïîïôîëê ïåâå-
öà Áîðèñ Äàëè - Âåëèñëàâ Äåëè-
áàëòîâ. Ìëàäèòå òàëàíòè Âèêòî-
ðèÿ Áîæêîâà è Âëàäèìèð Èëèåâ 
èãðàÿò ðîëÿòà íà ìîì÷åòî è ìî-
ìè÷åòî, êîèòî ñå âëþáâàò, äîêà-
òî â åäèí ìîìåíò ðàçáèðàò, ÷å 
ñà ïúðâè áðàòîâ÷åäè.

Ñúïðóãàòà íà àäâîêàò Éîíêî 
Ãåðãîâ - þðèñòêàòà Åâãåíèÿ Ãåð-
ãîâà, ñå ïðåâúïëúòè â ðîëÿòà íà 

Èçâåñòíè äóïíè÷àíè ñòàíàõà àêòüîðè: Ãåîðãè Ãðàäåâñêè èãðà êðàäåö, íåãîâà 
ïàðòíüîðêà áå Ïåòÿ Õàçäàé, áàíêåðúò Áîðèñëàâ Áîðèñîâ - áàíêðóòèðàë ïîìåø÷èê

ìàéêàòà íà ìîì÷åòî, à æóðíàëèñ-
òêàòà Äèìèòðèíà Ñèìåîíîâà ïúê 
èãðà ìàéêàòà íà ìîìè÷åòî. 

Âúâ âòîðèÿ ôèëì „Ïèñìîòî“ 
ó÷àñòâà ïëåìåííèöàòà íà çà-
ìåñòíèê-êìåòà Êðóì Ìèëåâ - Ìà-
ðèÿ Ñòîÿíîâà, êîÿòî ñå ñïðàâè îò-
ëè÷íî ñ ðîëÿòà íà âëþáåíîòî ìî-
ìè÷å. Òÿ ó÷è â ãèìíàçèÿ “Õðèñòî 
Áîòåâ” è ñå çàíèìàâà ñ àêòüîðñ-
êî ìàéñòîðñòâî îò 3-4 ãîäèíè. 
Ïàðòíèðàõà é Äèìèòúð Ñòàíè-
ìèðîâ è Ãåîðãè Øóìàðñêè, áèâ-
øè ó÷åíèöè ïî àêòüîðñêî ìàéñ-
òîðñòâî íà Èâàí Èâàíîâ.

Âúâ ôèëìà „Åäíà ìå÷òà“ äå-
áþòèðà ñïîðòèñò ¹1 íà Äóïíèöà 
çà 2015 ã., òàåêóîíäèñòúò Òåî-
äîð Ãåîðãèåâ, à Ïåòÿ Õàçäàé ïðå-
ñúçäàâà ðîëÿòà íà ñúñòåçàòåëêà 
ïî ñïîðòíè òàíöè. Õîðåîãðàôèÿ-
òà å äåëî íà ðúêîâîäèòåëÿ îò ÒÊ 
„Àáðàêñ“ Äèìèòúð Øîïîâ.

Ñëåä ïðîæåêöèÿòà íà ôèëìè-
òå ó÷àñòâàùèòå àêòüîðè ñå êà÷è-
õà íà ñöåíàòà çà âðú÷âàíåòî íà 
ïðèçîâåòå çà „Íàé-äîáúð ñöåíà-
ðèé”. Îòñúñòâàøå åäèíñòâåíî Òî-
äîð Ãåîðãèåâ, êîéòî áå íà ñúñòå-
çàíèå. Âèêòîðèÿ ßíåâà, Ïåòÿ Õàç-
äàé è ñïîðòíèÿò æóðíàëèñò Ïëà-
ìåí Êàçàêîâ áÿõà íàãðàäåíè îò 
çàìåñòíèê-êìåòà Êðàñèìèð Ãå-
îðãèåâ çà ñöåíàðèèòå íà êúñî-
ìåòðàæíèòå ôèëìè. 

Âåäíàãà ñëåä ôèëìèòå áå ïðåä-
ñòàâåíà ïîñòàíîâêàòà „Ìå÷êà“ ïî 
Àíòîí Ï. ×åõîâ. Ðåæèñüîð íà åäíî-
àêòíàòà êîìè÷íà ïèåñà å Èâàí Èâà-
íîâ, à ðîëèòå èçïúëíèõà ñåêðåòàð-
êàòà íà ÷èòàëèùå „Ãåí. Òîäîðîâ” 
Âàëåíòèíà Êàðàãàíîâà, ôèíàíñèñ-
òúò è áèâø øåô íà „Áàëêàíáàíê” 
Áîðèñëàâ Áîðèñîâ è äúëãîãîäèø-
íèÿò õîðèñò â ìúæêè õîð „Ñâ. Èâàí 
Ðèëñêè“  Õðèñòî Äðúíäàðîâ. 

„Ïèåñàòà áå åäíî ãîëÿìî ïðå-
äèçâèêàòåëñòâî êàêòî çà àêòüîðè-
òå, òàêà è çà ìåí. Äà ñå ïîñòàâè òà-
êàâà ïèåñà å „ãîëÿìà ëúæèöà“, íî 
àêòüîðèòå ñå îòíåñîõà ïðîôåñèî-
íàëíî è ñ ìíîãî ãîëÿìà îòãîâîð-
íîñò. Íå ñè ñïåñòèõà íèòî åäíî óñè-
ëèå è òîâà ïîìîãíà äà ïîêàæàò è òà-
ëàíòà ñè. Ñìÿòàì, ÷å íàïðàâèõìå 
ìíîãî ïðîôåñèîíàëíî íåùàòà“, 
ñïîäåëè Èâàí Èâàíîâ. Òîé å ðå-
æèñüîð è íà ïîñòàíîâêàòà „Ãðàæ-
äàíîñåëöè“, êîÿòî áå ïðåäñòàâåíà 
íà ñëåäâàùèÿ äåí, çàåäíî ñúñ „Ñå-
ìåéíà èäèëèÿ” è „Êðàäåöúò íÿìà 
èìåíà“. Òðèòå ïèåñè ñïå÷åëèõà 
ïðåñòèæíèÿ êîíêóðñ è áÿõà îòëè-
÷åíè çà „Íàé-äîáúð ñöåíàðèé è àê-
òüîðñêà èãðà“. Ïîñòàíîâêèòå ñà äå-
ëî íà ðåæèñüîðèòå Ñâåòîñëàâ Ïå-

Ó÷àñòíèöèòå â 
„Äà ñå âëþáèø” çà-
åäíî ñ Âèêòîðèÿ 
ßíåâà.

Ãîðå - ãåðîèòå íà 
Áîðèñëàâ Áîðèñîâ 
è Âàëåíòèíà Êàðà-
ãàíîâà ñå âëþáâàò 
ñëåä ëþò ñêàíäàë 
çà ïàðè.
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åâ, Âèêòîðèÿ ßíåâà è Èâàí Èâà-
íîâ, êàòî â òÿõ ó÷àñòâàò: Íèêîëàé 
Èâàíîâ-Äóäàòà, Ìàðèÿ Ñòîÿíîâà, 
Íèêîëàé Èâàíîâ, Ïåòÿ Õàçäàé, Ãå-
îðãè Ãðàäåâñêè, Ìàðãàðèòà Èâà-
íîâà, Áîðèñëàâ Áîðèñîâ, Ñâåòîñ-
ëàâ Ìàíîâ, Íèêîëàé Ìàíåâ, Àíãåë 
Ïåòðîâ.

„Ñåëÿíèòå òðúãíàõà äà ñòàâàò 
ãðàæäàíè… Íÿêîè óñïÿâàò, äðóãè 
íå, íî ïî-âàæíî å ÷îâåê äà îïè-
òà… Íå, ÷å íà ñåëî íå å õóáàâî – 
íàïðîòèâ, íî òàêà å ìîäåðíî õî-
ðàòà äà íàïóñêàò ñåëàòà, äà ñå 
çàñåëâàò â ãðàäîâåòå è äà ñå ïðà-
âÿò íà ãðàæäàíè. Íå, ÷å â ãðàäî-
âåòå íÿìà ñåëÿíè – êîðåíÿöè, çà-
ùîòî ïðîçâèùåòî “ñåëÿíèí” íå 
ñå îïðåäåëÿ îò ìåñòîðîæäåíèå-
òî, à îò õàðàêòåðà íà ÷îâåêà“. Òà-
êà àíîíñèðà ïèåñàòà „Ãðàæäàíî-
ñåëöè” íåéíèÿò ðåæèñüîð Èâàí 
Èâàíîâ.

Àâòîð íà ñöåíàðèÿ å Ãåîðãè 
ßêèìîâ, êîéòî å ïðåäñòàâèë åä-
íà ïúñòðà ïàëèòðà îò îáðàçè, ïî-
ïàäíàëè íà íåïîäõîäÿùîòî ìÿñ-
òî â íåïîäõîäÿùîòî âðåìå. Ïîä 
ôîðìàòà íà ñêå÷îâå â ïåò ðàç-
ëè÷íè ñèòóàöèè, àâòîðúò ñå å ïîñ-
òàðàë äà íè ïðåäñòàâè ñëîæ-
íîñòòà íà ÷îâåøêèòå îòíîøåíèÿ. 
À õóìîðúò â ïèåñàòà å ìíîãî âà-
æåí, çàùîòî åäèíñòâåíî äàâà èñ-

òèííîñò è æèâîò íà ñëó÷âàùîòî 
ñå“, äîïúëâà Èâàí Èâàíîâ. “Èñ-
êàì äà îòëè÷à âñè÷êè îò òîçè 
åêèï, çàùîòî ðàáîòèõà â èìåòî 
íà òîâà äà ñå ïîëó÷è ïîñòàíîâ-
êàòà“, êîìåíòèðà îùå Èâàíîâ. 

Â „Ãðàæäàíîñåëöè” ó÷àñòâàõà 
çàâúðøèëàòà â ÞÇÓ - Áëàãîåâã-
ðàä è ïîï è äæàç ïååíå â êëàñà íà 
Îðëèí Ãîðàíîâ Ìàðãàðèòà Èâàíî-
âà, Áîðèñëàâ Áîðèñîâ, Ñâåòîñëàâ 
Ìàíîâ, ðàáîòåùèÿò â îôèñà íà 
ÃÅÐÁ - Äóïíèöà Íèêîëàé Ìàíåâ, 
ïðåäñåäàòåëÿò íà ìúæêè õîð „Ñâ. 
Èâàí Ðèëñêè” Íèêîëàé Èâàíîâ, 
ñåðâèòüîðúò Àíãåë Ïåòðîâ è 
Õðèñòî Äðúíäàðîâ.

Â ïîñòàíîâêàòà „Ñåìåéíà 
èäèëèÿ” ïúê âçåõà ó÷àñòèå 
æóðíàëèñòêàòà Äèìèòðèíà 
Ñèìåîíîâà, Íèêîëàé Èâà-
íîâ-Äóäàòà è ó÷åíè÷êàòà îò 
ãèìíàçèÿòà Ìàðèÿ Ñòîÿíîâà. 
Ãåîðãè Ãðàäåâñêè ñå ïðå-
âúïëúòè â îáðàçà íà êðàäåöà 
â ïîñòàíîâêàòà „Êðàäåöúò íÿ-
ìà èìåíà“. Ïàðòíèðàøå ìó 
÷àðîâíàòà æóðíàëèñòêà è ïè-
àðêà íà áèâøèÿ êìåò íà Äóï-

íèöà Àòàíàñ ßíåâ Ïåòÿ Õàçäàé. Ðå-
æèñüîð íà ïîñòàíîâêàòà å àêòðè-
ñàòà îò ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà” 
Âèêòîðèÿ ßíåâà. Òÿ ñïîäåëè, ÷å å 
ïîêàíèëà â åêèïà è åäèí ïðîôåñè-
îíàëåí àêòüîð - Íèêîëàé Èâàíîâ-
Äóäàòà, „çà äà ñå íàó÷àò àêòüîðè-
òå ñàìîäåéöè êàê ñå ðàáîòè ñ àê-
òüîðè è äà ñå íàó÷àò äà ñè ïàðòíè-
ðàò íà ñöåíàòà”.

Çà Ïåòÿ Õàçäàé ßíåâà ïðèïîì-
íè, ÷å ó÷àñòâà çà òðåòè ïúò âúâ 
ôåñòèâàëà è âå÷å å èçðàñíàëà êà-
òî àêòðèñà, à çà Ãåîðãè Ãðàäåâñ-
êè - ÷å èìà ñòðàõîòåí òàëàíò. 

Çàì.-êìåòúò Êðàñèìèð Ãå-
îðãèåâ âðú÷âà íàãðàäàòà íà 
Ïåòÿ Õàçäàé.

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà” ïðåäñòàâÿ “Ãîëåìàíîâ”

Íå ñëó÷àéíî ñëåä Áàé Ãàíüî, Ãî-
ëåìàíîâ å íàé-ïîïóëÿðíèÿò áúë-
ãàðñêè äðàìàòóðãè÷åí ãåðîé, êîé-
òî ïðåäèçâèêâà íå ñàìî ñìÿõ, íî è 
âúçìóùåíèå. Èâàéëî Êàëîÿí÷åâ 
óñïåøíî âúðâè ïî ñòúïêèòå íà áà-

ùà ñè. Ñëåä êàòî áëåñòÿùî ñå ïðå-
âúïëúòè â Áàé Ãàíüî è ïîêîðè ðîä-
íà, åâðîïåéñêà è àìåðèêàíñêà ñöå-
íà, ñåãà ñå âïóñêà â íîâî ïðåäèç-
âèêàòåëñòâî â ðîëÿòà íà Ãîëåìà-
íîâ. Êîìïàíèÿ ìó ïðàâÿò è öàðåòå 
íà êîìåäèÿòà Ñâåòîñëàâ Ïååâ è 
Âåñåëèí Öàíåâ, êàêòî è ìëàäàòà 
çâåçäà Èâàéëî Çàõàðèåâ çàåäíî ñ 
îùå äåñåòèíà àêòüîðè. Ìèëèöà 
Ãëàäíèøêà èãðàå áàáà Ãèöêà, åä-
íà ðîëÿ, ñ êîÿòî ùå âè î÷àðîâà...

 Ãîëåìàíîâ ìå÷òàå: “Õóáàâî å äà 
ñè ìèíèñòúð, äÿâîë äà ãî âçåìå! 
Âëàñò... ÷åñò... ñëàâà! Ìèíèñòúð Ãî-
ëåìàíîâ! Íàé-âèñîêîòî ñòúïàëî, íà 
âúðõà, ïî-íàãîðå - íåáå!” Òîé å îëè-
öåòâîðåíèå íà âìàíèà÷åíèÿ êàíäè-
äàò çà ìèíèñòåðñêî êðåñëî. Òîé å 
êàðèêàòóðà íà íåîáóçäàíèòå àìáè-

öèè çà âëàñò, ïàðè è ñëàâà. Âúïëú-
ùåíèå íà âñè÷êè ïîðîöè, ïðèñúùè 
íà ñúâðåìåííèòå äúðæàâíè ìúæå.

Ðåæèñüîð íà êîìåäèÿòà „Ãîëå-
ìàíîâ”, ñúçäàäåíà ïî òâîðáàòà íà 
Ñò. Ë. Êîñòîâ å Ñâåòîñëàâ Ïååâ, 
ñöåíè÷íèÿò âàðèàíò å íà Ñòåôàí 
Öàíåâ, ìóçèêàòà - íà Þðè Ñòóïåë. 
Õóäîæíèê å Ãåîðãè Ñëàâêîâ

Ïîñòàíîâêàòà ñå îñúùåñòâÿâà ñ 
ó÷àñòèåòî íà: Èâàéëî Êàëîÿí÷åâ, 
Ìèëèöà Ãëàäíèøêà, Ñëàâ÷î Ïååâ, 
Èâàéëî Çàõàðèåâ, Ëþáà Ïàøîâà, Âå-
ñåëèí Öàíåâ, Èâàí Èâàíîâ, Íèêîëàé 
Èâàíîâ, Âèêòîðèÿ ßíåâà, Ñíåæàíà 
Ìàëêîâñêà, Âàñèëêà Ñóìåâà,  Ìà-
ðèÿ Ìèðàäè è Ïåòÿ Õàçäàé. Ïðåìèå-
ðàòà å íà 18 ìàé îò 19.00 ÷. è å â ðàì-
êèòå íà Ìàéñêèòå ïðàçíèöè íà êóë-
òóðàòà Äóïíèöà 2016
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òà, ïðåêàðàë äåòñòâîòî 
ñè âúâ ôàáðèêàòà çà õàð-
òèÿ è â çàâîäñêîòî ñåëè-
ùå. Ìåæäó òÿõ áÿõà ïðå-
ïîäàâàòåëèòå îò ÞÇÓ 
äîö. Ñòèëèÿí Ñòîÿíîâ è 
ñúïðóãàòà ìó äîö. Òàíÿ 
Ñòîÿíîâà, ïîåòúò îò Êþñ-
òåíäèë Ìåòîäè Äæîíåâ, 
êîéòî íà òîçè äåí èìàøå 
ðîæäåí äåí, ïðîô. Èâà-
íà Åíåâà, ñúïðóãà íà 
ñêóëïòîðà Ì. Åíåâ – ïðå-
ïîäàâàòåë â ÕÀ ïî êåðà-
ìèêà, ïðîô. Íèêîëîâ – 
êîéòî ðúêîâîäè ðàçêîï-
êèòå êðàé Ìóðñàëåâî. Â 
Áàðàêîâî äîéäîõà è èç-
äàòåëÿò îò Êþñòåíäèë 
Ïëàìåí ßíàêèåâ, Êðàñè-
ìèð Ãîðîâ, äèðåêòîðúò 

íà ÷èòàëèùå „Åìàíóèë Ïîïäè-
ìèòðîâ” â Êþñòåíäèë Ñîôèÿ 
Ïåé÷åâà. 

Îò Äóïíèöà ïðèñúñòâà ó÷èòå-
ëÿò íà Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ Äè-
ìèòúð Ìóòàô÷èåâ è ñúïðóãàòà 
ìó ä-ð Ìóòàô÷èåâà, êàêòî è 
ïðåäñåäàòåëÿò íà êëóá „Íàñ-
ëåäñòâî” Åëåíà Êàöàðñêà, êîÿ-
òî ñúùî ïîäàðè êíèãè íà èçäà-
òåëñòâàòà “Äåâîðà ÌàðÁè” è 
“Àðò Ìåäèà ïëþñ” îò Äóïíèöà 
çà áèáëèîòåêàòà íà ÷èòàëèùå-
òî. Òóê áå è ïî÷òè öÿëîòî ñå-

26

Ïðåïîäàâàòåëÿò ïî ôèçêóë-
òóðà â ÑÓ Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ óñ-
ïÿ äà îñúùåñòâè îùå åäíà ñâîÿ 
ìå÷òà – äî ñàìèÿ âõîä íà ôàá-
ðèêàòà â Áàðàêîâî òîé îòêðè ÷è-
òàëèùå, íîñåùî èìåòî íà ãîëå-
ìèÿ ïîåò Áèíüî Èâàíîâ. Ìåòîäè 
Ïàíàéîòîâ ñúáðà íà îòêðèâàíå-
òî ïîíå ñòîòèíà ÷îâåêà – ïðèÿ-
òåëè, áëèçêè è ðîäíèíè íà ïîå-

Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ îòêðè â Áàðàêîâî 
÷èòàëèùå íà èìåòî íà ïîåòà Áèíüî Èâàíîâ
Áèáëèîòåêàòà êúì ÷èòàëèùåòî âå÷å èìà íàä 1000 òîìà

ìåéñòâî íà Áèíüî Èâàíîâ áåç äú-
ùåðÿòà ìó – ñúïðóãàòà ìó Ìà-
ðèÿ Èâàíîâà, ñèíîâåòå Äèìèòúð 
è Ñòîÿí è âíóêúò Âëàäè.

Îêîëî 1000 êíèãè ñúáèðà âå÷å 
áèáëèîòåêàòà íà ÷èòàëèùåòî, è 
âñè÷êè ñà îò äàðåíèÿ. Ñðåä äà-
ðèòåëèòå å Þðè Þíèøåâ, äîíå-
ñúë 150 òîìà, Âàñèë Íîâîñåëñ-
êè, ïðåäñåäàòåë íà ÷èòàëèùå 
Ãîöå Äåë÷åâ â Áëàãîåâãðàä – 
êúì 200 êíèãè. Äàðåíèÿ ñ êíèãè 
íàïðàâèõà è Ìåòîäè Äæîíåâ, è 
Ïë. ßíàêèåâ.

Ñïîìåíè, ñâúðçàíè ñ Áèíüî è 
íåãîâîòî áåçñìúðòíî òâîð÷åñò-
âî ðàçêàçàõà äîö. Ñòîÿíîâ è 
æóðíàëèñòúò Âàëåíòèí Äèøåâ, 
êîéòî ðåöèòèðà è ñòèõîòâîðåíè-
åòî „Äî äðóãàòà òðåâà” îò åäíî-
èìåííàòà êíèãà. Ñòèõîâå ÷åòå è 
ïîåòúò Âåíöè Ôèëèïîâ, ïðèÿòåë 
íà çàìèíàëèÿ ñè ïðåäè 18 ãîäè-
íè òâîðåö, à áèâøèÿò ó÷èòåë îò 
áàðàêîâñêîòî ó÷èëèùå Ïëàìåí 
Âîäåíè÷àðîâ ðåöèòèðà ñâîå ñòè-
õîò âî ðå íèå, ïîñ âå òå íî íà 
Áèíüî, íà ìèíàëîòî íà Áàðàêî-
âî è íà ôàáðèêàòà, êîèòî íå 
òðÿáâà äà çàáðàâÿìå.

Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ ðàçêàçà 
êàê å óñïÿë äà îñúùåñòâè èäåÿ-
òà ñè çà ÷èòàëèùå: „Â òàçè ñãðà-
äà èíäóñòðèàëåöúò Èâàí Áàëà-

Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ è ïðîô. 
Èâàíà Åíåâà ïðåä äàðåíèòå êíè-
ãè è èçäàíèå ñ òâîðáè íà Áèíüî 
Èâàíîâ (ãîðå âëÿâî).

 Ìîìåíò îò îò-
êðèâàíåòî íà ÷è-
ò à ë è ù å ò î  -  
âäÿñíî - ïîåòúò 
Âåíöè Ôèëèïîâ.

Âëÿâî - ñãðà-
äàòà íà íîâîòî 
÷èòàëèùå

Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ îòêðè â Áàðàêîâî 
÷èòàëèùå íà èìåòî íà ïîåòà Áèíüî Èâàíîâ
Áèáëèîòåêàòà êúì ÷èòàëèùåòî âå÷å èìà íàä 1000 òîìà



ÁÃ Àðò Start.bg - ñàéòîâå 
è ãàëåðèè íà 

áúëãàðñêè õóäîæíèöè, 
ñêóëïòîðè, çàíàÿò÷èè

http://www.fakel.bg/

http://bgbileti.com/

Êèíî CINEMAX

http://www.start.bg/lenta/cinema.php

http://www.kino.gbg.bg

Ïðîãðàìàòà íà òåàòðèòå - Ñîôèÿ

êèíî - Êþñòåíäèë  http://www.kino.theatrekyustendil.com

http://www.operasofia.bg/

http://www.festivals.bg/

http://literaturensviat.com/

http://www.kulturbench.com

http://bulgariaart.wordpress.com

ÒÂ ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ
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áàíîâ, êîãàòî å ïîñòàâåíî íà÷àëîòî íà ôàáðèêàòà, ïðà-
âè ôóðíà è ñòîë. Òîâà ïî-êúñíî å è ñòàðàòà ñëàäêàðíè-
öà, à ñúñåäíîòî ïîìåùåíèå, êúäåòî å áèáëèîòåêàòà, áå-
øå àïòåêà. Òåçè, êîèòî êóïèõà ôàáðèêàòà, óíèùîæèõà 
âñè÷êî è äàäîõà òîâà ïîìåùåíèå çà êðú÷ìà. Êîãàòî Áà-
ëàáàíîâè ñè âúðíàõà èìîòà, àç ðåøèõ, ÷å òðÿáâà äà èìà-
ìå ÷èòàëèùå. Áàëàáàíîâ å ïîäàðèë 7500 òîìà êíèãè íà 
ðàáîòíèöèòå ñè. Â åäèí ìîìåíò âñè÷êî òîâà ñå ðàçïðî-
äàäå, ïðîñòî ãè çàêàðàõà íà ïëîùàäà åäíè ìîì÷åòà è 
ãè ïðîäàäîõà çà ïî 5 è 10 ñò. Òîãàâà ïîáåñíÿõ – çàùî íå 
ãè ïðîäàäîõà íà ìåí!? Òîãàâà ðåøèõ äà íàïðàâÿ ÷èòàëè-
ùå - òàêà ñè áÿõ îáåùàë. Ñåãà Áàëàáàíîâè ïðåäîñòàâè-
õà òàçè ñãðàäà áåçâúçìåçäíî äà ñå ïîëçâà çà òàçè öåë. 
Äúùåðÿ ìè ïðàâè ðåìîíòà, íà âòîðèÿ åòàæ ïúê èìà äâå 
ñòàè, êîèòî ùå ñå èçïîëçâàò çà õðàíèëèùå. Èäåÿòà å âñå-
êè, êîéòî æåëàå, äà ïîäàðè êíèãè èëè ñïèñàíèå è ïî òîçè 
íà÷èí äà íàïðàâèì íåùî áåç ó÷àñòèåòî íà èíñòèòóöèè 
äúðæàâà, îáùèíè è òàêà íàòàòúê. Òàêà ÷å íà÷àëîòî å 
ñëîæåíî.”

Äåñåòêè äîéäîõà íà îòêðèâàíåòî íà ÷è-
òàëèùåòî. Íà ïðåäåí ïëàí å ïîñëåäíèÿò ìà-
øèíèñò íà òåñíîëèíåéêà äî Ðèëñêèÿ ìà-
íàñòèð Õðèñòî Ìèõàéëîâ, íàðè÷àí îò áàðà-
êîâöè Èöî Ïóïàòà.

Ìåòîäè Ïàíàéîòîâ ñúñ ñúïðóãàòà íà 
Áèíüî – Ìàðèÿ Èâàíîâà.

http://bgart.start.bg/
http://bgbileti.com/main.php?module=events&object=institution&action=view&inst_id=27
http://theatre.art.bg/
http://bulgariaart.wordpress.com/
http://www.xn----8sbafg9clhjcp.bg/
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Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ “ÇÎÐÈ”

Òóðèñòè÷åñêè Èíôîðìàöèîíåí Öåíòúð - 
ãð. Áàíñêî ïë. “Íèêîëà Âàïöàðîâ” 1, 0749/ 885 
80, infocenter@bansko.bg   

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  

“ÃÅÉÇÅÐÀ” -  Ñàïàðåâà áàíÿ                        0707/2 23 32

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  - 

Íåâåñòèíî,                                                    07915/ 22 71

Èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - ãð. Ðèëà

ãð. Êþñòåíäèë, óë. „Èëàðèîí Ëîâ÷àíñêè” 
¹25, òåë./ ôàêñ: 078/ 522 445, 0887 264 331  

  

Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð çà ÍÏ “Ðèëà” - êóðîðòíî 

ñåëèùå Ïàíè÷èùå,                             0701/ 5 67 57

ïë. “Âúçðàæäàíå” ¹1, òåë.:

office@zorieood.com  www.ZoriEOOD.com

www.bansko.bg

 0701 985 21, 
0886 89 89 56

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð-Ñàíäàíñêè 

Óë. Ìàêåäîíèÿ 28 (äî ÃÓÌ)
Òåë. 0884 898 976; 0882 050 176

óë.Ñêîïèå 5, Ï.Ê.50 2800 Ñàíäàíñêè
Òåë.: +359 746 30549  Òåë./Ôàêñ: +359 746 32403

E-mail:   www.bicc-sandanski.org
www.southwest-business.com

office@bicc-sandanski.org

Áèçíåñ Èíôîðìàöèîíåí è Êîíñóëòàíòñêè Öåíòúð - Ñàíäàíñêè
Åâðîïåéñêè Èíôîðìàöèîíåí è Èíîâàöèîíåí Öåíòúð - Ñàíäàíñêè

http://hermes.superhosting.bg/ ( )Âîäà÷ çà áúëãàðñêèòå ïëàíèíè

http://btourism.com/
Ïîëåçíè 
ñàéòîâå

Êàëåíäàð çà òóðèñòè÷åñêè ñúáèòèÿ 

http://www.visit.bg/

http://www.ukazatel.bg/hotels

http://bulgariaturism.blogspot.com/

http://www.sabori.bg/

http://www.touristmedia.info

http://www.svetimesta.com/

http://www.naselo.net/

http://selo.bg/

http://www.bgchudesa.com/

Ñèáèòåð ÊóðèåðèÑèáèòåð Êóðèåðè
Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå!Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå! Ãðóïàæè è êàðãîÃðóïàæè è êàðãî

î  äâè èå

Âå÷í  â æåí
î  äâè èå

Âå÷í  â æåí

Semp  i  mot
er n u

Semper in motu
0700 11 121, 088 77 26 8910700 11 121, 088 77 26 891

Ñóïåð îôåðòà îò Êàáåë Ñàò-Çàïàä
Àíàëîãîâà ÒÂ + Öèôðîâà ÒÂ + Èíòåðíåò

Åäíàêâè óñëîâèÿ çà íîâè è íàñòîÿùè àáîíàòè
íà òåðèòîðèÿòà íà îáùèíèòå:

Äóïíèöà, Ñàïàðåâà áàíÿ, Áîáîâ äîë

- Àíàëîãîâà òåëåâèçèÿ
- Öèôðîâà òåëåâèçèÿ ñ íàä 110
ïðîãðàìè
- 10 Mbps Âèñîêîñêîðîñòåí èíòåðíåò

Çà ïàêåòíà óñëóãà”

ÇÀ ÊÎÍÒÀÊÒÈ: ÒÅË.: 0701/5-15-11; GSM: 0885/600-800, 0895/455-454; 0878/600-887
ÁÅÇÏËÀÒÍÎ ÂÊËÞ×ÂÀÍÅ. ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÌÎÄÅÌ, ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÖÈÔÐÎÂ ÏÐÈÅÌÍÈÊ

Èçëîæáèòå â Ñîôèÿ 

Ñàéòîâå - ñúáèòèÿ, êîíöåðòè  èçëîæåíèÿ,

Êàëåíäàð íà ñúáèòèÿòà

Êîíöåðòè, ñïîðò, êóëòóðíè ñúáèòèÿ

Ïðåäñòîÿùè êîíöåðòè (Ïðî-Ðîê)

ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈ

http://kafene.bg/

ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 46, âõ.”Á”, åò. 1, 
òåë.: 0887/ 312 267, îôèä: 0701/ 4 02 73,

e-mail: ioroklima@abv.bg

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà 
êëèìàòè÷íà òåõíèêà http://www.euroklima-bg.com/

0899 34 20 20

Ðåãèñòúð íà òóðèñòè÷åñêèòå 
àòðàêöèè â Áúëãàðèÿ

ôîòîãðàôèÿ

http://sofia-art-galleries.com/

18 íåùà, ñ êîèòî Áúëãàðèÿ îìàéâà òóðèñòèòå

14 êðàñèâè çàìúêà, êîèòî ñè çàñëóæàâà äà âèäèòå

mailto:office@zorieood.com
http://www.bicc-sandanski.org/
mailto:office@bicc-sandanski.org
http://hermes.superhosting.bg/
http://btourism.com/
http://www.potarsi.bulgariatravel.org/
http://www.visit.bg/
http://www.ukazatel.bg/hotels
http://bulgariaturism.blogspot.com/
http://www.sabori.bg/
http://www.touristmedia.info
http://www.svetimesta.com/
http://www.naselo.net/
http://selo.bg/
http://www.bgchudesa.com/
http://www.cable-sw.net/
http://www.cable-sw.net
http://www.dnevnik.bg/sled5/izlojbi/
http://www.events.bg/bg/
http://www.eventim.bg/bg/
http://pro-rock.net/cgi-bin/index.pl?_state=Events
http://kafene.bg/
http://tourism.egov.bg/registers/TARegister.aspx?AspxAutoDetectCookieSupport=1
http://travel.rozali.com/bulgaria/18-neshta-s-koito-bulgariia-omaiva-turistite.html
http://travel.rozali.com/po-sveta/14-krasivi-zamuka-koito-si-zaslujava-da-vidite.html
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