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Ïåðíèê                
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Êþñòåíäèë        

Äóïíèöà               

Ãàëåðèè               
Òåàòðè                

Êèíî                      
Êóëòóðíè ñúáèòèÿ - 
Ñîôèÿ è ñòðàíàòà

www.stad.bg 

ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 
ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ

À Ï Ò Å Ê À

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ôåéñáóê ñòðàíèöà 
çà âñè÷êè îò 
ãð. Äóïíèöà

http://www.facebook.com/dupnitsa

Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 
Êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí 

ãàéä “Þãîçàïàä”

Áðîé 10 (127) 
ì. îêòîìâðè

15.10.-14.11.2018

ÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈßÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈß

Ëèíê êúì:

Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 
è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

    ñòð. 20

    ñòð. 23

ñòð. 11-13

Êèíåòè÷íè êàðòèíè, 
ïëàñòèêè è æèâîïèñ 
ïðåäñòàâÿò â Äóïíèöà 
Èøõàí Íèãîõîñÿí è 
Åìèë Ëàçàðîâ

Êèíåòè÷íè êàðòèíè, 
ïëàñòèêè è æèâîïèñ 
ïðåäñòàâÿò â Äóïíèöà 
Èøõàí Íèãîõîñÿí è 
Åìèë Ëàçàðîâ

Øåâèöàòà - “Ñâåòîòî ïèñàíèå íà áúëãàðèòå”

ÑËÚÍ×ÅÂÈÒÅ “ÍÀÑÒÐÎÅÍÈß” ÍÀ ÄÀÐß

http://www.facebook.com/dupnitsa
http://www.events.bg/bg/eventspro/
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://www.atera.bg
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://dox.bg/files/dw?a=93b9cad6a4
http://www.dupnitsa.net


È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÅÍ 
EÎãíåçàùèòíà áîÿ ñúñ ñåðòèôèêàò 

 Áîÿ çà ÏÚÒÍÀ ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 
 ÒÅÐÌÎäåêîðàòèâíà ÁÎß
 Ëàê çà êàìúê (  è äúðâî

(çà ìåòàë è äúðâî) 
E (ñ ïåðëè)
E
E  ìîêúð åôåêò)

ÏÅÐÍÈÊ, óë. Ï. Êàðàâåëîâ ¹1, 0896.288.788

  

ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÀÍ ÌÀÃÀÇÈÍ ÇÀ

ËÀÒÅÊÑ

//  mazilki.pk@abv.bgwww.mazilki-pk.com

Â ÃÕÃ „Âàñèë Êðàï÷àíñêè” â Ñà-
ïàðåâà áàíÿ îôèöèàëíî áå îòêðèòà 
èçëîæáàòà æèâîïèñ íà êþñòåíäèë-
ñêèÿ òâîðåö Ñèìåîí Íèêîëîâ. Îò-
êðèâàíåòî áå óâàæåíî îò ñåìåéñò-
âîòî íà õóäîæíèêà, ïðåäñåäàòåëÿ 
íà ÑÁÕ â Ñàïàðåâà áàíÿ Áîãîìèë 

Çà ðåêëàìè è 
ïóáëèêàöèè:

artmedia_2014@abv.bg

Èíôîðìàöèÿòà çà êóëòóðíèÿ êàëåíäàð ñå 
ïðåäîñòàâÿ îò îáùèíèòå è êóëòóðíèòå èíñòèòóöèè 

â ðåãèîíà è îò èíòåðíåò.

Åëåêòðîííî  èçäàíèå  íà 

êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí ãà éä “Þãîçàïàä”

Èçïðàùà ñå íà åëåêòðîííèòå ïîùè íà ôèðìè, 
îáùèíñêè è äúðæàâíè èíñòèòóöèè, òóðèñòè÷åñêè 

àãåíöèè, çàâåäåíèÿ è õîòåëè è äð., 
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è ñòðàíàòà. 

ãð. Äóïíèöà, óë. “Öàð Îñâîáîäèòåë” 25, 
òåë.:  0701/393 38, 0878 959 960 
e-mail: ugozapad_guide@abv.bg

ÈÇÄÀÒÅË

Ôîòîãðàô: Åëåíà ÊÀÖÀÐÑÊÀ

Àðò Ìåäèà+Àðò Ìåäèà+

Çà ðåêëàìè è ïóáëèêàöèè: 0878 959 960
artmedia_2014@abv.bg

Ðåêëàìåí êëèï Äóïíèöà
Â You Tube-êàíàëà íà Îáùèíà Äóïíèöà å êà÷åí âòîðèÿò 

ðåêëàìåí ôèëì, êîéòî ìîæåòå äà âèäèòå íà ñëåäíèÿ àäðåñ: 

https://www.youtube.com/watch?v=a8F0qUA1Ziw 

(íà áúëãàðñêè)

http://www.cable-sw.net
https://www.dupnitsa.net/
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
https://www.youtube.com/watch?v=a8F0qUA1Ziw 
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“Îáè÷àì äà ìå÷òàÿ! Ñâåòúò íà ìå÷òèòå å 
âúëøåáåí, èçïúëíåí ñ âäúõíîâåíèå, íî è 
ìàëêî ïëàøåù. Íî êàêâî ïî-ñòðàøíî îò òî-
âà, äà ñå ñúáóäèø åäèí äåí è ñúñ ñúæàëåíèå 
äà íàïðàâèø ðåòðîñïåêöèÿ íà æèâîòà ñè, íà 
âñè÷êè ïðîïèëåíè ìèãîâå, íà âñè÷êè íåïîñ-
ëåäâàíè áëÿíîâå...”

„Ñëåä 20 ãîäèíè ùå ñúæàëÿâàø ïîâå÷å çà 
òîâà, êîåòî íå ñè íàïðàâèë, îòêîëêîòî çà òî-
âà, êîåòî ñè íàïðàâèë. Çàòîâà âäèãíè ïëàò-
íàòà è îòïëàâàé îò òèõîòî ïðèñòàíèùå. Óëî-
âè ïîïúòíèÿ âÿòúð. Òúðñè. Ìå÷òàé. Îòêðè-
âàé.” – Ìàðê Òâåí

„Ìå÷òàòåë å îíçè, êîéòî ìîæå äà íàìåðè 
ïúòÿ ñè íà ëóííà ñâåòëèíà, à íàêàçàíèåòî 
ìó å, ÷å âèæäà çîðàòà ïðåäè îñòàíàëàòà 
÷àñò îò ñâåòà.” – Îñêàð Óàéëä

„Ñìúðòòà èäâà ïî ïúòÿ, ïî êîéòî ñè îòèâàò 
ìå÷òèòå.” – Ñâåòîñëàâ Ïåé÷åâ

„Åäíà ìå÷òà íå ñå ïðåâðúùà â ðåàëíîñò ñ 
ìàãèÿ; èçèñêâà ñå ìíîãî ïîò, ðåøèòåëíîñò è 
óñèëåíà ðàáîòà.” - Êîëèí Ïàóúë

„Âñè÷êè íèå èìàìå ìå÷òè. Íî çà äà ïðå-
âúðíåì ìå÷òèòå ñè â ðåàëíîñò, îòíåìà èçê-
ëþ÷èòåëíî ìíîãî ðåøèòåëíîñò, âñåîòäàé-
íîñò, ñàìîäèñöèïëèíà è óñèëèÿ.” – Äæåñè 
Îóåíñ

„×îâåê òðÿáâà äà íîñè õàîñ â äóøàòà ñè, çà 
äà ìîæå äà ðîäè òàíöóâàùà çâåçäà.” – Íèö-
øå

„Âñè÷êè íàøè ìå÷òè ñà â ñúñòîÿíèå äà ñå 
ñáúäíàò, àêî èìàìå êóðàæà äà ãè ïîñëåäâà-
ìå.” - Óîëò Äèñíè

„Âñÿêà âåëèêà ìå÷òà çàïî÷âà îò ìå÷òàòå-
ëÿ. Âèíàãè ïîìíåòå, ÷å ïðèòåæàâàòå ñèëàòà, 
òúðïåíèåòî è ñòðàñòòà äà äîñòèãíåòå äî 
çâåçäèòå, äà ïðîìåíèòå ñâåòà.” – Õàðèåò 
Òúáìàí

„Áúäåùåòî ïðèíàäëåæè íà òåçè, êîèòî âÿð-
âàò â êðàñîòàòà íà ìå÷òèòå ñè.” – Åëèíîð 
Ðóçâåëò

„Ìå÷òàé, ñÿêàø ùå æèâååø âå÷íî. Æèâåé 
òàêà, ñÿêàø ùå óìðåø äíåñ.” – Äæåéìñ 
Äèéí

Ìå÷òèòå ñå ñáúäâàò. Áåç òàçè âúçìîæíîñò, 
ïðèðîäàòà íå áè íè ïîçâîëèëà äà ãè ïðèòå-

æàâàìå. — Äæîí Úïäàéê
Êóðàæúò å ìàãèÿòà, êîÿòî ïðåâðúùà ìå÷òèòå 

â ðåàëíîñò. - Íåèçâåñòåí àâòîð
„Ïðîáëåìèòå íà ñâåòà íå ìîãàò äà áúäàò ðå-

øåíè îò ñêåïòèöè èëè öèíèöè, ÷èèòî õîðèçîíòè 
ñà îãðàíè÷åíè îò î÷åâèäíèòå ðåàëíîñòè. Íóæ-
äàåì ñå îò õîðà, ñïîñîáíè äà ìå÷òàÿò çà íåùà, 
êîèòî íèêîé íå å âèæäàë.” – Äæîí Êåíåäè

„Ìå÷òèòå ñà äíåøíèòå îòãîâîðè íà óòðåøíè-
òå âúïðîñè.” – Åäãàð Êåéñè

„Âÿðâàì, ÷å âúîáðàæåíèåòî å ïî-ìîãúùî îò 
çíàíèåòî, ÷å ìèòúò å ïî-ìîãúù îò èñòîðèÿòà, 
÷å ìå÷òèòå ñà ïî-ìîãúùè îò ôàêòèòå.” – Ðî-
áúðò Ôúëãúì

„Âÿðâàé â ìå÷òèòå, çàùîòî â òÿõ å ñêðèòà âðà-
òàòà êúì âå÷íîñòòà.” - Õàëèë Äæóáðàí

„Èìà òðè íåùà, êîèòî âúçðàñòíèòå ìîãàò äà 
íàó÷àò îò äåöàòà: äà áúäàò ðàäîñòíè áåç ïî-
âîä, âèíàãè äà ñà çàåòè ñ íåùî è äà ñå ñòðåìÿò 
ñ âñè÷êè ñèëè êúì òîâà, êîåòî æåëàÿò.” - Ïàóëó 
Êîåëþ

„Àêî ñè ïîñòðîèë çàìúöè âúâ âúçäóõà òîâà íå 
îçíà÷àâà, ÷å ñè ðàáîòèë íàïðàçíî; òå ñà òî÷íî 
òàì êúäåòî òðÿáâà äà áúäàò – ïðîñòî èçãðàäè 
îñíîâèòå ïîä òÿõ.” - Õåíðè Äåéâèä Òîðî

„Äðúæòå ñå çäðàâî çà ìå÷òèòå ñè, çàùîòî, àêî 
ìå÷òèòå âè óìðàò, æèâîòúò âè ùå ñå ïðåâúðíå â 
ïòèöà ñúñ ñ÷óïåíè êðèëà, êîÿòî íå ìîæå äà ëå-
òè.” – Ëàíãñòúí Õþç

“Ìîæåòå äà èìàòå âñè÷êî. Ïðîñòî íå âñè÷êo 
íàâåäíúæ.” – Îïðà Óèíôðè                                                                           

                                                                       
                                                    gnezdoto.net

Ñâåòúò íà ìå÷òèòå å âúëøåáåí

Òúðñè, ìå÷òàé, îòêðèâàé
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Ïðîèçâîäñòâåíà áàçà 
ÌÅÒÀËÑÍÀÁ - ãð. Äóïíèöà

Òåëåôîí: 0701/51 355
Ôàêñ: 0701/51 322
Ìîá.: 0888 397 542

Ñîôèÿ 1 – Îêîëîâðúñòåí ïúò Ëþëèí
Ìîá.: 0888 209 752
Ñîôèÿ 2 – ãàðà Ñåâåð
Óë. „Ïúðâà Áúëãàðñêà àðìèÿ” 9À
Ìîá.: 0884 584 434

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ
Ôèðìàòà ðàçïîëàãà ñ âèñîêîïðîèçâîäè-

òåëíà ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
ìðåæè.

Ïðåäíàçíà÷åíèå – çà ïîäëîæåí áåòîí, 
ïëî÷è è äð.

Äåáåëèíà îò ô 4.0 ìì äî ô 12.00 ìì.
Ðàçìåðè íà êàðåòî îò 100õ100 äî 300õ300 

ìì.
Ãàáàðèòíè ðàçìåðè 2200 ìì äî 6000 ìì.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÇÀÃÎÒÎÂÊÈ
Ïðîèçâîäñòâîòî å îáóðóäâàíî ñ âèñîêîïðîèçâîäèòåë-

íè ðîáîòèçèðàíè ìàøèíè çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
çàãîòîâêè ñ êàïàöèòåò äî 100 òîíà íà äåí. Ðàçïîëàãàìå ñ 
ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà êðúãëè êîëîíè (ïèëîòè) ñ äèà-
ìåòúð îò ô 350 ìì äî ô 1500 ìì è äúëæèíà äî 12 ì.

Èçðàáîòâàìå àðìîïàêåòè ïî çàÿâêà.
Ôèðìàòà íè å ñåðòèôèöèðàíà êàòî ïðîèçâîäèòåë íà àð-

ìàòóðíè çàãîòîâêè. Ãàðàíòèðàíî êà÷åñòâî, ñðîê è êîðåê-
òíîñò.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

E-mail: mdionisiev@stad.bgwww.stad.bg

http://www.stad.bg/
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg/new_site/index.php


Ìàãàçèíè Ñòèë
Ïàçàðóâàé  îíëàéí

* * *

Ñ÷åòîâîäíà êàíòîðà

“Íîêòþðíî 2012”ÅÎÎÄ

0899 426 450

* * *

Ñèáèòåð Êóðèåðè
Êó ð è å ð ñ ê è  ó ñ ë ó ã è  ç à  

ñòðàíàòà è öåëèÿ ñâÿò   
0700 11 121,  088 77 26 891

* * *

Áëàãîåâãðàä,ÂèÊ-óñëóãè 

òåë.: 0885/012 759, 0879/ 604 114

* * *

Ñïåöèàëèçèðàíî ÊËÞ ÀÐÑÊÎ ÀÒÅËÈÅ 

Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 20,  0886 185 

522, 0896 718 925 

* * *

Öèôðîâî ôîòî- è âèäåîçàñíåìàíå. 

Ïðåçàïèñâà çàñíåò âèäåîìàòåðèàë 

(ñâàòáè, êðúùåíêè è äð.)
0888 310 176, 0888 865 177 è 0895 197 492

* * *

www.chanti-obuvki.com

÷

ÌÎÁÈËÂÅÑ

Ðàçêîäèðàíå,ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå íà GSM àïàðàòè è 

êîìïþòðè 

Äóïíèöà, “Íèêîëàåâñêà” 14 

(ñðåùó ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.

* * *

ÅÂÐÎÊËÈÌÀ
Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà êëèìàòè÷-

íà òåõíèêà
ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 

46, âõ.”Á”, åò. 1, òåë.: 0887/ 312 267, 
îôèñ: 0701/ 4 02 73,

* * *

http://www.euroklima-bg.com/

Ìàãàçèí ÒÅÎ
Â ïîäëåçà íà ÃÓÌ - Äóïíèöà

Ïåðèëíè è ïî÷èñòâàùè ïðåïàðàòè, 
êîçìåòèêà. Íà íàé-äîáðè öåíè!

* * *

ßÂÎÐ ÈÂÀÍÎÂ - åêñïåðò êëþ÷àð
Àâòî, ñåêðåòíè è êëþ÷îâå ñ ÷èï. Ðåìîíò è 

ìîíòàæ íà àâòî, äîìàøíè è ñåêðåòíè áðàâè. 
Ìåòàëíè âðàòè. Ïðîôåñèîíàëíè êîíñóëòàöèè

Ïåðíèê, óë. “Ïåòêî Êàðàâåëîâ” 6 (áëîêà íà êîîïå-
ðàöèÿ “Êîëîø”), 0898/32 90 35, 0878/32 90 35
*  *  *

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ.
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç.  Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSY. Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè ñ 1 è 2 ñåð-

ïåíòèíè; áóôåðíè ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè. 

Êëèìàòèöè.  À

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 
53 59, 0894 34 79 68   

* * *

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

www.solarkonsol.eu

“Äîáåë”
Àëêîõîëíè íàïèòêè. Êîíñóìàòèâè çà 

êàôå-àâòîìàòè.  Êàôå.  Öèãàðè.
Ñêëàäîâå: “Òúðãîâèÿ íà åäðî”, ãð. Äóïíèöà, 

óë. Íèêîëà Ìàëàøåâñêè” ¹ 5,òåë.: 0701/5 07 

40,  òåë./ôàêñ: 0701/ 5 07 46,  088 84 53 619

* * *
 0898 82 23 23

* * *
ïë. “Ñâîáîäà” (çàä 

õîòåëà), òåë.: 0897 83 10 87
* * *
VIP SEKURITY
Ñèñòåìè çà ñèãóðíîñò, òåõíè÷åñêà 

îõðàíà íà îáåêòè, ôèçè÷åñêà îõðàíà
îôèñ Äóïíèöà
óë. “Õðèñòî Áîòåâ” 5, 0701 5 04 51

Ïîðú÷êà íà ïèöà:

Òîðòè, ïàñòè: 

ÏÈÐÀÍÅË ÌÅÁÅË
Ïðîåêòèðàíå, ïðîèçâîäñòâî, äîñòàâêà è ìîí-

òàæ íà íåñòàíäàðòíè è ñòàíäàðòíè ìåáåëè.
Ïåðíèê, êâ. Èçòîê, ñï. “Ìåòàë”, òåë.: 0887 

933 044, 0896 704 011, òåë./ôàêñ: 076 67 
3584, www.mebeli-piranel.com

   Ïðîèçâîäñòâî, ðåìîíò è ïðåòàïèöè-
ðàíå íà ìåêà ìåáåë. Îáçàâåæäàíå íà 
õîòåëè, ðåñòîðàíòè è îôèñè. 
  Ïðîèçâîäñòâî íà íåñòàíäàðòíà 
ìåáåë

Äàéòå íîâ æèâîò íà âàøèòå ìåáåëè!

Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

Îòñò ïêè!ú

Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

Îáçàâåæäàíå

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 5

ÃÅÎÐÃÈÅÂ 13
Ôàÿíñ, òåðàêîòà, ãðàíèòîãðåñ, ëàìè-

íèðàí ïàðêåò, îáçàâåæäàíå çà  áàíÿ, ñà-
íèòàðíà êåðàìèêà, ÂèÊ-ìàòåðèàëè.
Äóïíèöà, ìàãàçèí - ñêëàä - óë. 

“Õðèñòî Áîòåâ” 36, òåë.: 0701/ 5 01 96.
* * *

ÑÒÀÄ
ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ
Äóïíèöà, óë. “Îòîâèöà” 1, 

òåë.: 0701/ 5 13 22.
* * *

ÑÏÀÐÊ
ÀËÓÌÈÍÈÅÂÀ È PVC ÄÎÃÐÀÌÀ
Äóïíèöà, æ.ê. “Ðàçâåñåíà 

âúðáà” 3, òåë.: 0988 828 441, 
0988 828 443 

Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ” 1, òåë.: 0899 744 774 
 vas i lka_ nans i@abv .bg

ÐÅÊËÀÌÈ ÂÚÐÕÓ 

ÒÎÐÁÈ×ÊÈ

0878 785 483

Íàöèîíàëåí 
ãîðåù òåëåôîí 
çà äåöà â ðèñê

Åâðîïåéñêè ñïåøåí òåëåôîí 
116 000

116 111
ãð. Äóïíèöà, æê “Äóïíèöà”, äî áë.2 

(ì/ó áë.2 è áë.3), òåë.: 0701 490 22, 
0878 78 54 83

http://www.pariteni.bg/
http://www.dupnitsa.net/
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13 ïpèçíaêa, ÷e êoìïaíèÿòa, â êoÿòo paáoòèòe, íe äaâa 5 ïapè ça âac
Xopaòa íe xoäÿò ía paáoòa caìo 

çapaäè çaïëaòaòa. Toâa òâúpäè ïpeä 
Business Insider Ëèí Teéëúp - eêcïepò 
oòíocío oò-íoøeíèÿòa ía paáoòíoòo 
ìÿcòo, òpeíüop ïo ëèäepcòâo è aâòop ía 
êíèãaòa “Òàmå Yîur Òårriblå Îffiñå Òórànt: 
Íîw tî Ìànàgå Ñhildish Âîss Âåhàviîr 
ànd Òhrivå in Yîur Jîb”. Tÿ oáÿcíÿâa, ÷e e 
âaæío xopaòa äa çíaÿò, ÷e paáoòaòa èì 
äoïpèíacÿ ça oáùèÿ ycïex è íocè 
ïoëoæèòeëía ïpoìÿía. Aêo paáo-
òoäaòeëÿò ce èíòepecyâa oò òeá è òâoeòo 
yäoâëeòâopeíèe â äúëãocpo÷eí ïëaí, òè 
ùe çíaeø, ÷e èìa öeëè, êoèòo ãoíèø è 
o÷aêâaø òe äa áúäaò oöeíeíè.

Heäooöeíÿâaíeòo oò äpyãa còpaía 
ìoæe äa äoâeäe äo ïo-cepèoçíè ïocëeä-
còâèÿ â ïepcïeêòèâa, êaêòo ça cëyæè-
òeëèòe, òaêa è ça öÿëaòa êoìïaíèÿ. Eòo è 
íÿkoëêo ïpèìepa, ÷e paáoòoäaòeëÿò òè 
íe òe oöeíÿâa:

1. Hèêoãa íe òe ïpèêaíâaò äa 
ïpeäëo-æèø èäeèòe cè

Cïopeä Maéêúë Kep, áèçíec ëeêòop è 
aâòop ía “Òhå Íumîr Àdvàntàgå”, êoãaòo 
paáoòoäa-òeëÿò íe òe êapa äa èçpaçÿâaø 
ìíeíèe è câoè èäeè, oçía÷aâa, ÷e íÿìa 
ocoáeí èíòepec êúì òeá.

2. He òe ïoäêpeïÿ, íaïúòcòâa èëè íe 
òè äaâa oápaòía âpúçêa ça câúp-
øeíaòa paáoòa

Ëèïcaòa ía êaêâèòo è áèëo íaïúòcòâèÿ 
òe âúçïpeïÿòcòâa äa ïocòèãaø öeëèòe cè 
èìa oòpèöaòeëeí eôeêò âúpxy paáoòaòa 
òè. Teéëúp cìÿòa, ÷e êoãaòo eäèí pa-
áoòoäaòeë ãëeäa caìo òexíè÷ecêèòe 
acïeêòè, a íe äaëè íaïpeäâaø c paáo-
òaòa, íe äúpæaò ía òeá.

3. He òe êoìïeícèpa ÷ecòío
Ècêaø ïoâèøeíèe è çíaeø, ÷e âúç-

íaãpaæäeíèeòo òè e ïo-íècêo oòêoëêoòo 
çacëyæaâaø, ío òe oòêaçâaò äa ïocòúïÿò 
cïopeä còaíäapòèòe. Cïopeä Teéëúp 
paáoòoäaòeë, êoéòo äopè íe paçãëeæäa 
ïpeäëoæeíèÿòa, êoèòo âíacÿø, íÿìa äa 
òè ïëaùa çacëyæeíoòo.

4. Ïpoïycêaò òe ça ïoâèøeíèe, 
êoeòo çacëyæaâaø

Ïo÷òè 2/3 oò cëyæèòeëèòe ïpèçíaâaò, 
÷e ca áèëè ïpoïycêaíè, êoãaòo èì äoéäe 
peäa ça ïoâèøeíèe. Koãaòo ïoëaãaø 
äâa ïúòè ïoâe÷e ycèëèÿ oò ocòaíaëèòe è 
íaêpaÿ êoëeãa, êoéòo íe ce e còapaë 
äocòaòú÷ío, áúäe ïoâèøeí, oçía÷aâa, 
÷e êoìïaíèÿòa íe äúpæè ía òeá.

5. He òè âúçëaãaò íoâè còoéíocòíè 
ïpoeêòè

Tyê ce èìa ïpeäâèä, êoãaòo oòíeìaò 
ïpoeêòè, ça êoèòo paáoòèø ycèëeío èëè 
ïúê cïpaò äa òè äaâaò òaêèâa, êoèòo ca â 
òâoÿòa côepa ía cïeöèaëèçaöèÿ è 
çaïo÷íaò äa ãè âúçëaãaò ía êoëeãèòe òè.

6. Øeôúò òè òe èãíopèpa, êoãaòo 
ècêaø äa oácúäèòe íaòoâapeíocòòa 
òè

Aêo èìaø 60-÷acoâa paáoòía ceä-
ìèöa è ïoìoëèø ça íaìaëÿâaíe ía 
paáoòíèòe ÷acoâe èëè ïúê äa paáoòèø 
oò âêúùè, a òoé òe èãíopèpa è äopè íe 
oáìècëÿ ìoëáaòa òè.

7. Paáoòèø âúpxy ïpoeêòè, oò êoèòo 
oáa÷e íe ïoëy÷aâaø íèùo

Koãaòo ïoìaãaø ça oïpeäeëeí ïpoeêò 
è cëeä ocúùecòâÿâaíeòo ìy íe ïoëy-
÷aâaø íèêaêâo âúçíaãpaæäeíèe.

8. He òe âêëþ÷âaò âúâ âçeìaíeòo ía 
peøeíèÿ

Ïpeäyïpeæäeíèe ça ëèïca ía ëoÿë-
íocò e, êoãaòo paáoòoäaòeëÿò òè âçèìa 
peøeíèe, êoeòo êacae òâoÿòa êapèepa, 
áeç äa ce êoícyëòèpa c òeá.

9. Hay÷aâaø ïocëeäeí ça âaæíèòe 

íoâèíè
×ecòo ça paçâèòèeòo ía êoìïaíèÿòa è 

çía÷èìè ïpoìeíè paçáèpaø ïocëeäeí 
èëè ïúê íay÷aâaø oò ocòaíaëè cëyæèòeëè 
cëy÷aéío. Ïoâe÷e oò íeïpèÿòío è oáèäío 
e, êoãaòo äoápèòe íoâèíè ca câúpçaíè c 
ïpoeêò, âúpxy êoéòo cè paáoòèë.

10. Oòêaçâaò äa ïpèeìaò ïoìoùòa òè
Bèæäaø, ÷e èìa ìíoão paáoòa è ìíoão 

ìaëêo âpeìe, ça äa ce èçïúëíè è pe-
øaâaø äa cúäeécòâaø, ío äopè òoãaâa 
ïoìoùòa òè ce oòêaçâa.

11. Èãíopèpaò íyæäaòa òè oò cúäeé-
còâèe èëè cpeäcòâa

Cïopeä Teéëúp êoìïaíèÿ, êoÿòo íe ce 
èíòepecyâa oò äoápoòo òè cúcòoÿíèe è íe 
peaãèpa ía çaïèòâaíèÿòa òè ça íeùo, 
êoeòo òè e íeoáxoäèìo, ça äa cè câúp-
øèø ïo-äoápe paáoòaòa, íe òe öeíè 
äocòaòú÷ío.

12. Ëèïcaòa ía äoâepèe
Kep êaçâa, ÷e e ïpeêaëeío íeêo-

peêòío, êoãaòo íaïpèìep çäpaâocëoâ-
íoòo òè cúcòoÿíèe íaëaãa oòcúcòâèe oò 
paáoòa è øeôúò òè ècêa áeëeæêaòa oò 
ëeêapÿ, a íe ïèòa êaê cè.

13. Heïpoôecèoíaëío ïoâeäeíèe 
cïpÿìo cëyæèòeëèòe

Cïopeä Kep ïocòaâÿíeòo ía yëòèìa-
òyìè èëè ïpèòècêaíeòo, ça äa ïpèeìeø 
oïpeäeëeío peøeíèe e ÷epâeí ôëaã, 
êoéòo äa òe íaêapa äa ïpeocìècëèø 
áúäeùeòo cè â êoìïaíèÿòa.                 

                                                        money.bg

Ñàéìúí Ñèíåê: Äîáðèòå ëèäåðè ñà 
òåçè, êîèòî íå íè èçïîëçâàò, à èñêàò 

äà âèäÿò êàê ïîñòèãàìå ïîâå÷å

Êàê ñå àíãàæèðà è ðàçâèâà óñïåøåí òúðãîâñêè åêèï?
Çàùî íå ïëàíèðàìå ôèíàíñîâîòî ñè áúäåùå: 8 ïðè÷èíè

Êàêâî å íóæíî, çà äà äîñòèãíåø âúðõà íà êàðèåðíàòà ñòúëáèöà?25 íåùà, êîèòî âñåêè òðÿáâà äà ìîæå

https://www.economy.bg/management/view/33072/Sajmyn-Sinek-Dobrite-lideri-sa-tezi-koito-iskat-da-vidyat-kak-postigame-poveche
https://www.economy.bg/humancapital/view/32999/Kak-se-angazhira-i-razviva-uspeshen-tyrgovski-ekip-
https://money.bg/wealth/zashto-ne-planirame-finansovoto-si-badeshte-8-prichini.html
https://www.investor.bg/menidjmynt-i-liderstvo/465/a/kakvo-e-nujno-za-da-dostignesh-vyrha-na-kariernata-stylbica-229100/
https://www.expert.bg/bizbuzz/25-neshta-koito-vseki-trqbva-da-mozhe-697365.html
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http://www.investor.bg/

https://www.expert.bg/
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http://finance.dir.bg/

http://www.pariteni.bg/

http://www.econ.bg/

ÏÎËÅÇÍÈ ÑÚÂÅÒÈ

Ïàíàèðè è èçëîæåíèÿ

Áúëãàðñêà òúðãîâñêî-ïðîìèøëåíà ïàëàòà

http://newtrend.bg/

Àãåíöèÿ ïî çàåòîñòòà

http://profit.bg/

http://www.capital.bg/

http://www.manager.bg http://www.mînåó.bg

Ìàëêî æåíè áèõà ñè ïðèçíàëè, ÷å 
èìåííî òå ñà “ãàäíÿðêèòå” â îôèñà, 
îñîáåíî, àêî íå ñà íà ëèäåðñêà ïî-
çèöèÿ. Ìîæå áè ñè ìèñëÿò, ÷å íèêîé 
íÿìà äà ãè âçåìå íà ñåðèîçíî, àêî 
ñå äúðæàò ìèëî ñ âñè÷êè, à ìîæå áè 
ïðîñòî ñà ñè òàêèâà áåç äà ñå “ñòà-
ðàÿò”, ïèøå iwoman.bg. Àêî èìàòå 
ïðèòåñíåíèÿ, ÷å ñïàäàòå êúì âòî-
ðèÿ âèä, åòî íÿêîëêî ñèãóðíè çíàêà, 
êîèòî ùå âè äàäàò îòãîâîð.

1. Çàâúðøâàòå âñåêè ìåéë ñ 
“Áëàãîäàðÿ ïðåäâàðèòåëíî”. Â áèç-
íåñ êîìóíèêàöèÿòà òîçè èçðàç å 
ïðèåò è äîðè æåëàòåëåí. Íî êîãàòî 
ãî èçïîëçâàòå ïîñòîÿííî è òî ñ êîëå-
ãè, çâó÷è ñÿêàø èçäàâàòå çàïîâåäè, 
à íå ìîëèòå çà íåùî.

2. Èãíîðèðàòå âñè÷êè îáùè 
îáåäíè ïî÷èâêè. Àêî â êîø÷åòî íà 

ìåéëà âè ìîãàò äà ñå îòêðèÿò ïîíå 
10 ïîêàíè çà îáù îáÿä â êóõíÿòà 
èëè â áëèçêîòî çàâåäåíèå, âðåìå å 
÷åðâåíàòà ëàìïè÷êà äà ñâåòíå.

3. Ãëåäàòå ñè òåëåôîíà ïðåäè íà-
÷àëîòî íà âñÿêà ñðåùà. Âñè÷êè ñà â 
ñòàÿòà è ÷àêàòå åäèíñòâåíî øåôúò 

äà äîéäå, çà äà çàïî÷íå ñðåùàòà. Èäå-
àëåí ìîìåíò äà ïðåëèñòèòå íàáúðçî 
Instagram? Ïîâÿðâàéòå íè, òîâà ìî-
æå äà ïî÷àêà, îñîáåíî àêî îñòàíàëèòå 
âîäÿò ïðèÿòåëñêè ðàçãîâîð.

4. Òðúãâàòå ñè òî÷íî â 18 ÷àñà, 
áåç äà ïðîìúëâèòå è äóìà. Áúðçîòî 
“Äî óòðå!” íå êîñòâà ìíîãî, à çíà÷è 
ìíîãî. È àêî ñè ìèñëèòå, ÷å õîðàòà, 
êîèòî ïîçäðàâÿâàò ïîñòîÿííî, ñà äî-
ñàäíè è ðàçñåéâàùè, ìîæå áè âèå 
ñòå ïðîáëåìúò.

5. ßäåòå ÿáúëêàòà â õëàäèëíèêà, 
çà êîÿòî íå ñòå ñèãóðíè äàëè å âà-
øà. Å, ìîæå áè èìàòå íÿêàêâè ïî-
äîçðåíèÿ, ÷å íÿêîãà â áëèçêîòî ìè-
íàëî ñòå îñòàâèëè ÿáúëêà â õëàäèë-
íèêà. Àìà ïúê âè ñå ñòðóâà ãëóïàâî 
äà ïîïèòàòå îñòàíàëèòå, òàêà ÷å 
ïðîñòî ÿ âçèìàòå.                Expert.bg 

Àêî ñå ðàçïîçíàâàòå â òåçè 5 íåùà, òî âèå ñòå “ãàäíÿðêàòà” â îôèñà

Ðè÷àðä Áðàíñúí: Òî÷íîñòòà ïîêàçâà, 
÷å ñòå ñåðèîçíè è îðãàíèçèðàíè

„Êîãàòî áÿõ òèéíåéäæúð íàêàðàõ áàùà 
ìè è íÿêîëêî íåãîâè ïðèÿòåëè äà ìå ÷à-
êàò çà åäíî ìåðîïðèÿòèå, íà êîåòî òðÿá-
âàøå äà ïðèñúñòâàì“, ðàçêàçâà áèçíåñ-
ìåíúò Ðè÷àðä Áðàíñúí â ñâîÿ áëîã. „Áà-
ùà ìè ìå äðúïíà íàñòðàíè è òèõè÷êî ìå 
ïîïèòà: „Òâîåòî âðåìå òîëêîâà ïî-âàæíî 
ëè å îò òîâà íà âñè÷êè îñòàíàëè òóê, ÷å äà 
ñè ïîçâîëÿâàø äà çàêúñíÿâàø?“.

Íå ìèñëÿ, ÷å íÿêîãà ñëåä òîâà ñúì çà-
êúñíÿâàë, äîêîëêîòî å çàâèñåëî îò ìåí“, 
äîïúëâà òîé. Ñïîðåä áèçíåñìåíà å âàæ-
íî, àêî âñå ïàê ÷îâåê íå ìîæå äà ñòèãíå 
íàâðåìå, çàäúëæèòåëíî äà óâåäîìè çà òî-
âà, äà ñå èçâèíè, íî ïðåäè âñè÷êî äà íàï-

ðàâè âñè÷êî âúçìîæíî äà íå çàêúñíÿâà.
„Ìèíàëàòà ãîäèíà çàñåäíàõ â çàäðúñ-

òâàíå â Íþ Éîðê è îñúçíàõ, ÷å íÿìà äà 
ñòèãíà íàâðåìå çà èíòåðâþ íà òåìà ïðî-
ìåíèòå â êëèìàòà. Èçëÿçîõ îò êîëàòà è òè-
÷àõ ïî ïðåòúïêàíàòà óëèöà â Ìàíõàòúí è 
òàêà 15 ïðåêè. Ïðèñòèãíàõ ïîòåí, íî íå 
çàêúñíÿõ“, ñïîäåëÿ Áðàíñúí. Ïî äóìèòå 
ìó çàêúñíÿâàùèòå õîðà ñà ñðåä ìàëêîòî 
íåùà â æèâîòà, êîèòî ãî äðàçíÿò. „Âèíà-
ãè ìè íàïîìíÿò ìúäðèÿ êîìåíòàð îò 
ñòðàíà íà áàùà ìè“, ïîä÷åðòàâà òîé.

„Òîìàñ ×àíäëúð Õàëèáúðòúí å êàçàë: 
„Òî÷íîñòòà å äóøàòà íà áèçíåñà“. Àç ìî-
æå áè íå áèõ êàçàë „äóøàòà“, íî îïðåäå-

ëåíî å âàæíà ÷àñò. Ïîêàçâà êîëêî ñòå ñå-
ðèîçíè è ÷å ñòå îðãàíèçèðàíè. Íî íàé-
âå÷å, ÷å öåíèòå äðóãèòå õîðà è òÿõíîòî âðå-
ìå“, îáîáùàâà Áðàíñúí. economy.bg

6 óñïåëè è áîãàòè õîðà, êîèòî íÿêîãà ñà æèâåëè â êîëèòå ñè Áoãaòèòe cúùo ïëa÷aò: Ãoëeìè ôèíaícoâè ãpeøøè ía íaé-ycïeëèòe xopa

Eâpoïa ÿ ÷aêa oãpoìía êpèça, aêo íe ïocòèãíe cäeëêa ça Âråõit

Àêî ñå ðàçïîçíàâàòå â òåçè 5 íåùà, òî âèå ñòå “ãàäíÿðêàòà” â îôèñà

http://www.bcci.bg/bulgarian/fairs/calendar
http://www.investor.bg/
htt
http://finance.dir.bg/
http://www.pariteni.bg/
http://www.econ.bg/
http://polezno.start.bg/
http://fairs.need.bg/
http://www.bcci.bg
http://newtrend.bg/
www.az.government.bg/
http://profit.bg/
http://www.capital.bg/
https://www.expert.bg/faces/6-uspeli-i-bogati-hora-koito-nqkoga-sa-zhiveli-v-kolite-si-695536.html
https://money.bg/wealth/bogatite-sashto-plachat-golemi-finansovi-greshki-na-nay-uspelite-hora.html
https://money.bg/economics/evropa-ya-chaka-ogromna-kriza-ako-ne-postigne-sdelka-za-brexit.html


Àïòåêà “Ìàðèÿ Ïîïîâà”
Äóïíèöà, ïë.“Ñâîáîäà”1, òåë.: 0701/ 5 10 65

ãð. Äóïíèöà, óë. Íèêîëàåâñêà” ¹34, òåë.: 0701/4 
04 71 è 0887/43 52 03. Ðàáîòíî âðåìå: âñåêè 
äåí îò 8 äî 12 è 14.30 äî 18.00 ÷, ñúáîòà - îò 

10.00 äî  14.00 ÷

* * *

* * *
Ä-ð Àëåêñàíäúð Ïàðèçîâ
ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒ ÏÑÈÕÈÀÒÚÐ
Äóïíèöà, ïë. “Ñâîáîäà” 1, êàáèíåò 10, òåë.: 0888 

90 16 93, 0898 704 702, www.psyhparizov.hit.bg
* * *

Äîáîëíè÷íà è áîëíè÷íà ïîìîù, ôèçèîòåðàïèÿ, 
ñïåöèàëèçèðàí òðàíñïîðò

Äóïíèöà, óë.:”Ñâ. Ãåîðãè” 2, òåë.: 0701/ 5 18 26, 
óïðàâèòåë - 5 89 32, ðåãèñòðàòóðà - 5 89 09, 5 89 
71, ñåêðåòàð - 5 89 31, ÒÅËÊ - 5 89 36, èíôîðìàöè-
îíåí öåíòúð - 5 89 45, ñïåøíà ïîìîù - 5 89 46.

Ìåäèöèíñêè öåíòúð
Ïðåäëàãà äîáîëíè÷íà ëåêàðñêà ïîìîù

* * *
Ä-Ð ÈËÊÀ ÈÂÀÍÎÂÀ 

Ïñèõèàòúð. Íåâðîëîã. Ðàáîòè ñúñ ÐÇÎÊ

Î×ÅÍ ÊÀÁÈÍÅÒ
Ä-ð Òàíÿ Äèìèòðîâà

ÌÁÀË “ÑÂ. ÈÂ. ÐÈËÑÊÈ” ÅÎÎÄ

Öåíòðîâå çà Ñïåøíà Ìåäèöèíñêà Ïîìîù  
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ (ÖÑÌÏ) 

Áëàãîåâãðàä, óë. “Áð. Ìèëàäèíîâè” 21,  073/881 442

Êþñòåíäèë, óë. “ßâîðîâ” 2, 
                                  078/550 150 è 0878/524 041
Äóïíèöà, óë. “Ñâ. Ãåîðãè” 2, 0701/ 52 001

Ïåðíèê, óë. “Áðåçíèê” 2, 076/601 132
Ñîôèÿ, áóë.“Â. Ëåâñêè”12, 02/9983 52 24

Îáë. Ñîôèÿ, æê “Ìëàäîñò” 1, 02/975 92 60

“Ïèðîãîâ”,  02/915 43 33
                   
ÌÁÀË - Áëàãîåâãðàä, óë. "Ñëàâÿíñêà" ¹ 60 åò. 5,
                              òåë.: 073/82 92 329, ôàêñ: 073/88 41 29

ÌÁÀË "Ðàõèëà Àíãåëîâà" - Ïåðíèê, óë. "Áðåçíèê"  2, 
                                         òåë.: 076/601360; 076/68821
ÌÁÀË “Íèêîëàé Âàñèëåâ” - Êþñòåíäèë, ïë. "17 ÿíóà-

ðè"1; 078/550241, 078/550231 
ÌÁÀË “Ñâ. Èâàí Ðèëñêè 2003” ÎÎÄ - 
Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 26, òåë.: 0701/595 38, 595 00

ÌÁÀË “Ðàäîìèð” ÅÎÎÄ - Ðàäîìèð, óë. “Ð. Äàñêàëîâ” 50, 
òåë.: 0777 82076

ÌÁÀË ÐÎÊÔÅËÅÐ - Ïåòðè÷, áóë. Ðîêôåëåð 52, 074/569 773

ÌÁÀË ÑÂ.ÂÐÀ× ÅÎÎÄ Ñàíäàíñêè, 

ì. ÌÅÑÒÍÎÑÒ ÏÀÐÊÀ òåë.: 0746 30608

“Ñïåöèàëèçèðàíà áîëíèöà çà ðåõàáèëèòàöèÿ - Ñàíäàíñ-

êè” ÅÀÄ êâ. Ñìèëîâî, òåë.: 0746/ 232 31

ÌÁÀË “Ä-ð Èâàí Ñêåíäåðîâ” ÅÎÎÄ, ãð.  Ãîöå Äåë÷åâ, óë. 

Ñòàðà ïëàíèíà, 54 , òåë. 0741/602 41

        ÁÎËÍÈÖÈ

Åâðîïåéñêè òåë. çà ñïåøíà ïîìîù     112
                                 

                            

                       

                                                        

                                                
 

Ñïåøíà ïîìîù 150
Ïúòíà ïîìîù êúì ÑÁÀ 146
Ïðîòèâîïîæàðíà ñëóæáà 160
ÊÀÒ 165
Ïîëèöèÿ 166
Ïëàíèíñêà ñïàñèòåëíà ñëóæáà             088 1470 

088 

(ìîáèëåí) è                           02 963 2000
çà ñïðàâêè, ñúâåòè 1471 (Mtel, Vivacom)
óñëóãè - 11 800;              ïîâðåäè - 13 000
Åëåêòðîñíàáäÿâàíå                     070010010ÏÎ
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Ìèòîâåòå ñà ðàçâåí÷àíè: 5 õðàíè, ñìÿòàíè 
çà âðåäíè, êîèòî âñúùíîñò ñà ïîëåçíè

Ñìÿòàòå, ÷å îò 
ìàñëîòî ñå äåáå-
ëåå è ÷å ìëÿêîòî 
âëèÿå çëå íà îòäå-
ëèòåëíàòà ñèñòå-
ìà? Íÿêîè õðàíè 
èìàò ëîøà ñëàâà, 
íî íå âñè÷êî, êîå-
òî ñå ãîâîðè çà òÿõ, 
å âÿðíî.

ÌÀÑËÎ Æè âî-
òèíñêèòå ìàçíèíè 
ñà ñìÿòàíè çà ïðè-
÷èíà çà íàäåáåëÿâàíå. Íî âñúùíîñò â ìàñëîòî íÿìà ïîâå÷å êàëîðèè, îòêîëêî-
òî â ðàñòèòåëíèòå ìàçíèíè. Îñâåí òîâà ñúäúðæà âèòàìèí D, êîéòî å èçêëþ÷è-
òåëíî âàæåí çà îðãàíèçìà.

ÊÀÔÅ  Äúëãî âðåìå êàôåòî áå ñìÿòàíî çà ïðè÷èíèòåë íà ñúðäå÷íè çàáîëÿâà-
íèÿ è âèñîêî êðúâíî íàëÿãàíå. Âñúùíîñò ñòàâà äóìà çà íåäîðàçóìåíèå. Ëþáè-
òåëèòå íà êàôåòî ÷åñòî æèâåÿò íåçäðàâîñëîâíî, íàïðèìåð ìíîãî îò òÿõ ñà ïó-
øà÷è. Â èçñëåäâàíèÿòà òîâà ÷åñòî íå ñå âçèìà ïðåäâèä è èçâîäèòå, ÷å êàôåòî å 
ïðè÷èíèòåë íà áîëåñòè, ñå ÿâÿâàò ãðåøíè. Ñïîðåä Åâðîïåéñêàòà ñëóæáà ïî áå-
çîïàñíîñò íà õðàíèòå äî 400 ìèëèãðàìà êîôåèí íà äåí ñà áåçîïàñíè. Òîâà îò-
ãîâàðÿ íà îêîëî 4 ÷àøè êàôå, ïðèãîòâåíî ñ ôèëòúð. Òîâà, ðàçáèðà ñå, íå âàæè 
çà õîðàòà ñ âèñîêî êðúâíî, áðåìåííèòå è äåöàòà.

ßÉÖÀ Íà î÷è, áúðêàíè èëè âàðåíè - ÿéöàòà ñà äîñòàâ÷èê íà ïðîòåèí. Òå ñú-
äúðæàò è äðóãè ïîëåçíè âåùåñòâà, êàòî âèòàìèíèòå À, D è Ê, ìèíåðàëè è éîä. Â 
òÿõ ñå êðèÿò âàæíè àìèíîêèñåëèíè, êîèòî òÿëîòî íÿìà êàê äà ñè íàáàâè îò ñà-
ìî ñåáå ñè. Äðóãî ïðåäèìñòâî å, ÷å ïîääúðæàò äúëãî âðåìå ÷óâñòâî íà ñèòîñò.

ßéöàòà áÿõà ñïðÿãàíè äúëãî âðåìå êàòî õîëåñòåðèíîâà áîìáà. Â åäíî ÿéöà 
èìà îêîëî 400 ìã õîëåñòåðèí, íî ðåàëíî òÿëîòî ìîæå äà àáñîðáèðà åäâà ïîëî-
âèíàòà. Âëèÿíèåòî íà ÿéöàòà âúðõó íèâàòà íà õîëåñòåðèí â òÿëîòî äúëãî áå íàä-
öåíÿâàíà.

ÌËßÊÎÒÎ è ëàêòîçàòà ñà âðåäíè? Òîâà íå å âÿðíî, âúïðåêè ÷å ÷îâåê ëåñíî 
ìîæå äà ñå çàáëóäè, îñîáåíî ïðåäâèä êîëêî ìíîãî ïðîäóêòè áåç ëàêòîçà ñå 
ïðåäëàãàò â ìàãàçèíèòå. Çàõàðòà å åñòåñòâåíà ñúñòàâêà íà ìëÿêîòî çà äîáðî 
èëè çà ëîøî. Ïîâå÷åòî õîðà ÿ ïîíàñÿò áåçïðîáëåìíî, äðóãè ðåàãèðàò ñ êúðêî-
ðåíå íà ÷åðâàòà èëè ïîäóâàíå íà êîðåìà. Ïðè÷èíàòà íàé-÷åñòî å ëàêòîçíà íå-
ïîíîñèìîñò. Ïðè÷èíàòà å ëèïñàòà íà åíçèìà ëàêòàçà, êîéòî ðàçãðàæäà ìëå÷-
íàòà çàõàð è ÿ ïðàâè ñìèëàåìà. Òàêà ëàêòîçàòà äîñòèãà äî ÷åðâàòà, êúäåòî áàê-
òåðèèòå ñå çàåìàò ñ íåÿ è ïðîèçâåæäàò âúãëåðîäåí äèîêñèä. Òîâà ïðåäèçâèêâà 
ðàçñòðîéñòâî, ïîäóâàíå íà êîðåìà, áîëêè â ñòîìàõà. Òåçè åôåêòè ñà íåïðèÿò-
íè, íî íàé-÷åñòî ñà áåçîáèäíè.

ßÄÊÈÒÅ ñúùî ñà ñìÿòàíè çà õðàíà, îò êîÿòî ñå äåáåëåå, çàùîòî ñúäúðæàò 
ìíîãî ìàçíèíè. Âñúùíîñò îáà÷å ìàçíèòå íå ñå ðàçäðîáÿâàò íàïúëíî ïðè äúâ-
êàíå. Ïî òîçè íà÷èí ãîëÿìà ÷àñò îò êàëîðèèòå ïðåìèíàâàò ïðåç ñòîìàøíî-
÷ðåâíèÿ òðàêò, áåç äà áúäàò óñâîåíè. ßäêèòå è ñåìåíàòà ïðåíàñÿò è èçâåñòíî 
êîëè÷åñòâî âòîðè÷íè ðàñòèòåëíè ñúåäèíåíèÿ. Îðåõúò, íàïðèìåð, å ñìÿòàí çà 
ñóïåðõðàíà. Òîé ñúäúðæà öåííè Îìåãà-3 íåíàñèòåíè. 

Êîíñóìàöèÿòà íà êàôå ìîæå äà ïðåäîòâðàòè öèðîçà
Ïðè áàêòåðèè è èíôåêöèè – ïðèðîäíè õðàíè àíòèáèîòèöè

Òèêâàòà - íàé-äîáðèÿò åñåíåí çåëåí÷óê çà ñúðöåòî

https://www.puls.bg/khranene-c-21/konsumatsiiata-na-kafe-mozhe-da-predotvrati-tsiroza-n-32241
https://www.puls.bg/khranene-c-21/pri-bakterii-i-infektsii-prirodni-khrani-antibiotitsi-n-32175
https://zdrave.to/zdravoslovno-hranene/uchenite-posochikha-nay-dobriya-esenen-zelenchuk-za-srtseto
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Çà äà ïîääúðæàìå çäðàâî òÿëî, òðÿá-
âà äà ñå ïðèåìàò òåçè ñóïåðõðàíè âñåêè 
äåí. Òå íå ñàìî, ÷å ñúäúðæàò ïîëåçíè õðà-
íèòåëíè âåùåñòâà, íî è ïðåäîòâðàòÿâàò 
ïîÿâàòà íà ðåäèöà çàáîëÿâàíèÿ.

 1. Áîðîâèíêè
Áîðîâèíêèòå ñà áîãàòè íà àíòèîêñè-

äàíòè, íàðå÷åíè ôëàâîíîèäè. Òå ñïîìà-
ãàò çà óâåëè÷àâàíå íà ìîçú÷íèòå ôóíê-
öèè è ïîääúðæàíåòî íà çäðàâà êîæà. Áî-
ðîâèíêèòå ñà áîãàòè íà ôèáðè, âèòàìèí 
Ñ, âèòàìèí Â6, êàëèé, êàëöèé, ôîëàò è ôè-
òîíóòðèåíò è íå ñúäúðæàò õîëåñòåðîë, êî-
åòî ãè ïðàâè ïúðâè ïîìîùíèöè íà ñúð-
äå÷íîòî çäðàâå.

Ïëîäúò ñúäúðæà ñúåäèíåíèÿ, ïðåäîòâ-
ðàòÿâàùè íàòðóïâàíåòî íà áàêòåðèè ïî 
ñòåíèòå íà ïèêî÷íèÿ ìåõóð, êîåòî íå ïîç-
âîëÿâà ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà èíôåêöèè 
ïî ïèêî÷íèòå ïúòèùà. Ñèíèÿò öâÿò íà áî-
ðîâèíêèòå ñå äúëæè íà àíòîöèàíèíè, êîè-
òî ïðåäîòâðàòÿâàò ðàêà è áëîêèðàò ðàñòå-
æà íà òóìîðíèòå êëåòêè. Òîçè íåâåðîÿòåí 
ïëîä ïðåäîòâðàòÿâà ñúùî çàãóáàòà íà ïà-
ìåòòà è ìàêóëíàòà äåãåíåðàöèÿ, êîÿòî å 
ñâúðçàíà ñ âúçðàñòòà.

2. Ñïàíàê
Ñïàíàêúò å áîãàò íà îìåãà-3 ìàñòíè 

êèñåëèíè è ôîëèåâà êèñåëèíà, ñïîìàãà-

ùè çà íàìàëÿâàíå íà ðèñêà îò ñúðäå÷íè 
çàáîëÿâàíèÿ, èíñóëò è îñòåîïîðîçà. Ñú-
äúðæà ëóòåèí, êîéòî ñå áîðè ñ ìàêóëíàòà 
äåãåíåðàöèÿ. Çåëåí÷óêúò å ñ íèñêî ñú-
äúðæàíèå íà õîëåñòåðîë è ìàçíèíè, íî 
èçêëþ÷èòåëíî áîãàò íà íèàöèí, ïðîòåè-
íè, öèíê, ôèáðè, âèòàìèí À, Å, Ñ, Ê, êàë-
öèé, æåëÿçî, ôîñôîð, ìàíãàí, êàëèé è 
ìåä. Ñïàíàêúò ðåãóëèðà íèâàòà íà êðúâ-
íàòà çàõàð è äåòîêñèêèðà òÿëîòî.

3. Ôàñóë
Òîçè íåâåðîÿòåí çåëåí÷óê å îò ñåìåéñò-

âî áîáîâè. Ñúäúðæà ìíîãî õðàíèòåëíè âå-
ùåñòâà êàòî àíòèîêñèäàíòè, âèòàìèí Ñ, ìè-
íåðàëè – ìåä, ìàãíåçèé, ìàíãàí, ôîëàò, æå-
ëÿçî, êàëèé, ôîñôîð è öèíê. Áëàãîäàðåíèå 
íà òÿõ, òÿëîòî àáñîðáèðà æåëÿçî è ñïîìàãà 
çà òðàíñïîðòèðàíåòî íà êèñëîðîä îò áåëè-
òå äðîáîâå äî êëåòêèòå. Ôàñóëúò ïîíèæàâà 
õîëåñòåðîëà, çàùîòî îñèãóðÿâà íà òÿëîòî 
ðàçòâîðèìè ôèáðè. Íàìàëÿâà ñúùî ðèñêà 
îò ðàê íà äåáåëîòî ÷åðâî.

4. Êèñåëî ìëÿêî
Êèñåëîòî ìëÿêî ñå ïðèãîòâÿ ÷ðåç áàê-

òåðèàëíà ôåðìåíòàöèÿ, êàòî ñå ïðîèç-
âåæäà ìëå÷íà êèñåëèíà. Çàòîâà å ïðî-
áèîòèê è äîáúð èçòî÷íèê íà àêòèâíè áàê-
òåðèè, ïîëåçíè çà õðàíîñìèëàíåòî è èç-
ãðàæäàíåòî íà èìóíèòåò. Áîãàòî å íà êàë-

öèé, âèòàìèí Â12, ïðåäîòâðàòÿâàùè ñúð-
äå÷íèòå çàáîëÿâàíèÿ. Ñúäúðæà îùå ôîñ-
ôîð, ìàãíåçèé, êàëèé, êîèòî ñïîìàãàò çà 
ðåãóëèðàíå íà êðúâíîòî íàëÿãàíå è ïî-
äîáðÿâàíå çäðàâèíàòà íà êîñòèòå. 

5. Áðîêîëè
Áðîêîëèòå ñà ìíîãî äîáðè èçòî÷íèöè 

íà ôèáðè, ïàíòîòåíîâà êèñåëèíà, ïðîòå-
èí, âèòàìèí À, Â, Å, êàëèé, õîëèí, æåëÿçî è 
ìåä. Òå ñà íàé-ïîëåçíàòà õðàíà çà ïðå-
âåíöèÿ îò ðàê, òúé êàòî ñúäúðæàò íÿêîè 
ñåðíè ñúåäèíåíèÿ êàòî ñóëôîðàôàí. Ñú-
äúðæàò îùå àíòèîêñèäàíòè, ïîëåçíè çà 
ïðåäîòâðàòÿâàíå ñòàðååíåòî íà êîæàòà. 
Áðîêîëèòå ñà èçâåñòíè ñ ïðåäèìñòâîòî ñè 
äà ïîäîáðÿâàò çäðàâåòî íà ñúðöåòî, çðå-
íèåòî, äà ðåãóëèðàò êðúâíîòî íàëÿãàíå è 
äà ïðå÷èñòâàò òÿëîòî îò òîêñèíè.

5 çäðàâîñëîâíè õðàíè, êîèòî òðÿáâà ñå êîíñóìèðàò åæåäíåâíî

×óäíèòå ñâîéñòâà íà êèñëîðîäíàòà âîäà

Êèñëîðîäíàòà âîäà èìà íåâåðîÿòíè 
ïðèëîæåíèÿ, çà êîèòî ñúñ ñèãóðíîñò íå 
ñòå ÷óâàëè. Àêî äî òîçè ìîìåíò ÿ ñâúðç-
âàòå åäèíñòâåíî ñ ïðîìèâêè íà ðàíè, 
ïðî÷åòåòå ñëåäâàùèòå ðåäîâå è ùå îñòà-
íåòå ìíîãî ïðèÿòíî èçíåíàäàíè.

Óíèùîæàâà âèðóñèòå
Íàìèðàìå ñå íà ïðàãà íà ñåçîíà íà âè-

ðóñèòå, çàòîâà òîâà ïðèëîæåíèå íà êèñëî-

ðîäíàòà âîäà èäâà òî÷íî íàâðåìå. Äîñ-
òàòú÷íî å äà êàïíåòå ïî 3 êàïêè êèñëî-
ðîäíà âîäà âúâ âñÿêî óõî è îáèêíîâåíàòà 
íàñòèíêà ùå ñè çàìèíå îùå íà ñëåäâà-
ùèÿ äåí.  À ìîæå äà èçïîëçâàòå òîçè ìå-
òîä è çà ïî÷èñòâàíå íà óøíà êàë.

Îòïóøâà íîñà
Íóæíî å äà êàïíåòå åäíà êàïà÷êà êèñëî-

ðîäíà âîäà â ÷àøà ñ âîäà è äà èçïëàêíåòå 
çàïóøåíèÿ íîñ. Ðåçóëòàòúò å ìèãíîâåí!

Èçâëè÷à ïåñòèöèäèòå, óáèâà 
ìèêðîáèòå

Çà äà èçâëå÷åòå ïåñòèöèäèòå îò ïëî-
äîâåòå è çåëåí÷óöèòå, äîñòàòú÷íî å äà äî-
áàâèòå 60 ìë êèñëîðîäíà âîäà êúì 700 
ìë âîäà è äà ãè èçìèåòå â íåÿ.

Îñâåí òîâà êèñëîðîäíàòà âîäà óáèâà 
è ìèêðîáèòå â äîìà âè. Çà öåëòà å íóæíî 

ñàìî äà äîáàâèòå 500 ìë îò íåÿ êúì 3,5 
ëèòðà îáèêíîâåíà âîäà. Ïîñòàâåòå ñìåñ-
òà â ïîäõîäÿù ñúä è ïðúñêàéòå ïåðèîäè÷-
íî âúâ âúçäóõà.

Èçáåëâà íîêòèòå è çúáèòå
Àêî èñêàòå áåëè íîêúòíè ïëî÷êè, ïðîñ-

òî ãè íàêèñíåòå çà íÿêîëêî ìèíóòè â êèñ-
ëîðîäíà âîäà. Òÿ å è åäèí îò íàé-
ðàçïðîñòðàíåíèòå íà÷èíè çà èçáåëâàíå 
íà çúáèòå â äîìàøíè óñëîâèÿ. 

Ñìåñåòå 2 ÷.ë. âîäà ñ 1 ÷.ë. êèñëîðîäíà 
âîäà è èçïëàêíåòå çúáèòå ñè ñ òîçè ðàçò-
âîð, ñëåä êàòî ñòå ãè èçìèëè ñ ïàñòà çà çú-
áè.

Ñðåùó çúáîáîë
Ñìåñåòå ðàâíè êîëè÷åñòâà êèñëîðîäíà 

âîäà è êîêîñîâî ìàñëî è èçïëàêíåòå óñòà-
òà. Òàçè ñìåñ âåäíàãà ùå óñïîêîè áîëêàòà.

Êàêâî ïðåäñòàâëÿâàò èçîòîíè÷íèòå íàïèòêè

11 ñêðèòè èçòî÷íèöè íà òîêñèíè, íà êîèòî ñå èçëàãàìå âñåêè äåí Îòêðèõà íîâî ñðåäñòâî ñðåùó ñòàðååíåòî

7 íàâèêà, çà äà ñòå ñëàáè è çäðàâè

https://life.dir.bg/aktsenti/kakvo-predstavlyavat-izotonichnite-napitki
https://www.mila.bg/article/7067071
https://it.dir.bg/nauka/otkriha-novo-sredstvo-sreshtu-stareeneto
https://dieti.rozali.com/dieti-lubopitno/7-navika-za-da-ste-slabi-i-zdravi.html
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0878 959 960

ÏÅÐÈËÍÈ È 

ÏÎ×ÈÑÒÂÀÙÈ 
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ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå 
íà GSM àïàðàòè è 

êîìïþòðè

Íàöèîíàëåí òåëåôîí íà ñëóæáà  “Ñïðàâêè”:  
...........................................................11 800
- Àâòîãàðà Áàíñêî.................... 0749/ 5 2157 
- Àâòîãàðà Ðàçëîã .....................0747/8 02 40
- Àâòîãàðà Áðåçíèê

0899/96 19 32
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä äúðæàâíà 

073/ 88 40 09 
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä ÷àñòíà 
.................................................073/ 83 13 12 
- Öåíòðàëíà àâòîãàðà - Ñîôèÿ 
.................................................02/ 813 32 04 

- Àâòîãàðà Îâ÷à Êóïåë.............02/ 9 555 362 
- Àâòîãàðà Ñåðäèêà...02/ 832 10 33, 02 832 10 34             

- Àâòîãàðà - Ãîöå Äåë÷åâ .........0751/612 22
- Àâòîãàðà - Äóïíèöà.................0701/408 54
- Àâòîãàðà - Êþñòåíäèë ............078/550 141
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê....................076 /601 482 
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê - äèñïå÷åð....076/603 870
- Àâòîãàðà - Ïåòðè÷....................0745/62 136
- Àâòîãàðà - Ðàäîìèð.................0777/809 92
- Àâòîãàðà Ñàìîêîâ.................. 0722/665 40
- Àâòîãàðà - Ñàíäàíñêè.............0746/ 3 03 17

- Ñîôèÿ..................02 931 11 11, 02 932 33 33
- Äóïíèöà..................................0884 405 623
- Ïåðíèê.....................................076 60 30 50
- Áëàãîåâãðàä............................073 83 39 09
  Ìåæäóíàðîäíè ëèíèè.............0884 405 621
- Êþñòåíäèë...............................078 55 06 23

............................07751/20 33, 

...... http://www.pprevoziblg.com/

                           http://centralnaavtogara.bg/

                  http://www.avtogara-serdika.com/

- Àâòîãàðà Òðúí.........................07731 21 44, 
0888 76 97 74, 0888 78 67 30

- Áàíñêî.....................................0749/ 8 8214

Ðàäîìèð....................................0777/8 21 33

ÆÏ ãàðè

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð Ò

http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç

Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè 
ñ 1 è 2 ñåðïåíòèíè; áóôåðíè 
ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 59, 
0894 34 79 68, e-mail: info@solarkonsol.com

Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSYÒÅSY
Êëèìàòèöè, àëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

ãð. Äóïíèöà, óë. 
“Íèêîëàåâñêà” 14 (ñðåùó 
ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.
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Êèíåòè÷íè êàðòèíè, ïëàñòèêè è æèâîïèñ ïîêàçâàò 
â Äóïíèöà Èøõàí Íèãîõîñÿí è Åìèë Ëàçàðîâ

Îáùà èçëîæáà ïîä íàñëîâ „Äî-
áàâåíà ðåàëíîñò“ ïðåäñòàâÿò â 
ãàëåðèÿ „Îêîëèéñêàòà êúùà“ â 
Äóïíèöà äâàìàòà õóäîæíèöè Èø-
õàí Íèãîõîñÿí è Åìèë Ëàçàðîâ. 
Åêñïîçèöèÿòà âêëþ÷âà êèíåòè÷-
íè êàðòèíè, ïëàñòèêè è æèâîïèñ è 
å ïîäãîòâÿíà â ïðîäúëæåíèå íà 
ïîëîâèí ãîäèíà.    

Èçëîæáàòà îòêðè óðåäíèêúò íà 
ãàëåðèÿòà Êàòÿ Éîöîâà, êîÿòî 
ïðåäñòàâè äâàìàòà àâòîðè è òåõ-
íèòå èíòåðåñíè òâîðáè. 

„Òàêàâà èçëîæáà ðÿäêî ìîæå 
äà ñå âèäè. Êàðòèíèòå è ïëàñòè-
êèòå ñà ñúçäàäåíè ñ ìíîãî õóìîð, 
çàêà÷êè“, çàÿâè òÿ è ïîñî÷è, ÷å êè-
íåòè÷íîòî èçêóñòâî ñå çàðàæäà 
ïðåç 20-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê, à 
ñëåä 50-òå ãîäèíè ñå ðàçâèâà çíà-
÷èòåëíî. „ßðúê ïðåäñòàâèòåë íà 
òîâà íàïðàâëåíèå â èçêóñòâîòî å 
Æàí Òèíãåëè, êîãîòî àç ñìÿòàì 

çà äóïíèøêè çåò, òúé êàòî Ìèëå-
íà Ïàëàêàðêèíà, ìîÿ ïðèÿòåëêà 
îò íàøèÿ ãðàä, áå íåãîâà ñïúòíè-
öà â æèâîòà. Òîé ïðàâè îãðîìíè 
èíñòàëàöèè çà îòêðèòî ïðîñò-
ðàíñòâî. Íî íà Åìèë Ëàçàðîâ 
òâîðáèòå ñà èçðàáîòåíè ñ ìíîãî 
ôèíåñ, åëåãàíòíîñò, ìúíè÷êè ñà, 
íî çàòîâà ïúê ñà ïðåêðàñíè“, ñïî-
äåëè Éîöîâà è ïðî÷åòå ïîçäðà-
âèòåëåí àäðåñ êúì äâàìàòà õó-

äîæíèöè îò èìåòî íà êìåòà íà Îá-
ùèíà Äóïíèöà èíæ. Ìåòîäè ×è-
ìåâ.

Àâòîðèòå, êîèòî ñà èçìåæäó 
íàé-èçâåñòíèòå è èíòåðåñíè â 
ñòðàíàòà òâîðöè, ÷åñòî ðàáîòÿò 
çàåäíî.

Èøõàí Íèãîõîñÿí - Øàíè å ðî-
äåí ïðåç 1950 ã. â Ñîôèÿ. Òâîðáè-
òå ìó ñà ïðåäèìíî â ñôåðàòà íà 
ñàòèðè÷íàòà æèâîïèñ, ãðàôèêàòà 
è êàðèêàòóðàòà. Ïå÷åëè íàãðàäè 
îò ðàçëè÷íè êîíêóðñè â Êàíàäà, 
Òóðöèÿ, Ãåðìàíèÿ è Áúëãàðèÿ. 
Ïðåç þëè 2004 ã., â èçëîæáàòà “Æè-
âîïèñ-Ñàòèðà”, îðãàíèçèðàíà îò 
Ñúþçà íà áúëãàðñêèòå õóäîæíè-

Íà îòêðèâàíåòî ïðèñúñòâà Åìèë Ëàçàðîâ, êîëåãàòà ìó áå 
âúçïðåïÿòñòâàí çàðàäè çàáîëÿâàíå.

Ñðåä ãîñòèòå áå è ìàéñòîðúò 
íà óíèêàòè îò íåðúæäàåìà ñòî-
ìàíà Ðàäîñëàâ Êèðîâ, öåíèòå-
ëÿò íà èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî 
Ïåòúð Ïåòðîâ è äèðåêòîðúò íà 
ÈÌ - Äóïíèöà Àíåëèÿ Ãåðåíñêà.
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öè, Èøõàí Íèãîõîñÿí ïîëó÷àâà 
Ïúðâà íàãðàäà çà êèíåòè÷íàòà 
òâîðáà “Ëóäàòà êàðòèíà”, êîÿòî 
ñúçäàâà ñúâìåñòíî ñ Åìèë Ëà-
çàðîâ. Àâòîð å íà ïåò ñàìîñòîÿ-
òåëíè èçëîæáè è å ó÷àñòâàë â 
ìíîæåñòâî îáùè åêñïîçèöèè. 
Ïå÷åëè íàãðàäè îò ïðåäñòàâÿ-
íèÿòà ñè â Êàíàäà, Òóðöèÿ è Áúë-
ãàðèÿ. Íåãîâè òâîðáè ñà ñîáñò-
âåíîñò íà ðåäèöà ÷àñòíè êîëåê-
öèîíåðè îò Ãåðìàíèÿ, ÑÀÙ, Êà-
íàäà, Áåëãèÿ, Ôðàíöèÿ, Èñïàíèÿ 
è Øâåéöàðèÿ. ×ëåí å íà Ñúþçà 
íà áúëãàðñêèòå õóäîæíèöè.

Ðåäîâåí ó÷àñòíèê â èçëîæáè è 
ïëåíåðè íà òåìà „Æèâîïèñ-
ñàòèðà“ â Ñîôèÿ, Ãàáðîâî è Ãîð-
íà Îðÿõîâèöà. Òîé å âêëþ÷åí â 
àðò-ïðîåêòà „Áúëãàðñêèòå àâòî-
ðè“. Åäíà îò ïîñëåäíèòå ìó èç-
ëîæáè äî ìîìåíòà áå ïðåç 2011 

ã. â ãàëåðèÿ „Ïóíòî Àðò Áàçàð“ è å 
ïîñâåòåíà íà íàé-ïîñòîÿííàòà 
òåìà â òâîð÷åñòâîòî ìó – „Äîí Êè-
õîò è Ñàí÷î Ïàíñà“.

Â ãàëåðèÿòà â Äóïíèöà òîé èç-
ëàãà 5 ñþððåàëèñòè÷íè êàðòèíè, 
êàêòî è äâå òâîðáè, ïðåäñòàâÿùè 
çîäèèòå Áëèçíàöè è Òåëåö îò ïî-
ðåäèöàòà „Çàáàâåí çîäèàê“.

„Âñåêè, äîáëèæèë ñå äî Øàíè, 
ùå óñåòè âñåîòäàäåíîñòòà ìó 
êúì èçêóñòâîòî êàòî òâîð÷åñêè 
ïðîöåñ, ñ êîéòî òîé èçðàçÿâà 
âñè÷êèòå ñè ìèñëè è âúëíåíèÿ… 
Íåñïîêîéíèÿò ìó äóõ ãî êàðà ïîñ-
òîÿííî äà åêñïåðèìåíòèðà, äà 
òúðñè íîâè è íîâè èçðàçíè ñðåä-
ñòâà è, âúïðåêè òîâà, óäèâèòåë-
íîòî å, ÷å âèíàãè ùå óñåòèì òúí-
êèòå åôèðíè àðìåíñêè ïðúñò÷å-
òà, êîèòî èçãðàæäàò Øàíåâèÿ 
ñòèë. Òîâà îçíà÷àâà åäèí ñâåòîã-
ëåä, â êîéòî, êàòî â ïðèêàçíî îã-
ëåäàëî, ñå îòðàçÿâà öÿëàòà áî-
ãàòà äóøåâíîñò íà Øàíè. Òàì ùå 
íàìåðèì êàêòî ôèëîñîôñêà ñî-
öèàëíîñò, òàêà è ðàçâåñåëÿâàùà 

ñàòèðà è ñàðêàçúì, à ñúùî òàêà è 
íåæåí ëèðèçúì“, êàçâà çà íåãî 
Èâàí Êóòóçîâ.

Åìèë Ëàçàðîâ å èêîíîìèñò ïî 
îáðàçîâàíèå. Òîé å ñúçäàòåë íà 
12-òå êèíåòè÷íèòå ïëàñòèêè â åê-
ñïîçèöèÿòà, êàêòî è íà 7-òå ìåõà-
íèçìè íà êèíåòè÷íèòå êàðòèíè. 
Âñè÷êè òå ñà ïðîåêòèðàíè è ñúç-
äàäåíè ñ èçêëþ÷èòåëíà òî÷íîñò. 
Ìåõàíèçìèòå íà „Êâàäðàòóðàòà 
íà êðúãà“, „Äîí Êèõîò“, „Ìàøèíà-
òà íà âðåìåòî“, „Äîí Êèõîò çà êó-
ïàòà íà Èñïàíèÿ“, „Âåíåðà Ìè-
ëîñêà îò Ëúâîâ ìîñò“, „Åäíî íå-
ùî“, „Ìàõàëîòî íà Ôóêî“ ñà ñúç-
äàäåíè îò íåïîòðåáíè ïðåäìåòè - 
ñòàðè êîíñòðóêöèè îò ÷àñîâíèöè, 
âåðèãè, áóòàëà, ïëàñòìàñà, êàêòî 
è ñàìîñòîÿòåëíî ñúçäàäåíè äå-
òàéëè. Îò 4 ïàðíè þòèè òâîðåöúò 
å íàïðàâèë òâîðáè, êîèòî èçîáðà-
çÿâàò òðàíñïîðòà íà áúäåùåòî - 
ëîäêà, ëîêîìîòèâ è ìàõîëåò çà çå-
ìÿ, âîäà è âúçäóõ, êàêòî è ìàøè-
íà íà áúäåùåòî. Çà öåëòà ñïîðåä 
àâòîðà ñúùåñòâåíà ðîëÿ èìàò ìà-
òåìàòèêàòà, ôèçèêàòà, êèíåòèêà-
òà è, ðàçáèðà ñå, âúîáðàæåíèåòî.

Èçëîæáàòà â Äóïíèöà ñòàíà 
ôàêò áëàãîäàðåíèå íà äúëãîãî-
äèøíîòî ïðèÿòåëñòâî ìåæäó äóï-
íèøêèÿ àêòüîð Èâàí Áîæêîâ è 
Åìèë Ëàçàðîâ. 

 Èøõàí Íèãîõîñÿí
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Êèíåòè÷íîòî èçêóñòâî (îïàðòúò) å õóäîæåñòâåíî 
íàïðàâëåíèå êîåòî èçïîëçâà åôåêòà íà äâèæåíèåòî. 
Ìàñîâèÿò èíòåðåñ êúì íåãî ñå óòâúðæäàâà ñëåä ñðå-
äàòà íà 50-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê. Ïúðâèòå ïðîÿâëåíèÿ 
ïðîÿâëåíèÿ îáà÷å ñà îùå ïðè êîíñòðèêòèâèçìà è äà-
äàèçìà ïðåç 20-òå ãîäèíè. Õóäîæíèöèòå, ñâúðçàíè ñ 
íåãî ñúçäàâàò òâîðáè, êîèòî âêëþ÷âàò â ñåáå ñè ðåàë-
íî ôèçè÷åñêî äâèæåíèå. Èìà âðúçêà ñ îïàðòà ïî îòíî-
øåíèå íà íåìàòåðèàëíàòà ñúùíîñò íà ïðîèçâåäåíèÿ-
òà – äâèæåíèåòî è ñâåòëèíàòà íå ìîãàò äà áúäàò õâà-
íàòè èëè ïèïíàòè, à ñàìî äà áúäàò âúçïðèåòè âèçóàë-
íî. Îðèåíòàöèÿòà êúì äâèæåíèåòî èäâà îò îïèòèòå 
çà âúâåæäàíå íà âðåìåòî êàòî åëåìåíòà â òâîðáàòà 
è èíòåðåñà êúì èçñëåäâàíåòî íà ñàìîòî äâèæåíèå 
êàòî ôåíîìåí. Ñâúðçàíî å è ñ ïðîó÷âàíåòî íà åñòåñ-
òâîòî íà çðåíèåòî. Âàæíà ðîëÿ èìà îòðàçÿâàíåòî íà 
àêòóàëíàòà çà ñúâðåìåííèÿ ñâÿò ðåàëíîñò íà ìàøè-
íàòà è íîâèòå òåõíîëîãèè.

Âàæíè õóäîæíèöè â îáëàñòòà ñà Íàóì Ãàáî, Ìàð-
ñåë Äþøàí, Ëàñëî Ìîõîëè Íàãè, Àëåêñàíäúð Êàë-
äåð, Æàí Òèíãåëè, Íèêîëà Øîôåð.

Èçëîæáàòà ìîæå äà áúäå ðàçãëåäàíà äî ñðåäàòà 
íà ìåñåö îêòîìâðè.

Àíòîíèÿ Ìèöîâà îòáåëÿçà 60-ãîäèøíèÿ ñè þáèëåé 
ñ ðåòðîñïåêòèâíà èçëîæáà

Õóäîæíè÷êàòà Àíòîíèÿ Ìèöî-
âà îòêðè þáèëåéíà èçëîæáà â ÕÃ 
„Âàñèë Êðàï÷àíñêè“ â ãð. Ñàïàðå-
âà áàíÿ. Åêñïîçèöèÿòà å ðåòðîñ-
ïåêòèâíà è ñúáèðà îêîëî 40 íåé-
íè òâîðáè, ïðàâåíè ïðåç ðàçëè÷-
íè ïåðèîäè îò àêòèâíèÿ é òâîð-
÷åñêè æèâîò. Âêëþ÷åíè ñà îêîëî 
30 àêâàðåëè è ãðàôèêè è äåñåòè-
íà ìàëêè ïëàñòèêè è êåðàìè÷íè 
íàêèòè. Õóäîæíè÷êàòà, êîÿòî áå è 
äúëãîãîäèøåí ïðåïîäàâàòåë ïî 
èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî â ñàïà-

ðåâîáàíñêîòî ÑÓ “Õðèñòî Áî-
òåâ”, å çàâúðøèëà Ó÷èòåëñêèÿ 
èíñòèòóò â Äóïíèöà, à ñëåä òîâà 
è ÞÇÓ – Áëàãîåâãðàä. Äúëãè ãî-
äèíè áå ðúêîâîäèòåë íà äåòñêà-
òà àðò-øêîëà „Äúãà” ïðè Í× 
“Ïðîñâåòåí ëú÷ 1905” â Ñàïàðå-
âà áàíÿ. Ðîäåíà å â ãð. ×èðïàí è 
å ñúãðàæäàíêà íà âåëèêèÿ Íèêî-
ëà Ìàíåâ. Â ×èðïàí ïðåäè ãîäè-
íè å óðåäíèê íà ãàëåðèÿòà. Çàòî-
âà è ïîñâåùàâà ñâîÿòà þáèëåé-
íà èçëîæáà íà Íèêîëà Ìàíåâ; íà 

çàáåëåæèòåëíèÿ õóäîæ-
íèê, ðîäåí â Ñàïàðåâà áà-
íÿ Âàñèë Êðàï÷àíñêè, 
êàêòî è íà êîëåãèòå ñè 
ó÷èòåëè ïî ïîâîä Äåíÿ 
íà áóäèòåëèòå.

Àíòîíèÿ Ìèöîâà èìà 
ó÷àñòèÿ â ðåäèöà îáùè 
èçëîæáè è ïëåíåðè. Òÿ 
ñïîäåëè çà „Þãîçàïàä“, 
÷å çàåäíî ñúñ ñèíà ñè 
Äèì÷î Ìèöîâ – õóäîæíèê 
è ëåêîàòëåò, ñà ïîêàíåíè 

çà ó÷àñòèå òàçè ãîäèíà â òðàäèöè-
îííèÿ ñàïàðåâîáàíñêè ïëåíåð íà 
èìåòî íà Âàñèë Êðàï÷àíñêè, à 
ïðåç þíè äîãîäèíà – äà ïðåäñòàâè 
ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà â ÕÃ 
„Îêîëèéñêà êúùà“ â Äóïíèöà.

Èçëîæáàòà ìîæå äà áúäå ðàçã-
ëåäàíà äî íà÷àëîòî íà ì. íîåìâ-
ðè, ñëåä êîåòî ïðåäñòîè äà áúäå 
ïðåäñòàâåíà åêñïîçèöèÿ îò ïëå-
íåðà “Âàñèë Êðàï÷àíñêè”.

Àíòîíèÿ Ìèöîâà, âëÿâî - 
êàðòèíà íà õóäîæíè÷êàòà.

Õóäîæíèêúò îò Äóïíèöà Äèìèòúð Áîæêîâ: Â òâîð÷åñòâîòî ñå ñòðåìÿ êúì áîæåñòâåíîñò, âåëè÷èå è ñâîáîäàÈíòåðâþ

http://kamerton.news/content/content/details/679/category/4/lang/1


14

ÏÅÐÍÈÊ   http://www.pernik.bg

Êóëòóðåí êàëåíäàð

Êóëòóðíà ïðîãðàìà çà ì.îêòîìâðè

Ïðîãðàìà çà ì. îêòîìâðè
ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË
http://www.kustendil.bg/

www.kultura-kn.info

http://www.bratstvokn.org/
Êóëòóðíà ïðîãðàìà - Êþñòåíäèë

ÁÀÍÑÊÎ
http://bansko.bg/

http://www.bobovdol.eu/

 ì. îêòîìâðè Ìóçååí êîìïëåêñ 
- Áàíñêî

140 ãîäèíè îò Êðåñíåíñêî – 
Ðàçëîæêîòî âúñòàíèå.

ì. îêòîìâðè ÌÊ - Áàíñêî
165 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà 

Áàíüî Ìàðèíîâ (ì. 06.1853 ã.)
ì. îêòîìâðè Í× "Í. Âàïöàðîâ"
“Ñâîáîäà-èçðå÷å òå åäèí ïî-

åò“, êîíöåðò-ñïåêòàêúë, ïîñâå-
òåí íà 140 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî 
íà Ïåéî ßâîðîâ

ì. îêòîìâðè Í× "Í. Âàïöàðîâ"
„Îáè÷àì Áàíñêî” – èçëîæáà íà 

êíèãè íà àâòîðè îò Áàíñêî è àâ-
òîðè ïèñàëè çà Áàíñêî

1 íîåìâðè
×èòàëèùå "Í. Âàïöàðîâ" è ìó-

çååí êîìïëåêñ - Áàíñêî
„Ïîêëîí âàì, áóäèòåëè íàðîä-

íè“- ÷åñòâàíå íà Äåíÿ íà íàðîä-
íèòå áóäèòåëè

 
  14.10. Öúðêâà „Ñâåòà Ïåòêà” â 

ãð. Áðåçíèê
Äóõîâåí äåí íà ãðàä Áðåçíèê
01.11.2018 ã. Í×„Ïðîñâåùåíèå 

1870” ãð. Áðåçíèê
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè
13.11.2018 ã. Í× „Ïðîñâåùå-

íèå 1870” ãð. Áðåçíèê
Èíèöèàòèâè ïî ïîâîä Ñâåòîâ-

íèÿ äåí íà äîáðîòàòà

20 è 21 îêòîìâðè 
Ñúáîð íà ñ. Ìàëî ñåëî
27 îêòîìâðè
Ïðàçíèê íà ãð. Áîáîâ äîë

14 îêòîìâðè Âóêîâî
Ïðàçíèê íà “Ñâ. Ïåòêà”

  ÁÐÅÇÍÈÊ
http://www.breznik.info/  

http://obshtina-boboshevo.com/

ÁÎÁÎÂ ÄÎË

ÁÎÁÎØÅÂÎ

http://www.blgmun.com/

ÁÅËÈÖÀ

ÃÚÐÌÅÍ

http://www.belitsa.com/

http://www.gotsedelchev.bg/

http://www.garmen.bg/

ÃÎÖÅ ÄÅË×ÅÂ

îêòîìâðè
×åòâúðòè íàöèîíàëåí êîíêóðñ 

çà äåòñêà êíèãà „Äà âúðíåì 
êíèãèòå â ðúöåòå íà äåöàòà“

12-19 îêòîìâðè
Ïðàçíèöè íà Îáùèíà Ãîöå 

Äåë÷åâ (Îñâîáîæäåíèåòî íà 
Íåâðîêîïñêèÿ êðàé)

24 îêòîìâðè ãð. Ãîöå Äåë÷åâ
Áàëêàíñêè ôåñòèâàë ñ ó÷àñòè-

åòî íà ñúñòàâè îò ÐÑúðáèÿ, 
Ãúðöèÿ,  Ìàêåäîíèÿ è Áúëãàðèÿ

1 íîåìâðè 
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè. 

Ïðàçíè÷åí êîíöåðò

 

13 îêòîìâðè
10.00 ÷. Ñïîðòíàòà çàëà
“Áúðçè, ñìåëè, ñðú÷íè” - ñúñ-

òåçàíèå çà ó÷åíèöèòå îò 1. äî 4. 
êëàñ îò âñè÷êè ó÷èëèùà â îáùè-
íàòà, ñ òîìáîëà, ìíîãî çàáàâëå-
íèÿ è íàãðàäè, îñèãóðåíè îò îð-
ãàíèçàòîðèòå - Ðîòàðè êëóá - ãð. 
Äóïíèöà

14 îêòîìâðè - ïðàçíèê íà ñâ. 
Ïåòêà. Õðàìîâ ïðàçíèê è ñúáîð 
â ñ.ßõèíîâî 

19 îêòîìâðè

20-21 îêòîìâðè ÎáÄÒ „Íåâåíà 
Êîêàíîâà"

IX Ìåæäóíàðîäåí ôåñòèâàë 
íà ìúæêèòå õîðîâå „Ñâ. Èâàí 
Ðèëñêè“ 

Ïðîãðàìà

ÄÓÏÍÈÖÀ

Ïðàçíèê íà ãð. Äóïíèöà

ÇÅÌÅÍ

http://www.dupnitsa.bg/

Öÿëàòà ïðîãðàìà - íà ñòð. 18

 
http://zemen-bg.com/

Îêòîìâðè ñ.Ãàáðîâ äîë
×åñòâàíå íà 90 ãîäèíè îò ñúç-

äàâàíåòî íà Íàðîäíî ÷èòàëèùå 
„Õðèñòî Áîòåâ - 1928”

26.10. ñ.Ïåùåðà
Êóðáàí – Äèìèòðîâäåí â ñ.Ïå-

ùåðà
íîåìâðè
01.11. ñ.Ïåùåðà, ñ. Äèâëÿ, 

ãð.Çåìåí
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè
Íîåìâðè Çåìåíñêè ìàíàñòèð
Äåí íà Ïëîäîðîäèåòî – ãð. 

Çåìåí 
21.11. ãð. Çåìåí
×åñòâàíå äåíÿ íà õðèñòèÿíñêî-

òî ñåìåéñòâî è ìëàäåæ

14.10. ñ. Êîñà÷à 
Çåìëÿ÷åñêè ñúáîð ñ. Êîñà÷à
01.11 ñ. Êîâà÷åâöè 
Äåí íà Íàðîäíèòå áóäèòåëè 

Íàðîäíî ÷èòàëèùå
08. 11. ñ. Êîñà÷à - öúðêâà
Êóðáàí ïî ñëó÷àé ïðàçíèêà íà 

Ñâ. Àðõàíãåë Ìèõàèë

11-12 îêòîìâðè ãð. Ïåòðè÷
„Äíè íà óñïåõà“, íàó÷åí ôîðóì
13 îêòîìâðè 
11.00-19.00 ÷. ñ. Êîëàðîâî
Ôåñòèâàë íà êåñòåíà
28 îêòîìâðè ãð. Ïåòðè÷
Äåí íà îñâîáîæäåíèåòî íà 

Ïåòðè÷ - ÷åñòâàíå

 
11 îêòîìâðè 
Ïðàçíèê íà ãð. Ðàçëîã
106 ãîäèíè îò Îñâîáîæäåíèåòî 

íà ãð. Ðàçëîã îò Îñìàíñêî èãî. 

ÊÎÂÀ×ÅÂÖÈ

ÊÎ×ÅÐÈÍÎÂÎ

ÏÅÒÐÈ×

ÐÀÇËÎÃ

http://kovachevtsi.com/

http://www.ob-kocherinovo.bg/

http://www.petrich.egov.bg/

http://razlog.bg/

ÊÐÅÑÍÀ
 http://kresna-bg.com/

http://www.obshtinanevestino.kncity/
ÍÅÂÅÑÒÈÍÎ

Èçëîæáà íà åòíîãðàôñêî íàñ-

ëåäñòâî
http://www.obshtinanevestino.kn

city.info/index.php/kultura

Ïðîãðàìà

14

http://pernik.bg/wp-content/uploads/2018/10/Kul.spr_._10_2018.pdf
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/66750b792abee4da65b4e699b32153f4f10c767e.pdf
http://www.gotsedelchev.bg/index.php?module=BD&func=news&mun=%C3%EE%F6%E5%20%C4%E5%EB%F7%E5%E2&newsID=2622
http://razlog.bg/news/item/6346-programa-za-praznika-na-grad-razlog-11-oktomvri
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20 îêòîìâðè
10.00 ÷. Òðåí. öåíòúð ÑÊÊÑ-

ÄÂÀË
Îáùèíñêî èçëîæåíèå íà áúë-

ãàðñêè ïîðîäè æèâîòíè, îòãëåæ-
äàíè íà òåðèòîðèÿòà íà îáùèíà 
Ðàçëîã

21 îêòîìâðè ãð. Ðàçëîã
10.00 ÷. Òðåí. öåíòúð ÑÊÊÑ-

ÄÂÀË
Øîó çà øàìïèîíè íà òåæêî-

âîçíè êîíå

26 îêòîìâðè 
Äåí íà ãð.Ðàäîìèð

ì. îêòîìâðè ñ. Ñìî÷åâî
Ïðàçíèê íà ìîåòî ñåëî -

„Óðîæàÿ è åêîëîãè÷íî ÷èñòè ïðî-
èçâåäåíè ïëîäîâå è çåëåí÷óöè“

1 íîåìâðè Í× „Õðèñòî Áîòåâ 
1918“, ñ. Ñìî÷åâî 

100 ãîäèíè ÷èòàëèùå „Õðèñòî 
Áîòåâ 1918“, ñ. Ñìî÷åâî

Íàöèîíàëåí ôîëêëîðåí ôåñòè-
âàë „Ñàíäàíñêè ïåå, çàèãðàâà, 
Ïèðèíà çàëþëÿâà“

18.10.
Ñâåòîâåí äåí íà õóäîæíèêà
20.10. ãð. Ñàíäàíñêè
106 ãîäèíè îò îñâîáîæäåíèå-

òî íà Ñâåòè Âðà÷
26-28.10. 
Ôîëêëîðíè ïðàçíèöè 
„Äà ñå âèäèì íà ñåäÿíêà“
îêòîìâðè Í× „Îòåö Ïàèñèé -

1927“ – ñ. Ëåâóíîâî
„Ñàìà ùå èçòú÷à ÷åðãà”- Ðàçó-

÷àâàíå òåõíîëîãèÿòà çà òúêàíå 
íà ÷åðãè è êèòåíèöè â Êëóáà ïî 
çàíàÿòè ñ. Ëåâóíîâî

01.11. ãð. Ñàíäàíñêè
Äåí íà  íàðîäíèòå áóäèòåëè.
02.11. ÀÌ - Ñàíäàíñêè
Ïîðåäèöà „Áåëåæèòè ñàíäàí-

÷àíè“ - 95 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî 
íà Íàéäåí Íèêîëîâ

Í× „ÍÀÏÐÅÄÚÊ-1895 ”

http://pastra.selo.bg/

ÐÀÄÎÌÈÐ

ÐÈËÀ

http://www.radomir.bg/

www.napredak.hit.bg

http://www.grad-rila.bg/

http://sandanskibg.com/
ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ

13-15.11. ãð. Ñàíäàíñêè, ãð. 
Ìåëíèê

Ìåæäóíàðîäåí ñèìïîçèóì 
„SPARTACUS”III, ïîñâåòåí íà 
„50 ãîäèíè ðåäîâíè àðõåîëîãè-
÷åñêè ïðîó÷âàíèÿ â ãð. Ìåëíèê“

16-18 îêòîìâðè ãð. Ñàìîêîâ
Ïðàçíèê íà êàðòîôà – Ñàìî-

êîâ 2018 
22-27 îêòîìâðè Í× “Îòåö 

Ïàèñèé 1859”
Íàöèîíàëåí òåàòðàëåí ôåñòè-

âàë çà ëþáèòåëñêè òåàòðè „Òåà-
òúð áåç ãðàíèöè”

10 íîåìâðè 
Íàöèîíàëåí ôîëêëîðåí ôåñ-

òèâàë „Íàøåíñêî õîðî”

14.10.2018 ã. ñ. Ïîëåíà, ñ. Òðîñ-

êîâî
Ñúáîð „Ñâ.Ïåòêà” 

Í×  “Îòåö Ïàèñèé-1919”
http://www.sandanski-chitalishte.com/
ÑÀÌÎÊÎÂ

http://www.samokov.bg/

http://saparevabanya.bg/

http://www.simitli.bg/

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß

ÑÈÌÈÒËÈ

18.10.2018 ã. ñ. Áðåæàíè
Ñâ. Ëóêà
îêòîìâðè ñ. Áðåæàíè, 
Ïðàçíèê íà ÁÐÅÆÀÍÑÊÈß êåñ-

òåí

19, 20 è 21 îêòîìâðè  
“Ìàëåøåâî ïåå è òàíöóâà”

14 îêòîìâðè ãð.Òðúí
ÏÅÒÊÎÂÄÅÍ - ÄÅÍ ÍÀ ÃÐÀÄ ÒÐÚÍ

14.10. Öåíòúðà è öúðêâàòà â 
ñ.Ñàäîâî

Ñâ.Ïåòêà - öúðêîâåí è ñåëñêè 
ïðàçíèê

ÑÀÒÎÂ×À

ÑÎÔÈß  
http://www.satovcha.bg/

http://www.sofia.bg/

http://www.tran.bg/

http://yakoruda.gateway.bg/

ÑÒÐÓÌßÍÈ

ÒÐÚÍ 
 

ßÊÎÐÓÄÀ

http://www.strumyani.org/

http://www.hadzhidimovo.com/
ÕÀÄÆÈÄÈÌÎÂÎ

* Âúçìîæíè ñà ïðîìåíè â ïðîã-
ðàìèòå íà îáùèíèòå è êóëòóðíè-
òå èíñòèòóöèè

Íà ïðàçíèêà íà Ïåðíèê - îáùà èçëîæáà 
íà Ìàéà Ãîðîâà è Áîãîìèë Æèâêîâ

Íà 19 îêòîìâðè – 
ïðàçíèêà íà ãð. Ïåðíèê 
î á ù à  è çë îæ áà  –  
æèâîïèñ è ñêóëïòîðà 
ùå îòêðèÿò Ìàéà 
Ãîðîâà è Áîãîìèë 
Æèâêîâ.

Ìàéÿ Õð. Ãîðîâà å 
ðîäåíà íà 15 íîåìâðè 
1946 ã. â ãðàä Ïëîâ-
äèâ. Çàâúðøèëà å ñïå-
öèàëíîñò Äåêîðàòèâ-
íî-ìîíóìåíòàëíà æè-
âîïèñ âúâ ÂÈÈÈ „Íèêîëàé Ïàâ-
ëîâè÷” – Ñîôèÿ, îò 1967 ã. äî 
1972 ã. Ðèñóâà æèâîïèñ.

Ñêóëïòîðúò Áîãîìèë Âë. Æèâ-
êîâ å ðîäåí íà 27 ôåâðóàðè 1946 
ã. â Ïåðíèê. Çàâúðøèë å ÂÈÈÈ 
„Íèêîëàé Ïàâëîâè÷”, Ñîôèÿ, ñïå-
öèàëíîñò Ñêóëïòóðà - îò 1965 ã. 

äî 1971 ã.  Ïðåäñåäàòåë å íà ÑÁÕ - 
Ïåðíèê - îò 1977 ã. äî 1987 ã. Ãëà-
âåí ñåêðåòàð íà ÑÁÕ – Ñîôèÿ - îò 
1992 ã. äî 1996 ã. Ñåêðåòàð íà ñåê-
öèÿ Ñêóëïòóðà ïðè ÑÁÕ îò 2006 ã. 
äî 2009 ã. ×ëåí íà Óïðàâèòåëíèÿ 
ñúâåò íà ÑÁÕ – ìíîãîêðàòíî.

Ïîâå÷å çà äâàìàòà òâîðöè:

http://gallery.pernik.org/luben-gaidarov-gallery.html


ÄÓÏÍÈÖÀ
Ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” ïë. “Ñâîáîäà” 1
(â ðåìîíò)
Ãàëåðèÿ Îêîëèéñêà êúùà 
Êèíåòè÷íà èçëîæáà ñ ìîäåëè íà Åìèë Ëàçàðîâ 

è êàðòèíè íà Èøõàí Íèãîõîñÿí – Øàíè 
19 îêòîìâðè
“Àáñòðàêòíà æèâîïèñ”, ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæ-

áà íà ïðåäñåäàòåëÿ íà ÑÁÕ Ëþáåí Ãåíîâ
20.11., 17.30 ÷.
Ãîñòóâà èçëîæáà íà Àðò àòåëèå “Äîí Êåçè” è 

ôàìèëèÿ
ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß
ÃÕÃ “Âàñèë Êðàï÷àíñêè”,  òåë.: 0895 180 311
Þáèëåéíà èçëîæáà íà Àíòîíèÿ Ìèöîâà
Íà÷àëîòî íà íîåìâðè
Èçëîæáà îò ïëåíåð ïî æèâîïèñ “Âàñèë Êðàï-

÷àíñêè” 
ÊÞÑÒÅÍÄÈË
ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”
óë.“Ïàòðèàðõ Åâòèìèé” 20, òåë: 078/55 00 29, 
e-mail: info@artgallery-themaster.com 
www.artgallery-themaster.com 
Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà (çà ïåðèîäà 15 îêòîìâðè - 
30 íîåìâðè ùå áúäå ïîêàçàíà â ðåäóöèðàí âèä)

Èçëîæáà íà Íèêîëàé Äþëãåðîâ
Òðàäèöèîííà èçëîæáà „Ïðèÿòåëè”
18.10.2018 ã. 18:00 ÷àñà
Èçëîæáà „Ïëåíåð ñâ. Ëóêà”
20.10.2018 ã.11:00 ÷àñà
Çîíàëíà èçëîæáà „Ñòðóìà”
* * *

Ïðåäñòàâÿ ñúâðåìåííî èçêóñòâî â îáëàñòòà íà 
æèâîïèñòà, ãðàôèêàòà, ìàëêàòà ïëàñòèêà, êåðà-
ìèêàòà, òåêñòèëà

089 918 5733, gallery_istar@abv.bg
Êþñòåíäèë, óë. “Òúðãîâñêà” ¹44

* * *
Ãàëåðèè ÏÅÐÍÈÊ http://gallery.pernik.org/
e-mail: pk4art@yahoo.com
ÕÃ “Ëþáåí Ãàéäàðîâ”, òåë.: 076/ 60 19 83
60 ãîäèíè Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ – Ïåðíèê 
Ïðåäñòàâèòåëíà èçëîæáà íà ÑÁÕ – ïðåäñòà-

âèòåëñòâî Ïåðíèê 
19.10.,12,30 ÷àñà 
Ìàÿ Ãîðîâà è Áîãîìèë Æèâêîâ - èçëîæáà æè-

âîïèñ è ñêóëïòóðà 
Ãàëåðèÿ “Àðòñàëîí”, òåë.: 076/60 03 63
Èçëîæáà îò ôîíäà „60 ãîäèíè Õóäîæåñòâåíà 

Ãàëåðèÿ ÈÙÀÐ 

ÃÀ Ë Å Ð È È

16 Êóëòóðåí êàëåíäàð

ãàëåðèÿ Ïåðíèê“
25 îêòîìâðè  17,00 ÷.  – Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”
Àâòîðñêà èçëîæáà íà Åëåíà Òåìåëêîâà
Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”, òåë.: 076/ 60 25 18
5 îêòîìâðè
Èçëîæáà îò ÕÕI Ìåæäóíàðîäåí ïëåíåð ïî 

æèâîïèñ
* * *
1 îêòîìâðè – ÖÏËÐ-ÎÄÊ
Ðóáðèêà „Ãåíåçèñúò íà åäèí òâîðåö”  
„Äèâè êàðòèíè” - èçëîæáà æèâîïèñ íà Âèîëåòà 

Àñåíîâà
ÕÃ “Ìàðèí Ãîãåâ”, ïðè ÷èò. “Ñúçíàíèå” - êì. Èç-

òîê, 076 670 634
, óë. “Ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé” ¹23, 

òåë.: 0898/53 56 28, www.vipgallery.eu
Çàëà - Áèçíåñ öåíòúð “Åëåíà”
ÐÅÃÈÎÍÀËÅÍ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈ ÌÓÇÅÉ
ÈÇËÎÆÁÈ:
1 – 31 îêòîìâðè
09,00 – 17,00 ÷. 
·  „Âúîðúæåíèå è ñíàðÿæåíèå îò ôîíäà íà ÐÈÌ 

– Ïåðíèê“
· „Ïðèøúëåö îò ïàëåîãåíà“ – èçëîæáà 

ìèíåðàëè
·  „Ïîãðåáàëíè ïðàêòèêè â íàøèòå çåìè îò ïðà-

èñòîðèÿòà äî ñðåäíîâåêîâèåòî“- èçëîæáà íà 
Íàöèîíàëåí àíòðîïîëîãè÷åí ìóçåé êúì ÈÅÌÏÀÌ 
– ÁÀÍ ñ ó÷àñòèå íà åêñïîíàòè îò ôîíäà íà ÐÈÌ – 
Ïåðíèê.

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - Áëàãîåâã-

ðàä, óë. “Êðàëè Ìàðêî” ¹8, 0897 015 979, 
galleryblg.com

12.10., 18.00 ÷.
Îòêðèâàíå èçëîæáà ïî ïîâîä ïðàçíèêà íà 

õóäîæíèöèòå Ñâåòè Ëóêà ñ ó÷àñòèåòî íà àâòîðè 
îò ðåãèîíà

11.11.
Þáèëåéíà èçëîæáà 11/11
* * *

ãð. Áëàãîåâãðàä, óë. “Õð. Òàòàð÷åâ” 24 (ñðåùó 
êíèæ. “Ïåðóí”), òåë.: 0888/325211, 0884/974 007, 
å-mail: lubimo@abv.bg, http://www.lubimo.com 

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ http://www.likin.vibs-bg.com
Õóäîæåñòâåíî ñäðóæåíèå “Ëèêèí”, èçëîæáå-

íè çàëè - Ñàíäàíñêè - óë. “Ìàêåäîíèÿ” ¹53 è óë. 
“Áàíñêà” ¹2, èçëîæáåíà çàëà - ãð. Ìåëíèê. 

Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ íà õóäîæíèöè îò Þãî-
çàïàäíà Áúëãàðèÿ

Vip Gallery

Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Ëþáèìî”



17Êóëòóðåí êàëåíäàð

Áëàãîåâãðàä
10 îêòîìâðè
18.00 ÷àñà ñàëîí Êóêëåí òåàòúð
ÏÐÅÌÈÅÐÀ
„ÇÀ ÅÄÍÀ ÎÁÈÊÍÎÂÅÍÀ ØÀÏ×ÈÖÀ 

×ÅÐÂÅÍÀ“ - òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà 
10 îêòîìâðè18.00 ÷àñàçàëà
ÊÎÍÖÅÐÒ ÍÀ ÊÀÌÅÐÍÀ ÎÏÅÐÀ 
13 îêòîìâðè
11.00 ÷àñàñàëîí íà êóêëåíèÿ òåàòúð
ÏÐÅÌÈÅÐÀ
„ÇÀ ÅÄÍÀ ÎÁÈÊÍÎÂÅÍÀ ØÀÏ×ÈÖÀ 

×ÅÐÂÅÍÀ“òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà
16 îêòîìâðè
19.00 ÷àñà Çàëà „ßâîðîâ“
„ÂÐÀÆÀËÅÖ“ Ó÷àñòâàò: Ëþáî Íåéêîâ, 

Ñòàíèìèð Ãúìîâ
17 îêòîìâðè Çàëà „ßâîðîâ“
GENESIS ORCHESTRA Ïîä äèðèãåíñò-

âîòî íà Éîðäàí Êàìäæèëîâ è ñ ó÷àñòèåòî 
íà õîðà íà Ìóçèêàëíà ëàáîðàòîðèÿ íà ×î-
âåêà

18 îêòîìâðè 
11.00 ÷àñà ãîëÿìà ñöåíà
„ÏÈÍÎÊÈÎ ”ïî Êàðëî Êîëîäè, ïîñòà-

íîâêà - Îãíÿí Ñïèðîâ è Áèëÿíà Äèëêîâà
19 îêòîìâðè Çàëà ‚ßâîðîâ“
„AMAZING LOVE” Àâòîðñêà ìóçèêà çà 

ïèàíî è îðêåñòúð, ñ ó÷àñòèåòî íà Êàìåð-
íà îïåðà Áëàãîåâãðàä

18 îêòîìâðè
19.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà
Ï Ð Å Ì È Å Ð À
„ÒÐÈ ÊÎÒÊÈ ÍÀ ÏÎÊÐÈÂÀ„ îò Åìèë Éî-

òîâñêè, ïîñòàíîâêà – Àííà Ïåòðîâà, ñöå-
íîãðàôèÿ – Àíòîíèÿ Ïîïîâà, ñ ó÷àñòèåòî 
íà Àííà Ïåòðîâà, Àíè Ìèõàéëîâà, Áîðÿ-
íà Ïåòðîâà, Âàñèë Äðàãàíîâ è Èâàéëî Êà-
ëîÿí÷åâ

20 îêòîìâðè
 11.00 ÷àñà ñàëîí íà êóêëåíèÿ òåàòúð
„ÏÐÈÍÖÅÑÀÒÀ È ÃÐÀÕÎÂÎÒÎ ÇÚÐÍÎ“ - 

òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà  
20 îêòîìâðè
11.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà  „
ÏÈÍÎÊÈÎ” ïî Êàðëî Êîëîäè, ïîñòà-

íîâêà - Îãíÿí Ñïèðîâ è Áèëÿíà Äèëêî-
âà

23 îêòîìâðè
19.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà 
„ÏÐÈÍÖÅÑÀ ÒÓÐÀÍÄÎÒ„ ïî Êàðëî Ãî-

öè, ñöåíè÷åí âàðèàíò è ïîñòàíîâêà - 

ÒÅÀÒÚÐ

Ìàðãàðèòà Ìà÷åâà
25 îêòîìâðè ãîëÿìà ñöåíà
„ÏÈÍÎÊÈÎ” ïî Êàðëî Êîëîäè, ïîñòà-

íîâêà - Îãíÿí Ñïèðîâ è Áèëÿíà Äèëêîâà
26 îêòîìâðè ãîëÿìà ñöåíà
„ÏÈÍÎÊÈÎ” ïî Êàðëî Êîëîäè, ïîñòà-

íîâêà - Îãíÿí Ñïèðîâ è Áèëÿíà Äèëêîâà
27 îêòîìâðè
11.00 ÷àñà ñàëîí íà êóêëåíèÿ òåàòúð
„ÏÅÏÅËßØÊÀ“ òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà
31 îêòîìâðè
19.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà 
„ÏÐÈÍÖÅÑÀ ÒÓÐÀÍÄÎÒ„ ïî Êàðëî Ãî-

öè, ñöåíè÷åí âàðèàíò è ïîñòàíîâêà Ìàð-
ãàðèòà Ìà÷åâà

ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ ÑÈ ÇÀÏÀÇ-
ÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐ-
ÍÈß ÊÀËÅÍÄÀÐ!!! 

 

ÏÅÐÍÈÊ
- Ïåð-

íèê http://www.odt.pernik.org
11 îêòîìâðè
19,00 ÷. - Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðó-

ñåâ“
„ÁÎÃ ÐÎÊ“  - ìóçèêàëåí ñïåêòàêúë íà 

Ôèëèï è ïðèÿòåëè
Ó÷àñòâàò: Ôèëèï Àâðàìîâ è Êàëèí 

Âåëüîâ; Êðàñèìèð Ñïèðèäîíîâ – ïèàíî, 
Âåíöèñëàâ Âåëåâ – êèòàðà, Ñåâèí÷ Èá-
ðàõèì – áàñ êèòàðà

17 îêòîìâðè
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðó-

ñåâ“
„ÏÐÈßÒÅËÊÈ ÌÎÈ“ - ñïåêòàêúë íà Òå-

äè Ìîñêîâ, âäúõíîâåí îò ôèëìà íà Ìà-
ðèî Ìîíè÷åëè „Ïðèÿòåëè ìîè“

Ó÷àñòâàò: Ìàÿ Íîâîñåëñêà, Ñâåòëàíà 
ßí÷åâà, Àëáåíà Ìèõîâà, Õðèñòèíà Êàðà-
èâàíîâà, Âàñèë Áàíîâ, Èâàí Ïåòðóøè-
íîâ, Íèêîëà Ìóòàôîâ, Âëàäèìèð Çîìáî-
ðè. Ãîñòóâà: Ìàëúê ãðàäñêè òåàòúð /Çàä 
êàíàëà/   

25 îêòîìâðè
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè 

Ðóñåâ“
„ØÅÃÈ ÍÀ ËÞÁÎÂÒÀ“ ïî Àíòîí Ï. ×å-

ÄÒ“Íèêîëà Âàïöàðîâ”

ÎÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè” 

http://www.blagoevgradtheater.eu/

õîâ. Ïîñòàíîâêà Éîñèô Ñúð÷àäæèåâ
Ó÷àñòâàò: Àíà Âúë÷àíîâà, Êèðèë Åôðå-

ìîâ, Èâàéëî Êàëîÿí÷åâ, Ïîëèí Ëàëîâà, 
Êðàñèìèð Êóöóïàðîâ, Ïëàìåí Âåëèêîâ è 
äð.

Ãîñòóâà: Ñàòèðè÷åí òåàòúð „Àëåêî Êîí-
ñòàíòèíîâ“ 

20.10.2018 ã. - Îáùèíñêè äðàìàòè÷åí 
òåàòúð 

18:30 ÷àñà
Êîíöåðò, ïîñâåòåí íà 35 ãîäèíè îò ñúç-

äàâàíåòî íà òàíöîâ àíñàìáúë „Ïàóòàëèÿ”
30.10.2018 ã. Îáùèíñêè äðàìàòè÷åí 

òåàòúð
19:00 ÷àñà
„Îðêåñòúð „Òèòàíèê”– ïðåìèåðà íà Îá-

ùèíñêè äðàìàòè÷åí òåàòúð, Êþñòåíäèë è 
Ñàòèðè÷åí òåàòúð „Àëåêî Êîíñòàíòèíîâ”, 
Ñîôèÿ

17.10., 19,00 ÷.
“ÏÎ×ÒÈ ÊÀÒÎ ×ÎÂÅØÊÈ ÃËÀÑ” îò Âè÷î 

Áàëàáàíîâ, ðåæèñüîð Âàëåíòèí Áàëàáà-
íîâ, õóäîæíèê-ñöåíîãðàô Ãåîðãè Ñëàâêîâ. 
Ïðåìèåðà íà ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà”

29.10., 19.00 ÷.
“ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ”, ãîñòóâà Ñàòèðè÷åí òåà-

òúð - Ñîôèÿ
Ïðåâîä: Çëàòíà Êîñòîâà. Ïîñòàíîâêà: 

Âëàäëåí Àëåêñàíäðîâ. Ñöåíîãðàôèÿ: Åëå-
íà Èâàíîâà. Ó÷àñòâàò: ßâîð Áîðèñîâ, Ñî-
ôèÿ Áîá÷åâà, Êàëèí Ñúðìåíîâ, Àëåêñàí-
äðà Ñúð÷àäæèåâà, Áîÿí Àðñîâ, Ìàðòèí 
Êàðîâ

08.11., 19.00 ÷.
Êîíöåðò íà Îðëèí Ãîðàíîâ è Ìàðãàðè-

òà Õðàíîâà
12.11., 19.00 ÷.
“ÂÑÈ×ÊÎ ÈËÈ ÍÈÙÎ”, ñ ó÷àñòèåòî íà 

Õðèñòî Øîïîâ, Ëèëèÿ Ìàðàâèëÿ è Èðèíè 
Æàìáîíàñ. Àâòîð è ðåæèñüîð: Ëèçà Øî-
ïîâà. Ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè: Àíòîíèÿ 
Ïîïîâà

ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ ÑÈ ÇÀÏÀÇ-
ÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐÍÈß 
ÊÀËÅÍÄÀÐ!!! 

 

 -
Äóïíèöà 

ÎáÄÒ Êþñòåíäèë

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà”
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Ïðàçíèêúò íà ãð. Äóïíèöà - ñ êîíöåðòè íà “Òîíèêà ÑÂ” 
è Ïîëè Ïàñêîâà è ïðåìèåðà íà ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“

Èçêëþ÷èòåëíî áîãàòà è ïúñòðà 
ùå áúäå ìóçèêàëíàòà ïðîãðàìà 
çà ïðàçíèêúò íà ãð. Äóïíèöà - 19 
îêòîìâðè. ×åñòâàíåòî ùå çàïî÷-
íå îùå îò 13 îêòîìâðè ñ òóðíèð 
ïî òàáëà â Ñïîðòíàòà çàëà è ùå 
ïðîäúëæè ïðåç ñëåäâàùèòå äíè. 
Íà 16 îêòîìâðè îò 19 ÷àñà, â ñà-
ëîíà íà ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà” 
ùå áúäå êîíöåðòúò íà Ìúæêè õîð 
“Ñâåòè Èâàí Ðèëñêè”, âîêàëåí 
ñúñòàâ “ÀðòÏîï” è äóïíèøêàòà 
áàíäà “Ñèìåòðèêñ”. Äåí ïî-êúñíî 
ñúñ ñúùèÿ íà÷àëåí ÷àñ å ïðåìè-
åðàòà íà òåàòðàëíàòà ïîñòàíîâ-
êà íà äóïíèøêèòå àêòüîðè “Ïî÷òè 
êàòî ÷îâåøêè ãëàñ” îò Âè÷î Áàëà-
áàíîâ. Íà 18 îêòîìâðè â 17 ÷àñà 
ùå áúäå îòêðèâàíåòî íà èçëîæ-
áàòà íà Íåëè Äèìèòðîâà - “Ìàãèÿ 
â öâåòîâå”. Êðàñèâèòå ïëàòíà ùå 
áúäàò èçëîæåíè âúâ ôîàéåòî íà 
Îáùèíà Äóïíèöà. Ñúùèÿò äåí, 
îò 19 ÷àñà â Ñïîðòíàòà çàëà íà 
ãðàäà å ãîëåìèÿò êîíöåðò íà ëå-
ãåíäàðíàòà ãðóïà “Òîíèêà ÑÂ” è 
Ñòåôàí Äèîìîâ.

Íàé-áîãàòà å ïðîãðàìàòà íà ñà-
ìèÿ 19 îêòîìâðè, êîéòî ùå çà-
ïî÷íå â 10,30 ÷àñà ñ òúðæåñòâåí 
âîäîñâåò çà çäðàâå è óñïåõ íà ïë. 
„Ñâîáîäà“. Ïðîãðàìàòà ùå ïðî-

äúëæè ñ “Óñìèâêèòå íà Äóïíèöà” 
- êîíöåðò íà äåòñêèòå ñúñòàâè îò 
ãðàäà è ñåëàòà. Â 12,30 å îòêðè-
âàíå íà èçëîæáàòà “Àáñòðàêòíà 
æèâîïèñ” íà Ëþáåí Ãåíîâ, êîéòî 
å ïðåäñåäàòåë íà Ñúþçà íà áúë-
ãàðñêèòå õóäîæíèöè ó íàñ. Òâîð-
áèòå ìó ùå áúäàò èçëîæåíè â èç-
ëîæáåíà çàëà “Îêîëèéñêà êúùà”. 
Îò 14 ÷àñà å êèíîïðîæåêöèÿòà íà 
áúëãàðñêèÿ ôèëì “Ðåâîëþöèÿ Õ” 
â òåàòðàëíèÿ ñàëîí, à îò 18 ÷àñà 

çàïî÷âà âåñåëèå íà ïë. „Ñâîáî-
äà“. Íà ñöåíàòà ïúðâî ùå ñå ïîÿ-
âÿò ôîëêëîðíèòå òàíöîâè àí-
ñàìáëè è ñúñòàâè, à â 19 ÷àñà 
òàíöîâà ôîðìàöèÿ “Ãåðàöèòå” è 

íàðîäíàòà ïåâèöà Ïîëè Ïàñêîâà 
ùå ïðîäúëæàò äà ñå ãðèæàò çà 
äîáðîòî íàñòðîåíèå íà äóïíè÷à-
íè è ãîñòèòå íà ãðàäà. Âñè÷êè ìå-
ðîïðèÿòèÿ ñà ñúñ ñâîáîäåí âõîä.
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”
Ïîëè Ïàñêîâà

Ïðåäñòîÿùî

29 îêòîìâðè, 19.00 ÷., 

Â Äóïíèöà ãîñòóâà Ñàòèðè÷åí òåàòúð - Ñîôèÿ ñ 

“ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ”

12.11. îò 19.00 ÷.
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ÑËÚÍ×ÅÂÈÒÅ “ÍÀÑÒÐÎÅÍÈß” ÍÀ ÄÀÐß
Äóìèòå, êàêòî è îïèòîìÿâàíåòî íà öâå-

òîâåòå, ìîãàò äà áúäàò íåèç÷åðïàåìè, íî 
îíîâà, êîåòî áèõ ïîâòàðÿëà îòíîâî è îò-
íîâî çà âíóøåíèåòî íà ñàìîñòîÿòåëíèòå 
èçëîæáè íà Äàðÿ Åâòèìîâà, å äóìàòà æè-
âîò.

Æèâîò â íåãîâîòî äâèæåíèå è ïúñòðî-
òà. Íåçàâèñèìî äàëè ñúäúðæàò èçîáðà-
æåíèÿ íà öâåòÿ, àáñòðàêöèè èëè ïåéçà-
æè, äàëè ñà íàòîâàðåíè ñ ïî-òåæêà ñå-
ìàíòèêà èëè ñà åôèðíè è äèøàùè, êàð-
òèíèòå íà Äàðÿ æóæàò îò æèâîò. Òàêà å è ñ 
íàñòîÿùàòà èçëîæáà, íàðå÷åíà „Íàñòðî-
åíèÿ”.

I. Îáåäèíÿâàùà çà âñè÷êè èçëîæáè íà 
Äàðÿ å ñâåòëèíàòà.

Ñâåòëèíà, êîÿòî ñòðóè îò ñïåöèôè÷åí 
êîëîðèò, ñîáñòâåí åçèê. Ñèÿíèå, êîåòî íî-
ñè íå ïðîñòî íàñòðîåíèå, íî äóøåâíî ñúï-
ðåæèâÿâàíå íà ôèíèòå öâåòîâè âèáðà-
öèè. Çåìíîòî (îáè÷àéíîòî, áèòîâîòî, êî-
ðåíîâàòà ñèñòåìà íà æèâîòà, ïðèðîäíî-
òî è ïîçíàòîòî) è Êîñìè÷íîòî (íåáåñíè òå-
ëà, ïîðòàëè, êîñìè÷åñêè ïðàõ, ëóíè, ìàã-
íèòíè ïîëåòà, ñâåòëà è òúìíà ìàòåðèÿ) ñå 
íàìèðàò â åäíî è ñúùî äóõîâíî ïðîñò-
ðàíñòâî. Êúùàòà, îãíèùåòî, ïàëèòðàòà 
íà áèòà è íåáåòî – ñúæèòåëñòâàò ñúâìåñò-
íî.

Ëóíàòà å ïîñàäåíà â ãðàäèíàòà. Òÿ å 
õëÿá, ñâåòëèíà, îãíèâî, òâîð÷åñòâî. Ðå-
çåí ëóíà è ðåçåí ïëîä ñà åäíà è ñúùà íå-
áåñíà õàïêà – âíóøåíèå çà óþò, çà êðúãëî 
ëþáîâíî ïðîñòðàíñòâî. Êîñìîñúò å íàñ-
ðåä äîìà èëè íàñðåä äâîðà. Òàì å è öÿëà-
òà ñëúí÷åâà ñèñòåìà. Îòòàì ïîåìàø ïî 
Ìëå÷íèÿ ïúò èëè ñå çàâðúùàø îò íåãî. È 
âñè÷êîòî å ïîäîáíî åäíî íà äðóãî è öÿëî 
â ñâîÿòà îòäåëíîñò. Ëóíàòà å è ïèòà, è ïà-
ëèòðà. Íîùòà å îñâåòåíà îò äóøà. Ëóíàòà 
è ñëúíöåòî ñà îìåñåíè îò äóøà – îãëåäà-

íè â êàìúíèòå èëè â ëþñïèòå íà ðèáàòà, 
èëè â îêîòî íà ñëúí÷îãëåäà, òå ðàçêàç-
âàò, ãîâîðÿò ïîìåæäó ñè, æóæàò.

Åäèíîñúùíîòî îòãîðå è îòäîëó, îòâ-
ðåä è îòâúòðå. Õàðìîíèçèðàíåòî íà ñâå-
òîâåòå. Ñâîáîäíîòî ïúòóâàíå íà ïîãëåäà 
è âúîáðàæåíèåòî ïðåç ïîðòàëèòå íà íå-
áåòî è çåìÿòà. II. Îíîâà, êîåòî íåèçáåæ-
íî ïðèêîâàâà ïîãëåäà â êàðòèíèòå íà Äà-
ðÿ, å äâèæåíèåòî. Ñìèñëîâîòî, íàñèòå-
íî ñúñ ñèìâîëè èëè íàìåêíàòî ñ àñîöèà-
öèè – êðúãëî ïðîñòðàíñòâî – âîäíî èëè 
êîñìè÷åñêî. Êðúãúò êàòî öåíòúð, êàòî 
ìàãíèò èëè îðáèòà, êàòî ïóëñàð, îêîëî 
êîéòî ñå ñëó÷âà æèâîòúò. Çëàòíîòî ãðåå 
íàä ñèíüîòî è ãî ïðàâè îùå ïî äúëáîêî.

Ñèìâîëèòå íà êðúãà – äâèæåíèåòî, 
òúðñåíåòî íà öåíòúð, íî è õàðìîíèÿòà, 
öåëîñòòà – â èçîáðàæåíèÿòà – ëóíà, ïè-
òà, ÷èíèÿ, îêî, ñëúíöå, ïàëèòðà. Õàðàê-
òåðúò: áîäèë, ïàçà÷, ðåâíèòåë, æðåö, íî 
è ÷èíèÿ ñ ãîçáà – òîïëèíà, ïðèëàñêàâà-
íå, óñìèâêà. 

Íå ñà îòìèíàòè è ãåîìåòðè÷íèòå ïîð-
òàëè – òðèúãúëíèê è êâàäðàò. Íî îñíîâ-
íèÿò ïîðòàë â òåçè „íàñòðîåíèÿ” å êðú-
ãúò. Ñëúíöåòî ñ îðåîë íà æèâîòâîðÿù 
áîã, à âñúùíîñò ìàéêà, áÿëà êâà÷êà. Ïîä 
íåãî ðàçïðúñíàòè ìàëêè áúäåùè áîãî-
âå, ëþñïè, õîðà, êàìúíè èëè ñëúíöà, èëè 
òàéíè. Ñÿêàø ïðåäñòîè äà ñå èçëþïÿò. È 
äà ïîäñêàæàò èñòèíàòà çà ìàãè÷åñêàòà 
ðåàëíîñò, â êîÿòî æèâååì. Êðúãúò êàòî 
ãðàäàöèÿ – îò ðàñòåíèÿòà, ïðåç îêîòî íà 
ðèáàòà, íà ïðåäìåòà, íà õëÿáà, íà ïëà-
íåòèòå, äî åäíî íåáåñíî îêî, êîåòî íàä-
íè÷à îòâñÿêúäå. Äàëè èçâàäåíî îò Ðàê-
ëàòà, èëè ïîñòàâåíî â êîìïîçèöèÿ ñ äðó-

ãè ñèìâîëè, èëè â ñèìåòðèÿòà íà íàòþð-
ìîðòà, èëè òðàíñôîðìèðàíî â åíåðãèÿ è 
çàëÿòî ñúñ ñâåòëèíà, òî å Òàì – ñâèäåòåëñ-
òâà çà Äâèæåíèåòî íà ìàòåðèÿòà, êîÿòî 
ñúùî å äóõ, ïðèåë ôîðìà.

III. Òðåòèÿò ëîâåö íà ïîãëåäà è åìîöèÿ-
òà â èçëîæáàòà å âúçäåéñòâèåòî íà öâåòà.

Öâåòîâåòå, êîèòî Äàðÿ èçïîëçâà, ñà ëà-
êîìñòâî çà ñåòèâàòà. Öâåòúò å ïðåæèâÿ-
âàíå, ôèçè÷åñêî âçàèìîäåéñòâèå ñ òîï-
ëèíàòà è ùåäðîñòòà. Öâåòúò å ìåäèàòîð. 
Îñòàâÿø ñå äà áúäåø ïîãúëíàò è ÷óâñò-
âàø êàê îò òåá ñòðóè ñâåòëèíà. À àêî óáî-
äåø ïîãëåä íà íÿêîé ìàãàðåøêè áîäèë, 
ñúëçàòà òè íåïðåìåííî ùå îáðàçóâà íîâà 
ëóíà.

Ïúëíà.
“Âñåêè çíàå, ÷å æúëòîòî, îðàíæåâîòî è 

÷åðâåíîòî âíóøàâàò è ïðåäñòàâÿò èäåè 
íà ðàäîñòòà è áîãàòñòâîòî” – êàçâà Äüî-
ëàêðîà.

Áèõ äîáàâèëà – è íà ïëîäîðîäèåòî, 
ñòðàñòòà, ìúäðîñòòà, èçîáèëèåòî íà îáè÷. 
Â òîçè ñìèñúë âñè÷êè ôîðìè è öâåòîâå â 
èçëîæáàòà ñúçäàâàò óñåùàíåòî çà ìåëî-
äèÿ, êîÿòî å êîìïîçèðàíà ñ ëþáîâ è ïðåê-
ëîíåíèå ïðåä æèâîòà! Îñòàâÿì ðàçêàçà 
çà òàçè èçëîæáà îòâîðåí, çà äà ìîæå âñå-
êè îò âàñ äà ÿ äîðàçêàæå îò ñåáå ñè, è â ñå-
áå ñè.

                                           gallery.pernik.org
                                Ôîòîãðàô Àíäîí Òàöåâ

ÑËÚÍ×ÅÂÈÒÅ “ÍÀÑÒÐÎÅÍÈß” ÍÀ ÄÀÐß

Äàðÿ Åâòèìîâà

http://gallery.pernik.org/news.html
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Õóäîæíèöè îò Ðóñèÿ, Èòàëèÿ, Ïîëøà, Òóðöèÿ 
è Áúëãàðèÿ òâîðèõà íà ïëåíåðà ïî æèâîïèñ â Ðóäàðöè 
íà  òåìà „Ïåðíèê - äóõ è êîëîðèò“

Õóäîæíèöè îò Ðóñèÿ, Èòàëèÿ, 
Ïîëøà è Òóðöèÿ ñ òåõíè êîëåãè îò 
Ïåðíèê, Ñîôèÿ è Áåðêîâèöà òâî-
ðèõà â 21-îòî èçäàíèå íà òðàäè-
öèîííèÿ ïëåíåð ïî æèâîïèñ â ïåð-
íèøêîòî ñåëî Ðóäàðöè íà òåìà 
„Ïåðíèê - äóõ è êîëîðèò“. Íà 5 îê-
òîìâðè ïðîèçâåäåíèÿòà íà ó÷àñ-
òíèöèòå â ÀÐÒ ñòóäèî Ðóäàðöè 
2018 ã. áÿõà èçëîæåíè â ãàëåðèÿ 
„Êðàêðà“ – Ïåðíèê.

„Àç âè áëàãîäàðÿ, ÷å çà ïîðå-
äåí ïúò íàïðàâèõòå Ïåðíèê öâå-
òåí, êðàñèâ è ðàçëè÷åí. Âúçõèòå-
íà ñúì îò êàðòèíèòå, êîèòî âèæ-
äàì. Ìèñëÿ, ÷å ãðàäúò íè å ãîñ-
òîïðèåìåí äîìàêèí è ñå íàäÿâàì 
äà áúäåì ïàê çàåäíî äîãîäèíà”, 
ñïîäåëè êìåòúò Âÿðà Öåðîâñêà 
ïðåä òâîðöèòå è èçêàçà ñïåöèàë-
íà áëàãîäàðíîñò íà äèðåêòîðà íà 
ãàëåðèÿòà Åëåíà Òåìåëêîâà çà 
ïåðôåêòíàòà îðãàíèçàöèÿ è çà 
âñè÷êî, êîåòî ïðàâè, çà äà ãî èìà 
â Ïåðíèê òîçè æèâîò, êîéòî å èçê-
ëþ÷èòåëíî âàæåí çà âñè÷êè íàñ.

Â òâîð÷åñêà ñðåùà ñå âêëþ÷è-
õà õóäîæíèöèòå îò ÷óæáèíà, êàê-
òî è ïåðíèøêèòå òâîðöè Äàðÿ Åâ-
òèìîâà è Ëþäìèë Âåñåëèíîâ. 
Íà îôèöèàëíîòî ñúáèòèå â ãà-
ëåðèÿòà ïðèñúñòâàõà îùå çàì.-
êìåòúò Ñåâäåëèíà Êîâà÷åâà è 
êìåòúò íà êâ. „Èçòîê” Åìèë Êîñ-
òàäèíîâ.

Åëåíà Òåìåëêîâà ïîæåëà íà 
âñè÷êè ó÷àñòíèöè çäðàâå, âäúõ-
íîâåíèå è äà îñòàíàò ñ ïðåêðàñ-
íè âïå÷àòëåíèÿ îò Áúëãàðèÿ. Îò 
ñâîÿ ñòðàíà òå èçêàçàõà áëàãî-
äàðíîñòè çà òîïëîòî ïîñðåùàíå 
è îòíîøåíèå.

Àðò îðãàíèçàòîð íà ñúáèòèåòî 
áå Âàëåíòèí Òîïàëîâ, 
êîéòî å ïðåäñåäàòåë íà 
Ïðåäñòàâèòåëñòâîòî íà 
ÑÁÕ – Ïåðíèê.

Ïðîÿâàòà å ÷àñò îò 
êóëòóðíèÿ êàëåíäàð íà 
Ïåðíèê è ñå å ïðåâúð-
íàëà â òðàäèöèÿ, êîÿòî 
ïîäïîìàãà è ñòèìóëèðà 

Ó÷àñòíèöèòå â ïëåíåðà 
ÀÐÒ ñòóäèî Ðóäàðöè 2018 ã. 
ïðè îòêðèâàíåòî íà èç-
ëîæáàòà â ãàëåðèÿ „Êðàê-
ðà“ – Ïåðíèê. Ôîòîãðàô 
Àíäîí Òàöåâ

òâîð÷åñêàòà äåéíîñò íà õó-
äîæíèöèòå â äóõ íà ïðèÿ-
òåëñòâî è ïåðíèøêè êîëî-
ðèò.

Âèáðèðàùà èçëîæáà íà ðîäåíèÿ â Ñàíäàíñêè 
Íèêîëàé Äåëèÿíåâ èäâà îò Ðèì â Ñîôèÿ Õóäîæíèêúò Èâàí Äîäîâ îòêðè èçëîæáà â Ñàíäàíñêè

Íîâèíè

http://www.elle.bg/izlojbi/vibrirashta-jivopis-na-nikolai-deliianev-gostuva-ot-rim-v-kushtata-na-sofiia.html
http://viaranews.com/?p=284805
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Â Ïåðíèê ÷åñòâàõà 60-ãîäèøíèíàòà íà ÕÃ ñ âíóøèòåëíà 
èçëîæáà îò 200 òâîðáè íà 52-ìà ñúâðåìåííè àâòîðè

Íàä 200 òâîðáè íà 52-ìà ñúâ-
ðåìåííè àâòîðè áÿõà ïîäðåäåíè 
â èç ëîæ áà ïî ïî âîä 60-
ãîäèøíèíà íà Õóäîæåñòâå-
íàòà ãàëåðèÿ â Ïåðíèê. Âíó-
øèòåëíàòà åêñïîçèöèÿ áå-
øå ïðåäñòàâåíà â ãàëåðèÿ 
„Ëþáåí Ãàéäàðîâ“. 

„Êóëòóðíàòà èíñòèòóöèÿ 
ïðèòåæàâà ôîíä ñ íàä 1800 
ïðîèçâåäåíèÿ íà èçîáðàçè-
òåëíèòå è ïëàñòè÷íè èçêóñò-
âà. Ñðåä òÿõ ñà òâîðáè íà èç-
âåñòíèòå íàøè õóäîæíèöè 
Çëàòþ Áîÿäæèåâ, Èëèÿ Ïåò-
ðîâ, Àëåêñàíäúð Ïîïëèëîâ, 
Ñâåòëèí Ðóñåâ, Ëþáåí Ãàé-
äàðîâ, Âàñêà Åìàíóèëîâà è 
ìíîãî äðóãè êëàñè÷åñêè è ñúâðå-
ìåííè áúëãàðñêè òâîðöè“, ïðèïîì-
íè â êðàòêà ðåòðîñïåêöèÿ äèðåêòî-
ðúò íà ãàëåðèÿòà Åëåíà Òåìåëêî-
âà è ïðèâåòñòâà ãîñòèòå íà èçëîæ-
áàòà.

Åêñïîçèöèÿòà áåøå îòêðèòà îò 
êìåòà íà Îáùèíà Ïåðíèê Âÿðà 
Öåðîâñêà, êîÿòî ñ âúëíåíèå ñïî-
äåëè , ÷å çà íåÿ å ÷åñò äà ïðèâåò-
ñòâà âñè÷êè ïî ïîâîä 60-
ãîäèøíàíàòà îò îòêðèâàíåòî íà 
Õóäîæåñòâåíàòà ãàëåðèÿ.

Õóáàâè ñïîìåíè çà ãàëåðèÿòà 
ðàçêàçà ïðåäñåäàòåëÿò íà ðåãèî-
íàëíàòà ñòðóêòóðà íà Ñúþçà íà 
áúëãàðñêèòå õóäîæíèöè Âàëåí-
òèí Òîïàëîâ.

„Ãàëåðèÿòà å ñúçäàäåíà ïðåç 
1958 ã. ñ ðåøåíèå íà Îêðúæåí íà-
ðîäåí ñúâåò êàòî ãàëåðèÿ êúì 
Äâîðåöà íà êóëòóðàòà, ðàçêàçà 
íåéíèÿò äèðåêòîð Åëåíà Òåìåë-
êîâà. Îòêðèòà å íà 8 ñåïòåìâðè 
ñúùàòà ãîäèíà ñ åêñïîçèöèÿ, íàá-
ðîÿâàùà 60 ïðîèçâåäåíèÿ – æè-
âîïèñ è ñêóëïòóðà, íà ðàáîòèëè è 
ðàáîòåùè â Ïåðíèê õóäîæíèöè è 
ñêóëïòîðè. Äíåñ åêñïîçèöèîííà-
òà ïëîù å ðàçïðåäåëåíà â òðè èç-
ëîæáåíè çàëè – ãàëåðèÿ „Ëþáåí 
Ãàéäàðîâ“, êîÿòî íîñè èìåòî íà 
èìåíèòèÿ ïåðíèøêè õóäîæíèê, ãà-

ëåðèÿ „Êðàêðà“ è ãàëåðèÿ „Àðò-
ñàëîí“. Ãîäèøíî ïðåç òÿõ ïðåìè-
íàâàò íàä 8000 ïîñåòèòåëè“, êà-

çà îùå Åëåíà Òåìåëêîâà.
Õóäîæåñòâåíàòà ãàëåðèÿ â Ïåð-

íèê ñè ñúòðóäíè÷è ñúñ Ñúþçà íà 
áúëãàðñêèòå õóäîæíèöè, Íàöèî-
íàëíà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ, Ñî-
ôèéñêà ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãà-
ëåðèÿ, ñ áúëãàðñêè è ÷óæäåñòðàí-
íè êóëòóðíè èíñòèòóòè, ñ äðóæåñò-
âà íà õóäîæíèöè îò ÁÃ è îò ñúñåäñ-
êè ñòðàíè, ñ õóäîæíèöè îò Áëàãîåâ-
ãðàä, Êþñòåíäèë è Äóïíèöà, ñúñ 
ñòóäåíòè îò ÍÕÀ, ÍÁÓ, ÅÏÓ – Ïåð-
íèê, è ÞÇÓ – Áëàãîåâãðàä.

Ïðàçíè÷íàòà âå÷åð ïðîäúëæè ñ 
ìóçèêàëíè èçïúëíåíèÿ íà ñòó-
äåíòêà îò äåïàðòàìåíòà ïî ìóçè-
êà â ÍÁÓ è õîð „Äîáðè Õðèñòîâ“ 
êúì ÷èòàëèùå „Ìèíüîð“.

Õîð „Äîáðè Õðèñòîâ“

Ôîòîãðàô Àíäîí Òàöåâ
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Øåâèöàòà - “Ñâåòîòî ïèñàíèå íà áúëãàðèòå”

Äèðåêòîðúò íà Èñòîðè÷åñêè ìóçåé 
– Äóïíèöà Àíåëèÿ Ãåðåíñêà è Ñâåò-
ëàíà Êîñòîâà îòêðèõà â çàëèòå íà ìó-
çåÿ èçëîæáà ïîä íàñëîâ “Ñâåòîòî ïè-
ñàíèå íà áúëãàðèòå”. Èçëîæáàòà å 
âäúõíîâåíà îò äóïíèøêàòà øåâèöà è 
ñ íåÿ çàïî÷íà èçïúëíåíèåòî íà ïðîåê-
òà íà Èñòîðè÷åñêèÿ ìóçåé â Äóïíèöà 
„Äà âåçåì êàòî áàáà! Âúçðàæäàíå íà 
äóïíèøêàòà øåâèöà“.

Àíåëèÿ Ãåðåíñêà ïðåäñòàâè àâòîð-
êàòà íà èçëîæáàòà Ñâåòëàíà Êîñòîâà 
è èäåÿòà íà ïðîåêòà çà âúçðàæäàíå íà 
äóïíèøêàòà øåâèöà. „Ïðåêðàñíî å è 
âñè÷êî, êîåòî áúëãàðêàòà å ñúòâîðÿâà-
ëà ñ ðúöåòå ñè è íè å îñòàâèëà ïðåê-
ðàñíè áðîäåðèè, íîñèè, äàíòåëè. Òå-
çè áàãðè è îðíàìåíòè âïëèòàò â ñåáå 
ñè åäíî çàáðàâåíî çíàíèå è èìåííî òî-
âà ïðîâîêèðà åêèïà íà Èñòîðè÷åñêèÿ 
ìóçåé çà ïðîåêòà, ÷ðåç êîéòî ùå ñå 
âúçðîäè äóïíèøêàòà øåâèöà. Òîâà å 
åäèí èçêëþ÷èòåëåí èäåíòèôèêàöèî-
íåí êîä çà íàñ äóïíè÷àíè, ñ êîéòî áèõ-
ìå ìîãëè äà ñå ãîðäååì. Ñ òàçè èçëîæ-
áà ñòàðòèðàìå ïðîåêòà, à íåéíà àâ-
òîðêà å æåíà, ïîñâåòèëà 12 ãîäèíè îò 
æèâîòà ñè íà áúëãàðñêàòà øåâèöà“, êà-
çà Àíåëèÿ Ãåðåíñêà.

Ñâåòëàíà Êîñòîâà å õóäîæíèê, åò-
íîãðàô, èñòîðèê, èçñëåäîâàòåë íà èñ-
òîðèÿòà è ñèìâîëèêàòà íà áúëãàðñêà-
òà øåâèöà. Ïðåîáëàäàâàùàòà ÷àñò îò 
òâîð÷åñòâîòî, êîåòî ïðåäñòàâÿ, å 
òâúðäîòî ïëàòíî è òåêñòèë, ðèñóâàíè 
ñ àêðèëíè áîè. 

„Àç íå ñúì îò Äóïíèöà, íî äóï-
íèøêàòà øåâèöà ìè ðàçêàçâà íàé-
òî÷íî çà ñúòâîðåíèåòî è çà òîâà êîè 
ñìå íèå áúëãàðèòå. Ïî âñè÷êèòå ñè 
ïðèçíàöè øåâèöèòå îòãîâàðÿò íà èç-
òî÷íèòå ìàíäàëè, êîèòî íè ñâúðçâàò ñ 
êîñìîñà è ñ Òâîðåöà“, êàçà òÿ è ïîñî-
÷è, ÷å ñèìâîëèòå â øåâèöàòà ñà ïðåê-
ðàñíè îáðàçöè îò íàé-äúëáîêà äðåâ-
íîñò. 

Øåâèöèòå ñà âäúõíîâåíè îò âåç-
áèòå âúðõó äðåõèòå íà áúëãàðêàòà. Òå 
íîñÿò ïîñëàíèå çà áëàãîïîëó÷èå, 
ìíîæåíå íà æèâîòà, áëàãîñëîâèÿ è 
èçîáèëèå. Ïðåäíàçíà÷åíè ñà äà ñúò-
âîðÿâàò æèâîòà è ñà ñèìâîëè íà ïðàç-
íèêà. Øåâèöàòà â ìèíàëîòî å âåçàíà 
íà íàé-âèäèìàòà ÷àñò îò äðåõàòà, à 
èìåííî íà ïàçâàòà, ðúêàâèòå è â êðàÿ 
íà ïîëèòå. Íàé-óïîòðåáÿâàíèòå ñèì-
âîëè â èçëîæåíèòå òâîðáè ñà äúðâîòî 
íà æèâîòà, áîãèíÿòà ìàéêà, ñëúí÷å-

âèÿò êðúñò, êâàäðàò ñ îáëè úãëè è ñâàñ-
òèêàòà, êîÿòî å îáðàç íà íàøàòà âñåëå-
íà. Òîâà ñà ñèìâîëè çà ïðàçíèê, çà äîá-
ðî. Îòèâàò íà õîðîòî – øåâèöèòå ñà íà 
ðúêàâèòå íà ïàçâàòà. Ñëó÷âà ñå åäíà 
ìàãèÿ - ïðåñúòâîðÿâàò æèâîòà íàíîâî 
è ñâúðçâàò ñúñ ñúòâîðåíèåòî. Ñâàñòè-
êàòà ïúê å îáðàçúò íà íàøàòà âñåëåíà, 
íàøàòà ãàëàêòèêàòà, èçîáðàçÿâà ñëúí-
÷åâèÿ êðúñò, òàêà êàêòî íàøèòå ïðåäöè 
âèæäàò ñâåòà. Áîã è àíãåëèòå ñà â åäíî 
– öÿëàòà âñåëåíà çà áúëãàðèíà, ñâåòúò 
å ìíîãî øèðîê è òîé å ó÷àñòíèê â òîçè 
ñâÿò.

Íàäÿâàì ñå Äóïíèöà äà âúçâúðíå 
áëÿñúêà ñè ñ òîâà äóõîâíî âåëè÷èå“, êà-
çà Ñâåòëàíà Êîñòîâà.

Ïðè îòêðèâàíåòî íà åêñïîçèöèÿòà 
Éîàíà Þãîâà è Èâàí Íàóìîâ îò ôîëê-
ëîðíî òðèî „Àâëèãà“ êúì Í× „Ïåéî 
ßâîðîâ 1978“ ïðåäñòàâèõà êðàòêà ôîë-
êëîðíà ïðîãðàìà.  

Øåâèöàòà - “Ñâåòîòî ïèñàíèå íà áúëãàðèòå”

Ñâåòëàíà Êîñòîâà è 
Àíåëèÿ Ãåðåíñêà  
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Ðåñòàâðèðàõà õðàì íà íàä 800 ãîäèíè â Ðèëà

Â êðàÿ íà ñåïòåìâðè îôèöèàëíî 
áåøå îòêðèò õðàìúò “Ñâ. Àðõàíãåë 
Ìèõàèë”, ãð. Ðèëà. Ðåñòàâðàöèÿòà 
èçâúðøâàò ñïåöèàëèñòè çà íàä 200 
000 åâðî. Ðàáîòè ñå â ñðåäíàòà ÷àñò 
íà öúðêîâíàòà ñãðàäà, êîÿòî å íà 
äâå íèâà. 

Ðåìîíòèðàí å ïîêðèâúò, ïîäîâà-
òà íàñòèëêà, ðåñòàâðèðàíè ñà ñòå-
íîïèñèòå. Ðåñòàâðàöèÿòà ñå èçâúð-
øâà îò åêèï ñ ðúêîâîäèòåë äîö. ä-ð 
Ìèãëåíà Ïðàøêîâà îò Â. Òúðíîâî, 
ïðåïîäàâàòåë Êàòåäðà „Öúðêîâíè 
èçêóñòâà“ ïðè ÂÒÓ. Õðàìúò ñå îá-
íîâÿâà â ïàðòíüîðñòâî ñ ìàêåäîíñ-
êàòà îáùèíà Ñòàðî Íàãîðè÷àíå. 

Ôèíàíñèðàíåòî å îñèãóðåíî ÷ðåç 
ïðîåêò ïî ïðîãðàìà çà òðàíñãðà-
íè÷íî ñúòðóäíè÷åñòâî ìåæäó íåÿ 
è îáùèíà Ðèëà. Â ìàêåäîíñêàòà îá-
ùèíà ñå èçãðàæäà òóðèñòè÷åñêè 
èíôîðìàöèîíåí öåíòúð. Îáùàòà 
ñòîéíîñò íà ïðîåêòà å 498 301,66 
åâðî, îò êîèòî çà îáùèíà Ðèëà ñà îò-
äåëåíè 223 679,21 åâðî, à çà îáùè-
íà Ïðîáèùèï – 274 622,46 åâðî. 

Ïàìåòíèêúò å çíà÷èòåëåí, íåèç-
âåñòåí äî 1994 ã., çàòîâà è äíåøíèÿ 
äåí íè å ïîäàðúê è çà íàñ, çàÿâè 
ïðè îòêðèâàíåòî äîö. Ìèãëåíà 
Ïðàøêîâà. Ñðåä ðåñòàâðàòîðèòå å 
è Âàöëàâ Êîïåöêè, êîéòî ñìÿòà, ÷å 
ñúñ ñèãóðíîñò ÷åðêâàòà å ñòðîåíà è 
èçïèñàíà ïðåç 12. âåê. Ñïîðåä àð-
õåîëîãà Àíòîíèî Òðàÿíîâ õóäîæ-
íèöèòå èçïèñàëè ÷åðêâàòà, ñà èçï-
ðàòåíè îò Êîíñòàíòèíîïîë, à íå ñà 
áèëè îáèêíîâåíè ñòðàíñòâàùè 
ìàéñòîðè.

Õðàìúò „Ñâ. Àðõàíãåë Ìèõàèë“ 
â ãð. Ðèëà å îò 12.-13. âåê, à ïðåç 
Âúçðàæäàíåòî å íàäãðàäåí. Ïðåç 

ìèíàëèÿ âåê ïúê å èçãðàäåíà ïðèñò-
ðîéêà, ñëóæåùà çà òðàïåçàðèÿ. Òîâà 
å åäíà îò íàé-ñòàðèòå ÷åðêâè â ðàéî-
íà è å îáÿâåíà çà íàöèîíàëåí ïàìåò-
íèê.

×åðêâàòà, çàñòðîåíà íà ïëîù îêî-
ëî 300 êâ. ì, å óíèêàëíà, ñìÿòàò ñïå-
öèàëèñòèòå. Ñú÷åòàâà îðíàìåíòè è 
äåòàéëè îò íÿêîëêî öúðêîâíî àðõè-
òåêòóðíè ïëàñòà. Áåçöåííè ñà ñòåíî-
ïèñèòå âúòðå, êàêòî è èêîíîñòàñúò, 
êîéòî å îò íà÷àëîòî íà 20. â., èêîíè-
òå, ìîíòèðàíè âúðõó íåãî, êîèòî ñà 
îò ïîñëåäíàòà ÷åòâúðò íà 19. âåê. 
Ïðîñêèíåòàðèè è èêîíè îò ñúùèÿ ïå-
ðèîä, êàêòî è ïî-ñòàðè èêîíè è ÷àñ-
òè îò èêîíîñòàñè, ïðèíàäëåæàëè íÿ-
êîãà íà ñòàðàòà öúðêâà, ñà ñúçäàäåíè 
îò 17. äî 19. âåê. 

Â ñåâåðíàòà ïîëîâèíà íà íèøàòà 
íà àïñèäàòà ñà ïîìåñòåíè ôðîíòàë-
íî ðàçïîëîæåíèòå ôèãóðè â öÿë 
ðúñò íà ñâåòöèòå Ãðèãîðèé Áîãîñëîâ 
è Âàñèëèé Âåëèêè. Ñâ. Ãðèãîðèé áëà-
ãîñëàâÿ ñ äÿñíàòà ñè ðúêà, à â ëÿâàòà 
äúðæè Åâàíãåëèå.

Ðåñòàâðèðàõà õðàì íà íàä 800 ãîäèíè â Ðèëà
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Â Äåíÿ íà ìóçèêàòà è ïîåçèÿòà Âàñèëêà Ñóìåâà 
ïðåäñòàâè íîâà êíèãà ñ äâå çàãëàâèÿ

Â Äåíÿ íà ìóçèêàòà è ïîåçèÿòà è 
â ãîäèíàòà àêòðèñàòà è ïîåòåñà Âà-
ñèëêà Ñóìåâà ñ ïñåâäîíèì Êàëè-
íà Âëàäè ïðåäñòàâè ïðåä äóïíè-
÷àíè íîâàòà ñè êíèãà ñ äâå çàãëà-
âèÿ „Ïóëñèðàùè ðèìè“ è „Êðåõêî 
ðàâíîâåñèå“.  Äåñåòêè ïî÷èòàòåëè 
íà ïîåçèÿòà äîéäîõà íà 1 îêòîìâ-
ðè â Çàñåäàòåëíàòà çàëà íà Îá-
ùèíà Äóïíèöà íà ëèòóðàòóðíî-
ìóçèêàëíàòà âå÷åð, êàòî ìåæäó 
òÿõ áÿõà íeéíè êîëåãè àêòüîðè, 
ïðåäñòàâèòåëè íà  Èñòîðè÷åñêèÿ 
ìóçåé, áèáëèîòåêàòà êúì Í× „Çî-
ðà“, îáùåñòâåíèöè, ó÷åíèöè, ñëó-
æèòåëè íà Îáùèíà Äóïíèöà, ïðè-
ÿòåëè è áëèçêè íà ïîåòåñàòà.

Ãîëÿìàòà èçíåíàäà çà âñè÷êè 
ïðèñúñòâàùè áå ïåâåöúò, ìóçè-
êàíò è êîìïîçèòîð Òîäîð Âúðáà-
íîâ. Áèâøèÿò èçïúëíèòåë îò 
„Ñèíüî-áåëèòå“ íà Åìèë Äèìèò-
ðîâ, íà „Èìïóëñ“, ðîê ãðóïà 
„Ñïðèíò“ ñ Âèëè Êàâàëäæèåâ è 
Ðîñèöà Ãàíåâà è „Äèàíà åêñïðåñ“ 
èçíåíàäà ïðèñúñòâàùèòå ñ ïå-
ñåíòà „Áåç òåá“ ïî òåêñò íà Âà-
ñèëêà Ñóìåâà.

Ïîåòåñàòà òàçè ãîäèíà ÷åñòâà 
40-ãîäèøåí þáèëåé îò ñòúïâàíå-
òî ñè íà äóïíèøêàòà òåàòðàëíà 
ñöåíà ïðåç 1978 ã. è 25 ãîäèíè îò 
íàçíà÷àâàíåòî é çà ùàòíà àêòðè-
ñà â ÎÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“ ïðåç 

1993 ã., êàòî ðàâíîñìåòêàòà å 25+40 =65 
- çàòîâà è îáùî 65 ñà ñòèõîòâîðåíèÿòà, 
ñúäúðæàùè ñå â ïîåòè÷íàòà êíèãà. Ïðè-
÷èíàòà äà áúäå èçäàäåíà, å òåàòúðúò, 
íà êîéòî å ïîñâåòèëà è ñòèõîòâîðåíèå-
òî „Òåàòúð, ìîÿ ëþáîâ“, ðàçêðè òÿ.

Âîäåù íà ñúáèòèåòî áå àêòðèñàòà 
Âèêòîðèÿ ßíåâà. Ïðîãðàìàòà îòêðè àêò-
ðèñàòà Ñíåæàíà Ìàëêîâñêà ñ ðåöèòàë 
íà ñòèõîòâîðåíèåòî íà Âàñèëêà Ñóìåâà 
„Íà ñöåíàòà íåâèäèìîòî“. Ñâîè ñòèõîâå 
ðåöèòèðà õóäîæíè÷êàòà Öâåòàíêà Ìî-
ðàâñêà. Îòïðàâåíè áÿõà è ìóçèêàëíè 
ïîçäðàâè îò Âîêàëåí ñúñòàâ „Àðò Ïîï“ ñ 
ðúêîâîäèòåë Òàíÿ Êàìáóðîâà, êàêòî è 
îò ïèàíèñòèòå Êîíñòàíòèí Ñóñàíèí è Éî-
àíà Áîðèñîâà – ó÷åíèöè íà ßíà ×èíîâà 
îò „Ìóçèêàëíà ðàáîòèëíè÷êà“.

Âèêòîðèÿ ßíå-
âà ïðî÷åòå ïîç-
äðàâèòåëåí àä-
ðåñ îò èìåòî íà 
êìåòà èíæ. Ìå-
òîäè ×èìåâ.

Âäÿñíî: Åëå-
íà Ïàðàëàíîâà, 
Õðèñòèíà Áå-
ðîâñêà, Ìèëà 
Êî íÿ ðî âà  è  
Ñòàíêà Ðàâåëî-
âà.

Íà äîëíàòà 
ñíèìêà: ×àñò îò 
ãîñòèòå íà òúð-
æåñòâîòî.

Â Äåíÿ íà ìóçèêàòà è ïîåçèÿòà Âàñèëêà Ñóìåâà 
ïðåäñòàâè íîâà êíèãà ñ äâå çàãëàâèÿ
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Èçëîæáèòå â Ñîôèÿ 

Ñàéòîâå - ñúáèòèÿ, êîíöåðòè  èçëîæåíèÿ,

Êàëåíäàð íà ñúáèòèÿòà

Êîíöåðòè, ñïîðò, êóëòóðíè ñúáèòèÿ
ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈhttp://kafene.bg/

0899 34 20 20
ôîòîãðàôèÿ

http://sofia-art-galleries.com/

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Îáùèíà Äóïíèöà ïðîäúëæàâà ðåñòàâðàöèÿòà íà “Òþðìåòî”
Îáùèíà Äóïíèöà èìà íàìåðåíèå äà ïðîäúë-

æè ñ äåéíîñòèòå ïî ñãðàäàòà íà “Òþðìåòî” 
(Äæàìèÿòà), êúäåòî ïðîäúëæàâàò ðåñòàâðàöè-
îííèòå äåéíîñòè. Çà öåëòà, áå íàïðàâåíà ñðå-
ùà ìåæäó äúðæàâíàòà ôèðìà “Ðåñòàâðàöèÿ”, 
êîÿòî èçâúðøâà ðåìîíòà â ìîìåíòà ñ êìåòà íà 
Îáùèíà Äóïíèöà èíæ.Ìåòîäè ×èìåâ è äèðåêòî-
ðúò íà Äèðåêöèÿ “Óñòðîéñòâî íà òåðèòîðèÿòà è 
ñòðîèòåëñòâî” èíæ.Ñåðüîæà Êîòåâ. Îò ôèðìàòà 
ñà óâåðèëè, ÷å ùå ïðèêëþ÷àò ñ âúçëîæåíîòî äî 
êðàÿ íà òàçè ñåäìèöà. Â ïðîöåñà íà ðàáîòà å çà-
áåëÿçàíî, ÷å ñåâåðíàòà êîëîíà íà ñãðàäàòà å 
îïàñíî ïîëåãíàëà è ùå áúäàò ïðåäïðèåòè ðå-
ìîíòíè äåéíîñòè çà óêðåïâàíåòî é. “Èäåÿòà å 
äà ïîëó÷èì îòíîâî êîëè÷åñòâåíî ñòîéíîñòíà 
ñìåòêà çà ïðèòâîðà, çà ñàìîòî çäàíèå îò âúòðå 
è äîïúëíèòåëíèòå äåéíîñòè, êîèòî ñå íàëàãàò, 
çà äà áúäå íàïúëíî ãîäíî çà ôóíêöèîíèðàíå. Â 
çàâèñèìîñò îò äîêëàäà, êîéòî ïîëó÷èì ùå ïðå-
öåíèì êàê äà îñèãóðèì ôèíàíñèðàíå, êàòî â ñú-

ùîòî âðåìå ñúãëàñóâàìå ðåøåíèåòî ñè ñ Ìèíèñòåðñò-
âî íà êóëòóðàòà”, îáÿñíè èíæ.×èìåâ.

Â ïîñëåäâàùèòå ðåìîíòíè äåéíîñòè íå å ïðåäâèäå-
íî è íå å çàëÿãàëî âúîáùå ïîäìÿíà íà ïðîçîðöè ñ äîã-
ðàìà. Òàêàâà å ìîíòèðàíà îùå ïðåç 2004 ãîäèíà.

Ãîòîâ å ðàáîòíèÿò ïðîåêò çà íîâèÿò ïëîùàä â ñ. Äæåðìàí, òúðñè ñå ôèíàíñèðàíå
Ðàáîòíèÿò ïðîåêò çà íîâèÿò 

ïëîùàä â ñåëî Äæåðìàí å âå÷å 
íà ôèíàëíàòà ïðàâà, ñúîáùàâàò 
îò Îáùèíñêà àäìèíèñòðàöèÿ - 
Äóïíèöà. Îêîëî 2 äêà å ïëîùòà, 
âúðõó êîÿòî ùå áúäå íàïðàâåíî 
áëàãîóñòðîÿâàíåòî íà ðàéîíà. 
Ïðåäâèäåíî å èçãðàæäàíåòî íà 
äåòñêà ïëîùàäêà, ïàðêèíã ñ íîâà 
íàñòèëêà, ìÿñòî çà îòäèõ è îáëà-
ãîðîäÿâàíå íà ðàéîíà. Ùå áúäå 
îáîñîáåí è òåðåí çà ïðîâåæäàíå 
íà ìåðîïðèÿòèÿ â ñåëîòî. 

“Ïîâå÷å îò 2 ãîäèíè íè îòíå 
ïðîöåäóðàòà ïî ïðåõâúðëÿíåòî 

íà òåðåíà îò äúðæàâíà â îáùèí-
ñêà ñîáñòâåíîñò, çà äà ñå ðåàëè-
çèðà íàìåðåíèåòî íè. Âåäíàãà 

ñëåä êàòî ïðèêëþ÷èõìå ñ ïðåõ-
âúðëÿíåòî çàïî÷íàõìå ðàáîòà, çà 
äà ñå äîêàðàò íåùàòà äî òîçè 
åòàï. Îáñúæäàìå âàðèàíò çà âúí-
øíî ôèíàíñèðàíå, íî äî ìåñåö-
äâà íàé-ìíîãî ùå çíàåì äàëè ìî-
æåì äà ðàç÷èòàìå íà òàêîâà èëè 
íå. Â ïðîòèâåí ñëó÷àé äåéíîñòè-
òå ïî áëàãîóñòðîÿâàíåòî ùå áúäå 
çà ñìåòêà íà îáùèíñêèÿ áþäæåò. 
Ñëåä êàòî áúäå îêîí÷àòåëíî çà-
âúðøåí ðàáîòíèÿò ïðîåêò, ùå çíà-
åì è êîíêðåòíèòå ôèíàíñîâè ïà-
ðàìåòðè”, çàÿâè êìåòúò íà Îáùè-
íà Äóïíèöà èíæ. Ìåòîäè ×èìåâ.

http://www.dnevnik.bg/sled5/izlojbi/
http://www.visitsofia.bg/images/calendar/calendar_2016.pdf
http://www.eventim.bg/bg/
http://kafene.bg/
http://calendar.dir.bg/
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ÁÃ Àðò Start.bg - ñàéòîâå 
è ãàëåðèè íà áúëãàðñêè 

õóäîæíèöè, ñêóëïòîðè, çàíàÿò÷èè

http://www.fakel.bg/

http://bgbileti.com/

Êèíî CINEMAX

http://www.start.bg/lenta/cinema.php

http://www.kino.gbg.bg

Ïðîãðàìàòà íà òåàòðèòå - Ñîôèÿ

êèíî - Êþñòåíäèë  http://www.kino.theatrekyustendil.com

http://www.operasofia.bg/

http://www.festivals.bg/

http://literaturensviat.com/

http://www.kulturbench.com

http://bulgariaart.wordpress.com

ÒÂ ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ

Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!

http://www.ploshtadslaveikov.com/

Çàïî÷âà èçãðàæäàíåòî íà íîâà äåòñêà  ãðàäèíà â æ.ê. 
„Áèñòðèöà“ è ôèçêóëòóðåí ñàëîí â ÎÓ „Íåîôèò Ðèëñêè“

Èçòå÷å ñðîêúò çà îáæàëâàíå íà 
ïîðú÷êàòà ïî èçáîð íà èçïúëíèòå-
ëè çà ñòðîåæà íà íîâàòà äåòñêà 
ãðàäèíà â æ.ê. Áèñòðèöà è íà íîâ 
ôèçêóëòóðåí ñàëîí â ÎÓ “Íåîôèò 
Ðèëñêè” â Äóïíèöà, èíôîðìèðàò 
îò ïðåñöåíòúðà íà àäìèíèñòðàöè-
ÿòà. Îò Îáùèíà Äóïíèöà ñà èçï-
ðàòèëè ïèñìà äî äâåòå ôèðìè, êî-
èòî áÿõà êëàñèðàíè çà èçâúðøâà-
íå íà òåçè äåéíîñòè çà ïðåäîñòà-
âÿíå íà äîêóìåíòè è ñêëþ÷âàíå íà 
äîãîâîðè. “Ñòðîéêîìåðñ” ùå 
ñòðîè äåòñêîòî çàâåäåíèå, êîåòî 
ùå áúäå çà 100 äåöà ñ îôåðòà îò 
834 648 ëâ áåç ÄÄÑ, à “Ñòàíäàðò 
Ñòðîé 2003” ÅÎÎÄ ùå èçãðàäè íî-
âèÿ ôèçêóëòóðåí ñàëîí ñ öåíà îò 
205 000 ëåâà. Òîâà áÿõà åäèíñòâå-
íèòå ôèðìè, êîèòî ó÷àñòâàõà ïî 
äâåòå ïîçèöèè. Ñðîêúò çà ïðîåê-
òèðàíå è ïðèêëþ÷âàíå íà ñòðîè-
òåëíèòå äåéíîñòè å 240 äíè.

“Îò èäíàòà ó÷åáíà ãîäèíà, ó÷å-
íèöèòå íà ÎÓ “Íåîôèò Ðèëñêè” 
ùå èìàò ìîäåðíà è ïðîñòîðíà çà-

ëà, êîÿòî ùå ìîæå äà ñå èçïîëç-
âà çà ïðàêòèêóâàíå íà íÿêîëêî 
ñïîðòà. Çíàåòå, ÷å äîñåãàøíàòà 
çàëà íå ñå èçïîëçâàøå ïîâå÷å îò 
15 ãîäèíè, çàùîòî áå îïàñíà. Äî 
äíè òðÿáâà äà ñòàðòèðà ïðåìàõ-
âàíåòî é, çà äà ìîæå ñëåä èçãîò-
âÿíåòî íà ïðîåêòà è ñúãëàñóâà-
íåòî ìó – äà ñòàðòèðà ñàìîòî èç-

ãðàæäàíå. Îò åñåíòà íà èäíàòà ãî-
äèíà ïúê, íàé-ãîëåìèÿò êâàðòàë â 
Äóïíèöà ùå ñå îãëàñÿ ïðåç äåíÿ 
îò äåòñêà ãëú÷. Îñâåí óäîáñòâî çà 
ðîäèòåëèòå îò òîçè êâàðòàë, ùå 
áúäàò ñúçäàäåíè, ðàçáèðà ñå, è 
íàé-äîáðèòå óñëîâèÿ çà äå÷èöà-
òà”, ëàêîíè÷åí áå ãðàäîíà÷àëíè-
êúò èíæ. Ìåòîäè ×èìåâ.

Îáùèíñêèÿò äúëã íà Äóïíèöà íàìàëÿ ñúñ 780 õèë.ëâ çà 8 ìåñåöà è âå÷å å ïîä 4 ìëí.

ÎÓ “Íåîôèò Ðèëñêè” ùå èìà íîâ ôèçêóëòóðåí ñàëîí.

Ïîä 4 ìëí.ëâ å âå÷å îáùèíñêèÿò äúëã 
êúì 31 àâãóñò ò.ã. Â êðàÿ íà 2017, ñóìàòà 
áå â ðàçìåð íà 4 767 976 ëâ., íî íàìàëÿ 
ñ 786 000 çà 8-òå ìåñåöà íà ò.ã. è êúì íàñ-
òîÿùÿ ìîìåíò å 3 981 650 ëâ.

Çàâèøåíèå íà ïðèõîäèòå îò ìåñòíè äà-
íúöè è òàêñè êúì 31 àâãóñò ñå íàáëþäàâà 
îò ñïðàâêàòà. 3 456 000 ëâ. ñà âëåçëè â áþ-
äæåòà íà Îáùèíàòà, êîåòî å ñ 215 000 ëâ. 
ïîâå÷å â ñðàâíåíèå çà ñúùèÿ ïåðèîä íà 

ìèíàëàòà ãîäèíà. Çàïàçâàò ñå íèâàòà íà 
ïîñòúïëåíèÿ îò íàåìè, à íàìàëåíèå èìà 
ñàìî â ïðèõîäèòå îò ïðîäàæáà íà îáùèí-
ñêè èìîòè. “Äîâîëíè ñìå îò ôèíàíñîâîòî 
ñúñòîÿíèå íà Îáùèíàòà è íÿìà êàê èíà-
÷å, òúé êàòî íàìàëèõìå äðàñòè÷íî îá-
ùèíñêèÿ äúëã. Ðàçáèðà ñå, îñâåí ñåðèîç-
íàòà ôèíàíñîâà äèñöèïëèíà, íà êîÿòî çà-
ëàãàìå, îñíîâíà âèíà çà òîâà èìàò æèòå-
ëèòå íà îáùèíàòà, êîèòî ïîêàçâàò êîðåê-

òíîñò, âíàñÿéêè ñè äàíúöèòå è òàêñèòå. Ùî 
ñå êàñàå äî íàìàëÿâàíåòî íà ïðèõîäèòå îò 
ïðîäàæáè – íå íà âñÿêà öåíà òðÿáâà äà ñå 
ðàçïðîäàâà. Èìà èìîòè, êîèòî íîñÿò è ùå 
íîñÿò ïðèõîäè îò íàåìè è â ñëåäâàùèòå ãî-
äèíè, êîåòî å ïî-äîáðå îò åäíîêðàòíî ïîëó-
÷åíà ñóìà. Ïðè ñåðèîçåí èíòåðåñ îò èíâåñ-
òèòîðè, òîãàâà ìîæåì äà ãîâîðèì çà ïðî-
äàæáè”, êîìåíòèðà çàì.êìåòúò ïî èêîíî-
ìè÷åñêèòå âúïðîñè Îëãà Êèòàíîâà.

http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://bgart.start.bg/
http://bgbileti.com/main.php?module=events&object=institution&action=view&inst_id=27
http://theatre.art.bg/
http://www.xn----8sbafg9clhjcp.bg/
http://www.teacher.bg/Article/Details/42484


=

=

=

=

=

=

=

Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ “ÇÎÐÈ”

Òóðèñòè÷åñêè Èíôîðìàöèîíåí Öåíòúð - 
ãð. Áàíñêî ïë. “Íèêîëà Âàïöàðîâ” 1, 0749/ 885 
80, infocenter@bansko.bg   

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  

“ÃÅÉÇÅÐÀ” -  Ñàïàðåâà áàíÿ                        0707/2 23 32

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  - 

Íåâåñòèíî,                                                    07915/ 22 71

Èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - ãð. Ðèëà

ãð. Êþñòåíäèë, óë. „Èëàðèîí Ëîâ÷àíñêè” 
¹25, òåë./ ôàêñ: 078/ 522 445, 0887 264 331  

  

Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð çà ÍÏ “Ðèëà” - êóðîðòíî 

ñåëèùå Ïàíè÷èùå,                             0701/ 5 67 57

ïë. “Âúçðàæäàíå” ¹1, òåë.:

office@zorieood.com  www.ZoriEOOD.com

www.bansko.bg

 0701 985 21, 
0886 89 89 56

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð-Ñàíäàíñêè 

Óë. Ìàêåäîíèÿ 28 (äî ÃÓÌ)
Òåë. 0884 898 976; 0882 050 176

óë.Ñêîïèå 5, Ï.Ê.50 2800 Ñàíäàíñêè
Òåë.: +359 746 30549  Òåë./Ôàêñ: +359 746 32403

E-mail:   www.bicc-sandanski.org
www.southwest-business.com

office@bicc-sandanski.org

Áèçíåñ Èíôîðìàöèîíåí è Êîíñóëòàíòñêè Öåíòúð - Ñàíäàíñêè
Åâðîïåéñêè Èíôîðìàöèîíåí è Èíîâàöèîíåí Öåíòúð - Ñàíäàíñêè

http://hermes.superhosting.bg/ ( )Âîäà÷ çà áúëãàðñêèòå ïëàíèíè

http://btourism.com/
Ïîëåçíè 
ñàéòîâå

Êàëåíäàð çà òóðèñòè÷åñêè ñúáèòèÿ 

http://www.visit.bg/

http://www.ukazatel.bg/hotels

http://bulgariaturism.blogspot.com/

http://www.sabori.bg/

http://www.touristmedia.info

http://www.svetimesta.com/

http://www.naselo.net/

http://selo.bg/

http://www.bgchudesa.com/

Ñèáèòåð ÊóðèåðèÑèáèòåð Êóðèåðè
Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå!Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå! Ãðóïàæè è êàðãîÃðóïàæè è êàðãî

Âå÷ î  äâèæ èå
í  â

åí
Âå÷ î  äâèæ èå

í  â
åí

Semper in motu
em   m

S per in otu
0700 11 121, 088 77 26 8910700 11 121, 088 77 26 891

Ñóïåð îôåðòà îò Êàáåë Ñàò-Çàïàä
Àíàëîãîâà ÒÂ + Öèôðîâà ÒÂ + Èíòåðíåò

Åäíàêâè óñëîâèÿ çà íîâè è íàñòîÿùè àáîíàòè
íà òåðèòîðèÿòà íà îáùèíèòå:

Äóïíèöà, Ñàïàðåâà áàíÿ, Áîáîâ äîë

- Àíàëîãîâà òåëåâèçèÿ
- Öèôðîâà òåëåâèçèÿ ñ íàä 110
ïðîãðàìè
- 10 Mbps Âèñîêîñêîðîñòåí èíòåðíåò

Çà ïàêåòíà óñëóãà”

ÇÀ ÊÎÍÒÀÊÒÈ: ÒÅË.: 0701/5-15-11; GSM: 0885/600-800, 0895/455-454; 0878/600-887
ÁÅÇÏËÀÒÍÎ ÂÊËÞ×ÂÀÍÅ. ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÌÎÄÅÌ, ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÖÈÔÐÎÂ ÏÐÈÅÌÍÈÊ

ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 46, âõ.”Á”, åò. 1, 
òåë.: 0887/ 312 267, îôèä: 0701/ 4 02 73,

e-mail: ioroklima@abv.bg

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà 
êëèìàòè÷íà òåõíèêà http://www.euroklima-bg.com/

Òóðèçúì

$75 000 ça äeí ïpecòoé â íaé-cêúïèÿ xoòeëcêè 

aïapòaìeíò â Aìepèêa (CHÈMKÈ)

7 ËÞÁÎÏÈÒÍÈ ÔÀÊÒÀ ÇÀ ÍÀÉ-ÞÆÍÀÒÀ ÑÒÎËÈÖÀ Â ÑÂÅÒÀ

Kpyèç ça $67 000 ía ÷oâeê: 146 äíè 

â 26 äúpæaâè ía 5 êoíòèíeíòa 

(CHÈMKÈ)

Çàùî å âàæíî äà êàæåòå íà ñòþàðäåñàòà, 
àêî çàãóáèòå òåëåôîíà ñè â ñàìîëåòà

10 ïðèêàçíè ìåñòà â Åâðîïà, êîèòî äà 
ïîñåòèòå òàçè åñåí (ÑÍÈÌÊÈ)

Ïúòåøåñòâèå èç åäíî îò íàé-ìèñòè÷íèòå 
ìåñòà íà çåìÿòà (ÑÍÈÌÊÈ)

http://www.bicc-sandanski.org/
http://www.bcci.bg/bulgarian/fairs/calendar
http://hermes.superhosting.bg/
http://btourism.com/
http://www.potarsi.bulgariatravel.org/
http://www.visit.bg/
http://bulgariaturism.blogspot.com/
http://www.sabori.bg/
http://www.touristmedia.info
http://www.svetimesta.com/
http://www.naselo.net/
http://selo.bg/
http://www.bgchudesa.com/
http://www.cable-sw.net/
http://www.cable-sw.net
https://www.dupnitsa.net/
https://money.bg/panorama/usd75-000-za-den-prestoy-v-nay-skapiya-hotelski-apartament-v-amerika-snimki.html
https://money.bg/panorama/7-lyubopitni-fakta-za-nay-yuzhnata-stolitsa-v-sveta.html
https://money.bg/panorama/kruiz-za-usd67-000-na-chovek-146-dni-v-26-darzhavi-na-5-kontinenta-snimki.html
https://www.expert.bg/curious/Zashto-e-vazhno-da-kazhete-na-styuardesata-ako-zagubite-telefona-si-v-samoleta-698702.html
https://dariknews.bg/v-snimki/10-prikazni-mesta-v-evropa-koito-da-posetite-tazi-esen-snimki-21892
https://dariknews.bg/v-snimki/pyteshestvie-iz-edno-ot-naj-mistichnite-mesta-na-zemiata-snimki-21025
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