
Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 
Êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí 

ãàéä “Þãîçàïàä”

Áðîé 4 (133) 
ì. àïðèë

15.04.-14.05.2019

ÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈßÊÓËÒÓÐÍÎ-ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÅÍ ÃÈÄ ÇÀ ÞÃÎÇÀÏÀÄÍÀ ÁÚËÃÀÐÈß

Çäðàâåîïàçâàíå    
Îáçàâåæäàíå        
Ìàãàçèíè         
Ñòðîèòåëñòâî,
ðåìîíòè     
Òðàíñïîðò              
Òóðèçúì              
Óñëóãè             

 8
 5

       5
 

    4/5/
 10
 32

 5/32
ÊÓËÒÓÐÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

 1
 1
 1
 16
 17
 14
31

       27

10

4
4
4

Ïåðíèê                
Áëàãîåâãðàä      
Êþñòåíäèë        

Äóïíèöà               

Ãàëåðèè               
Òåàòðè                

Êèíî                      
Êóëòóðíè ñúáèòèÿ - 
Ñîôèÿ è ñòðàíàòà

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ôåéñáóê ñòðàíèöà 
çà âñè÷êè îò 
ãð. Äóïíèöà

http://www.facebook.com/dupnitsa

www.stad.bg 

ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 
ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ

Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

ñòð. 6

ñòð. 11-13

ñòð. 20

ñòð. 22

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

À Ï Ò Å Ê À

Äóïíèöà, ïë.“Ñâîáîäà”¹1, 

òåë.:/ôàêñ: 0701/5 10 65

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
À Ï Ò Å Ê À Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

ñòð. 24

Êàðòèíè ñ ãîëî æåíñêî 
òÿëî è àáñòðàêöèè ïîêàçà 
ïàíàãþðñêè õóäîæíèê 
â Äóïíèöà

Èçëîæáàòà „ÑÅÐÃÈÍÎÂ: áàùè è ñèíîâå“ â Ïåðíèê

Èâàí Øóìàíîâ ñúáðà â èçëîæáà â Ñàïàðåâà áàíÿ Äóïíèöà è Ñàìîêîâ

Ñïîìåí çà Þëèÿ Ðàâåëîâà ñòð. 26

Êîè ñà õðàíèòå, êîèòî 
ùå íè ïîâèøàò 
èìóíèòåòà ïðåç 
ïðîëåòòà? - íà ñòð.9

Äîáúð øåô ëè ñòå, 
âèæòå - íà ñòð. 7

Êàðòèíè ñ ãîëî æåíñêî 
òÿëî è àáñòðàêöèè ïîêàçà 
ïàíàãþðñêè õóäîæíèê 
â Äóïíèöà

    ñòð. 11

Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð: Áëàãîäàðíà ñúì íà ìîèòå 
ïðåïîäàâàòåëè, ÷å íå íàïðàâèõà îò ìåí øëèôîâàí 
äèàìàíò, à ìå îñòàâèõà ñàìà äà ñå ìîäåëèðàì

Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð: Áëàãîäàðíà ñúì íà ìîèòå 
ïðåïîäàâàòåëè, ÷å íå íàïðàâèõà îò ìåí øëèôîâàí 
äèàìàíò, à ìå îñòàâèõà ñàìà äà ñå ìîäåëèðàì

http://www.events.bg/bg/eventspro/
http://www.dupnitsa.net
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://dox.bg/files/dw?a=93b9cad6a4


È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÅÍ 
EÎãíåçàùèòíà áîÿ ñúñ ñåðòèôèêàò 

 Áîÿ çà ÏÚÒÍÀ ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 
 ÒÅÐÌÎäåêîðàòèâíà ÁÎß
 Ëàê çà êàìúê (  è äúðâî

(çà ìåòàë è äúðâî) 
E (ñ ïåðëè)
E
E  ìîêúð åôåêò)

ÏÅÐÍÈÊ, óë. Ï. Êàðàâåëîâ ¹1, 0896.288.788
  

ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÀÍ ÌÀÃÀÇÈÍ ÇÀ

ËÀÒÅÊÑ

//  mazilki.pk@abv.bgwww.mazilki-pk.com

Â ÃÕÃ „Âàñèë Êðàï÷àíñêè” â Ñà-
ïàðåâà áàíÿ îôèöèàëíî áå îòêðèòà 
èçëîæáàòà æèâîïèñ íà êþñòåíäèë-
ñêèÿ òâîðåö Ñèìåîí Íèêîëîâ. Îò-
êðèâàíåòî áå óâàæåíî îò ñåìåéñò-
âîòî íà õóäîæíèêà, ïðåäñåäàòåëÿ 
íà ÑÁÕ â Ñàïàðåâà áàíÿ Áîãîìèë 

Çà ðåêëàìè è 
ïóáëèêàöèè:

artmedia_2014@abv.bg

Èíôîðìàöèÿòà çà êóëòóðíèÿ êàëåíäàð ñå 
ïðåäîñòàâÿ îò îáùèíèòå è êóëòóðíèòå èíñòèòóöèè 

â ðåãèîíà è îò èíòåðíåò.

Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 

êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí ãàéä “Þãîçàïàä”

Èçïðàùà ñå íà åëåêòðîííèòå ïîùè íà ôèðìè, 
îáùèíñêè è äúðæàâíè èíñòèòóöèè, òóðèñòè÷åñêè 

àãåíöèè, çàâåäåíèÿ è õîòåëè è äð., 
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è ñòðàíàòà. 

ãð. Äóïíèöà, óë. “Öàð Îñâîáîäèòåë” 25, 
òåë.:  0701/393 38, 0878 959 960 
e-mail: ugozapad_guide@abv.bg

ÈÇÄÀÒÅË

Ôîòîãðàô: Åëåíà ÊÀÖÀÐÑÊÀ

Àðò Ìåäèà+Àðò Ìåäèà+

Çà ðåêëàìè è ïóáëèêàöèè: 0878 959 960
artmedia_2014@abv.bg

Êîìïëåêñåí äîìàøåí 
ñîöèàëåí ïàòðîíàæ
Ïî÷àñîâî è äåíîíîùíî îáãðèæâàíå êàêòî 

â äîìà, òàêà è â áîëíè÷íî çàâåäåíèå
Åæåäíåâíà ãðèæà è îðãàíèçèðàíå 

íà äîìàêèíñòâîòî

Êîìïëåêñåí äîìàøåí 
ñîöèàëåí ïàòðîíàæ
Ïî÷àñîâî è äåíîíîùíî îáãðèæâàíå êàêòî 

â äîìà, òàêà è â áîëíè÷íî çàâåäåíèå

ÀÂÈÄÀ ÕÎÑÏ ÅÎÎÄ
Ãð. Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ” 21
Òåë.: 0898 705 478, 0896 350 455

Åæåäíåâíà ãðèæà è îðãàíèçèðàíå 
íà äîìàêèíñòâîòî

Äèçàéí, ïðåäïå÷àò è ïå÷àò 
íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè, 

áðîøóðè, êíèãè

Äèçàéí, ïðåäïå÷àò è ïå÷àò 
íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè, 

áðîøóðè, êíèãè

Äèçàéí, ïðåäïå÷àò è ïå÷àò 
íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè, 

áðîøóðè, êíèãè

0875 323 949

https://www.dupnitsa.net/
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
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15 âåëèêè èñòèíè, êîèòî áàáà ìè ìè 
êàçà íà 90-èÿ ñè ðîæäåí äåí

Ïðåç ïîñëåäíèòå 10 ãîäèíè îò æèâî-
òà ñè áàáà ìè ñè âîäåøå äíåâíèê. Âñÿêà 
ñóòðèí ñè çàïèñâàøå ïî íÿêîëêî êðàò-
êè èçðå÷åíèÿ. 

Áå äèàãíîñòèöèðàíà ñ ðàê ÷àê íà 90-
èÿ ñè ðîæäåí äåí. Ñåäÿõ ñ íåÿ â áîëíèöà-
òà. Òÿëîòî âå÷å áå êðåõêî, íî óìúò ñè áå-
øå íà ìÿñòîòî. Ïðåç öåëèÿ äåí òÿ îòã-
ðúùàøå ñòðàíèöà ñëåä ñòðàíèöà îò 
äíåâíèêà ñè è ìè ÷åòåøå íàïèñàíîòî. 
Ïî÷èíà äâå ñåäìèöè ïî-êúñíî. 

Òîâà ðàçêàçâà â ñâîé ïîñò ïîïóëÿðíè-
ÿ ò  á ë î ã ú ð  Ì à ð ê  × å ð í î ô  î ò  
marcandangel.com. Òîé ðåøàâà äà ñïîäåëè 
ñ ÷èòàòåëèòå êîè îò ìèñëèòå è ñúâå-
òèòå íà áàáà ìó ñà îñòàíàëè çàâèíàãè ñ 
íåãî è âñå îùå ïîëçâà êàòî íàïúòñòâèÿ.

1. Õèëÿäè õîðà æèâåÿò æèâîòà ñè ïî 
ïîäðàçáèðàíå, áåç äà îñúçíàÿò, ÷å ìîãàò 
äà ïðîìåíÿò ñàìè.

2. Æåëàíèåòî äà ïðàâèø òðóäíè íåùà 
ùå òè îòâîðè íàé-äîáðèòå âúçìîæíîñ-
òè.

3. Íèêîé íå ïå÷åëè èãðà íà øàõ èëè 
èãðàòà íà æèâîòà êàòî ñå äâèæè ñàìî 
íàïðåä. Ïîíÿêîãà òðÿáâà äà íàïðàâèø 
ìàëêà êðà÷êà íàçàä.

4. Íàé-ãîëåìèòå ðàçî÷àðîâàíèÿ â æè-
âîòà ñà ðåçóëòàò îò íåïðàâèëíè î÷àêâà-
íèÿ.

5. Èñòèíñêèÿò íè õàðàêòåð ñå ïðîÿâÿ-
âà íàé-äîáðå â íàé-òåæêèòå íè ìîìåí-
òè.

6. Æèâîòúò ñå ïðîìåíÿ âñåêè ìèã è òè 
ñúùî ìîæåø äà ãî ïðàâèø.

7. Äà íå ñè äîáðå ïðåç öÿëîòî âðåìå å 
íîðìàëíî. Íå ñå ÷óâñòâàé âèíîâåí çà òî-
âà.

8. ×óâñòâèòåëíîñòòà íå å ñëàáîñò, à ñè-
ëà. Ïðàâè òå ÷îâåê.

9. Èçêëþ÷èòåëíî âàæíî ñ êàêâè õîðà 

ñå îáãðàæäàø. Íåêà òå ñà óìíè, ðåøèòåë-
íè è àìáèöèîçíè. Îáùóâàíåòî ñ òÿõ ùå 
òè ïîìàãà äà ñå ðàçâèâàø.

10. Èìåííî ïðåç íàé-òðóäíèòå ìèãîâå 
ùå âèäèø èñòèíñêîòî îòíîøåíèå íà ïðè-
ÿòåëèòå òè êúì òåá.

11. Ïîíÿêîãà îñòàâàé ñàì çà ìàëêî. Ñà-
ìîòàòà è òèøèíàòà íå ñà òîëêîâà ñòðàø-
íè. Ïîìàãàò òè äà ÷óåø âúòðåøíèÿ ñè 
ãëàñ è èçâàæäàò íàÿâå èíòóèöèÿòà òè.

12. Âîäè äíåøíèòå ñè áèòêè îùå äíåñ. 
Íå ãè îñòàâÿé äà ñå íàòðóïàò. Æèâîòúò 
ñòàâà òðóäåí, êîãàòî íîñèø áðåìåòî îò 
â÷åðà.

13. Ìàëêèòå ïðîìåíè ìîæå äà òè ñå âèæ-
äàò íåçíà÷èòåëíè, íî â äúëãîñðî÷åí ïëàí 
èãðàÿò íàé-ãîëÿìà ðîëÿ.

14. Âúâ âñåêè ìîìåíò îò æèâîòà òè íÿ-
êúäå òå ÷àêàò íîâè âúçìîæíîñòè.

15. Çàïî÷âàé âñåêè äåí ñ áëàãîäàðíîñò, 
÷å ñè æèâ. Ïðèâèëåãèÿ å äà âèæäàø, ÷ó-
âàø, ìèñëèø, äà èìàø êàêâî äà î÷àê-
âàø, äà îáè÷àø. Äà áúäåø.          Expert.bg 

7 íåùà, êîèòî å íóæíî äà ñïðåòå äà 
î÷àêâàòå îò äðóãèòå

Îùå îò Ìàðê è Åíæúë ×åðíîô:

http://webstage.bg/li-ri-chni-otkloneniya/2182-7-neshta-koito-e-nuzhno-da-sprete-da-ochakvate-ot-drugite.html


Ïðîèçâîäñòâåíà áàçà 
ÌÅÒÀËÑÍÀÁ - ãð. Äóïíèöà

Òåëåôîí: 0701/51 355
Ôàêñ: 0701/51 322
Ìîá.: 0888 397 542

Ñîôèÿ 1 – Îêîëîâðúñòåí ïúò Ëþëèí
Ìîá.: 0888 209 752
Ñîôèÿ 2 – ãàðà Ñåâåð
Óë. „Ïúðâà Áúëãàðñêà àðìèÿ” 9À
Ìîá.: 0884 584 434

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ
Ôèðìàòà ðàçïîëàãà ñ âèñîêîïðîèçâîäè-

òåëíà ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
ìðåæè.

Ïðåäíàçíà÷åíèå – çà ïîäëîæåí áåòîí, 
ïëî÷è è äð.

Äåáåëèíà îò ô 4.0 ìì äî ô 12.00 ìì.
Ðàçìåðè íà êàðåòî îò 100õ100 äî 300õ300 

ìì.
Ãàáàðèòíè ðàçìåðè 2200 ìì äî 6000 ìì.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÇÀÃÎÒÎÂÊÈ
Ïðîèçâîäñòâîòî å îáóðóäâàíî ñ âèñîêîïðîèçâîäèòåë-

íè ðîáîòèçèðàíè ìàøèíè çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
çàãîòîâêè ñ êàïàöèòåò äî 100 òîíà íà äåí. Ðàçïîëàãàìå ñ 
ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà êðúãëè êîëîíè (ïèëîòè) ñ äèà-
ìåòúð îò ô 350 ìì äî ô 1500 ìì è äúëæèíà äî 12 ì.

Èçðàáîòâàìå àðìîïàêåòè ïî çàÿâêà.
Ôèðìàòà íè å ñåðòèôèöèðàíà êàòî ïðîèçâîäèòåë íà àð-

ìàòóðíè çàãîòîâêè. Ãàðàíòèðàíî êà÷åñòâî, ñðîê è êîðåê-
òíîñò.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

E-mail: mdionisiev@stad.bgwww.stad.bg

http://www.stad.bg/
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg/new_site/index.php


* * *

Ìàãàçèí ÒÅÎ
Â ïîäëåçà íà ÃÓÌ - Äóïíèöà
Ïåðèëíè è ïî÷èñòâàùè ïðåïàðàòè, 

êîçìåòèêà. Íà íàé-äîáðè öåíè!
* * *

ßÂÎÐ ÈÂÀÍÎÂ - åêñïåðò êëþ÷àð
Àâòî, ñåêðåòíè è êëþ÷îâå ñ ÷èï. Ðå-

ìîíò è ìîíòàæ íà àâòî, äîìàøíè è ñåê-
ðåòíè áðàâè. Ìåòàëíè âðàòè. Ïðîôåñè-
îíàëíè êîíñóëòàöèè

Ïåðíèê, óë. “Ïåòêî Êàðàâåëîâ” 6 (áëîêà 
íà êîîïåðàöèÿ “Êîëîø”), 0898/32 90 35, 
0878/32 90 35
*  *  *

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ.
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç.  Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSY. Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè ñ 1 è 2 ñåð-
ïåíòèíè; áóôåðíè ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíå-
ëè. Êëèìàòèöè.  À

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 
53 59, 0894 34 79 68   

* * *

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

www.solarkonsol.eu

“ÄÎÁÅË”
Àëêîõîëíè íàïèòêè. Êîíñóìàòèâè 

çà êàôå-àâòîìàòè.  Êàôå.  Öèãàðè.
Ñêëàäîâå: “Òúðãîâèÿ íà åäðî”, ãð. Äóïíè-

öà, óë. “Íèêîëà Ìàëàøåâñêè” ¹5, òåë.: 
0701/5 07 40,   088 84 53 619

* * *
VIP SEKURITY
Ñèñòåìè çà ñèãóðíîñò, òåõíè÷åñêà 

îõðàíà íà îáåêòè, ôèçè÷åñêà îõðàíà
Îôèñ Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áî-

òåâ” 5, 0701/ 5 04 51.

ÏÈÐÀÍÅË ÌÅÁÅË
Ïðîåêòèðàíå, ïðîèçâîäñòâî, äîñòàâ-

êà è ìîíòàæ íà íåñòàíäàðòíè è ñòàí-
äàðòíè ìåáåëè.
Ïåðíèê, êâ. Èçòîê, ñï. “Ìåòàë”, òåë.: 

0887 933 044, 0896 704 011, 
òåë./ôàêñ: 076/67 3584, www.mebeli-
piranel.com

   Ïðîèçâîäñòâî, ðåìîíò è ïðåòàïèöè-
ðàíå íà ìåêà ìåáåë. Îáçàâåæäàíå íà 
õîòåëè, ðåñòîðàíòè è îôèñè. 
  Ïðîèçâîäñòâî íà íåñòàíäàðòíà 
ìåáåë

Äàéòå íîâ æèâîò íà âàøèòå ìåáåëè!
Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

Îòñò ïêè!ú

Îáçàâåæäàíå

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 5

ÃÅÎÐÃÈÅÂ 13
Ôàÿíñ, òåðàêîòà, ãðàíèòîãðåñ, ëàìè-

íèðàí ïàðêåò, îáçàâåæäàíå çà  áàíÿ, ñà-
íèòàðíà êåðàìèêà, ÂèÊ-ìàòåðèàëè.
Äóïíèöà, ìàãàçèí-ñêëàä, óë. “Õðèñ-

òî Áîòåâ” 36, òåë.: 0701/ 5 01 96.
* * *

ÑÒÀÄ
ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ
ãð. Äóïíèöà, óë. “Îòîâèöà” ¹1, 
òåë.: 0701/ 5 13 22

Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ”1, òåë.: 0899 744 774 
 vasilk a_nansi@ abv.b g

ÐÅÊËÀÌÈ ÂÚÐÕÓ 

0878 785 483

ãîðåù 
òåëåôîí 
çà äåöà 
â ðèñê

Åâðîïåéñêè 
ñïåøåí òåëåôîí 

116 000

116 111
ãð. Äóïíèöà, æê “Äóïíèöà”, äî áë.2 

(ì/ó áë.2 è áë.3), òåë.: 0701 490 22, 
0878 78 54 83

Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ”1, òåë.: 0899 744 774 
 vasilk a_nansi@ abv.b g

Ìåáåëè “ÍÀÍÑÈ”

ÒÎÐÁÈ×ÊÈ

PIZZA LEO
0876 531 391

Àðò ñòóäèî

×ÅÐÍÎ È ÁßËÎ
0876 106 594
Federica Gabusi Portret artist 

Íèêîëîâ Èâàí

Leonardo Ristorante D`Italia

Ãð. Äóïíèöà, óë. “×åðêîâíà” ¹3 
(ïðÿêà íà óë. “Êóëàòà”) 

 Äóïíèöà, õîòåë “Ðèëà”, åò. 1, êàá. 116 
òåë. 0888 521 251; 0897 205 670. 

Ðàá. âðåìå: ïîíåäåëíèê-ïåòúê 9.00-19.00, 
ñúáîòà: 9.00-13.00, ïî÷èâåí äåí - íåäåëÿ 

ÂÑÈ×ÊÈ ÂÈÄÎÂÅ 

ÇÚÁÍÈ ÑÍÈÌÊÈ

ÐÅÍÒÃÅÍÎÂ ÊÀÁÈÍÅÒÐÅÍÒÃÅÍÎÂ ÊÀÁÈÍÅÒ

ÂÑÈ×ÊÈ ÂÈÄÎÂÅ 

ÇÚÁÍÈ ÑÍÈÌÊÈ

Ìàãàçèí “Ñòèë”
Ïàçàðóâàé  îíëàéí

* * *
Ñ÷åòîâîäíà êàíòîðà
“Íîêòþðíî 2012”ÅÎÎÄ
0899 426 450
* * *
Ñèáèòåð Êóðèåðè
Êóðèåðñêè óñëóãè çà ñòðàíàòà è öåëèÿ 

ñâÿò.  0700 11 121,  088 77 26 891
* * *

ÁëàãîåâãðàäÂèÊ-óñëóãè 
òåë.: 0885/012 759, 0879/ 604 114
* * *
Ñïåöèàëèçèðàíî ÊËÞ×ÀÐÑÊÎ ÀÒÅËÈÅ 
Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 20,  

0886 185 522, 0896 718 925 
* * *
Öèôðîâî ôîòî- è âèäåîçàñíåìà-

íå. Ïðåçàïèñâà çàñíåò âèäåîìà-
òåðèàë (ñâàòáè, êðúùåíêè è äð.

0888 310 176, 0888 865 177, 0895 197 492
* * *
ÌÎÁÈËÂÅÑ
Ðàçêîäèðàíå, ïðîäàæáà, çàìÿ-

íà è èçêóïóâàíå íà GSM àïàðàòè 
è êîìïþòðè 

Äóïíèöà, “Íèêîëàåâñêà” 14 
(ñðåùó ñúäà), GSM: 0896 660 
640, 0893 332 231.

* * *
ïë. “Ñâîáîäà” 

(çàä õîòåëà), òåë.: 0897 83 10 89
* * *
ÅÂÐÎÊËÈÌÀ

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà êëèìà-
òè÷íà òåõíèêà. Äóïíèöà, æê “Áèñòðè-
öà”,áë.46,òåë.: 0887/312 267,  0701/ 4 02 
73  

www.chanti-obuvki.com

Òîðòè, ïàñòè: 

http://www.euroklima-bg.com/

Íàöèîíàëåí 

https://www.facebook.com/search/top/?q=federica%20gabusi%20portrait%20artist&epa=SEARCH_BOX
https://www.facebook.com/Leonardo-Ristorante-DItalia-515884688616748/
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     Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àòëàñ 1972“ 
ÅÎÎÄ ïðåäëàãà îáó÷åíèå íà òèéíåéäæúðè îò 5. 
äî 7. êëàñ ïî ñèñòåìàòà Excellent íà èçäàòåëñòâî 
Longman. Excellent å èçêëþ÷èòåëíî íîâà è èíòå-
ðåñíà ñèñòåìà, êîÿòî äàâà íà äåöàòà ïîçíàíèÿ 
çà ñâåòà, äîðàçâèâà ðå÷åâèòå èì óìåíèÿ è ñúç-
äàâà ïúðâè íàâèöè çà ÷åòåíå íà àíãëèéñêè åçèê. 
       Äàâàò ñå çàäúëáî÷åíè ïîçíàíèÿ ïî åçèêà è 
ñå ìåõàíèçèðàò ãðàìàòè÷íèòå óìåíèÿ ÷ðåç 
ìíîãî óïðàæíåíèÿ. Óïðàæíåíèÿòà, ïåñíèòå è 
ñíèìêèòå ðàçâèâàò âúîáðàæåíèåòî íà äåöàòà è 
ãè ïîäòèêâàò êúì ãîâîðåíå. Îñâåí ÷èñòî åçèêî-
âè ïîçíàíèÿ, ó÷åáíèöèòå èìàò îáðàçîâàòåëåí 
õàðàêòåð, êàòî îáîãàòÿâàò çíàíèÿòà íà òèé-
íåéäæúðèòå çà ñâåòà, êîéòî íè çàîáèêàëÿ.

Åçèêîâ öåíòúð „Àòëàñ 1972“ èçâúðøâà è
ãðóïîâî îáó÷åíèå ïî àíãëèéñêè, íåìñêè è ðóñêè åçèê

íäèâèäóàëíî è 
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  Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àò-
ëàñ 1972“ ÅÎÎÄ ïðåäëàãà îáó÷åíèå íà 
äåöà îò 8 äî 10 ãîäèíè ïî ñèñòåìàòà 
Excellent íà èçäàòåëñòâî Longman. 
Excellent ïîìàãà íà ó÷åíèöèòå äà ïîñ-
òèãíàò ðåàëíè ðåçóëòàòè ñ òàçè ìîòèâè-
ðàùà ïîðåäèöà, êîÿòî ïðåäëàãà íåîáõî-
äèìîòî íèâî íà ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Ó÷å-
íèöèòå ñå íàñúð÷àâàò äà ïðàêòèêóâàò 
âñè÷êèòå ÷åòèðè åçèêîâè óìåíèÿ ÷ðåç çà-
äà÷è, êîèòî ñå îòíàñÿò äî ñîáñòâåíèÿ èì 
æèâîò è ñòèìóëèðàò âúîáðàæåíèåòî èì.

ãð. Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” ¹1, åò. 2, (áèâøåòî åâðåéñêî ó÷èëèùå)

5 íà÷èíà äà èçãëåæäàòå óâåðåíè, êîãàòî âñúùíîñò ñòå íåñèãóðíè
Ïîâå÷åòî îò íàñ ñà ÷óâàëè çà ïîçèòå è 

åçèêà íà òÿëîòî, êîèòî âíóøàâàò ñèãóð-
íîñò è íè êàðàò äà èçãëåæäàìå óâåðåíè â 
î÷èòå íà äðóãèòå. Íî ïîíÿêîãà ñòîéêàòà à 
ëà „ñóïåðãåðîé” íå å äîñòàòú÷íà èëè ïúê å 
íàïúëíî íåïðèëîæèìà ñïðÿìî êîíòåêñòà 
íà ñèòóàöèÿòà. Çàòîâà, àêî ñòðàäàòå îò 
íèñêî ñàìî÷óâñòâèå, êîåòî áèõòå èñêàëè 
äà çàìàñêèðàòå, îïèòàéòå ñ òåçè òðèêîâå.

1. ÍÀÏÐÀÂÅÒÅ Î×ÅÍ ÊÎÍÒÀÊÒ
Ïúðâèÿò íà÷èí äà ñèìóëèðàòå óâåðå-

íîñò å äà èçïîëçâàòå ñèëàòà íà î÷èòå ñè. 
Íàä 70% îò íàøèòå ñåíçîðíè ðåöåïòîðè 
ñå íàìèðàò èìåííî â î÷èòå íè, òàêà ÷å ñïî-
êîéíî ìîæåì äà ïðèåìåì, ÷å òå äîìèíè-
ðàò. Òàêà ÷å, êîãàòî ãëåäàòå õîðà â î÷èòå, òå 
ñà ïðèíóäåíè ñúùî äà âè ãëåäàò è äà ïîä-
÷èíÿâàò âñè÷êî îñòàíàëî íà òàçè âðúçêà ñ 
âàñ.

2. ÑÅÄÅÒÅ ÈÇÏÐÀÂÅÍÈ
Àêî ñåäèòå ñ èçïðàâåíè ãðúá è ðàìåíå, 

ùå ïðåäñòàâèòå „óâåëè÷åíà” âåðñèÿ íà ñå-
áå ñè è ùå èçãëåæäàòå óâåðåíè áåç çíà÷å-

íèå êàêâî ÷óâñòâàòå îòâúòðå. Îñâåí òîâà, 
ïðàâèëíàòà ñòîéêà å çíàê çà „ãîòîâà“ ïî-
çèöèÿ - ãîòîâè äà ãîâîðèòå, äà îòãîâàðÿòå è 
äà ó÷àñòâàòå â äèñêóñèÿ.

3. ÍÅ ÆÅÑÒÈÊÓËÈÐÀÉÒÅ ÒÂÚÐÄÅ ÌÍÎÃÎ
Îïèòàéòå ñå äà çàïàçèòå òÿëîòî ñè â ïî-

êîé, èçáÿãâàéêè òâúðäå ðåçêèòå èëè ñëó-
÷àéíè äâèæåíèÿ ñ ðúöåòå. Àêî èìàòå íà-
âèê äà æåñòèêóëèðàòå, âåðîÿòíî ùå ïðå-
äèçâèêàòå îáúðêâàíå, íåðâíîñò, áåçïî-
êîéñòâî èëè ëèïñà íà ãîòîâíîñò. Ñúùî òà-
êà, èçáÿãâàéòå äà äîêîñâàòå ñåáå ñè è äà 

ïðàâèòå æåñòîâå êàòî ïðèãëàæäàíå íà êî-
ñàòà, ïîòúðêâàíå íà íîñà è ò.í.

4. ÃÎÂÎÐÅÒÅ ÁÀÂÍÎ
Ñêëîííè ñìå äà áúðçàìå, êîãàòî ñìå 

íåðâíè, à òîâà ñúñ ñèãóðíîñò ùå íàêàðà íà-
øàòà àóäèòîðèÿ äà îñúçíàå, ÷å íå íè å 
óäîáíî è ÷å ñìå íåòúðïåëèâè äà ïðåìèíåì 
ïî-áúðçî ïðåç íåóäîáíèÿ ìîìåíò. Êîãàòî 
çàáàâÿòå òåìïîòî ñè, âèå ïðåäàâàòå òî÷íî 
îáðàòíîòî óñåùàíå - ÷å ñå ÷óâñòâàòå êîì-
ôîðòíî äà ãîâîðèòå, ÷å âàøèòå èäåè ñà âàæ-
íè çà âàñ è ÷å èñêàòå íÿêîé äà îöåíè âàøè-
òå èäåè.

5. ÃÎÂÎÐÅÒÅ ÏÎ-ÒÈÕÎ
Ïîñëåäíèÿò íà÷èí çà ñúçäàâàíå íà „ñïî-

êîéíà” èëþçèÿ å äà ñå ãîâîðè ïî-òèõî. Òåçè 
ïî-äúëáîêè ðåãèñòðè ùå äàäàò íà ãëàñà âè 
êà÷åñòâî, êîåòî ïðåäïîëàãà, ÷å ñòå ñèëåí 
ëèäåð. Êîãàòî ñúçíàòåëíî ìèñëèòå çà çà-
äúëáî÷àâàíå íà ãëàñà ñè, ùå èçáåãíåòå è 
ïëàâíèòå âîêàëíè ìîäåëè, êîèòî ÷åñòî èä-
âàò â êîìïëåêò ñ íåðâíîñòòà.

                                                        Expert.bg 
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http://www.investor.bg/

https://www.expert.bg/
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http://finance.dir.bg/

http://www.pariteni.bg/

http://www.econ.bg/

ÏÎËÅÇÍÈ ÑÚÂÅÒÈ

Ïàíàèðè è èçëîæåíèÿ

Áúëãàðñêà òúðãîâñêî-ïðîìèøëåíà ïàëàòà

http://newtrend.bg/

Àãåíöèÿ ïî çàåòîñòòà

http://profit.bg/

http://www.capital.bg/

http://www.manager.bg http://www.mînåó.bg

18 çíàêà, ÷å ñòå äîáúð øåô, äîðè äà ñå ñúìíÿâàòå â ñåáå ñè

Íå å ëåñíî äà ñè ðúêîâîäèòåë. 
Îòãîâîðåí ñè çà ìíîãî íåùà, íàï-
ðåæåíèåòî ñå òðóïà è ïîíÿêîãà 
èìàø ÷óâñòâîòî, ÷å èçëèçàø èç-
âúí ðåëñè. Â òåçè ìîìåíòè ÷îâåê 
ìîæå äà ñå óñúìíè â ñîáñòâåíè-
òå ñè êà÷åñòâà.

Åäíà òðåòà îò ñëóæèòåëèòå êàç-
âàò, ÷å áèõà íàïóñíàëè ðàáîòà çà-
ðàäè ëîø øåô, ñî÷àò ïðîó÷âàíèÿ. 
Íî íå ìîæåòå ïðîñòî äà òðúãíåòå 
äà îáèêàëÿòå èç îôèñà è äà ïèòà-

òå êîëåãèòå: “Àç äîáúð/äîáðà ëè 
ñúì?”. Çàòîâà îò Business Insider 
ïîñî÷âàò õàðàêòåðíèòå ÷åðòè íà 
âñåêè ñïîñîáåí íà÷àëíèê. Àêî ñå 
ðàçïîçíàâàòå â òÿõ, íÿìàòå ìÿñòî 
çà ïðèòåñíåíèå.

1. Äîáðèòå øåôîâå íÿìàò î÷å-
âèäíè ëþáèìöè.

2. Îòíàñÿò ñå êúì ïîä÷èíåíèòå 
ñè ÷îâå÷íî è ñ ðàçáèðàíå.

3. Ñêëîííè ñà äà îïèòâàò íî-
âè íåùà.

4. Äúðæàò îòãîâîðíîñò íà âñè÷êè, 
âêëþ÷èòåëíî è íà ñàìèòå ñåáå ñè.

5. Îòïðàâÿò íàðåæäàíèÿòà ñè 
ëþáåçíî.

6. Äîáðèòå ðúêîâîäèòåëè äàâàò 
ïîäêðåïàòà ñè íà ñâîèòå ñëóæèòå-
ëè â ðàçëè÷íè íà÷èíàíèÿ.

7. Óñïÿâàò ëîâêî äà îòñòðà-
íÿò ïðåïÿòñòâèÿòà.

8. Òå ñà ìåíòîðè è ó÷èòåëè, íå 
ïðîñòî íà÷àëíèöè.

9. Ðàçãîâàðÿò îòêðîâåíî ñ 
ïîä÷èíåíèòå ñè çà ïîëîæèòåë-
íèòå è îòðèöàòåëíèòå íåùà â 
ðàáîòàòà èì.

10. Ïîääúðæàò àòìîñôåðàòà â 
îôèñà îòâîðåíà è ïðîçðà÷íà.

11. Äîáðèòå íà÷àëíèöè èñê-
ðåíî ñå èíòåðåñóâàò îò ìíåíè-
åòî íà ñëóæèòåëèòå ñè.

12. Îáÿñíÿâàò ñâîèòå ìîòèâè è 
äåéñòâèÿ.

13. Ãðèæà ãè å íàé-âå÷å çà íà-
ìèðàíåòî íà ðåøåíèÿ.

14. Èìàò ÷óâñòâî çà õóìîð.
15. Çíàÿò êàêâè ñà öåëèòå è 

ìå÷òèòå íà ïîä÷èíåíèòå èì.
16. Íå ñà òâúðäå ìèëè, áàëàí-

ñèðàò îòíîøåíèåòî ñè.
17. Äîáðèòå øåôîâå ñà è äîá-

ðè ñëóøàòåëè.
18. Èçèñêâàò óñèëèÿ, íå ïåð-

ôåêöèîíèçúì.
                                    Expert.bg 

5 ìàëêè íåùà, êîèòî òðÿáâà äà çàïî÷íåòå äà ïðàâèòå îòíîâî
Æèâîòúò å íàèñòèíà êðàòúê, òàêà ÷å 

òðÿáâà äà ðàçïðåäåëÿòå âðåìåòî ñè 
äîáðå. Ðàáîòà, äåöà, àíãàæèìåíòè… 
Ìîæå áè, òúðñåéêè áàëàíñà â æèâîòà 
ñè, ñòå çàáðàâèëè äà ïðàâèòå îíåçè 
äðåáíè íåùà, êîèòî âñúùíîñò íîñÿò 
ïîçèòèâíîòî âúâ âñåêè äåí. Åòî îòêúäå 
äà çàïî÷íåòå.

Âðåìå å îòíîâî äà ñå ãðèæèòå çà 
ñåáå ñè

Ïðåäñòàâåòå ñè, ÷å ñòå êðàñèâà ñãðà-
äà. Çàïî÷âàòå äà áëåñòèòå îùå ñ èçãðÿ-
âàíåòî íà ñëúíöåòî, íî âàæíîòî å äàëè ñú-
óìÿâàòå äà ïîääúðæàòå çäðàâè îïîðè è 
êîãàòî òúìíèíàòà ñå ñïóñíå. Òîâà ñå 
ñëó÷âà, ñàìî àêî èìà ñâåòëèíà âúòðå âúâ 

âàñ. Çàòîâà ïúðâî ñå íàó÷åòå äà îáè÷àòå 
ñåáå ñè, âìåñòî äà îáè÷àòå èäåÿòà äðó-
ãèòå õîðà äà âè îáè÷àò. Äà îáè÷àø ñåáå 
ñè íå îçíà÷àâà äà ñè ñåáè÷åí èëè äà ïðå-
íåáðåãâàø îñòàíàëèòå. Ïî-ñêîðî îçíà-
÷àâà äà ïðèåìàòå ñåáå ñè êàòî íàé-
ïî÷åòíèÿ ãîñò â ñîáñòâåíèòå ñè ñúðöå è 
óì.                                    Ïðîäúëæàâà âúâ...

Íàé-ñòàðèòå êîìïàíèè â ñâåòà, êîèòî ðàáîòÿò âå÷å 1000 ãîäèíè

Êîëåãàòà âè äîïóñêà ãðåøêà. Êàê äà ìó ãî êàæåòå äåëèêàòíî? Ïàðèòå ìîãàò äà êóïÿò ùàñòèå. 
Àêî ãè õàð÷èòå ïî òåçè 4 íà÷èíà

4 òàéíè êàê äà ïîëó÷èòå âñè÷êî, êîåòî èñêàòå îò æèâîòà

Ïðåñëåäâàé ìå÷òèòå ñè äîðè êîãàòî íèêîé äðóã íå âÿðâà â òÿõ

Áèë Ãåéòñ äàäå èíòåðåñåí ñúâåò êàê äà îòêðèåòå â êàêâî ùå ñòå íàé-äîáðè

ÏÐÅÄÑÒÎßÒ ËÈ ÍÀÉ-ÄÎÁÐÈÒÅ ÄÍÈ ÇÀ ×ÎÂÅ×ÅÑÒÂÎÒÎ?
Îòãîâîðúò òúðñÿò ÷åòèðèìà îò íàé-ïîïóëÿðíèòå 

ñúâðåìåííè èíòåëåêòóàëöè è ó÷åíè â ñâåòà

Êàê äà ðàçïîçíàåì ñëàáèòå ëèäåðè? Ä-ð Öâåòåñëàâà Ãúëúáîâà: Íå çàëàãàéòå íà ïîçèòèâíîòî ìèñëåíå

http://www.bcci.bg/bulgarian/fairs/calendar
http://www.investor.bg/
htt
http://finance.dir.bg/
http://www.pariteni.bg/
http://www.econ.bg/
http://polezno.start.bg/
http://fairs.need.bg/
http://www.bcci.bg
http://newtrend.bg/
www.az.government.bg/
http://profit.bg/
http://www.capital.bg/
https://www.expert.bg/bizbuzz/5-malki-neshta-koito-trqbva-da-zapochnete-da-pravite-otnovo-735931.html
https://money.bg/charts/nay-starite-kompanii-v-sveta-koito-rabotyat-veche-1000-godini.html
https://www.expert.bg/curious/Kolegata-vi-dopuska-greshka-Kak-da-mu-go-kazhete-delikatno-736278.html
https://www.expert.bg/bizbuzz/Parite-mogat-da-kupqt-shtastie-Ako-gi-harchite-po-tezi-4-nachina-730266.html
https://www.expert.bg/bizbuzz/4-tajni-kak-da-poluchite-vsichko-koeto-iskate-ot-zhivota-727187.html
https://www.expert.bg/bizbuzz/Presledvaj-mechtite-si-dori-kogato-nikoj-drug-ne-vqrva-v-tqh-735550.html
https://www.expert.bg/faces/Bil-Gejts-dade-interesen-syvet-kak-da-otkriete-v-kakvo-shte-ste-naj-dobri-730896.html
https://www.economy.bg/world/view/34874/Predstoyat-li-naj-dobrite-dni-za-chovechestvoto
https://fakti.bg/mnenia/372525-kak-da-razpoznaem-slabite-lideri
https://life.dir.bg/aktsenti/d-r-tsveteslava-galabova-ne-zalagayte-na-pozitivnoto-mislene
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Âêóñíî è ïîëåçíî: Åòî êàêâî ùå ñå 
ñëó÷è, àêî õàïâàìå ìåä ñ êàíåëà

Òðàäèöèîííàòà ìåäèöè-
íà íå îòðè÷à íàðîäíèòå 
òðàäèöèè, à íàïðîòèâ - ðàç-
ãëåæäà ìåäà è êàíåëàòà êà-
òî ëåêàðñòâà ïðè ëå÷åíèå-
òî íà íÿêîè çàáîëÿâàíèÿ. 
Ùå áúäåòå èçóìåíè êàêâî 
ìîæå äà íàïðàâè ìåäúò è 
êàíåëàòà ñ òÿëîòî âè ïîîò-
äåëíî è çàåäíî. Ñëåä êàòî 
ïðî÷åòåòå äî ïîñëåäíèÿ 
ïàðàãðàô, îïðåäåëåíî ùå ïîâÿðâàòå â ïîëçàòà íà êàíåëàòà è 
ìåäà è ùå èñêàòå äà ãè äîáàâèòå êúì åæåäíåâíîòî ñè ìåíþ.

Îòëè÷íî ñðåäñòâî çà îòñëàáâàíå 
Âçèìàéòå åäíà ÷àåíà ëúæè÷êà êàíåëà è ìåä âñåêè äåí, ðàçò-

âîðåòå ãè â ãîðåùà âîäà, ïèéòå íà ïðàçåí ñòîìàõ è íàáëþäà-
âàéòå êàê ùå ñòîïèòå òåãëîòî ñè. Êàêòî ïîâå÷åòî ïëàíîâå çà îò-
ñëàáâàíå, êîèòî íå âêëþ÷âàò óâåëè÷åíè ôèçè÷åñêè íàòîâàðâà-
íèÿ è ïðîìåíè â õðàíåíåòî, äèåòàòà ñ êàíåëàòà è ìåäà çâó÷è 
òâúðäå îáåùàâàùî, çà äà å èñòèíà. È âåðîÿòíî òîâà íàèñòèíà å 
òàêà. Îïèòàéòå ñå äà ïîäîáðèòå äèåòàòà ñè, êàòî íàìàëèòå êîí-
ñóìàöèÿòà íà çàõàð è áÿëî áðàøíî è èçãîðèòå êàëîðèèòå, äîêà-
òî òðåíèðàòå.

Íàìàëÿâàíå íà ðèñêà îò ñúðäå÷íî-ñúäîâè çàáîëÿâàíèÿ 
Òîçè ôàêò èìà íàó÷íè äîêàçàòåëñòâà! Êàíåëàòà è ìåäà ñà 

åôåêòèâíè ñðåùó õðîíè÷íî âúçïàëåíèå, êîåòî å åäèí îò îòëè-
÷èòåëíèòå áåëåçè íà ñúðäå÷íèòå çàáîëÿâàíèÿ. Ìåäà è êàíåëà-
òà íàìàëÿâàò õîëåñòåðîëà, ëèïîïðîòåèíèòå ñ íèñêàòà ïëúò-
íîñò è òðèãëèöåðèäèòå. Ïðîó÷âàíèÿòà ïîêàçâàò, ÷å ïðè åäíîâ-
ðåìåííîòî èçïîëçâàíå íà òåçè ïðîäóêòè å èìàëî ïîíèæåíèå íà 
êðúâíîòî íàëÿãàíå ïðè ëàáîðàòîðíè ïëúõîâå.

Èçöåëåíèå íà ðàíè
Ìåäúò îò êðàé âðåìå ñå èçïîëçâà çà ëå÷åíèå íà ðàíè, à ïðî-

ó÷âàíèÿòà ïîòâúðæäàâàò íåãîâàòà óïîòðåáà â òðàäèöèîííàòà 
ìåäèöèíà. Ìåäúò è êàíåëàòà ñà àíòèáàêòåðèàëíè ñðåäñòâà, êî-
èòî íàìàëÿâàò âúçïàëåíèåòî. Åäèí îò íàé-èíòåðåñíèòå íà÷èíè 
çà èçïîëçâàíå íà ìåä è êàíåëà å ñ ìàíóêà çà ëå÷åíèå íà äèà-
áåòíè ÿçâè. Òå ñà ìíîãî òðóäíè çà ëå÷åíèå è ÷åñòî ñà êîëîíèçè-
ðàíè îò áàêòåðèè, óñòîé÷èâè íà àíòèáèîòèöè. Â ñúùîòî âðåìå 
ïðîó÷âàíèÿòà ïîêàçâàò, ÷å êîìáèíàöèÿòà îò ìåä è ìàñëî îò êà-
íåëà å ìíîãî åôåêòèâíà çà ëå÷åíèå íà ðàíè.

Íàìàëÿâàíå íà êîëè÷åñòâîòî çàõàð â êðúâòà 
Çàåäíî ñ ëå÷åíèåòî íà äèàáåòíè ÿçâè, êàíåëàòà è ìåäúò ìîãàò 

äà ïîìîãíàò çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà äèàáåòà è ïîíèæàâàíå íà íè-
âàòà íà êðúâíàòà çàõàð ïðè õîðà ñ òîâà ñúñòîÿíèå. Äîêàçàíî å, ÷å 
êàíåëàòà ïîâèøàâà ÷óâñòâèòåëíîñòòà êúì èíñóëèí. Ìåäúò ìîæå 
äà áúäå îòëè÷íà àëòåðíàòèâà íà çàõàðòà.                        zdrave.to

Òîâà å íàé-äðåâíîòî ëåêàðñòâî íà ñâåòà, ñî÷àò èçñëåäâàíèÿ

Åòî êàêâî ñå ñëó÷âà ñ òÿëîòî âè, êîãàòî ÿäåòå êàðàìôèë âñåêè äåí

Ó×ÅÍÈ ÎÒ ÁÀÍ: ÅÊÑÒÐÀÊÒ ÎÒ ÊÀÍÀÁÈÑ ÓÁÈÂÀ ÐÀÊÎÂÈÒÅ ÊËÅÒÊÈ

https://zdrave.to/zdravni-novini/eto-kakvo-se-sluchva-s-tyaloto-vi-kogato-yadete-karamfil-vseki-den
https://zdrave.to/zdravni-novini/ucheni-ot-ban-ekstrakt-ot-kanabis-ubiva-rakovite-kletki
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Äèåòîëîçè ïîñî÷èõà õðàíèòå, êîèòî ùå 
ïîâèøàò èìóíèòåòà ïðåç ïðîëåòòà

Â íà÷àëîòî íà ïðîëåòòà, òÿëî-
òî ñòðàäà îò íåäîñòèã íà âèòàìè-
íè è æèçíåíîñò, òúé êàòî âå÷å 
èìà ìíîãî ìàëêî õðàíèòåëíè âå-
ùåñòâà â ðàñòèòåëíèòå õðàíè è 
âñè÷êèòå ìó ñèñòåìè ñà îòñëàáå-
íè îò ïðîäúëæèòåëíèÿò ñòóä, ñëà-
áàòà ïîäâèæíîñò è ëèïñàòà íà 
ñëúí÷åâà ñâåòëèíà.

Åêñïåðòèòå ïðåïîðú÷âàò äà 
íàáëåãíåì íà åñòåñòâåíàòà êàøà 
îò îâåñåíè ÿäêè è ìëå÷íè ïðî-
äóêòè, êîèòî ùå ïîâèøàò èìóííà-
òà ñèñòåìà. À ïðè ëèïñà íà ïðî-
òèâîïîêàçàíèÿ è îñòðè ïðîáëåìè 
ñúñ ñòîìàõà - ïîãëåçåòå ñå ñ ðàç-
ëè÷íè ïîäïðàâêè.

„Âñè÷êè ïèêàíòíè ïîäïðàâêè, 
êàòî ÷åðåí ïèïåð èëè ëþò ÷åðâåí 
ïèïåð, èäåàëíî ïîääúðæàò èìó-
íèòåòà. Îñâåí òîâà, òå ïîìàãàò 

íà îðãàíèçìà äà íåóòðàëèçèðà ïà-
òîãåííèòå áàêòåðèè, êîèòî âëèçàò 
â íåãî ”, êàçâàò äèåòîëîçèòå. Ëþ-
òèÿò ïèïåð å äîáúð, íàïðèìåð, çà-
ùîòî ëåêî îòïóñêà êðúâîíîñíèòå 
ñúäîâå, íàìàëÿâà íàëÿãàíåòî è 
äîðè èìà çàòîïëÿù åôåêò.

À çà àíòèâèðóñåí åôåêò, íèùî 
íå ñå ñðàâíÿâà ñ ÷åñúíúò - íå å 
÷óäíî, ÷å å òîëêîâà øèðîêî èç-
ïîëçâàí â òðàäèöèîííàòà ìåäè-
öèíà. Òîé íåçàáàâíî óêðåïâà 
èìóííàòà ñèñòåìà, çàùîòî àêòèâ-
íî ñòèìóëèðà ïðîèçâîäñòâîòî íà 
ëèìôîöèòè. Îñâåí òîâà ÷åñúíúò 
ñúäúðæà íÿêîëêî óíèêàëíè ñúå-
äèíåíèÿ, êîèòî íå ìîãàò äà áúäàò 
íàìåðåíè â íèòî åäíî äðóãî ðàñ-
òåíèå - òå áóêâàëíî „óáèâàò“ áàê-
òåðèèòå è âèðóñèòå. ”

Ñúùî òàêà, äèåòîëîçèòå ïðåïî-

ðú÷âàò äà ñå ïèå ÷àøà êåôèð âñÿ-
êà âå÷åð. Òÿ ñúäúðæàò ëåñíî ñìè-
ëàåìè êàëöèé è âèòàìèí D, êîèòî 
ïîäïîìàãàò èìóííàòà ñèñòåìà è 
ÿ äúðæàò â áîéíà ãîòîâíîñò. Â ñú-
ùîòî âðåìå, ïðîáèîòèöèòå ïî-
äîáðÿâàò õðàíîñìèëàíåòî è ïî-
ìàãàò íà òÿëîòî áúðçî äà ñå îòúð-
âå îò âñÿêà èíôåêöèÿ.

                                   zdrave.to

Ñòðàäàòå îò ïðîëåòíà óìîðà? Åòî êàê äà ÿ ïðåáîðèòå
×óâñòâàòå ñå îòïàäíàëè, èçìîðåíè, ëèï-

ñâà âè ìîòèâàöèÿ, íå âè ñå ïðàâè íèùî... 
Ïî âñÿêà âåðîÿòíîñò èìàòå ïðîëåòíà óìî-
ðà. Òîâà íå å áîëåñò, à ïî-ñïåöèôè÷åí ïå-
ðèîä íà àäàïòàöèÿ êúì ñìÿíàòà íà ñåçî-
íèòå è ÷àñîâîòî âðåìå. Äàâàìå âè íÿêîë-
êî ñúâåòà êàê äà ñå ñïðàâèòå ñ íåãî è áúð-
çî äà âúçâúðíåòå òîíóñà ñè.

Îñèãóðÿâàéòå ñè äîñòàòú÷íî ñúí
Ïðîáëåìèòå ñúñ ñúíÿ íå òðÿáâà äà ñå 

ïîäöåíÿâàò. ×åñòèòå ïðîáóæäàíèÿ ñúùî 
íè ïðàâÿò îòïàäíàëè ïðåç äåíÿ. Ìîæå äà 
èçïèåòå ÷àøà ìëÿêî ïðåäè ñúí. Õóáàâî å 
äà íå ñè ëÿãàòå ïðåÿëè èëè óïîòðåáèëè êî-
ëà è ñëàäêè íåùà, çàùîòî íÿìà äà çàñïè-
òå ëåñíî.

Ïî-ëåêî ñ êîôåèíà
Êàôåòî è ÷åðíèÿò ÷àé ñàìî ùå ïðèêðè-

ÿò íàòðóïàíàòà óìîðà, ñòðåñèðàéêè äî-
ïúëíèòåëíî îðãàíèçìà. Îãðàíè÷åòå ïðèå-

ìà íà íàïèòêè ñúñ ñúäúðæàíèå íà êîôåèí 
äî åäíà íà äåí, íàé-äîáðå ñóòðèí.

Äâèæåòå ñå ïîâå÷å 
Ùå ñå èçíåíàäàòå êîëêî ìîæå äà äîï-

ðèíåñå çà òîíóñà âè äîðè è êðàòêà ñåðèÿ 
îò óïðàæíåíèÿ çà ðàçòÿãàíå. Èçáåðåòå ñè 
ñâîÿ ñïîðò è ãî ïðàêòèêóâàéòå ðåäîâíî, 
çà äà îñâåæèòå è òÿëîòî, è óìà ñè.

Ïðåêàðâàéòå âðåìå íà ñëúíöå
Ïîâå÷å ÷àñîâå ïîä ñëúí÷åâèòå ëú÷è îç-

íà÷àâà çàðåæäàíå ñ ïîâå÷å âèòàìèí Ä, 
êîéòî îáèêíîâåíî ñëåä çèìíàòà ïàóçà å 
ñâåäåí íà ìèíèìóìà.

Õàïâàéòå çäðàâîñëîâíî
ßäåíåòî íà îáèëíè íà âèòàìèíè õðàíè 

ùå óñêîðÿò àäàïòèðàíåòî îò åäèíèÿ êúì 
äðóãèÿ ñåçîí, çàùîòî ùå çàáúðçàò íàøèÿ 
ìåòàáîëèçúì. Íàïðàâåòå ìåíþ, âêëþ÷-
âàùî ïëîäîâå è çåëåí÷óöè, áîá, ÿäêè, ñå-
ìåíà è çúðíåíè êóëòóðè, ðèáà, òåëåøêî 
ìåñî, ñïàíàê è àñïåðæè. Äîáðå å äà ïðè-
åìàòå è ïîâå÷å òå÷íîñòè.

Ïî÷èâàéòå ñè
Íå å íóæíî äà “îãðÿâàòå” íàâñÿêúäå. 

Çàòîâà ñå íàó÷åòå ïîíÿêîãà äà êàçâàòå 
“íå” íà äîïúëíèòåëíèòå ðàáîòíè çàäà÷è, 
áåç äà ñå ÷óâñòâàòå âèíîâíè çà òîâà.

                                                        Expert.bg 

Ñåäåì õðàíèòåëíè êîìáèíàöèè, êîèòî 
ìîãàò äà ïîäîáðÿò ñúíÿ íè (ÂÈÄÅÎ)

ÑÏÎÐÅÄ ÔÚÍ ØÓÉ: ÑÅÄÅÌ 

ÏÎÂÅÐÈß ÇÀ ÊÚÑÌÅÒ

ÑÌÈÍÄÓÕ - ÁÈËÊÀ ÏÐÎÒÈÂ 100 ÁÎËÅÑÒÈ

10 õðàíè, êîèòî òðÿáâà äà 
ïðèñúñòâàò âúâ âñåêè äîì

Ãëàä çà ñëàäêî: 6 êëþ÷îâè ôàêòîðà, êîèòî ãî ïðîâîêèðàò

Îùå òåìè:

https://dariknews.bg/novini/liubopitno/sedem-hranitelni-kombinacii-koito-mogat-da-podobriat-synia-ni-video-2153118
https://dariknews.bg/novini/liubopitno/sedem-poveriia-za-kysmet-2155408
https://zdrave.to/alternativna-meditsina/smindukh-bilka-protiv-100-bolesti?pre=view&cache=nocache
https://zdrave.to/zdravoslovno-hranene/10-khrani-koito-tryabva-da-prisstvat-vv-vseki-dom
https://www.faktor.bg/bg/articles/chicho-doktor/glad-za-sladko
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0878 959 960
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ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ 
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ÃÓÌ - Äóïíèöà
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ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ 
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Ðàçêîäèðàíå,
ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå 
íà GSM àïàðàòè è 

êîìïþòðè

Íàöèîíàëåí òåëåôîí íà ñëóæáà  “Ñïðàâêè”:  
...........................................................11 800
- Àâòîãàðà Áàíñêî.................... 0749/ 5 2157 
- Àâòîãàðà Ðàçëîã .....................0747/8 02 40
- Àâòîãàðà Áðåçíèê

0899/96 19 32
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä äúðæàâíà 

073/ 88 40 09 
- Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä ÷àñòíà 
.................................................073/ 83 13 12 
- Öåíòðàëíà àâòîãàðà - Ñîôèÿ 
.................................................02/ 813 32 04 

- Àâòîãàðà Îâ÷à Êóïåë.............02/ 9 555 362 
- Àâòîãàðà Ñåðäèêà...02/ 832 10 33, 02 832 10 34             

- Àâòîãàðà - Ãîöå Äåë÷åâ .........0751/612 22
- Àâòîãàðà - Äóïíèöà.................0701/408 54
- Àâòîãàðà - Êþñòåíäèë ............078/550 141
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê....................076 /601 482 
- Àâòîãàðà - Ïåðíèê - äèñïå÷åð....076/603 870
- Àâòîãàðà - Ïåòðè÷....................0745/62 136
- Àâòîãàðà - Ðàäîìèð.................0777/809 92
- Àâòîãàðà Ñàìîêîâ.................. 0722/665 40
- Àâòîãàðà - Ñàíäàíñêè.............0746/ 3 03 17

- Ñîôèÿ..................02 931 11 11, 02 932 33 33
- Äóïíèöà..................................0884 405 623
- Ïåðíèê.....................................076 60 30 50
- Áëàãîåâãðàä............................073 83 39 09
  Ìåæäóíàðîäíè ëèíèè.............0884 405 621
- Êþñòåíäèë...............................078 55 06 23

............................07751/20 33, 

...... http://www.pprevoziblg.com/

                           http://centralnaavtogara.bg/

                  http://www.avtogara-serdika.com/

- Àâòîãàðà Òðúí.........................07731 21 44, 
0888 76 97 74, 0888 78 67 30

- Áàíñêî.....................................0749/ 8 8214

Ðàäîìèð....................................0777/8 21 33

ÆÏ ãàðè

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð Ò

http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç

Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè 
ñ 1 è 2 ñåðïåíòèíè; áóôåðíè 
ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 59, 
0894 34 79 68, e-mail: info@solarkonsol.com

Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSYÒÅSY
Êëèìàòèöè, àëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

ãð. Äóïíèöà, óë. 
“Íèêîëàåâñêà” 14 (ñðåùó 
ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.
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Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð: Áëàãîäàðíà ñúì íà ìîèòå 
ïðåïîäàâàòåëè, ÷å íå íàïðàâèõà îò ìåí øëèôîâàí 

äèàìàíò, à ìå îñòàâèõà ñàìà äà ñå ìîäåëèðàì
Õóäîæíè÷êàòà îòêðè ïúðâà ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà æèâîïèñ â Äóïíèöà

Ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà ïîä íàñëîâ „Îòâúä îã-
ðàíè÷åíèÿòà“ îòêðè â èçëîæáåíà çàëà „Äæàìèÿòà“ 
äóïíèøêàòà õóäîæíè÷êà Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð. Òî-
âà å è ïúðâàòà èçëîæáà ñëåä èçâúðøåíèÿ ðåìîíò è 
ðåñòàâðàöèÿ íà ñãðàäàòà, êîÿòî ñå ðóøåøå è áå ñòà-
íàëà îïàñíà çà ïîëçâàíå. Ñ îáùèíñêè ñðåäñòâà îáà-
÷å áå ðåìîíòèðàíà è âå÷å ìîæå äà ñå ïîëçâà.

Èçëîæáàòà ïðåäñòàâè óðåäíèêúò Êàòÿ Éîöîâà. 
Òÿ ïðî÷åòå è âðú÷è ïîçäðàâèòåëåí àäðåñ íà àâòîð-
êàòà îò èìåòî íà êìåòà íà Äóïíèöà èíæ. Ìåòîäè ×è-
ìåâ. Ïèñàòåëÿò ïúê ßâîð Ïåðôàíîâ ïðåäñòàâè ñâî-
ÿòà êíèãà „Áðèìêèòå íà æèâîòà“, à àêòðèñàòà Âàñèë-
êà Ñóìåâà ïðî÷åòå îòêúñè îò íåÿ.

Òîâà å âòîðàòà ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà íà ìëà-
äàòà õóäîæíè÷êà è ïúðâà â Äóïíèöà.  Ïúðâàòà é èç-
ëîæáà, íàðå÷åíà îò àâòîðêàòà „Íîâîðîäåíà”, å â êú-
ùàòà ìóçåé „Áîðèñ Õðèñòîâ” â Ñîôèÿ ìè-íàëàòà 
ãîäèíà. Òàì ïðåäñòàâÿ 60 ïëàòíà, ðåçóëòàò íà 6-
ãîäè-øåí òðóä. Â Äæàìèÿòà Äèàíà Ðèâåðà ïîäðåæ-
äà 52 êàðòèíè æèâîïèñ. Òâîðáèòå é íîñÿò âïå÷àòëÿ-
âàù çàðÿä, ñ ÿðêî èçðàçåí èìïðåñèîíèñòè÷åí è àáñ-
òðàêòåí ñòèë, êàòî â íÿêîè îò òÿõ äâèæåíèåòî å 
èçîáðàçåíî îñîáåíî ñèëíî. Íà îòêðèâàíåòî íà èç-
ëîæáàòà ïðèñúñòâàõà äúùåðÿòà íà Äèàíà Àíæåë è 
ñúïðóãúò é Éîðäàí Ðèâåðà, êàêòî è äåñåòêè áëèçêè 
è ïðèÿòåëè íà àâòîðêàòà. 

Äèàíà Ðèâåðà å ðîäåíà â Äóïíèöà. Çàâúðøâà 
Ãèìíàçèÿ „Õðèñòî Áîòåâ”, à ñëåä òîâà Ïåäàãîãè÷åñ-
êèÿ êîëåæ „Ñâ. Èâàí Ðèëñêè” â ãð. Äóïíèöà, â êëàñà 
íà äîö. Èâàéëî Ïîïîâ. „Àç ñúì áëàãîäàðíà íà ìîè-
òå ïðåïîäàâàòåëè, ÷å íå íàïðàâèõà îò ìåí øëèôî-
âàí äèàìàíò, à ìå îñòàâèõà ñàìà äà ñå ìîäåëè-
ðàì“, ñïîäåëÿ çà îáðàçîâàíèåòî ñè òÿ. È äîïúëâà, 
÷å å áëàãîäàðíà è íà ñâîèòå ðîäèòåëè, è íà ïðåïî-
äàâàòåëèòå ñè, ÷å ñà é äàëè åäíà îñíîâà, áåç êîÿòî 

íå ìîæå äà ñå òðúãíå. Ñïîäåëÿ îùå, ÷å îòñêîðî ïè-
øå è ñòèõîâå. „Òîâà, êîåòî íå ìîæàõ äà ïðåñúçäàì 
â öâåòîâå, ãî íàïðàâèõ óìåëî ñ äóìè. Ìîãà äà ãî íà-
ðåêà âúòðåøåí ïîðèâ, îòäàäåíîñò íà âúòðåøíèÿ 
ìè ãëàñ…“

Ìúæúò é å íàïîëîâèíà êóáèíåö. Äèàíà îáÿñíÿâà 
âðúçêàòà ñè ñ íåãî ñ âëå÷åíèåòî ñè êúì ïî-

ñâîáîäîëþáèâèòå íàöèè. 
Îïðåäåëÿ ñå êàòî òåìïå-
ðàìåíòà, ëóäà, áóéíà... È 
èìà îáÿñíåíèå - ïúâèòå ñå-
äåì ãîäèíè îò æèâîòà ñè å 
æèâÿëà â ì. Êúðøèÿ, íàä 
òîïëàòà âîäà. „Òàêà, ÷å òî-
âà å ìîÿò óñåò çà æèâîòà“, 
êàòåãîðè÷íà å òÿ. 

„Îòâúä îãðàíè÷åíèÿòà“ å 
èäåíòèôèêàöèÿ ñ ìîÿòà 
ïåðñîíà, çàùîòî àç îò ìàë-
êà èìàì ñâîáîäîëþáèâ 

 Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð
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íðàâ. Ìîèòå ðîäèòåëè ìå âúçïè-
òàõà è ìè äàâàõà ïðàâîòî äà ñå 
ôîðìèðàì êàòî ëè÷íîñò, áåç äà 
ñå îïèòâàò äà ìå âêàðâàò â íÿêàê-
âè ðåëñè. Æåëàíèåòî ìè å ñ òàçè 
ìîÿ ñìåëîñò è óñòðåì, ñ êîèòî 
ïðåïóñêàì, áåç äà ñå ñòðàõóâàì 
îò ïðåäðàçñúäúöè èëè îò åâåíòó-
àëíè íåáëàãîïðèÿòíè óñëîâèÿ, 
äà ïîñòèãàì öåëèòå è ìå÷òèòå 
ñè. ×îâåê íå òðÿáâà äà èìà íèòî 
îãðàíè÷åíèÿ, íèòî ïðåäðàçñúäú-
öè â êàêúâòî è äà å àñïåêò. Íèòî 
äà äåëè õîðàòà. Çà ìåí ñâîáîäà-
òà å òîâà, êîåòî àç ïðàâÿ. Ñàìèòå 
ìè êàðòèíè íå ñà ïðåäâàðèòåëíî 
ñêèöèðàíè, àç ñÿäàì ñðåùó ïëàò-
íîòî è ñúçäàâàì çà ìîìåíòà òî-

âà, êîåòî ìè õðóìâà. Ïðåäâàðè-
òåëíî íå çíàì êàêâî ùå ñå ðîäè. 
Âñè÷êî å åäíà äèíàìèêà, åäíà åñ-
òåñòâåíîñò, èíòóèòèâíîñò è âñè÷-
êî òîâà - äàëå÷ îò îãðàíè÷åíèÿòà. 
Ìîèòå ðîæáè – òàêà íàðè÷àì êàð-
òèíèòå ñè, íÿìàò íàèìåíîâàíèÿ. 
Îñòàâÿì õîðàòà ñàìè äà ñè íàï-
ðàâÿò èíòåðïðåòàöèÿòà è äà èçâ-
ëåêàò çà ñåáå ñè òîâà, êîåòî èì íî-
ñè òâîðáàòà. 

Àç ñúì êàòî äåöàòà. Âñè÷êî ìè å 
èíòåðåñíî, íàñëàæäàâàì ñå íà 
ìàëêèòå, äðåáíè íåùà. Ãîâîðÿ ñè 
ñ öâåòÿòà, ñ äúðâåòàòà, ñ æèâîò-
íèòå, â ñúùîòî âðåìå òàêîâà å è 

îòíîøåíèåòî ìè êúì õîðàòà. Çíà-
åòå, ÷å ïðè äåöàòà íÿìà ñòðàõ. Òå 
æèâåÿò èñòèíñêè è ñå íàñëàæäà-
âàò íà âñåêè ìèã. È àç ñìÿòàì, ÷å 
õîðàòà êàòî öÿëî òðÿáâà äà ïî-
ìèëâàò äåòåòî ñè â ñåáå ñè è äà ãî 
çàïàçÿò äî ñàìèÿ ñè êðàé. Ìîÿò 
áàùà òàêà ìè êàçâàøå åäíî âðå-
ìå: êîãàòî ÷îâåê çàïàçâà äåòåòî 
ñè â ñåáå ñè, òîãàâà òîé å ×îâåê. 
Àêî ãî çàãóáè, òîãàâà ñå ïðåâðú-
ùà â åäíà äðóãà êðàéíîñò – ïî-
íåïðèÿòíà. 

Àç äúëãî âðåìå - äî 2012 ã. ñúâ-
ñåì áÿõ çàíåìàðèëà ðèñóâàíåòî. 
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Âúðíà ìå ñðåùàòà ñ ìîÿ ñúïðóã. Íà 
30-ÿ ìè ðîæäåí äåí òîé ìè ïîäàðè 
÷åòêè è ïëàòíà. Êàçà ìè: „Òè òðÿáâà 
äà ñè íàìåðèø ïðèçâàíèåòî, çàùî-
òî ñúäåéêè ïî òúæíèòå òè î÷è – íå 
ïðàâèø òîâà, êîåòî îáè÷àø”. Àç íà-
èñòèíà â òîçè ìîìåíò ñå ðàçâèâàõ â 
ñúâñåì äðóãà ñôåðà – ïîñëåäíèòå 
10 ãîäèíè îò æèâîòà ñè ñúì äàëà íà 
ãîëÿì òåëåêîì. Ñëåä òîçè ñúäáîâåí 
ïîäàðúê çà ìåí, íÿêîëêî ìåñåöà ïî-
êúñíî àç çàïî÷íàõ äà ðèñóâàì – 
ñëåä ðàáîòà è ïî öÿëà íîù. Ïðåç 
2014 ã. ðàçáðàõ, ÷å ñúì áðåìåííà è 
ïðîäúëæèõ äà òâîðÿ äî îñìèÿ ìå-
ñåö. Ñëåä ðàæäàíåòî ïàê ïðîäúë-
æèõ äà ðèñóâàì“, ñïîäåëÿ õóäîæ-
íè÷êàòà. Äâà ìåñåöà ñëåä ðàæäàíå-
òî îáà÷å ñå ðàçáîëÿâà òåæêî. Ïðå-
æèâÿâà äâå ìíîãî òðóäíè ãîäèíè. „Â 
òîçè ìîìåíò èìàõ âðåìå äà ðàç-
ìèøëÿâàì çà ñåáå ñè, äà íàïðàâÿ 
ïðåóñòðîéñòâî íà öåííîñòíàòà ñè 
ñèñòåìà, âèæäàíåòî çà æèâîòà… Ìî-
æå äà ñå êàæå, ÷å áÿõ çàáèëà äúíîòî 
è êàêòî èìàì åäèí ëþáèì ñòèõ íà Äà-

ìÿí Äàìÿíîâ: „Êîãàòî ñè íà äú-
íîòî íà ïúêúëà, êîãàòî ñè íàé-
òúæåí è çëî÷åñò, îò ïàðåùèòå 
âúãëåíè íà ìúêàòà ñòúëáà ñàì 
ñè íàïðàâè è ñàì èçëåç”…, âúç-
êðúñíàõ è çàæèâÿõ áóêâàëíî 
íîâ æèâîò. Òîãàâà ðåøèõ, ÷å 
ùå íàïóñíà ñèãóðíàòà ðàáîòà 
è ùå ñå çàõâàíà ñ òîâà, êîåòî 
îáè÷àì, íåçàâèñèìî îò âñè÷-
êî. Ðàäâàì ñå, ÷å ìîÿò ñúïðóã, 
êîéòî âèíàãè å áèë äî ìåí è ìå 
å ðàçáèðàë, è ìîèòå ðîäèòåëè 
ìå ïîäêðåïÿò. Ìèíàëàòà ãîäè-
íà, ëÿòîòî, áåøå ïúðâàòà ìè 
ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà, êîÿ-
òî ñå êàçâàøå „Íîâîðîäåíà” â 
êúùàòà ìóçåé „Áîðèñ Õðèñ-
òîâ”. Òàì íàïðàâèõ ïúðâàòà ñè 
ñòúïêà, çà êîåòî èì áëàãîäàðÿ. 
Ñóïåð ñúì ùàñòëèâà â ìîìåí-
òà, ÷å èìàì âúçìîæíîñòòà â 
ìîÿ ðîäåí ãðàä äà ïðåäñòàâÿ 
ñâîèòå òâîðáè, çàùîòî ÷îâåê 
âèíàãè òðÿáâà äà çíàå îòêúäå 
å òðúãíàë è íàêúäå âúðâè. Âÿð-
âàì, ÷å òóê â íàøèÿ ãðàä ñå 
ñëó÷âàò íåùàòà, åñòåñòâåíî ñ 
óïîðèòà ðàáîòà è ïîñòîÿíñòâî 
è êîãàòî âëàãàø äóøà è ñúðöå 
â òîâà, êîåòî ïðàâèø, ïðîñòî 
íÿìà êàê äà íå óñïååø.  

 Äèàíà Ðèâåðà – Äåçèð: 
Àç ñå èäåíòèôèöèðàì 
òî÷íî ñ òîâà, êîåòî 
ïðàâÿ. Àêî èñêàòå äà 
îïîçíàåòå ìåí, ìíîãî å 
ëåñíî êàòî ïîãëåäíåòå 
åäíà êàðòèíà... 
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ÏÅÐÍÈÊ   http://www.pernik.bg

Êóëòóðåí êàëåíäàð

Êóëòóðíà ïðîãðàìà çà ì. àïðèë

Ïðîãðàìà çà ì. àïðèë

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË
http://www.kustendil.bg/

www.kultura-kn.info

http://www.bratstvokn.org/
Êóëòóðíà ïðîãðàìà - Êþñòåíäèë

ÁÀÍÑÊÎ
http://bansko.bg/
12-14 àïðèë ×èòàëèùå „Í.Âàï-

öàðîâ“ 
Äåòñêè ôåñòèâàë íà èçêóñòâà-

òà „Ïëàíèíñêè ïåðëè”
19.04.18:00 ÷àñà Í× „Í. Âàïöà-

ðîâ"
125 ãîäèíè ÷èòàëèùíî äåëî â 

Áàíñêî „Áóêåò çà öâåòíèöà” – êîí-
öåðò- ñïåêòàêúë

25 àïðèë Ìóçååí êîìïëåêñ – 
Áàíñêî-Âåëÿíîâà êúùà

Âåëèêè ÷åòâúðòúê: „Ñúñ ñëúí-
öå çàìåñåí å õëÿáúò” – Íàðîäíà-
òà òðàäèöèÿ ïî Âåëèêäåí – äà 
çíàåì, äà ïîìíèì, äà ïðåäàâà-
ìå: ìåñåíå íà ðèòóàëíè õëÿáîâå 
è áîÿäèñâàíå íà âåëèêäåíñêè ÿé-
öà ñ ïðèðîäíè áàãðèëà. 

28 àïðèë 11:00 ÷àñà Öåíòðà-
ëåí ïëîùàä „Í. Âàïöàðîâ"

Ïðàçíè÷åí Âåëèêäåíñêè êîí-
öåðò è êîíêóñ çà íàé-çäðàâî âå-
ëèêäåíñêî ÿéöå, ñúâìåñòíà ïðî-
ÿâà íà ÷èòàëèùå „Í. Âàïöàðîâ“ è 
Îáùèíà Áàíñêî

06 ìàé ïëîùàä „Íåçàâèñè-
ìîñò”-ãð. Äîáðèíèùå

„Ãåðãúîâñêè ëþëêè” - âúçðàæ-
äàíå íà òðàäèöèÿòà

6 ìàé ïëîùàä – ñ. Ìåñòà
×åñòâàíå ïðàçíèêà íà ñ. Ìåñòà
9 ìàé ×èòàëèùå „Í.Âàïöàðîâ“
×åñòâàíå íà Äåíÿ íà Åâðîïà
11-12 ìàé ïë. „Í. Âàïöàðîâ"
15-è ïàðàä íà ðåòðî àâòîìîáè-

ëè

  
20.04.2019 ã.
„Ëàçàðîâäåí” – ëàçàðêè â 

Áðåçíèê - âúçñòàíîâêà íà îáè÷àÿ 
îò ñàìîäåéöè ïðè ÷èòàëèùåòî

26.04.2019 ã.
Ïðàçíè÷åí áëàãîòâîðèòåëåí 

áàçàð ”Ïîäàðè óñìèâêà”

  ÁÐÅÇÍÈÊ
http://www.breznik.info/  

http://www.blgmun.com/
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11.05.2019 ã. 
Ïðåäñòàâëåíèå íà ñàìîäåé-

íèÿ òåàòúð ïðè ÷èòàëèùåòî

19.04.2019
143 ãîäèíè îò Àïðèëñêîòî âúñ-

òàíèå. Êðúãëà ìàñà íà òåìà “ÁÃ èñ-
òîðèÿòà çà âúñòàíèåòî”. Ó÷àñòâàò 
ó÷åíèöè è ó÷èòåëè ïî èñòîðèÿ îò 
äâåòå ñðåäíè ó÷èëèùà â Áåëèöà

22-26 àïðèë Í× „Ãåîðãè Òîäî-
ðîâ-1885“, ãð. Áåëèöà

Ñåäìèöà íà äåòñêàòà êíèãà è 
èçêóñòâàòà çà äåöà - àïðèë; 455 
ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà Øåêñ-
ïèð; ëèòåðàòóðíè, ïåâ÷åñêè, êóë-
òóðíî-ìàñîâè è ñïîðòíî-ðàçâëå-
êàòåëíè èçÿâè

28.04.2019 Öåíòúð Áåëèöà
Âåëèêäåíñêè ïðàçíèöè. Îá-

ùîãðàäñêî òúðæåñòâî.
Êîíöåðò îò ñàìîäåéíè-òâîð-

÷åñêè êîëåêòèâè îò ÷èòàëèùàòà â 
îáùèíàòà è ïðîôåñèîíàëíè ãîñò 
èçïúëíèòåëè

06.05.2019 Îòêðèòà ñöåíà – 
öåíòúð Áåëèöà

Äåí íà õðàáðîñòòà, Ãåðãüîâ 
äåí - Îáùîãðàäñêî òúðæåñòâî. 
Êîíöåðò îò ñàìîäåéíè-òâîð-
÷åñêè êîëåêòèâè îò ÷èòàëèùàòà â 
îáùèíàòà è ïðîôåñèîíàëíè ãîñò 
èçïúëíèòåëè

20-21àïðèë ãð. Ãîöå Äåë÷åâ
Ìåæäóíàðîäåí äåí íà òàíöà ñ 

ó÷àñòèåòî íà øêîëèòå ïðè Í× 
"Ïðîñâåòà-1865" ãð.Ãîöå Äåë÷åâ 
è ó÷àñòèåòî íà ôîëêëîðíèòå ãðó-
ïè â îáùèíàòà è ãîñòè îò äðóãè îá-

ÁÎÁÎÂ ÄÎË

ÁÎÁÎØÅÂÎ

ÁÅËÈÖÀ

http://www.bobovdol.eu/

http://www.belitsa.com/

http://www.gotsedelchev.bg/

http://obshtina-boboshevo.com/

ÃÎÖÅ ÄÅË×ÅÂ

ùèíè
àïðèë ãð. Ãîöå Äåë÷åâ
Ôåñòèâàë íà êèíîòî

 
15-21àïðèë ñ. Ãúðìåí
Ïðàçíèöè íà îáùèíà Ãúðìåí 
Äåñåòè Ìåæäóíàðîäåí ôåñòè-

âàë „Äà ïååì è òàíöóâàìå çàåä-
íî“

15-21 Àïðèë 2019ã.Í× „Èñêðà -
1924“ ñ.Ãúðìåí ïëîùàä 

Ñåäìèöà íà äåòñêàòà êíèãà è 
èçêóñòâàòà çà äåöà:

Êîíêóðñ ðèñóíêà
Êîíêóðñ ðåöèòàë
Ôîðìàò „Òàëàíòèòå íà Ãúð-

ìåí“
Äåòñêè êîíöåðò ñ „Ìèíè ìèñ è 

ìèíè ìèñòúð “Ïðîëåò“
5 ìàé ñ. Ñêðåáàòíî 
„Ãåðãüîâ äåí“ – îïÿâàíå íà ãåð-

ãüîâñêè êþï îò ñàìîäåéêèòå

Öÿëàòà ïðîãðàìà - íà ñòð. 15

20-21 àïðèë Îáùèíà Êðåñíà
Ïðîëåòíè õðèñòèÿíñêè ïðàçíè-

öè – Ëàçàðîâäåí è Öâåòíèöà

Èçëîæáà íà åòíîãðàôñêî íàñ-

ëåäñòâî  

http://www.obshtinanevestino.kn

city.info/index.php/kultura

19 àïðèë ãð.  Ïåòðè÷
100  ãîäèíè Ïðîôèëèðàíà ãèì-

íàçèÿ „Ïåéî Ê. ßâîðîâ”

ÃÚÐÌÅÍ

ÊÐÅÑÍÀ
 

http://www.garmen.bg/

http://kresna-bg.com/

http://www.obshtinanevestino.kncity/

ÄÓÏÍÈÖÀ

ÇÅÌÅÍ

http://www.dupnitsa.bg/

 
http://zemen-bg.com/

http://kovachevtsi.com/

http://www.ob-kocherinovo.bg/

http://www.petrich.egov.bg/

23 àïðèë, 14.00 ÷. Çàñåäàòåëíà 
çàëà íà Îáùèíà Äóïíèöà

Äåí íà êíèãàòà è àâòîðñêîòî 
ïðàâî. Ñðåùà çà àâòîãðàô ñ Ìà-
ðèÿ Ëàëåâà, àâòîð íà êíèãàòà 
“Æèâîò â ñêàëèòå”

ÊÎÂÀ×ÅÂÖÈ

ÊÎ×ÅÐÈÍÎÂÎ

ÏÅÒÐÈ×

ÍÅÂÅÑÒÈÍÎ

http://pernik.bg/wp-content/uploads/2019/04/Kul.spr_.04_2019-1.pdf
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/7f985ca2c9987cf9dc5f9323e0c366dd751cb165.pdf
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22 àïðèë ãð. Ïåòðè÷, öåíòðàëåí 
ãðàäñêè ïëîùàä

Êóëòóðíî-îáðàçîâàòåëåí ôî-
ðóì „Ìèñëè ãëîáàëíî, äåéñòâàé 
ëîêàëíî”, ïî ïîâîä Ñâåòîâíèÿ 
äåí íà Çåìÿòà

1 ìàé ñ. Ïúðâîìàé
Îáùèíñêè ñúáîð íà íàðîäíîòî 

òâîð÷åñòâî "Þæåí ãåðäàí"
2 ìàé ñ. Êúðíàëîâî
125 ãîäèíè îò îñíîâàâàíåòî íà 

ÎÓ „Áðàòÿ Ìèëàäèíîâè”
2-4 ìàé ãð. Ïåòðè÷ -öåíòðàëåí 

ãðàäñêè ïëîùàä
ÕÕ Ìåæäóíàðîäåí äåòñêè 

êîíêóðñ „Þæíè ñëúíöà”
6 ìàé
Ïðàçíèê íà ãð. Ïåòðè÷

 
11 àïðèë, 11.00 ÷.
Êëúñòåðè çà èíîâàöèè â àãðîï-

ðîäóêòèòå
19, 22 è 23 àïðèë
Åêîëåêòîðèÿ íà òåìà ,,Ïðèðî-

äàòà íà ÍÏ ,,Ðèëà“. Çàíèìàíèÿòà 
ùå ñå ïðîâåäàò â ìóçåÿ

24-28 àïðèë
Òåàòðàëíè ïðàçíèöè „Çâåçäèòå 

íà òåàòúðà“.

Í× „ÍÀÏÐÅÄÚÊ-1895 ”
http://napredak_radomir.artbf.com

http://pastra.selo.bg/
25 ìàðò, Êóëòóðåí äîì
Ïðîëåòåí ïðàçíèê â Ðèëà - 

ïðàçíóâàíå íà Áëàãîâåùåíèå-
Äíåâåí öåíòúð çà ñòàðè õîðà
Ðèòóàëè è òðàäèöèè. Äóõîâíà 

áåñåäà çà Áëàãîâåùåíèå – ðèòó-
àëè è òðàäèöèè, íà äóõîâíèê îò 
õðàì „Ñâ. Íèêîëàé Ìèðëèêèéñêè 
÷óäîòâîðåö“, ãð. Ðèëà.

12.04. ãð.Ñàíäàíñêè,
Òåàòðàëíà ïîñòàíîâêà „Ìè-

õàéë ×îðáàäæè“
15-19.04. Ãð. Ñàíäàíñêè
Èçïèøè ÿéöå. Ðàáîòèëíèöà çà 

ÐÀÇËÎÃ

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ

http://razlog.bg/

http://www.grad-rila.bg/

http://sandanskibg.com/

ÏÐÎÃÐÀÌÀ

ÐÀÄÎÌÈÐ

ÐÈËÀ

http://www.radomir.bg/

áîÿäèñâàíå íà âåëèêäåíñêè ÿéöà
18-19.04. 
Ñúâðåìåííè òåíäåíöèè â ïðå-

äó÷èëèùíîòî âúçïèòàíèå. Ìåæ-
äóíàðîäíà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêà 
êîíôåðåíöèÿ

19.04.
35 ãîäèíè ÂÃ „Çâúí÷å“ Þáèëå-

åí êîíöåðò 
19-21.04.
Ôåñòèâàë íà öâåòÿòà
20.04.
Ëàçàðîâäåí. Ïðåñúçäàâàíå íà 

íàðîäíèÿ îáè÷àé “Ëàçàðóâàíå“
22.04.
Âåëèêäåíñêè áëàãîòâîðèòåëåí 

áàçàð
23.04. Ãð. Ñàíäàíñêè
Êðàñèâ å ìîÿò ðîäåí ãðàä. Êîí-

êóðñ çà äåòñêà ðèñóíêà
28.04. Ñàíäàíñêè, Äîì íà êóë-

òóðàòà
Ñâåòîâåí äåí íà òàíöà (29 àï-

ðèë) Êîíöåðò íà ÒÔ „Õîóï“
27-29.04.
Àëåÿ íà çàíàÿòèòå
01.05. Ãð. Ñàíäàíñêè 
Ëèòèéíî øåñòâèå ñ èêîíàòà íà 

Ñâ. Áîãîðîäèöà
02.05 Ãð. Ñàíäàíñêè
Ïðàçíèê íà ãð. Ñàíäàíñêè
02.05.
Îáùà èçëîæáà íà õóäîæíèöè-

òå íà Ñàíäàíñêè
04.05. Ñ. ßíîâî
Çåìëÿ÷åñêà ñðåùà
06.05. Ãð. Ñàíäàíñêè
Äåí íà áúëãàðñêàòà àðìèÿ è 

âîéíñêàòà õðàáðîñò
06.05.
Ñ. Ëåâóíîâî, Öúðêâà
Ïðàçíèê íà õðàì-ïàìåòíèê 

„Ñâåòè Ãåîðãè“
05-06.05.
Ñ. Ñïàòîâî
Ïðàçíèê íà ñ. Ñïàòîâî
09.05. Ãð. Ñàíäàíñêè
Äåí íà Åâðîïà
11.05.  Ãð. Ìåëíèê
Ïðàçíèê íà äåòñêèòå òàëàíòè
Í×  “Îòåö Ïàèñèé-1919”
http://www.sandanski-chitalishte.com/
ÑÀÌÎÊÎÂ

http://www.samokov.bg/

ì. àïðèë  Ñàðàôñêà êúùà
Áðîäèðàíà êðàñîòà -  èçëîæáà 

íà ìåñòíè ìàéñòîðêè íà áúë-
ãàðñêàòà áðîäåðèÿ

17 ìàé ãàëåðèÿ “Ïðîô. Âàñèë 
Çàõàðèåâ”

Öåðåìîíèÿ ïî âðú÷âàíå íà íà-
öèîíàëíàòà íàãðàäà çà èçîáðà-
çèòåëíî èçêóñòâî “Çàõàðèé Çîã-
ðàô”

22.04.2019 ã. ãð.Ñèìèòëè
Îòáåëÿçâàíå Äåíÿ íà Çåìÿòà

1 ìàé 2019 ã. ×èòàëèùå -ñ. Êî-
÷àí 

Òðàäèöèîíåí ïðàçíèê íà ìîå-
òî ñåëî è åæåãîäíèÿ òóðíèð ïî 
ôóòáîë. 

6 ìàé 2019 ã. ×èòàëèùå -ñ. Ñà-
òîâ÷à

Ïðàçíèêà" 3àâðúùàíå"-ïðàç-
íèê íà îáù. Ñàòîâ÷à (ñ ó÷àñòèå-
òî íà âñè÷êè ñàìîäåéíè ñúñòàâè 
îò îáùèíàòà)

20 àïðèë Ìèêðåâî, Ñòðóìÿíè, 
Èëèíäåíöè

Ëàçàðóâàíå
28 àïðèë
Íàðîäåí ñúáîð ñ. Äðàêàòà, 

Âåëèêäåí

àïðèë ãð. ßêîðóäà, ãðàäñêè 
ïëîùàä

Ïðàçíè÷åí Âåëèêäåíñêè êîí-
öåðò è íàðîäíî óâåñåëåíèå

* Âúçìîæíè ñà ïðîìåíè â ïðîã-
ðàìèòå íà îáùèíèòå è êóëòóðíè-
òå èíñòèòóöèè

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß

ÑÈÌÈÒËÈ

ÑÒÐÓÌßÍÈ

ÒÐÚÍ 
 

ßÊÎÐÓÄÀ

http://saparevabanya.bg/

http://www.simitli.bg/

http://www.satovcha.bg/

http://www.sofia.bg/

http://www.tran.bg/

http://yakoruda.gateway.bg/

ÑÀÒÎÂ×À

ÑÎÔÈß  

http://www.strumyani.org/

http://www.hadzhidimovo.com/
ÕÀÄÆÈÄÈÌÎÂÎ

http://pernik.bg/wp-content/uploads/2019/04/Kul.spr_.04_2019-1.pdf


ÄÓÏÍÈÖÀ
Ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” ïë. “Ñâîáîäà” 1
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Äèàíà Ðèâåðà - Äåçèðå
Ãàëåðèÿ “Îêîëèéñêà êúùà” 
Ìàíîë Ïàí÷îâñêè - èçëîæáà íà Èñòîðè÷åñêè ìó-

çåé - ãð. Ïàíàãþðèùå
5 - 17 àïðèë 
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Þëèÿ Ðàâåëîâà
20 àïðèë, 17:30 ÷.
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Òåîäîðà Ïåòðîâà 
17 ìàé
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Ðóìåí Ñòàòêîâ 
ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß
ÃÕÃ “Âàñèë Êðàï÷àíñêè”,  òåë.: 0895 180 311
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Èâàí Øóìàíîâ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”
óë.“Ïàòðèàðõ Åâòèìèé” 20, òåë: 078/55 00 29, 
e-mail: artgallery_maystora_kn@abv.bg
http://www.vladimirdimitrov-maistora.com/ 
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà 
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Íèêîëàé 

Äþëãåðîâ
- Èçëîæáà ñ àêâàðåëè íà Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – 

Ìàéñòîðà (ãðàôè÷íà çàëà)
„Êþñòåíäèëñêà ïðîëåò 2019”. Èçëîæáà íà êþñ-

òåíäèëñêèòå õóäîæíèöè 
11 àïðèë – 10 ìàé
Þáèëåéíà èçëîæáà íà Áîãîìèë Áëàãîåâ
24.04. 18:00 ÷àñà
„Ïðèíöåñàòà ôëåéòà ñ äâåòå èñòèíñêè ëèöà“
Êëàñè÷åñêè êîíöåðò. Õðèñòî Õðèñòîâ – íàïðå÷-

íè ôëåéòè. Ìëàäåí Òàñêîâ – êëàâèð
27.04.2019 ã. - ÎáÄÒ Ôîàéå - 18:30 ÷àñà
„Ôðàãìåíòè” - èçëîæáà ïðàâîñëàâíà æèâîïèñ îò 

øêîëà „Íîâèòå ìàéñòîðè”
23.04. 17:30 ÷àñà Âúçðîæäåíñêî ó÷èëèùå 
„Òåòèâà îò ñåâåðíà ãðèâà”. Èçëîæáà íà Âåíöè-

ñëàâ Ïåòðîâ
* * *

Ïðåäñòàâÿ ñúâðåìåííî èçêóñòâî â îáëàñòòà íà 
æèâîïèñòà, ãðàôèêàòà, ìàëêàòà ïëàñòèêà, êåðàìè-
êàòà, òåêñòèëà

089 918 5733, gallery_istar@abv.bg
Êþñòåíäèë, óë. “Òúðãîâñêà” ¹44
Ãàëåðèè ÏÅÐÍÈÊ http://gallery.pernik.org/
e-mail: pk4art@yahoo.com
ÕÃ “Ëþáåí Ãàéäàðîâ”, òåë.: 076/ 60 19 83

Íà÷àëîòî íà ì. ìàé
Óëè÷íè ôîòîãðàôèè - èçëîæáà íà Ñâèëåí Ðàíîâ 

ñ ÷åðíîáåëè ôîòîñè îò Áúëãàðèÿ è ÑÀÙ

Ãàëåðèÿ ÈÙÀÐ 

ÃÀ Ë Å Ð È È

16 Êóëòóðåí êàëåíäàð

Èçëîæáà íà Êèðèë, Áîðèñ è Êðèñòèÿí Ñåðãèíîâè
23 àïðèë 17.00 ÷.
Èçëîæáà ãðàôèêà è æèâîïèñ íà ñúâðåìåííè 

òóðñêè õóäîæíèöè
 Ãàëåðèÿ “Àðò-ñàëîí”, òåë.: 076/60 03 63
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Ïàâëèíà Êîçàðîâà
Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”, òåë.: 076/ 60 25 18
11 àïðèë, 18.30 ÷. “Äåáþò”. Èçëîæáà íà Ðóìåí 

Êîæóõàðîâ è Äèàíà Òîäîðîâà
24 àïðèë
Âåëèêäåíñêà èçëîæáà íà ïåðíèøêèòå õóäîæ-

íèöè
ÕÃ “Ìàðèí Ãîãåâ”, ïðè ÷èò. “Ñúçíàíèå” - êì. Èç-

òîê, 076 670 634
„Ïðîëåò“ – èçëîæáà îò ðóáðèêàòà „×åòèðè ñåçî-

íà“, âåðíèñàæ
, óë. “Ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé” ¹23, 

òåë.: 0898/53 56 28, www.vipgallery.eu
Çàëà - Áèçíåñ öåíòúð “Åëåíà”
16 àïðèë, 17.00 ÷. 
 „Äåíÿò íà Âúçêðåñåíèåòî“ - èçëîæáà - æèâîïèñ
ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - Áëàãîåâãðàä, 

óë. “Êðàëè Ìàðêî” ¹8, 0897 015 979, galleryblg.com
Ãîñòóâà ãàëåðèÿ “Âèêòîðèÿ” ñ êàðòèíè íà Êîñòà-

äèí (Êî÷î) Ãúðíåâ
19 àïðèë 12.00 ÷àñà „Èçìèðëèåâà êúùà“ êâ. 

„Âàðîøà“
Ïðîëåòåí ôåñòèâàë çà ñúâðåìåííî èçêóñòâî, 

Áëàãîåâãðàä 2019. Îòêðèâàíå íà èçëîæáà 
„Ñòàè÷êè“ – ìàëêè êàìåðíè èçëîæáè

19 àïðèë 18.00 ÷àñà çàëè ÃÕÃ
Ïðîëåòåí ôåñòèâàë çà ñúâðåìåííî èçêóñòâî, 

Áëàãîåâãðàä 2019. Îòêðèâàíå íà èçëîæáà ñ 
êóðàòîð Ìàðòèíà Ñòåôàíîâà

10 àïðèë18.00 ÷àñà Çàëà „Âðåìåííè èçëîæáè“ 
ÐÈÌ 

Äèïëîìíà èçëîæáà íà 12 „ä“ êëàñ îò Íàöèîíàë-
íà õóìàíèòàðíà ãèìíàçèÿ “Ñâ.ñâ. Êèðèë è Ìåòî-
äèé” ñ ðúêîâîäèòåëè Èëèÿ Ôèëèïîâ, Àëåêñàíäðà 
Ïåòêîâà, Æèâêî ßíåâ è Èâàéëî Áèëÿðîâ 

* * *
Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Ëþáèìî”
ãð. Áëàãîåâãðàä, óë. “Õð. Òàòàð÷åâ” 24 (ñðåùó 

êíèæ. “Ïåðóí”), òåë.: 0888/325 211, 0884/974 007, å-
mail: lubimo@abv.bg

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ 
Õóäîæåñòâåíî ñäðóæåíèå “Ëèêèí”, èçëîæáåíè 

çàëè - Ñàíäàíñêè - óë. “Ìàêåäîíèÿ” ¹53 è óë. “Áàí-
ñêà” ¹2, èçëîæáåíà çàëà - ãð. Ìåëíèê. 

Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ íà õóäîæíèöè îò Þãîçà-
ïàäíà Áúëãàðèÿ

Vip Gallery
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Áëàãîåâãðàä
Òåàòðàëíè ïîñòàíîâêè è êîíöåðòè
11 àïðèë 11.00 ÷àñà ãîëÿìà ñöåíà
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

12 àïðèë11.30 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

13 àïðèë11.00 ÷àñà Ìëàäåæêè äîì
“ÏÅÏÅËßØÊÀ”Êóêëåí òåàòúð 
13 àïðèë11.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà 
Ñ ìàìà è òàòêî íà òåàòúð
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

13 àïðèë19.00 ÷àñàêàìåðíà ñöåíà
„ÎÒ ËÈ×ÅÍ ÎÏÈÒ. ÄÎ ÒÓÊ” - àâòîðñêè 

ñïåêòàêúë íà Àëàäèí Àëèèáðàõèì
15 àïðèë19.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà 
„ÏÎÐÒÐÅÒÚÒ ÍÀ ÄÎÐÈÀÍ ÃÐÅÉ” îò 

Äæîí Î‘Êîíúð è Ìåðëèí Õîëàíä, ïî ðî-
ìàíà íà Î. Óàéëä, ðåæèñüîð – Ñòàéêî 
Ìóðäæåâ

17 àïðèë12.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

18 àïðèë11.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

18 àïðèë19.00 ÷àñàÇàëà „ßâîðîâ“
„ÍÀØÀÒÀ ÃÎËßÌÀ ÔÐÅÍÑÊÀ ÑÂÀÒÁÀ“ 

îò Æàí Æàê Áðèêåð è Ìîðèñ Ëàñåã, ðå-
æèñüîð: Àñåí Áëàòå÷êè, ó÷àñòâàò: Ãåðà-
ñèì Ãåîðãèåâ-Ãåðî, Áîéêî Êðúñòàíîâ, 
Õðèñòî Áîíèí è äð.

19 àïðèë18.00 ÷àñàçàëè Ï ð î ë å-
òåí ôåñòèâàë çà ñúâðåìåííî èçêóñòâî, 
Áëàãîåâãðàä 2019 Îòêðèâàíå íà èçëîæ-
áà ñ êóðàòîð Ìàðòèíà Ñòåôàíîâà

19 àïðèë19.00 ÷àñàêàìåðíà ñöåíà
„ÎÒ ËÈ×ÅÍ ÎÏÈÒ. ÄÎ ÒÓÊ” - àâòîðñêè 

ñïåêòàêúë íà Àëàäèí Àëèèáðàõèì
20 àïðèë 10:00 ÷., 17:00 ÷., ïëîùàä 

“Íàðîäíè áóäèòåëè“ XXI ÍÀÖÈÎÍÀËÅÍ 
Ó×ÅÍÈ×ÅÑÊÈ ÏÐÀÇÍÈÊ „ÇÀ ÕËßÁÀ 
ÍÀØ…”. Íàãðàæäàâàíå íà îòëè÷åíèòå 
ó÷àñòíèöè

20 àïðèë 11.00 ÷àñà Ìëàäåæêè äîì
“ÏÐÈÊÀÇÍÈÒÅ ÐÀÇÊÀÇÂÀ×È” - ïîñòà-

íîâêà íà Êóêëåí òåàòúð
22 àïðèë 18.30 ÷àñà Çàëà „ßâîðîâ“

ÒÅÀÒÚÐ

ÄÒ“Íèêîëà Âàïöàðîâ”

ÎÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè” 

http://www.blagoevgradtheater.eu/
ÏÅÐÍÈÊ

- Ïåð-
íèê  http://www.odt.pernik.org

11 àïðèë 18,30 ÷. – òåàòðàëåí ñàëîí, 
ÖÏËÐ-ÎÄÊ Ïåðíèê

„ÑÏÚÒÍÈÊÚÒ ÍÀ ÀËÒÅß” – ïîñòàíîâ-
êà íà ÄÞÒ „Ìóñêåòàðèòå” - ïðåìèåðà

18 àïðèë 19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí 
„Ãåîðãè Ðóñåâ“

„ÄÀ, Ã-Í ÏÐÅÌÈÅÐ“ - îò Ñúð Àíòúíè 
Äæåé è Äæîíàòàí Ëèí. Ïîñòàíîâêà: Áî-
ðèñ Ïàíêèí. Ó÷àñòâàò: Êðúñòþ Ëàôàçà-
íîâ, Ìàðèàí Áà÷åâ, Òîíè Ìèíàñÿí, Ðà-
äà Êàéðÿêîâà, Êîíñòàíòèí Èêîíîìîâ, 
Ñâåòîñëàâ Ïååâ

Ãîñòóâà Ñàòèðè÷åí òåàòúð – Ñîôèÿ
19 àïðèë, 13,00 -  23,00 ÷. – Òåàòðà-

ëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðóñåâ“
Êèíî â òåàòúðà
18,30 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí, ÖÏËÐ-

ÎÄÊ 
„ÑÏÚÒÍÈÊÚÒ ÍÀ ÀËÒÅß” – ïîñòàíîâ-

êà íà ÄÞÒ „Ìóñêåòàðèòå”
20 àïðèë, 13,00 ÷. – 23,00 ÷. – Òåàò-

ðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðóñåâ“
Êèíî â òåàòúðà 
21 àïðèë 11,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí 

„Ãåîðãè Ðóñåâ“
Êèíî â òåàòúðà - Äåòñêè àíèìàöèè è 
Êèíîïðåìèåðà íà ôèëìà „ËÎØÎ 

ÌÎÌÈ×Å“. Ðåæèñüîð: Ìàðèàí Âúëåâ. Â 
ðîëèòå: Ëþáîìèðà Áàøåâà, Åëåíà Òåë-
áèñ, Ñòàíèñëàâà Àðìóòëèåâà, Äàðèÿ Ñè-
ìåîíîâà, Äèëÿíà Ïîïîâà, Âåëèñëàâ 
Ïàâëîâ, Äåÿí Äîíêîâ, Ãåîðãè Êàäóðèí, 
Õðèñòî Ïúäåâ, Åëè Êîëåâà

Êèíîïðåìèåðà íà ôèëìà „ÓÞÒ“

Ðåæèñüîð: Êàìåí Äîíåâ. Â ðîëèòå: 
Êàìåí Äîíåâ, Àëáåíà Êîëåâà, Âàëåí-
òèí Òàíåâ, Çàõàðè Áàõàðîâ, Ñòåôêà 
ßíîðîâà, Áîéêà Âåëêîâà, Íèêîëàé Ñî-
òèðîâ, Ïàòðèöèÿ Ïúíäåâà, Àíè Ïàïà-
äîïóëó

23 àïðèë
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí „Ãåîðãè Ðó-

ñåâ“
„ÅÍÅÐÃÈ×ÍÈ ÕÎÐÀ“ îò Âàñèëèé Øóê-

øèí
Ó÷àñòâàò: Êðàñèìèð Ðàíêîâ, Ìèõàèë 

Ñúðâàíñêè, Ïåòêî Âåíåëèíîâ, Ìèõàèë 
Ïåòðîâ, Áîðèñëàâ Çàõàðèåâ, Ñòåëà Ãàí-
÷åâà, Âåñåëèí Ìåçåêëèåâ, Åëåíà Àòàíà-
ñîâà, Èâî Ãîð÷åâ, Èâàí Õàäæèÿíåâ

06.04. 19:30 ÷àñà
„ÊÎÑÀ” – Ìóçèêàëåí ñïåêòàêúë
Ãîñòóâà êëóá „Áðîäóåé” êúì Àìåðèêàí-

ñêè  óíèâåðñèòåò â Áúëãàðèÿ
13.04. 19:00 ÷àñà
Ôèíòúò „ÁÅÊÅÌÁÀÓÅÐ”
Òåàòðàëåí ñïåêòàêúë íà Àðò ñòóäèî 

„Òðóïàòà”
15-18.04.
„ÈÄÈ - ÍÅ ÇÍÀÌ ÊÚÄÅ ÑÈ, ÄÎÍÅÑÈ - ÍÅ 

ÇÍÀÌ ÊÀÊÂÎ”
Äåòñêà êóêëåíà ïîñòàíîâêà
22.04. 19:00 ÷àñà
 „ÁÀßÄÅÐÊÀ”
Áàëåòåí ñïåêòàêúë. Ãîñòóâà äúðæàâíà 

îïåðà Áóðãàñ 
 -

Äóïíèöà 
16 àïðèë, 19.00 ÷.
“ÂËÈÇÀÉ ÁÅÇ ÄÀ ×ÓÊÀØ” - 

ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ ÑÈ ÇÀÏÀÇ-
ÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐÍÈß 
ÊÀËÅÍÄÀÐ!!! 

ÎáÄÒ Êþñòåíäèë

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà”
 

- êðèìèíàë-
íà êîìåäèÿ îò Àíäðåé Êàëóäîâ è Àíäðåé 
Ôèëèïîâ. Â ðîëèòå: Âåñåëèí Ìåçåêëèåâ, 
Àäåëèíà Ïåòðîâà, Êàòðèí Âàñèëåâà. Ïîñ-
òàíîâêà: Àíäðåé Êàëóäîâ. Ãîñòóâà ÎáÄÒ 
“Áîÿí Äàíîâñêè” - Ïåðíèê

23 àïðèë, 13.30 ÷.
Êîíöåðò íà ñòóäåíòè îò Ïëîâäèâñêàòà 

ôèëõàðìîíèÿ. Âõîä ñâîáîäåí
30 àïðèë
Âåëèêäåíñêè êîíöåðò íà Ñìåñåí õîð 

“Ðèëñêè çâóöè” è êàìåðåí îðêåñòúð “Ìè-
òóíèñèìî” - ãð. Ñîôèÿ

„ÀËÀÄÈÍ È ÂÚËØÅÁÍÀÒÀ ËÀÌÏÀ“ - 
òàíöîâ ñïåêòàêúë ïî ïîâîä 10-ãîäèíè 
òàíöîâ êëóá „Áëÿñúê“

23 àïðèë11.00 ÷àñàãîëÿìà ñöåíà
„ÌÎÌ×Å È ÂßÒÚÐ” ïîñòàíîâêà – Òî-

äîð Âúëîâ, ñöåíîãðàôèÿ è êîñòþìè 
Ñòåôêà Êþâëèåâà

23 àïðèë18.00 ÷àñà ÃÕÃ
Âåëèêäåíñêè êîíöåðò íà Êàìåðíàòà 

îïåðà - Áëàãîåâãðàä
ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ ÑÈ ÇÀÏÀÇ-

ÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐÍÈß 
ÊÀËÅÍÄÀÐ!!! 
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5 àïðèë – 17:30 ÷. – Èçëîæáà íà Þëèÿ Ðàâåëîâà – In 
memoriam – Èçëîæáåíà çàëà, Îêîëèéñêà êúùà 

6 àïðèë – 17:30 ÷. – Èçëîæáà “Îòâúä îãðàíè÷åíèÿòà” íà 
Äèàíà Ðèâåðà - Äåçèð è ñïåöèàëåí ãîñò ïèñàòåë ßâîð 
Ïåðôàíîâ - Èçëîæáåíà çàëà, Äæàìèÿ 

6 àïðèë – 10:00 ÷. – Çàåäíî äà ïîñàäèì äúðâåòà è öâåòÿ 
â ÷èòàëèùíàòà ãðàäèíà – äåöà è ðîäèòåëè îò ìåñòíàòà 
îáùíîñò - Í× “Ðàçâèòèå 1910”, ñ. Êðàéíèöè

14 àïðèë – 11:00 ÷. – Ìåæäóíàðîäåí äåí íà ðîìèòå – 
Í× “Ï. Ñëàâåéêîâ 1978”, ãð. Äóïíèöà

8 - 12 àïðèë – Êàê íàøèòå áàáè ñà ïðåëè, ïëåëè, øèëè è 
ìåñèëè – åòíîãðàôñêè ñðåùè íà ìëàäè è ñòàðè - Í× 
“Õðèñòî Áîòåâ – 1978”, ãð. Äóïíèöà

16 àïðèë – 13:30 ÷. – Îáùèíñêî ó÷åíè÷åñêî ñúñòåçàíèå 
“140 ãîäèíè Òúðíîâñêà êîíñòèòóöèÿ” è Êîíêóðñ çà åñå ïîñ-
âåòåí íà 140 ãîäèíè îò ïðèåìàíåòî íà Òúðíîâñêàòà êîíñ-
òèòóöèÿ – Çàñåäàòåëíà çàëà, Îáùèíà Äóïíèöà

16 àïðèë – 19:00 ÷. – “Âëèçàé áåç äà ÷óêàø” – Ïîñòàíîâ-
êà íà ÎáÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè – Ïåðíèê” – ÎáÄÒ “Íåâåíà Êî-
êàíîâà”, ãð. Äóïíèöà

18 àïðèë – 12:30 ÷. - Òúðíîâñêàòà êîíñòèòóöèÿ íà 140 ãî-
äèíè – áåñåäà ñ þðèñò â ÎÓ “Íåîôèò Ðèëñêè” çà èçãîòâÿíåòî 
è ïðåç 1879 ã. - Í× “Ïåéî Êð. ßâîðîâ – 1978”, ãð. Äóïíèöà

20 àïðèë – 14:00 ÷. – Ëàçàðóâàíå - Í× “Ïðîáóäà 1926”, ñ. 
Äæåðìàí

20 àïðèë – 17:30 ÷. – Èçëîæáà íà Òåîäîðà Ïåòðîâà – Èç-
ëîæáåíà çàëà, Îêîëèéñêà êúùà 

21 àïðèë – 11:00 ÷. - Êîíêóðñ çà íàé-êðàñèâî ñïëåòåíî 
âåí÷å, Êîíêóðñ çà íàé-êðàñèâî áîÿäèñàíî ÿéöå - Í× 
“Õðèñòî Áîòåâ 1911”, ñ. ×åðâåí áðåã

22 àïðèë – 17:00 ÷. – Ìåæäóíàðîäåí ïðàçíèê íà Çåìÿòà 
– Í× “Ðàçâèòèå 1910”, ñ. Êðàéíèöè

23 àïðèë – Äåí íà îòâîðåíèòå âðàòè. Âèòðèíà ïî ïîâîä 
455 ã. îò ðîæäåíèåòî íà Óèëèàì Øåêñïèð (1564 – 1616) – 
àíãëèéñêè äðàìàòóðã - Í× “Çîðà – 1858”, ãð. Äóïíèöà

23 àïðèë – 13:30 ÷. - Êîíöåðò íà Ïëîâäèâñêà ôèëõàðìî-
íèÿ – ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà”, ãð. Äóïíèöà

23 àïðèë – 14:00 ÷. – “Ñâåòîâåí äåí íà êíèãàòà” - Í× 
“Ïðîáóäà 1927”, ñ. Ñàìîðàíîâî

25 àïðèë – Âåëèêäåíñêà ðàáîòèëíèöà – Îáùèíà Äóïíèöà
25 àïðèë – 10:00 ÷. - Âåëèêè ÷åòâúòúê – íàïðàâà íà Âå-

ëèêäåíñêî äðúâ÷å è áîÿäèñâàíå íà ÿéöà - Í× “Ïðîáóäà 
1926”, ñ. Äæåðìàí

ÎÁÙÈÍÀ ÄÓÏÍÈÖÀ
Êàëåíäàð íà êóëòóðíèòå ñúáèòèÿ

 ïðåç ìåñåö ìàðò  2019 ã. 

ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ Å ÏÐÅÄÂÀÐÈÒÅËÍÀ È ÎÐÃÀÍÈÇÀÒÎÐÈÒÅ ÑÈ 
ÇÀÏÀÇÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÍÀ ÏÐÎÌÅÍÈ

Èçëîæáà æèâîïèñ 
íà Áîãîìèë Áëàãîåâ 

â Êþñòåíäèë
Èçëîæáà æèâî-

ïèñ íà Áîãîìèë 
Áëàãîåâ ñå îòêðè-
âà â ÕÃ„Âëàäèìèð 
Äèìèòðîâ – Ìàéñ-
òîðà“ íà 11 àïðèë 
2019 ã. Êàðòèíèòå 
ïîâîä íåãîâàòà 
75-ãîäèøíèíà ñà 
ðèñóâàíè â ïîñ-
ëåäíèòå ïåò ãîäè-
íè. Ïðåç òîçè ïå-
ðèîä õóäîæíèêúò ñå å ïîñâåòèë èçöÿëî íà ðè-
ñóâàíåòî. „Òî å êàòî âñÿêà äðóãà ðàáîòà – ñÿ-
äàø è òàêà ÷àñîâå íàðåä. Êîëêîòî ïîâå÷å 
ðàáîòèø, òîëêîâà ïîâå÷å ñà èäåèòå… Ìîå-
òî èçðàçíî êðåäî ñà òî÷êèòå“, ñïîäåëÿ õó-
äîæíèêúò. Òåõíèêàòà ìó å áëèçêà äî ïîàíòè-
ëèçìà, íî å îáîãàòåíà ñ öâåòíè ïåòíà, êîèòî 
çàäàâàò îñíîâíèÿ öâÿò. Òîçè öâÿò ïîâëèÿâà 
îïòè÷åñêîòî ñìåñâàíå íà öâåòîâåòå íà òî÷-
êèòå, íàíåñåíè âúðõó íåãî. Òîâà å 4-òà íåãî-
âà èçëîæáà, ïîñâåòåíà íà þáèëåÿ ìó. Äðó-
ãèòå òðè áÿõà â Ñàïàðåâà áàíÿ, íà „Øèï-
êà“6 â ñòîëèöàòà è â Ïåðíèê.

Áîãîìèë Áëàãîåâ å ðîäåí ïðåç 1943 ã. â 
ñ. Êîïàíèöà, Ðàäîìèðñêî. Çàâúðøèë å Èíñ-
òèòóòà çà ó÷èòåëè ïî èçîáðàçèòåëíî èçêóñò-
âî â Êþñòåíäèë. Ðàáîòè êàòî ïðåïîäàâàòåë 
ïî èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî â ñïåöèàëèçè-
ðàíî ó÷èëèùå ïî èçêóñòâàòà â Ïåðíèê – ÑÎÓ 
„Êëèìåíò Îõðèäñêè“. Íåãîâè ó÷åíèöè ñà 
ñðåä âîäåùèòå õóäîæíèöè â Ïåðíèê.

×ëåí å íà ÑÁÕ, ñåêöèÿ „Æèâîïèñ“. ×ëåí å 
íà äðóæåñòâîòî íà êþñòåíäèëñêèòå õóäîæ-
íèöè è íà ãðóïàòà íà õóäîæíèöèòå â Ïåðíèê. 
Æèâîïèñòà, êîÿòî ïðàâè, å ìàñëåíà, àêâà-
ðåë è ïàñòåë. Ó÷àñòâà â ìåæäóíàðîäíèòå áè-
åíàëåòà íà æèâîïèñòà â Ïàëìà äå Ìàéîðêà 
è â Èñòàíáóë, â íÿêîëêî ìåæäóíàðîäíè ïëå-
íåðà – Êþñòåíäèë 2003 ã., Ðóäàðöè 2009 è 
2012 ã., ïëåíåðà „Ãåðìàíåÿ“ â Ñàïàðåâà áà-
íÿ. Ìíîãîáðîéíè ñà ó÷àñòèÿòà ìó â ÎÕÈ, Íà-
öèîíàëíè èçëîæáè íà ó÷èòåëèòå õóäîæíèöè, 
Çîíàëíà èçëîæáà „Ñòðóìà“ è äð.  

Íåãîâè êàðòèíè ñà ïðèòåæàâàíè â ÷àñò-
íè êîëåêöèè è ãàëåðèè â ñòðàíàòà è â ÷óæáè-
íà.  Îò 2000 ã. çàïî÷âà äà ðàáîòè ïî ñúçäà-
âàíåòî íà äåêîðè çà ôèëìîâè ïðîäóêöèè.

http://bnr.bg/horizont/post/101088867/portretat-na-dorian-grei-v-blagoevgrad-savremenen-prochit-v-slojna-pletenica-ot-literatura-i-teatar
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ÃÕÃ - Áëàãîåâãðàä ïðåäñòàâÿ êàðòèíè íà Êîíñòàíòèí Ãúðíåâ
Èçëîæáà íà åäèí çàáåëåæèòå-

ëåí, íî ìàëêî èçâåñòåí â ðîäèíàòà 
ñè õóäîæíèê - Êîíñòàíòèí (Êî÷î) 
Ãúðíåâ, áå ïîäðåäåíà â çàëèòå íà 
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - 
Áëàãîåâãðàä. Êîëåêöèÿòà å íà Àóê-
öèîííà êúùà “Âèêòîðèÿ”. Êàðòè-
íèòå ñà ìàñëà è àêâàðåë - ïîðòðå-
òè, ïåéçàæè, ôèãóðàëíè êîìïîçè-
öèè è íàòþðìîðòè. Íà îòêðèâàíå-
òî ïðèñúñòâàõà ðîäíèíè íà õóäîæ-
íèêà îò ñ. Èëèíäåí è Áëàãîåâãðàä. 
Èçëîæáàòà ïðåäñòàâè óïðàâèòåëÿò 
íà Àóêöèîííà êúùà „Âèêòîðèÿ“ Ïà-
âåë Òîäîðîâ. Åêñïîçèöèÿòà áå îòê-
ðèòà íà 29 ìàðò â ÃÕÃ è ùå îñòàíå â 
ãàëåðèÿòà äî 17 àïðèë ò.ã. 

 Êîíñòàíòèí (Êî÷î) Ãúðíåâ å ðîäåí 
íà 18.01.1893 ã. â ñåëî Ëèáÿõîâî (ñåãà 
Èëèíäåí), Áëàãîåâãðàäñêî. Êî÷î å ÷åò-
âúðòîòî äåòå, ðîäåíî îò áðàêà íà Ãåîð-
ãè Ñèìåîíîâ Ãúðíåâ (1856-1913) è Ãè-
öà Êîíñòàíòèíîâà. Ïðåç âòîðîòî ïîëó-
ãîäèå íà ó÷åáíàòà 1910 / 1911 ã. å èç-
âúíðåäåí ó÷åíèê ïî êåðàìèêà â Ðèñó-
âàëíîòî ó÷èëèùå â Ñîôèÿ. Íà 20 ôåâó-
àðè 1913 å çàïèñàí çà ðåäîâåí ñòó-
äåíò â îáùèÿ êóðñ íà ñúùîòî ó÷èëèùå 
çà ó÷åáíàòà 1912/1913 ã. Ó÷è áåç ïðå-
êúñâàíå äî 1915 ã. 

Ñëåä êðàÿ íà Ïúðâàòà ñâåòîâíà âîé-
íà Ê.Ãúðíåâ ïðîäúëæàâà ñëåäâàíåòî 
ñè îò 1918 äî 1921 ã. è êàòî ïîñòðàäàë 
îò âîéíèòå å îñâîáîäåí îò òàêñè. Íåãî-

âè ïðåïîäàâàòåëè ñà ïðîôåñîðèòå Ïåò-
êî Êëèñóðîâ, Àíäðåé Íèêîëîâ, Õðèñòî 
Áåðáåðîâ è äð. Íàïóñêà Àêàäåìèÿòà 
áåç äà çàâúðøè. Ïðèåò å çà ñòóäåíò ïî 
æèâîïèñ â Ìþíõåíñêàòà àêàäåìèÿ ïî 
èçêóñòâàòà â ëåòíèÿ ñåìåñòúð íà 1924 ã. 
Òàì ó÷è ïúðâîíà÷àëíî ïðè ïðîô. Õåð-
ìàí Ãðüîáåð, à ïî-êúñíî å ìàéñòîðñêè 
ó÷åíèê íà ïðîô. Ôðàíö ôîí Ùóê. Ïðåç 
1931 ã. çàâúðøâà è ñå äèïëîìèðà. Ïðåç 
30-òå ãîäèíè íà 20-è âåê ïúòóâà ïî öÿëà 
Åâðîïà, â Áëèçêèÿ Èçòîê è ñå óñòàíîâÿ-
âà äà æèâåå è ðàáîòè â Ìþíõåí. Ïðåç 
30-òå ãîäèíè âå÷å ñè å ñïå÷åëèë àâòî-
ðèòåò è ïîïóëÿðíîñò. Ó÷àñòâà â ìíîãî èç-
ëîæáè â Áúëãàðèÿ è â Ãåðìàíèÿ. Ïðåç 
1934 ã. îðãàíèçèðà ïúðâàòà ñè ñàìîñ-
òîÿòåëíà èçëîæáà â Ñîôèÿ, à ïðåç 1940 
ã. ïîêàçâà íàä 90 êàðòèíè íà èçëîæáà â 
ãàëåðèÿ íà ïëîùàä „Ëåíáàõ“ â Ìþíõåí. 
Â ïåðèîäà 1933-1942 ã. èçïðàùà â Ñî-
ôèÿ ñâîè òâîðáè çà ó÷àñòèÿ â ÎÕÈ êàòî 
÷ëåí íà Äðóæåñòâîòî íà íîâèòå õóäîæ-
íèöè. Â VIII ÎÕÈ ïðåç 1934 ã. ó÷àñòâà ñ 
„Ìîìè÷å“, „Ñåëñêè êúùè“ è „Áàêàëñêà 
ìàõàëà“. Â IX ÎÕÈ 1935ã. ïîêàçâà „Ïåé-
çàæ“ è „Êîìïîçèöèÿ“. Â Òðåòà ïðîëåòíà 
èçëîæáà íà íîâèòå õóäîæíèöè (1937 ã.) 
ïðåäñòàâÿ 6 ãðàôèêè. Ðàáîòè êàòî ñúò-
ðóäíèê â ìíîãî èíñòèòóöèîíàëíè ïðî-
åêòè. Ïðåâðúùà ñå â æèâà âðúçêà ìåæ-
äó êóëòóðèòå íà Áúëãàðèÿ è Ãåðìàíèÿ. Â 
áúëãàðñêèÿ ïåðèîäè÷åí ïå÷àò, âúâ âåñ-
òíèê „Çîðà“, â ñïèñàíèÿòà „Çàâåòè“ è 
„Çëàòîðîã“ ïóáëèêóâà ìàòåðèàëè çà õó-

äîæåñòâåíèÿ æèâîò â Ìþíõåí, à â Ãåð-
ìàíèÿ å äîìàêèí íà ãîñòóâàùèòå â ãðà-
äà áúëãàðñêè òâîðöè. 

Ïî âðåìå íà Âòîðàòà ñâåòîâíà âîé-
íà, â áîìáàðäèðîâêèòå íà Ìþíõåí ïîñ-
ëåäîâàòåëíî ñà óíèùîæåíè è äâåòå àòå-
ëèåòà íà õóäîæíèêà, çàåäíî ñ ãîëÿìà 
÷àñò îò êàðòèíèòå ìó. ×ëåí å íà „Íîâî 
ìþíõåíñêî õóäîæåñòâåíî ñäðóæåíèå“ 
è ó÷àñòâà â åæåãîäíèòå ìó èçëîæáè â 
„Äîìà íà èçêóñòâîòî“. Êî÷î Ãúðíåâ å 
÷ëåí îñíîâàòåë íà „Ñúþçà çà çàùèòà íà 
õóäîæíèöèòå“ (1948 ã., Ãåðìàíèÿ) è íà 
Äðóæåñòâîòî íà õóäîæíèöèòå „Ïàâèëè-
îí“ (1950 ã.), ÷èéòî ïðåäñåäàòåë ñòàâà 
ïî-êúñíî. Èìà ñâîè ó÷åíèöè. Ïðèñúñò-
âà îñåçàåìî â öåíòúð-ãàëåðèÿ „Ìàëó-
ðà“ è îáùåñòâîòî „Çååðîçåíêðàéç“, 
îáåäèíÿâàùî òâîðöè îò âñè÷êè èçêóñò-
âà. Äî êðàÿ íà æèâîòà ñè îñòàâà â Ìþí-
õåí. Ðàáîòè â æàíðîâåòå ïåéçàæ, ïîðò-
ðåò, êîìïîçèöèÿ, ãîëî òÿëî, íàòþðìîðò. 
Æèâîïèñíî-åêñïðåñèâíîòî ìó âèæäà-
íå å ôîêóñèðàíî âúðõó ãðàäñêàòà äåéñ-
òâèòåëíîñò â íåéíèòå ðàçëè÷íè ïðîÿâ-
ëåíèÿ. Âíèìàíèåòî ìó ïðèâëè÷àò ïúñò-
ðèòå ïàíàèðè, òðàäèöèîííèÿ Îêòîáúð-
ôåñò â Ìþíõåí, êàáàðåòà, êàôåíåòà, 
øèðîêèòå óëèöè. Îáè÷à äà ðàáîòè âúð-
õó âðúçêàòà õóäîæíèê- ìîäåë. Âúëíóâàò 
ãî ãîëîòî òÿëî, óëîâåíèÿ ìèã âúðõó ëèöå-
òî íà ìîäåëà. Òâîðáèòå ìó ñå çàïîìíÿò 
ñ åêñïðåñèâíàòà ïëàñòè÷íà ôîðìà è áî-
ãàò è ñëîæåí êîëîðèò. Óìèðà âíåçàïíî 
íà 06.06.1966 ã. â Ìþíõåí.

   Äèðåêòîðúò íà ãàëåðèÿòà Èâàí Ìèëóøåâ è Ïàâåë Òîäîðîâ. Âäÿñíî - 
àâòîïîðòðåò íà õóäîæíèêà.
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Óíèêàëíà èçëîæáà íà òðè ïîêîëåíèÿ òâîðöè áå íàðåäåíà â 
Ïåðíèê. Äÿäî, äâàìà áàùè è äâàìà ñèíîâå Ñåðãèíîâè, íî 
îáùî òðèìà àðòèñòè îò òðè ïîêîëåíèÿ ñå ïðåäñòàâÿò çà ïúð-
âè ïúò ñ îáùà èçëîæáà. Òîâà ñà Êèðèë Ñåðãèíîâ, íåãîâèÿò 
ñèí – ïðîô. Áîðèñ Ñåðãèíîâ è âíóêúò ìó Êðèñòèÿí. ×ðåç êàð-
òèíèòå ñè àâòîðèòå èñêàò äà ðàçêðèÿò ïðèåìñòâåíîñòòà è 
îïèòà, êîéòî ÷åðïÿò åäèí îò äðóã. Â ñúùîòî âðåìå ïðåäñòà-
âÿò è ãðàäàöèÿòà è ðàç-
ëè÷íèòå, ñúâðåìåííè 
ñõâàùàíèÿ íà âñåêè 
åäèí îò òÿõ èíäèâèäóàë-
íî.

Åêñïîçèöèÿòà âêëþ÷-
âà ïî 12 òâîðáè íà âñåêè 
îò àâòîðèòå, êîèòî ñà 
ïîäðåäåíè ñìåñåíî.  
„Òàêà èñêàìå äà ïîä÷åð-
òàåì õàðìîíèÿòà ïî-
ìåæäó èì è âúçìîæ-
íîñòòà äà ñúùåñòâóâàò 
çàåäíî“, êàçà Êèðèë Ñåð-
ãèíîâ è ïîñî÷è, ÷å èäåÿ-
òà ñå å ðîäèëà ñïîíòàí-
íî.

Òîëêîâà ñå ãîâîðè çà 
ðàçäåëåíèå ìåæäó ïî-
êîëåíèÿòà, íî ìîæå áè 
òîâà å ïðååêñïîíèðàíî è 
òåíäåíöèîçíî ãîâîðåíå 
ïî òåìàòà è íå âñè÷êî å 
÷åðíî è áÿëî”, ïîñî÷è ñè-
íúò Áîðèñ Ñåðãèíîâ

„Ïðåäñòàâåíè ñà íàé-
íîâèòå òâîðáè íà Êèðèë 
Ñåðãèíîâ – áàùà è äÿäî, 
Áîðèñ Ñåðãèíîâ – ñèí è 
áàùà è Êðèñòèÿí Ñåðãè-

Èçëîæáàòà „ÑÅÐÃÈÍÎÂ: áàùè è ñèíîâå“ â Ïåðíèê
íîâ - ñèí. Èäåÿòà íà èçëîæáàòà å äà áúäå 
ïîêàçàíî îáùîòî ìåæäó ïîêîëåíèÿòà - êà-
òî òîëêîâà ñå ãîâîðè çà ðàçäåëåíèå ìåæ-
äó ïîêîëåíèÿòà, íî ìîæå áè òîâà å ïðååê-
ñïîíèðàíî è òåíäåíöèîçíî ãîâîðåíå ïî 
òåìàòà è íå âñè÷êî å ÷åðíî è áÿëî.“. Çàíè-
ìàíèÿòà ñ ìóçèêà è íà òðèìàòà, êàêòî è ðà-
áîòàòà èì â îáëàñòòà íà èçîáðàçèòåëíè è 
äðóãè ôîðìè êàòî èíñòàëàöèÿ, æèâîïèñ è 
äîðè òåêñò, ïðåâðúùà òâîð÷åñòâîòî íà 
Ñåðãèíîâè âúâ ìóëòèìåäèÿ..“ êàçà íà îòê-
ðèâàíåòî ïðîô. Ñâèëåí Ñòåôàíîâ. Ïîå-
òè÷íî è ñúñ ñèëíè ìåòàôîðè ãîâîðè è ìëà-
äèÿ èçêóñòâîâåä Èâàí Ñòåôàíîâ, êîéòî 
çàÿâè, ÷å ìíîãîòî ïåéñìåéêúðè, èçëîæå-
íè â èíñòàëàöèÿòà íà Ñåðãèíîâ – ñòàðøè 
ñà ñúðöàòà íà Ñåðãèíîâè,  êîèòî áèÿò çà 
èçêóñòâîòî è æèâåÿò çà áúëãàðñêàòà êóë-
òóðà.

Åêñïîçèöèÿòà ùå îñòàíå â ãàëåðèÿòà 
äî 18 àïðèë.

Áîðèñ Ñåðãèíîâ å ðîäåí ïðåç 1968 ã. â 
Ïåðíèê, æèâåå â Ñîôèÿ. Çàâúðøâà Ñðåä-
íîòî õóäîæåñòâåíî ó÷èëèùå çà èçÿùíè èç-
êóñòâà â Ñîôèÿ ïðåç 1987 ã., à ïðåç 1994 ã. – 
ñïåöèàëíîñò „Æèâîïèñ“ â Íàöèîíàëíàòà õó-
äîæåñòâåíà àêàäåìèÿ. Õóäîæíèê àâàíãàð-
äèñò. Ïðåç 90-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê å åäèí îò 
íàé-èçâåñòíèòå áúëãàðñêè „íåêîíâåíöèî-
íàëíè“ õóäîæíèöè ñ ðàäèêàëíè, ÷åñòî ïðî-
âîêàòèâíè èçÿâè. Ìíîãî îò ïúðôîðìàíñèòå 
ìó ïðåç 90-òå ãîäèíè ñà íàïðàâåíè â ïàðò-
íüîðñòâî ñ Ãàáðèåëà Ïåòðîâà, íàïðèìåð â 
ñîôèéñêàòà ãàëåðèÿ „XXL“ èëè â ðàìêèòå 
íà ôåñòèâàëèòå Sofia Underground. Íåãîâè 
ïðîèçâåäåíèÿ è èíñòàëàöèè ñå ñúõðàíÿâàò 
â êîëåêöèèòå íà Íàöèîíàëíàòà õóäîæåñò-

Ôàìèëèÿ Ñåðãèíîâè
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âåíà ãàëåðèÿ â Ñîôèÿ, â Ãðàäñêàòà ãàëåðèÿ íà Ïåðíèê, Áúëãàðñêî 
ïîñîëñòâî â ÑÀÙ, â äúðæàâíè è ÷àñòíè êîëåêöèè âúâ Ôèíëàíäèÿ, 
ßïîíèÿ, Êàíàäà, Ôðàíöèÿ, Ðóñèÿ è ò.í. Áîðèñ Ñåðãèíîâ ó÷àñòâà â 
ãîëÿì áðîé íàöèîíàëíè è îáùè èçëîæáè, èçëîæåíèÿ è ôåñòèâà-
ëè. Ïîä ïñåâäîíèìà Áîáî ó÷àñòâà âúâ âå÷å íåñúùåñòâóâàùàòà 
ïúíê-ãðóïà „Áîáî, Òîøî è Òàáàêîâ“.

Äÿäîòî Êèðèë Ñåðãèíîâ å åäèí îò ïúðâèòå áúëãàðñêè ðîê ìó-
çèêàíòè, êàêòî è åäèí îò ïúðâèòå àëòåðíàòèâíè õóäîæíèöè, ðà-
áîòèëè ïðåç 60-òå, 80-òå è 90-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê. Ðîäåí å ïðåç 
1946 ã. Ó÷àñòâà è îðãàíèçèðà ìíîæåñòâî êîíöåðòè, èçëîæáè è 
íåôîðìàëíè êóëòóðíè ñúáèòèÿ, ñâúðçàíè ñ ìóçèêàòà, ëèòåðà-
òóðàòà è èçîáðàçèòåëíîòî èçêóñòâî. Èìà äåñåòêè ñàìîñòîÿ-
òåëíè èçëîæáè â ñòðàíàòà è ÷óæáèíà. Áèë å ìíîãîêðàòíî êóðà-
òîð íà ïëåíåðà â Ðóäàðöè. Ïðåç 1957 ãîäèíà ñúçäàâà ãðóïà 
„Ùàñòëèâèÿ ìàãíèò“, ñâèðè íà êèòàðà, áàðàáàíè è å âîêàëèñò 
íà ãðóïàòà. Ïðåç 1962 ãîäèíà ñúçäàâà ïúðâàòà â Ïåðíèê ðîê 
ãðóïà „Ïåðíèøêèòå áðàòÿ“. Íåãîâèÿò âíóê Êðèñòèÿí ïðîäúëæà-
âà óñïåøíî òðàäèöèèòå íà ñåìåéñòâîòî.

×àñò îò ôîòîñèòå â ñòàòèÿòà ñà íà  
Àíäîí Òàöåâ.

ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“ ïðåäñòàâÿ çà Ìàéñêèòå ïðàçíèöè “Ìàéñòîðè” íà Ðà÷î Ñòîÿíîâ
Ïî âðåìå íà Ìàéñêèòå ïðàçíèöè íà êóëòóðàòà â Äóïíèöà ùå 

áúäå ïðåäñòàâåíà áúëãàðñêàòà ïèåñà “Ìàéñòîðè” íà Ðà÷î Ñòî-
ÿíîâ. Òîâà îáÿâèõà íà ïðåñêîíôåðåíöèÿ â ÎáÄÒ “Íåâåíà Êî-
êàíîâà” ðåæèñüîðúò Íàäÿ Àñåíîâà è äèðåêòîðúò íà òåàòúðà 
Âàëåíòèí Áàëàáàíîâ. Ïèåñàòà ùå áúäå ïðåäñòàâåíà íà 21 
ìàé, à ïîâîäúò å 125 ãîäèíè îò ïúðâàòà èçèãðàíà ïèåñà â Äóï-
íèöà “Àñåí è Ïåòúð” â õàíà íà äóïíè÷àíèíà Ãîãå Ëàçîâ. 

Ðåïåòèöèèòå âå÷å ñà çàïî÷íàëè, à åòî è àêòüîðñêèÿ ñúñòàâ, 
ïîñòàíîâú÷íèÿ åêèï: ìàéñòîð Òèõîë - Âàëåíòèí Áàëàáàíîâ, Ãå-
íà - Âèêòîðèÿ ßíåâà, ìàéñòîð Íàéäåí - Êàìåí Èâàíîâ, ãîñò, 
Ìèëêàíà - Àíàñòàñèÿ Ëåâîðäàøêà, ìàéñòîð Æèâêî - Äèìèòúð 
Æèâêîâ, ãîñò, ñ íàãðàäà “Àñêååð” çà èçãðÿâàùà çâåçäà â ïèå-
ñàòà “Æèâàê”, ìàéñòîð Äîáðè - Ïåòêî Êàìåíîâ, ìàéñòîð Ãåí÷î 
- Âëàäèìèð Áîãäàíîâ, ìàéñòîð ßíêî - Ôèëèï Ãóëÿøêè, ìàéñ-
òîð Êîëüî - Ãåîðãè Áîÿäæèåâ, ÷îðáàäæè Ñëàâ÷î - Ñâåòîñëàâ Ïå-
åâ, Àíà - Âàñèëêà Ñóìåâà.  Ðåæèñüîð: Íàäÿ Àñåíîâà – ãîñò. 
Ñöåíîãðàôèÿ: Êúí÷î Êàñàáîâ – ãîñò, ñ íîìèíàöèÿ çà “Àñêååð” 
ïðåç 2004 ã. Êîñòþìè: ä-ð Äèìêà Êàñàáîâà – ãîñò. Ìóçèêà: 
Þðè Ñòóïåë – ãîñò

„Ìàéñòîðè“ íà Ðà÷î Ñòîÿíîâ å åäèí îò íàé-êðàñèâèòå, êëà-
ñè÷åñêè áúëãàðñêè òåêñòîâå, ñúçäàäåíè çà òåàòúð. Ñþæåòúò ñå 
ãðàäè âúðõó ëåãåíäàòà çà ïðî÷óòèòå òðåâíåíñêè ðåçáàðè, 
ñêëþ÷èëè îáëîã çà ìàéñòîðñòâî. Îáëîã íà æèâîò è ñìúðò, çà-
ùîòî çàëîãúò å îùå ïî-ãîëÿì, à èìåííî – ëþáîâòà. Ëþáîâòà, 
êîÿòî íè äàâà ñèëè çà æèâîò, çà òâîð÷åñòâî. Ëþáîâòà, êîÿòî ìî-
æå äà ãðàäè äî ñúâúðøåíñòâî, íî ìîæå è äà ðóøè äî ïàãóá-

íîñò. Êàòî â àíòè÷íà òðàãåäèÿ, êàòî ïðè Øåêñïèð è ßâîðîâ, ïðè 
Ïóøêèí è Äþìà – ñòðàñòíà, êðàéíà, áåçêîìïðîìèñíà. Òåêñòúò å 
èçáðàí çàðàäè íåãîâîòî ñúâðåìåííî çâó÷åíå, êîåòî äàâà âúç-
ìîæíîñò äà ñå ñúçäàäå ìîäåðåí, äèíàìè÷åí ñïåêòàêúë, ïðèâëå-
êàòåëåí è ðàçïîçíàâàåì êàêòî çà íàé-ìëàäèòå, òàêà è çà ïî-
çðåëèòå. Çà ìå÷òàòåëèòå è çà ðåàëèñòèòå, çà îáèêíîâåíèòå è çà ñïå-
öèàëíèòå. Íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî – òîâà å òåìàòà çà òâîðåöà â èç-
êóñòâîòî, çà òîâà, êîåòî ãî îêðèëÿâà, íî áåç êîåòî, òîé óìèðà.

“Íå ïðîïóñêàéòå òîçè ñïåêòàêúë íà Îáùèíñêè äðàìàòè÷åí òåàòúð 
„Íåâåíà Êîêàíîâà“ – ãð. Äóïíèöà, êúäåòî íèå ñ âàñ – ìîäåðíèòå õî-
ðà îò 21-âè âåê, ùå ïîãëåäíåì äâà âåêà íàçàä è òîâà ùå îáîãàòè 
âñè÷êè íè. Çàùîòî íåçàâèñèìî äàëè äâà âåêà íàçàä èëè íàïðåä – 
ëþáîâòà îñòàâà ñúùàòà”, çàâúðøè ðåæèñüîðúò Íàäÿ Àñåíîâà. 

ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“ ïðåäñòàâÿ çà Ìàéñêèòå ïðàçíèöè “Ìàéñòîðè” íà Ðà÷î Ñòîÿíîâ
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Õóäîæíèêúò Èâàí Øóìàíîâ ñúáðà â èçëîæáà 
 â Ñàïàðåâà áàíÿ Äóïíèöà è Ñàìîêîâ

Õóäîæíèêúò îò Ñàìîêîâ Èâàí Øóìàíîâ îòêðè ñà-
ìîñòîÿòåëíà èëîæáà ïîä íàñëîâ “Îòðàæåíèÿ” â ÕÃ 
„Âàñèë Êðàï÷àíñêè“ â Ñàïàðåâà áàíÿ. Åêñïîçèöèÿòà 
âêëþ÷âà ïîâå÷å îò 20 êàðòèíè æèâîïèñ. Ïðîèçâåäå-
íèÿòà íà òàëàíòëèâèÿò õóäîæíèê ìîãàò äà áúäàò 
ïîäðåäåíè â äâå ãðóïè. Ïúðâàòà – ñ òåìè è ñþæåòè 
îò õðèñòèÿíñòâîòî è âòîðàòà – ïåéçàæè, íî íÿêîè îò 
òÿõ íàòîâàðåíè ñ èðîíèÿ è äîðè ñàòèðà ïî îòíîøå-
íèå íà íåãàòèâíèòå ñòðàíè íà òóðèçìà. Ïðåäñòàâå-
íè ñà è íÿêîëêî êàðòèíè ìàëúê ôîðìàò, ñúùî ïåéçà-
æè. Äåñåòêè ãîñòè – îò Ñàìîêîâ, Äóïíèöà è Ñàïàðå-
âà áàíÿ äîéäîõà íà îòêðèâàíåòî. Ñðåä òÿõ áå è Åëå-
íà Ìàðóëåâñêà, êîÿòî å ðúêîâîäèòåë íà øêîëàòà ïî 
èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî „Äîí Êåçè“. Êàòÿ Éîöîâà çà-
ãàòíà çà áúäåùè ïðîåêòè ìåæäó äâåòå øêîëè, êàòî 
íàïðèìåð äà íàïðàâÿò àðò äâóáîé ïîìåæäó ñè. Òî-
âà ñïîðåä íåÿ ùå áúäå åäèí ïúðôîðìàíñ â äâîðà 
íà Äæàìèÿòà â Äóïíèöà.

Ïàðàëåëíî ñ îòêðèâàíåòî íà èçëîæáàòà ìëàäà-
òà õóäîæíè÷êà Åëåíà Êàöàðñêà ïðåäñòàâè íåâå-
ðîÿòåí áîäèàðò âúðõó ìîäåëà Äàíèåëà Àòàíàñî-
âà. Èçëîæáàòà îòêðè óðåäíèêúò íà ãàëåðèÿòà â 
Äóïíèöà Êàòÿ Éîöîâà. Òÿ ïðåäñòàâè àâòîðà è íå-
ãîâèòå òâîðáè.

Èâàí Øóìàíîâ ñïîäåëè çà „Þãîçàïàä“ ñëåäíî-
òî: „Ïðåäñòàâåíèòå êàðòèíè ñà îò ïîñëåäíèòå äâå 
ãîäèíè. Òåìàòèêàòà å ñâúðçàíà ñ õðèñòèÿíñêàòà 
ðåëèãèÿ è òåìè è ñþæåòè, êîèòî ñà âçåòè îò õðèñ-
òèÿíñòâîòî. Àç ãè ïðåòðàíñôîðìèðàì ïî åäèí ñúâ-
ðåìåíåí, àâòîðñêè íà÷èí, ñúñ ñòðåìåæ êúì íåìà-
òåðèàëíîòî. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å òâîðáèòå ñà ñ êîí-

öåïòóàëåí õàðàêòåð è öåëÿò äà ïðîâîêèðàò çðèòåëè-
òå. Âúëíóâàì ñå îò íåìàòåðèàëíîñòòà íà èçêóñòâî-
òî, êîÿòî ñå ñòðåìÿ äà ïîñòèãíà è îò ìíåíèåòî è ðå-
àêöèèòå íà õîðàòà, êàêâèòî è äà ñà òå. Çàùîòî âñåêè 

Èâàí Øóìàíîâ, Êàòÿ Éîöîâà è ìîäåëúò Äà-
íèåëà Àòàíàñîâà

Åëåíà Êàöàðñêà

Õóäîæíèêúò Èâàí Øóìàíîâ ñúáðà â èçëîæáà 
 â Ñàïàðåâà áàíÿ Äóïíèöà è Ñàìîêîâ
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÷îâåê, ãëåäàéêè êàðòèíè, ñå ÷óâñ-
òâà ïî íÿêàêúâ îïðåäåëåí íà÷èí, 
ò.å. òîé èçïèòâà íÿêàêâî íàñòðîå-
íèå, íÿêàêâî âúëíåíèå, ëè÷íî íå-
ãîâî, çàìèñëÿ ñå çà ìîðàëà, çà 
ñúâðåìåííàòà äåéñòâèòåëíîñò, 
çà ñîöèàëíè ïðîáëåìè è ò.í.“ 

Øóìàíîâ ïîñî÷è è ïðè÷èíàòà, 
çà äà ñúçäàäå åäíà îò êàðòèíèòå 
ñè: 

„Åãîòî íà õóäîæíèêà“(âäÿñíî) 
– ìíîãî å âàæíà çà ìåí. Òàçè êàð-
òèíà èçðàçÿâà ìîåòî äúëãîãî-
äèøíî ïðèÿòåëñòâî ñ ãð. Äóïíè-
öà… ñ Êàòÿ Éîöîâà. Ñ Àíäðåé è 
Áîæóðà Êàöàðîâà ñúùî ñìå èìà-
ëè ñðåùè è îáùà ðàáîòà è òóê 
âèæäàòå ñèìâîëà íà ïðèÿòåëñò-
âîòî. Âêëþ÷èòåëíî è Ñàïàðåâà 
áàíÿ, çàùîòî òîâà å åäèí çàòâî-
ðåí êðúã. Ñúùî â äúíîòî ìîæå äà 
ñå çàáåëåæè Ðîæäåñòâî Õðèñòî-
âî – ñöåíàòà… Òîâà å åäèí âèä 
ðàæäàíå íà òîâà ïðèÿòåëñòâî, íà 
òåçè âçàèìîîòíîøåíèÿ – ìíîãî 
äîáðè, ñòîéíîñòíè è ïðèÿòíè.“ 

Ñïîðåä Øóìàíîâ æèâîòî èç-
ïúëíåíèå íà Åëåíà Êàöàðñêà ñå 
âðúçâà îòëè÷íî ñ öÿëîñòíàòà êîí-
öåïöèÿ è èäåÿ íà èçëîæáàòà - è 
öâåòîâî, è êàòî äåéñòâèå, êîåòî 
ïðîâîêèðà îïðåäåëåíè ìèñëè ó 
õîðàòà. Ïúê è âñåêè å ñâîáîäåí 
äà âúçïðèåìà äåéñòâèÿòà ïî íà-

÷èí, êàêúâòî ñè ïîèñêà, ïîñî÷è îùå 
òîé.

Èâàí Øóìàíîâ å çàâúðøèë ñïåöè-
àëèçèðàí êëàñ çà èçÿùíî èçêóñòâî â 
ÎÓ „Îòåö Ïàèñèé“ â Ñàìîêîâ ïðè õó-
äîæíèêà Âàñèë ×àêúðîâ, ÏÃ çà 
èçÿùíè èçêóñòâî „Íèêîëàé 
Ðàéíîâ“ â Ñîôèÿ ñúñ ñïå-
öèàëíîñò „Ãðàôèêà“ è „Ãðà-
ôè÷åí äèçàéí“. Ïðåç 2018 
ã. ïðèäîáèâà áàêàëàâúðñêà 
ñòåïåí â ÑÓ „Ñâ. Êëèìåíò 

Îõðèäñêè“, ñïåöèàëíîñò „Èçî-
áðàçèòåëíî èçêóñòâî – íåêîí-
âåíöèîíàëíè ôîðìè“ ïðè 
ïðîô. Îðëèí Äâîðÿíîâ. Îò 
2006 ã. å ñåêðåòàð, à ñëåä òîâà 
ðúêîâîäèòåë íà õóäîæåñòâåíè 
äåéíîñòè è ðúêîâîäèòåë íà 
øêîëà çà èçîáðàçèòåëíî èç-
êóñòâî „Íàóì Õàäæèìëàäåíîâ“ 
êúì Í× „Ìëàäîñò 2003“. Èìà 4 
ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæáè â ðîä-
íèÿ ñè ãðàä Ñàìîêîâ – â ãàëå-
ðèÿ „Ìàñëàðñêè“, â ð. „Åçåðî-
òî“, Ñàðàôñêàòà êúùà è ãðàäñ-
êà ãàëåðèÿ „Ïðîô. Âàñèë Çàõà-
ðèåâ“; ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæ-
áà â ãàëåðèÿ „Ìèëåíèóì“ â Ñî-
ôèÿ â ÍÄÊ ïðåç 1999 ã. è â ãà-
ëåðèÿ „Îêîëèéñêà êúùà“ â Äóï-
íèöà ïðåç 2017 ã., êàêòî è ó÷àñ-
òèÿ â äåñåòêè èçëîæáè â ñòðà-
íàòà è ÷óæáèíà, ó÷àñòèÿ â ïëå-
íåðè, áèåíàëåòà è äð. Ïðàâèë 
å è ñòåíîïèñè â ó÷èëèùà è áèç-
íåñ ñãðàäè â Ñàìîêîâ, Ñîôèÿ 
è Áîñèëåãðàä (Ñúðáèÿ).

Èçëîæáàòà ùå îñòàíå â ãà-
ëåðèÿòà äî êðàÿ íà ì. àïðèë.

×àñò îò ãîñòèòå íà èçëîæáàòà.

„Åãîòî íà õóäîæíèêà“
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Êàðòèíè ñ ãîëî æåíñêî òÿëî è àáñòðàêöèè 
ïîêàçà ïàíàãþðñêè õóäîæíèê â Äóïíèöà

Íà öåííà èçëîæáà 
æèâîïèñ ñòàíà äîìà-
êèí ãàëåðèÿ „Îêîëèéñ-
êà êúùà“ â Äóïíèöà 
ïðåç æåíñêèÿ ì. ìàðò. 
Õóäîæíèêúò îò Ïàíà-
ãþðèùå Ìàíîë Ïàí-
÷îâñêè ãîñòóâà ñúñ 
ñâîÿ åêñïîçèöèÿ, â êîÿ-
òî ïîêàçâà ñúâúðøåíñ-
òâàòà íà ãîëîòî æåíñêî 
òÿëî. Õóäîæíèêúò èçá-
ðà Äóïíèöà, çà äà îòê-
ðèå ïúðâàòà ñè ñàìîñ-
òîÿòåëíà èçëîæáà çà 
ïîâå÷å îò 10 ãîäèíè íà-
ñàì. Ñ òàçè èçëîæáà 
òâîðåöúò, êîéòî å è 
ôîíäîõðàíèòåë â Èñ-
òîðè÷åñêè ìóçåé „Ïà-
íàãþðèùå“, îòáåëÿçâà 
è ñâîÿ 60-ãîäèøåí þáè-
ëåé. 

Àâòîðúò ïðèñúñòâà 
íà ñúáèòèåòî, ïðèäðó-
æåí îò äèðåêòîðà íà ìó-
çåÿ äîö. ä-ð Àòàíàñ Øî-
ïîâ, ãëàâíèÿ óðåäíèê 
Èðèíà Áîòåâà è àðõåî-
ëîãà Âàñèë Êàöàðîâ. 

„Ìàíîë Ïàí÷îâñêè å 

ïðèÿòåë îò äîñòà ãîäèíè, íî íå 
çíàåõ, ÷å å òàêúâ òâîðåö, ñ òà-
êúâ èçÿùåí ðèñóíúê, êîëîðèò, 
ìíîãîîáðàçèå. Ðîäåí 1958 ã., 
1977 çàâúðøâà ÕÃ „Èëèÿ Ïåò-
ðîâ“ â Ñîôèÿ, ó÷àñòâà â îáùè 
èçëîæáè, ÷ëåí íà ÑÁÕ. Ïðåç 
2017 ïðåä ñ òà âèõ ìå íàé-
èçâåñòíèòå õóäîæíèöè íà ÕÕ 
âåê, ìèíàëàòà ãîäèíà ïúê ãîñ-
òóâà èçëîæáà íà íåâåðîÿòíàòà 
Îëãà Áðàäèñòèëîâà“, ñïîäåëè 
ïðè îòêðèâàíåòî óðåäíèêúò Êà-
òÿ Éîöîâà. Òÿ âðú÷è íà àâòîðà 
è íà äèðåêòîðà íà ìóçåÿ ïîçä-
ðàâèòåëíè àäðåñè îò èìåòî íà 
êìåòà èíæ. Ìåòîäè ×èìåâ.

Õóäîæíèêúò áå ïðåäñòàâåí îò 

Ìàíîë Ïàí÷îâñêè, âëÿâî - Âàñèë 
Êàöàðîâ, Èðèíà Áîòåâà, Ìàíîë Ïàí-
÷îâñêè, Êàòÿ Éîöîâà è äîö. ä-ð 
Àòàíàñ Øîïîâ ïðè îòêðèâàíå íà 
èçëîæáàòà.
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äîö. ä-ð Àòàíàñ Øîïîâ.
„Áèõ ñïîäåëèë ÷å âðúçêèòå 

ìåæäó ãàëåðèÿòà è ìóçåÿ íè âå-
÷å ñà îò òðè ãîäèíè. Ñúõðàíÿ-
âàìå óíèêàëíî áîãàòñòâî, äîá-
ðå å äà ñå äîêîñíàò äî íåãî ïî-
âå÷å õîðà. Ìóçåÿò ñúõðàíÿâà 
íÿêîè öåííè êàðòèíè è òî÷íî 
òåçè àâòîðè íè ñáëèæàâàò ñ 
äðóãè ìóçåè. Îò èçëîæåíîòî 
òóê ùå âèäèòå êàê ñå ðàçâèâà 
Ìàíîë Ïàí÷îâñêè ïðåç ãîäè-
íèòå. Íà îñíîâíàòà ñòåíà â çà-
ëàòà ïúðâèòå äâå êàðòèíè èçã-
ëåæäàò òàêà, ñÿêàø ñà ðèñóâà-
íè îò äâàìà ðàçëè÷íè àâòîðè. 
Òîé èìà þáèëåé – 60 ïëþñ 1 – 
çà íàñ òîâà å ãîðäîñò è äîñ-
òîéíñòâî äà èìàìå òàêúâ êîëå-
ãà íà åâðîïåéñêî íèâî è òàêúâ 
÷îâåê, êîéòî èìà ïîíÿòèå è ìî-
æå äà ïîìàãà è äà ñå ãðèæè çà 
áîãàòèÿ ôîíä ìóçåéíàòà ñáèð-
êà. Íàäÿâàìå ñå òîâà äà íå å 

ïîñëåäíàòà èçÿâà â Äóïíè-
öà“, êàçà äîö. Øîïîâ.

„Ïåðèîäúò, çà êîéòî ñà ðè-
ñóâàíè êàðòèíèòå, å îò 10-
íà ãîäèíè, íî àáñòðàêöèèòå 
ñà îò ïîñëåäíèòå ãîäèíè. 
Íî êàòî ÷å ëè èìà ïîâå÷å 
èíòåðåñ êúì àáñòðàêöèè-
òå“, ñïîäåëè Ïàí÷îâñêè. 
Òîé ðàçêàçà è çà âëèÿíèåòî 
íà áðàò ñè çà èçðàñòâàíåòî 
ìó â èçêóñòâîòî.

„Ïî÷èíà ïðåäè 20 ãîäèíè 
– íà 12 àïðèë. Çàâúðøèë å 
æèâîïèñ â Ïåòåðáóðã, à ïðå-
äè òîâà ó÷è â ãèìíàçèÿòà, 
òàêà ÷å àç íå ñúì èìàë íóæ-
äà îò ïîäãîòîâêà ïî èçîá-
ðàçèòåëíî èçêóñòâî òàì, çà-
ùîòî ó÷èòåëÿò ìè áå âêú-
ùè. Òîãàâà âëèçàíåòî áå-
øå ìíîãî òðóäíî, êàíäè-
äàòñòâàøå ñå ñåðèîçíî. Îò 
íåãî íàó÷èõ ìíîãî íåùà. 
Òîé áå íà 30 ãîäèíè, êîãàòî 
ìó îòêóïèõà îò Íàöèîíàë-
íàòà ãàëåðèÿ ðàáîòà. Íî æè-
âÿ ìàëêî – 45 ãîäèíè, òî÷íî 
êîãàòî áå íà âúðõà…

Êúì ãîëîòî æåíñêî òÿëî 
íå çíàì êàêâî òî÷íî ìå íà-
ñî÷è. Ìîæå áè íåùî âúò-
ðåøíî. Àç èçãëåæäà âúðâÿ 
òî÷íî íà îáðàòíîòî íà ñúâ-
ðåìåííèòå òåíäåíöèè, ñòà-
ðîìîäåí èçãëåæäà ñúì. Å, 
îïèòâàë ñúì äà ðèñóâàì è 
ïî-ïúëíè. Åäèí êîëåãà ïðè-
ÿòåë ãè ïðàâè îùå ïî-
çàêðúãëåíè…“. Òàêà õó-
äîæíèêúò îòãîâîðè íà çà-
áåëåæêàòà, ÷å äíåñ êðèòè-
êà òà  ñå  îò íà ñÿ  ïî -
áëàãîñêëîííî êúì ïðîèç-
âåäåíèÿ, ïðåäñòàâÿùè 
ïúëíè è ñòàðè æåíè. Äîáà-
âè îùå, ÷å ìàêàð è äà íÿìà 
ìíîãî ñàìîñòîÿòåëíè èç-
ëîæáè, ðåäîâíî ó÷àñòâà â 
ãðóïîâè – ïðåäñòîÿò ìó 
ó÷àñòèÿ íàé-íàïðåä â Ïå-
ùåðà ñ ïðåäñòàâèòåëñòâî-
òî íà ÑÁÕ, à â êðàÿ íà ìå-
ñåöà – â Ðàçãðàä.
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Ñïîìåí çà Þëèÿ Ðàâåëîâà
Ãàëåðèÿ „Îêîëèéñêà êúùà“ ñòàíà äîìàêèí íà èç-

ëîæáà æèâîïèñ íà Þëèÿ Ðàâåëîâà è íà ïðåäñòàâÿ-
íå ñåäìàòà êíèãà êíèãà íà ìàéêàòà íà çàáåëåæè-
òåëíàòà õóäîæíè÷êà Ñòàíêà Ðàâåëîâà „Âåëèêäåí-
÷åòà ïî ïúòÿ“.

Èçëîæáàòà ñúáèðà 32 ðèñóíêè íà Þëèÿ Ðàâåëî-
âà, äâåòå ïàíà, äàðåíè íà ãàëåðèÿòà, à ñúùî è íåé-
íè ôîòîñè. Òâîðáèòå íà õóäîæíè÷êàòà ñà îò ïåðèîäà 
ñëåä òåæêàòà ìîçú÷íà îïåðàöèÿ, êîÿòî ïðåòúðïÿâà 
ïðåç 1994 ã. è âñè÷êè ñà ðèñóâàíè ñ ëÿâàòà ðúêà.

Þëèÿ Ðàâåëîâà å ðîäåíà ïðåç 1961 ã. â Äóïíèöà. 
Çàâúðøèëà å “Ïåäàãîãèêà íà èçîáðàçèòåëíîòî èç-
êóñòâî â ÞÇÓ – Áëàãîåâãðàä. Èìà íÿêîëêîñòîòèí 
êàðòèíè, íàðèñóâàíè ñúñ ñóõ ïàñòåë, ðàáîòè ìíîãî 
óñïåøíî ñ êîæè è ìåñèíã, à íåéíî äåëà ñà ðåäèöà 
ïðîèçâåäåíèÿ íà äåêîðàòèâíàòà ïëàñòèêà. Òÿ å 
ó÷àñòâàëà â ðåäèöà ìåñòíè, ðåãèîíàëíè è íàöèî-
íàëíè èçëîæáè è å îòëè÷àâàíà ñ âèñîêè íàãðàäè. 
Þëèÿ Ðàâåëîâà å ïîêàçâàëà ñâîè ïðîèçâåäåíèÿ è 
â ãðàäîâåòå Ìèëàíî, Êîìî è Ôàðåçå â Èòàëèÿ. 40 
äíè ñëåä îïåðàöèÿòà òÿ çàïî÷âà äà ðèñóâà ñ ëÿâàòà 
ðúêà. Îò òîãàâà äî ñìúðòòà ñè íà 22 ôåâðóàðè 2001 

ã., å íàðèñóâàëà îêîëî 200 êàðòèíè. 
Âïå÷àòëÿâàùà å íåéíàòà èçëîæáà ïðåç 
ì. ìàé 1996 ã. â ÕÃ “Îêîëèéñêà êúùà” â 
ãð. Äóïíèöà, ïîä çàãëàâèå: “Âúâåäåíèå 
êúì èçëîæáàòà – Æåíà”. Íà 8 îêòîìâðè 
1996 ã. â “Îêîëèéñêàòà êúùà” òÿ èìà-
øå ãîëÿìà èçëîæáà îò ðèñóíêè è ïëàñ-
òèêà. Íåéíè êàðòèíè è äåêîðàòèâíè 
ïëàñòèêè ñà ïðèòåæàíèå íà ìíîãî ÷àñò-
íè êîëåêöèîíåðè. Ìàéêà é Ñòàíêà Ðà-
âåëîâà å åäíà îò íàé-òàëàíòëèâèòå äóï-
íèøêè ïîåòåñè, àâòîð íà íÿêîëêî ñòè-
õîñáèðêè è êíèãè, ÷ëåí íà ÑÁÏ. Ïðåç 
2003 ã. òÿ èçäàäå â ïàìåò íà äúùåðÿ ñè 
êíèãà, íàðå÷åíà: “Áàëàäà çà Þëèÿ”.

Ïîñëåäíàòà é êíèãà áå ïðåäñòàâåíà 
îò Ìàÿ Âëàäèìèðîâà, êîÿòî ïðî÷åòå è 
îòêúñè îò íåÿ. Àâòîðêàòà íà íÿêîëêî ïî-
åòè÷íè êíèãè Ðèÿ Àðàáàäæèåâà ðàçêà-
çà ñïîìåíè îò ïîçíàíñòâîòî ñè ñ àâòîð-
êàòà. Ïîåòåñàòà Ìàðèàíà Àëåêñàíäðî-
âà ïúê ïðî÷åòå åñåòî „Ëåòåæ“, Âåñêà Ãþ-
âèéñêà, ñúùî àâòîð íà çàáåëåæèòåëíè 
ïîåòè÷íè êíèãè, ïðåäàäå ïîçäðàâ îò 
ïðåäñåäàòåëÿ íà ÑÁÏ Áîÿí Àíãåëîâ 
êúì òâîðåöà Ñòàíêà Ðàâåëîâà.

Èçëîæáàòà ùå îñòàíå åêñïîíèðàíà â 
ãàëåðèÿòà äî 19 àïðèë.

Ñïîìåí çà Þëèÿ Ðàâåëîâà

Ìàÿ Âëàäèìèðîâà ïðåäñòàâÿ íî-
âàòà êíèãà, âäÿñíî - Ñòàíêà Ðàâåëîâà.

Äåñåòêè ëþáèòåëè íà ïîåçèÿòà ïðèñúñòâàõà íà ëèòóðàòóðíàòà âå÷åð.
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Èçëîæáèòå â Ñîôèÿ 

Ñàéòîâå - ñúáèòèÿ, êîíöåðòè  èçëîæåíèÿ,

Êàëåíäàð íà ñúáèòèÿòà

Êîíöåðòè, ñïîðò, êóëòóðíè ñúáèòèÿ
ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈhttp://kafene.bg/

0899 34 20 20
ôîòîãðàôèÿ

http://sofia-art-galleries.com/

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈ

Øåñòèìà òâîðöè ñ íàãðàäè íà èçëîæáàòà „Êþñòåíäèëñêà ïðîëåò“
Êþñòåíäèëñêèòå õóäîæíèöè ïîêàçàõà íàé-íîâèòå ñè òâîð-

áè â òðàäèöèîííàòà èçëîæáà „Êþñòåíäèëñêà ïðîëåò“. Åêñïî-
çèöèÿòà â Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ „Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – 
Ìàéñòîðà“ áå îòêðèòà â ñðåäàòà íà ìèíàëèÿ ìåñåö è å ÷àñò 
îò ÷åñòâàíåòî íà åäíîèìåííèÿ ïðàçíèê íà ãðàä Êþñòåíäèë.

Èçëîæáàòà îòêðè äèðåêòîðúò íà ãàëåðèÿòà Âàëåíòèí Ãîñïî-
äèíîâ. Èçëîæåíèòå 64 òâîðáè ñà ñåëåêòèðàíè îò ïðåäñòàâå-
íè îáùî 73 íà 64 àâòîðè. Òðè÷ëåííîòî æóðè äàäå íàãðàäè íà 
øåñòèìà àâòîðè: Òåîäîðà Ñúðáèíñêà, Ñòàíèñëàâ Óøàêîâ, 
Íèêîëàé Ãåíàäèåâ, Ðîñåí Àðñîâ, Èâàí Ïåíåâ è Âëàäèìèð 
Øóíåâ. 

Îáùàòà õóäîæåñòâåíà èçëîæáà „Êþñòåíäèëñêà ïðîëåò“ âî-
äè íà÷àëîòî ñè îò äàëå÷íàòà 1978 ã., êîãàòî â Õóäîæåñòâåíà 
ãàëåðèÿ „Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà“ ñà ïðåäñòàâåíè 
406 ïðîèçâåäåíèÿ íà æèâîïèñòà, ãðàôèêàòà è ñêóëïòóðàòà 
îò 273 àâòîðè îò öÿëàòà ñòðàíà. Äî 1993 ã. òÿ å áèëà ñúñ ñòà-
òóò íà íàöèîíàëíà èçëîæáà. Íàèìåíîâàíèåòî „Êþñòåíäèëñ-
êà ïðîëåò“ å äúëãî òúðñåíî, çà äà îïðåäåëè èíäèâèäóàëíîñò 
ñðåä ìíîæåñòâîòî ïîäîáíè èçÿâè â ñòðàíàòà. Îñíîâíàòà òå-
ìàòèêà ñàìà ïî ñåáå ñè ïðèäàâà ïîåòè÷åí îáëèê.

Èçëîæáàòà „Êþñòåíäèëñêà ïðîëåò“ ïðåäñòàâÿ òâîðáè íà õó-
äîæíèöè, êîèòî æèâåÿò è òâîðÿò â Êþñòåíäèë, à ñúùî òàêà è 
íà òâîðöè, ðîäåíè äðóãàäå, íî òðàéíî ñâúðçàíè ñ òîçè ãðàä è 

îêîëíîñòèòå ìó. Òðàäèöèîííî â íåÿ ó÷àñòâàò îêîëî 
50 ñúâðåìåííè ïðåäñòàâèòåëè íà Êþñòåíäèëñêà-
òà èçîáðàçèòåëíà øêîëà. Õàðàêòåðíî çà âñè÷êè 
òÿõ å, ÷å îñòàâàò âèíàãè âåðíè íà òâîð÷åñêèÿ ãå-
íèé íà íàðîäà íè, íà íåãîâàòà òúíêà ÷óâñòâèòåë-
íîñò êúì õàðìîíèÿòà è êðàñîòàòà.

Íàãðàäè ïîëó÷èõà øåñòèìà òâîðöè.

http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://www.dnevnik.bg/sled5/izlojbi/
http://www.visitsofia.bg/images/calendar/calendar_2016.pdf
http://www.eventim.bg/bg/
http://kafene.bg/
http://calendar.dir.bg/
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Ïàâëèíà Êîçàðîâà ñ ïúðâà æèâîïèñíà èçëîæáà
Ïàâëèíà Êîçàðîâà å ðîäåíà â 

Ïåðíèê. Ó÷åíè÷êà å íà õóäîæíèêà 
Èâàí Âîéíîâ. Êàòî äåòå å ó÷àñò-
âàëà â îáùè èçëîæáè â ðåãèîíà è â 
íÿêîè ìåæäóíàðîäíè ôîðóìè. Çà-
âúðøâà âèñøà ìàòåìàòèêà è èí-
ôîðìàöèîííè òåõíîëîãèè, êàòî 
äúëãè ãîäèíè ñå çàíèìàâà è ñ èí-
ôîðìàöèîíåí äèçàéí. Îò 2015 ã. 
çàïî÷âà äà ðèñóâà àêòèâíî è ïîñ-
òåïåííî ïðåâðúùà õîáèòî ñè â îñ-
íîâíî ñâîå çàíèìàíèå.

Èçëîæåíèòå â ãàëåðèÿ „Àðò ñà-
ëîí” êàðòèíè – íàòþðìîðòè è ïåé-
çàæè – ñà ðèñóâàíè â ïåðèîäà 
2017-2018 ã. Ïàâëèíà ðèñóâà è 
ïðåäñòàâÿ äåéñòâèòåëíîñòòà â ìå-
êà, ðîìàíòè÷íà è èäèëè÷íà ñâåò-
ëèíà, ñ ðàçëè÷íè ïàëèòðè îò ïàñ-
òåëíè äî ÿðêè öâåòîâå, êîèòî 
èëþñòðèðàò íàèâèñòè÷íî-ðîìàí-
òè÷åí ñòèë. Òåçè êàðòèíè îòðàçÿ-
âàò ïðèåòèÿ îò íåÿ ñòèë íà ðèñó-
âàíå, êîéòî ñå õàðàêòåðèçèðà ñ òî-
âà, ÷å òåìàòà è îáåêòúò íà êàðòè-
íàòà ñå îáìèñëÿò ñïîíòàííî, ðè-
ñóâà ñå áúðçî, êàòî êàðòèíèòå îò-
ðàçÿâàò îñíîâíîòî é âïå÷àòëåíèå 
è êîíêðåòíèòå é íàñòðîåíèÿ. Òàêà 
ïðåäàäåíîòî êàðòèííî âíóøåíèå 
íå ñå äîðàáîòâà îò íåÿ è ïîíÿêîãà 
íÿêîè îò äåòàéëèòå ìîãàò äà èçã-
ëåæäàò íåäîâúðøåíè è åôèðíè. 
Òîâà å íåéíèÿò ñòèë íà ðèñóâàíå, 

êîéòî íå îòðàçÿâà ñòðîãî è ôîð-
ìàëíî èçîáðàçÿâàíèÿ îáåêò, à âíó-
øàâà öÿëîñòíî âúçïðèÿòèå íà òå-
ìàòà è ñïåöèôè÷íè íàñòðîåíèÿ è 
åìîöèè. Êàðòèíèòå é ñà æèçíåðà-
äîñòíè è èçëú÷âàò âåäðèíà.

Ñåëåêöèÿòà îáõâàùà 20 êàðòè-
íè, êàòî îòñúñòâàò íÿêîè îò íàé-
äîáðèòå ïåéçàæè è íàòþðìîðòè, 
ðèñóâàíè â ñïîìåíàòèÿ ïåðèîä, 
êîèòî ñà ïðîäàäåíè èëè ïîäàðå-
íè. Èçïîëçâàíàòà òåõíèêà å ìàñ-
ëåíà æèâîïèñ, êàòî ñà èçáèðàíè 
ïî-ëåêè ïëàòíà.

Â èíòåðåñèòå íà Ïàâëèíà ïîïà-
äàò ñúùî ãðàôèêà, êîÿòî íå å ïðåä-
ñòàâåíà, è ðèñóâàíå âúðõó ñòúêëî, 
âêëþ÷èòåëíî âèòðàæíà æèâîïèñ, 
êàêòî è ðèñóâàíè ñòúêëåíè ïðåä-
ìåòè – âàçè, ÷àøè è äðóãè. Ïàâëè-
íà å àêòèâíà ó÷àñòíè÷êà ñ ðèñóâà-
íî ñòúêëî è ïðåäìåòè â òðàäèöèîí-
íàòà Êîëåäíà áëàãîòâîðèòåëíà èç-
ëîæáà, ïðîâåæäàíà â Ñîôèÿ îò 
Äàìñêèÿ êëóá â èçëîæáåíèÿ öåí-

òúð Èíòåðåêñïîöåíòúð.
Õàðàêòåðíî çà íåéíèÿ òâîð÷åñ-

êè ñòèë å âçàèìîñâúðçàíîñòòà íà 
åæåäíåâíè ïðåæèâÿâàíèÿ è òðàé-
íè âïå÷àòëåíèÿ îò ïúòåøåñòâèÿ â 
ñòðàíàòà è ÷óæáèíà, êîèòî ìîãàò 
äà áúäàò íàðå÷åíè è „àðò åêñïåäè-
öèè“, â ðåçóëòàò íà êîèòî òÿ ñúçäà-
âà ñåðèè îò êàðòèíè è ïðåäìåòè. 
Ëþáèìè íåéíè õóäîæíèöè ñà êàêòî 
êëàñè÷åñêè èòàëèàíñêè è ôëàìàí-
äñêè ìàéñòîðè êàòî Ëåîíàðäî äà 
Âèí÷è, Ðåìáðàíä âàí Ðåéí, Ñàíä-
ðî Áîòè÷åëè, òàêà è èìïðåñèîíèñ-
òè, åêñïðåñèîíèñòè è ïðåäñòàâè-
òåëè íà ìîäåðíàòà æèâîïèñ êàòî 
Ïàáëî Ïèêàñî, Õóàí Ìèðî, Âàñè-
ëèé Êàíäèíñêè, Ïàóë Êëåå è äðóãè. 
Âúçõèùàâà ñå è ñå ó÷è îò ãîëåìè-
òå áúëãàðñêè õóäîæíèöè Âëàäè-
ìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà, Áîðèñ 
Ãåîðãèåâ, Öàíêî Ëàâðåíîâ, Çëàòþ 
Áîÿäæèåâ è äðóãè. Ìîæåì äà êà-
æåì, ÷å ñåãà çà Ïàâëèíà æèâîòúò å 
àðòèñòè÷íî ïúòóâàíå, ñ íåïðåêúñ-

íàòî èçó÷àâàíå íà òâîðáèòå íà 
ìíîãî ìàéñòîðè è çàïîçíàâà-
íå ñ áèòà è êóëòóðàòà íà ðàç-
ëè÷íè ñòðàíè â Åâðîïà. Íåéíî 
êðåäî å, ÷å èçêóñòâîòî òðÿáâà 
äà áúäå ÷àñò îò åæåäíåâèåòî 
íà õîðàòà è äà íàâëåçå òðàéíî 
â òåõíèÿ áèò è ñúçíàíèå, çà äà 
ìîæå ñâåòúò äà áúäå ïî-
äîáúð.

Ôîòîãðàô Àíäîí Òàöåâ
http://gallery.pernik.org/

Ïàâëèíà Êîçàðîâà

Ïàâëèíà Êîçàðîâà ñ ïúðâà æèâîïèñíà èçëîæáà
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Ñêóëïòóðà è æèâîïèñ íà Äèàíà Òîäîðîâà è ä-ð Ðóìåí Êîæóõàðîâ
Èçëîæáà â Ïåðíèê ïðåäñòàâÿ ÷àñò îò 

ïîñëåäíèòå æèâîïèñíè è ñêóëïòóðíè 
ïðî èç âå äå íèÿ íà åä íè îò íàé-
èçÿâåíèòå êàäðè íà Íîâ áúëãàðñêè óíè-
âåðñèòåò â îáëàñòòà íà èçÿùíèòå èç-
êóñòâà. Äèàíà Òîäîðîâà è ä-ð Ðóìåí Êî-
æóõàðîâ ñà ìëàäè õóäîæíèöè çàâúð-
øèëè ñ îòëè÷èå Íîâ áúëãàðñêè óíèâåð-
ñèòåò â äåïàðòàìåíò „Èçÿùíè èçêóñò-
âà“ è äåïàðòàìåíò „Äèçàéí“. Ïðåäñòà-
âÿò ïúðâàòà ñè ñúâìåñòíà èçÿâà îò èìå-
òî íà ÍÁÓ è äåïàðòàìåíò „Èçÿùíè èç-
êóñòâà“ â ãð. Ïåðíèê, õóäîæåñòâåíà ãà-
ëåðèÿ „Êðàêðà“. Èçëîæáàòà ùå ïîêàæå 
ðàçíîîáðàçèåòî îò óìåíèÿ è èíòåðåñè 
íà äâàìàòà àâòîðè â èçîáðàçèòåëíîòî 
èçêóñòâî. Äâàìàòà ñëåäâàò çàåäíî 
ïðåç ãîäèíèòå ïðè åäíè îò íàé-
âèäíèòå ðîäíè òâîðöè, êàòî ïî÷åòåí 
ïðîôåñîð Íèêîëàé Ìàéñòîðîâ, ïðîô. 
ä-ð Áîðèñ Ñåðãèíîâ, ïðîô. ä-ð Îëåã Ãî-
÷åâ, äîö. Âàëåíòèí Ñàâ÷åâ, äîö. Ðóìåí 
Ëàïòåâ, äîö. Áàíêî Áàíêîâ è ä.ð. Ãàëå-
ðèÿòà ñå íàìèðà íà öåíòðàëíî ìÿñòî â 
ãðàäà è å ñðåä íàé-ïîñåùàâàíèòå êóë-
òóðíè îáåêòè çà ãð. Ïåðíèê. Ñúâìåñò-
íàòà èçëîæáà ùå ñïîìîãíå çà ïîïóëÿ-
ðèçèðàíåòî íà îáó÷åíèåòî ïî èçîáðà-
çèòåëíî èçêóñòâî â Íîâ áúëãàðñêè óíè-
âåðñèòåò è çà êóëòóðíèÿ îáìåí ìåæäó 
ðàçëè÷íèòå èíñòèòóöèè. 

Ïðåäñòàâåíèòå òâîðáè ñà ìàëêà, íî 
âàæíà ÷àñò îò òâîð÷åñòâîòî íà Äèàíà Òî-
äîðîâà è ä-ð Ðóìåí Êîæóõàðîâ. Èçëîæ-
áàòà å ÷àñò îò êàíäèäàò-ñòóäåíòñêàòà 
êàìïàíèÿ íà äåïàðòàìåíò „Èçÿùíè èç-

êóñòâà“ â Íîâ áúëãàðñêè óíèâåðñèòåò. 
Èçëîæáàòà îòêðèâà îò äîö. Âàëåíòèí 

Ñàâ÷åâ, ðúêîâîäèòåë íà äåï. „Èçÿùíè èç-
êóñòâà“ â 18:30 ÷. íà 11.04.2019 ã. 

Äèàíà Òîäîðîâà çàâúðøâà Ñðåäíî 
ñïåöèàëíî õóäîæåñòâåíî ó÷èëèùå çà ïðè-
ëîæíè èçêóñòâà „Ñâ. Ëóêà“ ïðåç 2008 ã., 
çàâúðøâà áàêàëàâúðñêà ïðîãðàìà 
„Ïëàñòè÷íè èçêóñòâà“ ñ ìîäóë „Æèâîïèñ 
è ñòåíîïèñ“ è ñïåöèàëèçàöèÿ „Èíòåðèî-
ðåí è ïðîñòðàíñòâåí äèçàéí“ ïðåç 2014 
ã. Ñëåäâà è ñå äèïëîìèðà â ìàãèñòúðñêà 
ïðîãðàìà „Æèâîïèñ“ â Íîâ áúëãàðñêè 
óíèâåðñèòåò ïðåç 2018 ã. Ó÷àñòâà â íàä 
20 îáùè è 4 ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæáè. Ðå-

Åêñïîíàò îò èçëîæáàòà.

Îáùèíà Äóïíèöà çàïî÷âà ïðîöåäóðà çà ðåìîíò íà óëèöè ïî 6 îáîñîáåíè ïîçèöèè

äîâíî ïîñåùàâà ÷àñîâåòå, âçèìà àê-
òèâíî ó÷àñòèå â ïîñòàâåíèòå çàäà÷è è ñå 
âêëþ÷âà â ðàçëè÷íè ïëåíåðè è äîïúëíè-
òåëíè ïðàêòèêè ñâúðçàíè ñúñ ñïåöèàë-
íîñòòà, âúâ è èçâúí Íîâ áúëãàðñêè óíè-
âåðñèòåò. 

Ðóìåí Êîæóõàðîâ çàâúðøâà ×ÏÑÎÓ 
„Ñâåòè Íàóì“ ïðåç 2007 ã. Ïðåç 2012 ã. 
çàâúðøâà äâå ïàðàëåëíè áàêàëàâúðñêè 
ïðîãðàìè â Íîâ áúëãàðñêè óíèâåðñèòåò, 
ñúîòâåòíî „Äèçàéí è àðõèòåêòóðà“ ñ ìî-
äóë „Èíòåðèîðåí è ïðîñòðàíñòâåí äè-
çàéí“ â äåïàðòàìåíò „Äèçàéí“, è „Ïëàñ-
òè÷íè èçêóñòâà“ ñ ìîäóë „Æèâîïèñ è ñòå-
íîïèñ“ â äåïàðòàìåíò „Èçÿùíè èçêóñò-
âà“. Ñëåäâà è çàùèòàâà 2 ìàãèñòúðñêè 
ñòåïåíè â Íîâ áúëãàðñêè óíèâåðñèòåò 
2014 ã. – „Ïðîñòðàíñòâåí äèçàéí“ â äå-
ïàðòàìåíò „Äèçàéí“ è „Æèâîïèñ“ â äå-
ïàðòàìåíò „Èçÿùíè èçêóñòâà“. Ïðåç 
2015 çàùèòàâà ìàãèñòúðñêà ñòåïåí â 
Íàöèîíàëíà õóäîæåñòâåíà àêàäåìèÿ êà-
òåäðà „Ñòåíîïèñ“ êúì Ôàêóëòåò çà èçÿù-
íè èçêóñòâà, â êëàñà íà ïðîô. ä-ð Îëåã Ãî-
÷åâ. 

Ä-ð Ðóìåí Êîæóõàðîâ óñïåøíî çàùè-
òàâà äîêòîðñêà äèñåðòàöèÿ ïðåç 2018 ã. 
ñ òåìà „Èçîáðàçèòåëíîòî èçêóñòâî è 
ïðåäìåòíî-ìàòåðèàëíàòà ñðåäà“ ñ íàó-
÷åí ðúêîâîäèòåë äîö. Ìèõàèë ×îìàêîâ. 
Ó÷àñòâà â íàä 40 îáùè è 7 ñàìîñòîÿòåë-
íè èçëîæáè. Ó÷àñòâà àêòèâíî âúâ âñè÷êè 
âàæíè ñúáèòèÿ ñâúðçàíè ñ èçîáðàçèòåë-
íîòî èçêóñòâî â öÿëàòà ñòðàíà. Ïîíàñòî-
ÿùåì å õîíîðóâàí ïðåïîäàâàòåë â Íîâ 
áúëãàðñêè óíèâåðñèòåò. 

Îáùèíà Äóïíèöà ñòàðòèðà ïðîöå-
äóðàòà çà èçáîð íà èçïúëíèòåëè çà 
“Èíæåíåðèíã è îñíîâåí ðåìîíò íà óëè-
öè íà òåðèòîðèÿòà íà îáùèíà Äóïíè-
öà” ïî 6 îáîñîáåíè ïîçèöèè. Ñúãëàñ-
íî èçìåíåíèÿòà â ÇÎÏ, â ñèëà îò 1 
ìàðò ò.ã., ïúðâî ñå èñêà èäåíòèôèêà-
òèâíà îôåðòà çà ôèíàíñîâèÿò ðåñóðñ 
îò ôèðìè, ñëåä êîéòî ñå îïðåäåëÿ âå-
÷å ïðîãíîçíàòà ñòîéíîñò ïðè îáÿâÿ-
âàíå íà ïîðú÷êàòà. 

Ðåìîíòèòå çà óë. “Æèâà âîäà” (îò óë. 
“Èâàí Øèøìàí” äî óë. „Ïàòðèàðõ Åâ-
òèìèé“), óë. “Íèêîëàåâñêà” (ó÷àñòúêúò 
îò “Ìåòîõà” äî “Îðëèíñêà”), “Ñåäìà 
ðèëñêà äèâèçèÿ” (îò óë. „Ôåíåðêà“ äî 
“Öàð Ñèìåîí Âåëèêè”) è óë. “Âàñèë 

Ëåâñêè” (îò “Îïúë÷åíñêà” äî “Îòåö Ïà-
èñèé”) ùå áúäàò ñ èçöÿëî ïîäìåíåíè 
íîâè òðîòîàðè è ïðåàñôàëòèðàíè. Äðó-
ãèòå óëèöè - “Ìåòîõà” (ñðåùó àâòîøêî-
ëà „Êóïàíäîëñêè“), óë. “Ãåí. Ãåîðãè Òî-
äîðîâ” (565 ì), êàêòî è óë. “Àëåêñàí-
äúð Áàòåíáåðã” (1525 ì) îñâåí íîâè 
òðîòîàðè è ïðåàñôàëòèðàíå, å âêëþ÷å-
íî è öÿëîñòíà ïîäìÿíà íà âîäîïðîâî-
äà. 

“Âúïðîñíèòå óëèöè ñà ÷àñò îò âêëþ-
÷åíèòå â êàïèòàëîâèÿ ñïèñúê íà Îáùè-
íàòà çà òàçè ãîäèíà è ñà ñ îáõâàò îêîëî 
4 êì. Ñ ðåìîíòà íà óë. „Ìåòîõà“, ùå áú-
äå èçöÿëî îáíîâåíî òðàñåòî äî äðóãèÿ 
èçõîä îò Ãðàäñêàòà ãðàäèíà, êîåòî ùå 
îáëåê÷è è àâòîìîáèëíèÿ ïîòîê êúì 

æ.ê. „Áèñòðèöà“. Ïðåàñôàëòèðàíå èç-
âúðøâàìå ñàìî òàì, êúäåòî ïîäìåíÿ-
ìå âîäîïðîâîä, çàùîòî ñòàðèÿ ãúðìè 
ïðåç äåí-äâà, è àêî íÿìàìå íîâà ïîä-
çåìíà èíôðàñòðóêòóðà, âñå åäíî íå 
ñìå íàïðàâèëè íèùî. Ñúùàòà å ñèòóà-
öèÿòà è ïî “Àë. Áàòåíáåðã”, êúäåòî àâà-
ðèèòå ñà íà âñåêè 20 ìåòðà, àêî íå âñå-
êè äåí, òî ïðåç äåí”, ëàêîíè÷åí áå êìå-
òúò èíæ. Ìåòîäè ×èìåâ. 

Òåçè óëèöè, êàêòî è öÿëîòî òðàñå ïî 
“Èíòåãðèðàí ãðàäñêè òðàíñïîðò” (îò 
Ñîöèàëíè æèëèùà äî “Áàéêàë”) íÿìà 
äà ïîïàäíàò â îáùåñòâåíàòà ïîðú÷êà, 
êîÿòî âå÷å òå÷å çà ðåõàáèëèòàöèÿ íà 
óëè÷íàòà ìðåæà, èìåííî, çàùîòî ùå 
áúäàò ïðåàñôàëòèðàíè. 

Îáùèíà Äóïíèöà çàïî÷âà ïðîöåäóðà çà ðåìîíò íà óëèöè ïî 6 îáîñîáåíè ïîçèöèè
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ÁÃ Àðò Start.bg - ñàéòîâå è ãàëåðèè íà 
áúëãàðñêè õóäîæíèöè, ñêóëïòîðè, çàíàÿò÷èè

http://www.fakel.bg/

http://bgbileti.com/

Êèíî CINEMAX

http://www.start.bg/lenta/cinema.php

http://www.kino.gbg.bg

Ïðîãðàìàòà íà òåàòðèòå - Ñîôèÿ

êèíî - Êþñòåíäèë  http://www.kino.theatrekyustendil.com

http://www.operasofia.bg/

http://www.festivals.bg/

http://literaturensviat.com/

http://www.kulturbench.com

http://bulgariaart.wordpress.com

ÒÂ ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ

Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!

http://www.ploshtadslaveikov.com/

http://magnifisonz.com Ëèòåðàòóðà:

Êîìèñèÿ íà Ìèíèñòåðñòâî íà êóëòóðàòà îãëåäà 
êðåïîñòòà â ì. Êóëàòà è „Ñâ. Ñïàñ“ è ÷åðêâàòà â 
×åðâåí áðåã: Ùå ñòàâàò ïàìåòíèöè íà êóëòóðàòà 
îò íàöèîíàëíî çíà÷åíèå

Ìåæäóâåäîìñòâåíà êîìèñèÿ, íàçíà÷åíà îò 
ìèíèñòúðà íà êóëòóðàòà, èçâúðøè îãëåä â êðàÿ 
íà ì. ìàðò íà îñòàíêèòå îò êðåïîñòòà â ìåñò-
íîñòòà Êóëàòà. Öåëòà å - îïðåäåëÿíå íà ãðàíè-
öè è ðåæèìè íà îïàçâàíå íà àðõåîëîãè÷åñêè 
îáåêò – „Êúñíîàíòè÷íà êðåïîñò ñúñ ñðåäíîâå-
êîâíà êóëà â ìåñòíîñòòà“. Íà áàçà çàêëþ÷åíèÿ-
òà íà êîìèñèÿòà ùå áúäå ïðîìåíåí ñòàòóòà íà 
îáåêòà îò ìåñòíî â íàöèîíàëíî çíà÷åíèå.

Êàêòî å èçâåñòíî, Îáùèíà Äóïíèöà ðåñòàðòè-
ðà ïðîåêòà çà ðåñòàâðàöèÿ è âúçñòàíîâÿâàíå 
íà Äóïíèøêàòà êðåïîñò âúâ âèäà, çà êîéòî èìà 
èçãîòâåí ïðîåêò îò àðõ. Þëè Ôúðêîâ çà ðåñòàâ-
ðàöèÿ è êîíñåðâàöèÿ, è ïðåâðúùàíåòî é â àðõå-
îëîãè÷åñêè ïàðê. Àðõ. Ôúðêîâ å ÷îâåêúò, ïî ÷èé-
òî ïðîåêò áå èçãðàäåí „Öàðè Ìàëè ãðàä“ êðàé 
Áåë÷èí. Â ïðîåêòà ìó å çàëîæåíî âúçñòàíîâÿ-
âàíå íà êðåïîñòíèòå ñòåíè, èçãðàæäàíåòî íà êó-
ëàòà, ìóçåéíà åêñïîçèöèÿ è äð., êàêòî è òóðèñ-
òè÷åñêè ïúò äî íåãî, êîåòî 
ñå î÷àêâà äà ïðèâëå÷å âïîñ-
ëåäñòâèå òóðèñòè. Ïðîåêòúò 
áå èçãîòâåí ïðåç 2010 ã., íî 
òîãàâàøíîòî îáùèíñêî ðú-
êîâîäñòâî çàêúñíÿ äà ãî âíå-
ñå ñ ÷åòâúðò ÷àñ è îòïàäíà 
çà ôèíàíñèðàíå.

Äðóãèÿò îáåêò, çà êîéòî ùå 
ñå ïðîìåíè ñòàòóòà â ïàìåò-
íèê îò íàöèîíàëíî çíà÷åíèå 
å öúðêâàòà “Ñâ. Ñïàñ” ñ ðàí-
íîõðèñòèÿíñêà áàçèëèêà ïîä 

íåÿ, çà êîåòî ñà èçâúðøâàíè àðõåîëîãè÷åñêè ïðîó÷âàíèÿ 
â ñåëî ×åðâåí áðåã. “Êîìèñèÿòà îò ÍÈÍÊÍ áå â Äóïíèöà 
öÿëà ñåäìèöà çà äâàòà îáåêòà. Âúðõó àðõåîëîãè÷åñêè 
îáåêòè å çàáðàíåíà âñÿêàêâà èíòåðâåíöèÿ, ñâúðçàíà ñúñ 
çàñàæäàíå, ñòðîåæ, äîïóñêàíå íà æèâîòíè è âñè÷êè äåé-

íîñòè, êîèòî ïî íÿêàêúâ íà÷èí óíè-
ùîæàâàò èñòîðè÷åñêîòî íàñëåäñ-
òâî, áåç èçðè÷íîòî ñúãëàñèå íà 
ÍÈÍÊÍ. Çàêîíúò âìåíÿâà òàçè îò-
ãîâîðíîñò íà êîíòðîë è çàùèòà íà 
ìåñòíèòå âëàñòè, êîåòî å îïèñàíî 
â Çàêîíà çà êóëòóðíîòî íàñëåäñò-
âî”, îáÿñíè äèðåêòîðúò íà Èñòî-
ðè÷åñêè ìóçåé-Äóïíèöà Àíåëèÿ 
Ãåðåíñêà. Î÷àêâà ñå ñêîðîøíî ðå-
øåíèå íà êîìèñèÿòà, ïîñî÷âàò îò 
îáùèíàòà.

Êîìèñèÿ íà Ìèíèñòåðñòâî íà êóëòóðàòà îãëåäà 
êðåïîñòòà â ì. Êóëàòà è „Ñâ. Ñïàñ“ è ÷åðêâàòà â 
×åðâåí áðåã: Ùå ñòàâàò ïàìåòíèöè íà êóëòóðàòà 
îò íàöèîíàëíî çíà÷åíèå

http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://bgart.start.bg/
http://bgbileti.com/main.php?module=events&object=institution&action=view&inst_id=27
http://theatre.art.bg/
http://www.xn----8sbafg9clhjcp.bg/
http://www.teacher.bg/Article/Details/42484
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Äúðæàâàòà ïîåìà ôèíàíñèðàíåòî íà „Äíåâíèÿ 
öåíòúð çà âúçðàñòíè õîðà ñ óâðåæäàíèÿ“ â 
Äóïíèöà, êìåòúò ×èìåâ: Òîâà å åäíà îò íàé-
ñêúïîöåííèòå ïðèäîáèâêè çà íàøèÿ ãðàä

Óñëóãàòà „Äíåâåí öåíòúð çà ïúë-
íîëåòíè ëèöà ñ óâðåæäàíèÿ“ ùå 
áúäå âúçîáíîâåíà â Äóïíèöà îùå 
îò 1 þëè òàçè ãîäèíà, èíôîðìèðàò 
îò ïðåñöåíòúðà íà àäìèíèñòðà-
öèÿòà. Òîâà ñòàíà ÿñíî îò ïèñìî 
îò Àãåíöèÿòà çà ñîöèàëíî ïîäïî-
ìàãàíå êúì ÌÒÑÏ äî êìåòà íà Îá-
ùèíà Äóïíèöà èíæ. Ìåòîäè ×è-
ìåâ. Óñëóãàòà, êîÿòî ñå ïðåäîñòà-
âÿøå íà óë. “Ñîëóí” â ãðàäà (ñòà-
ðàòà ïîëèêëèíèêà), ñòàâà äåëåãè-
ðàíà îò äúðæàâàòà äåéíîñò. 

“Èçëèøíî å äà êàçâàì êàêâî 
ïðåäñòàâëÿâàøå òîçè ïðîåêò è 
íàé-âå÷å çà õîðàòà, êîèòî áÿõà 
èçîëèðàíè ñ ãîäèíè, à ñåìåéñò-
âàòà èì íÿìàõà ñâîáîäíî âðåìå. 
Ñàìî êîéòî íå ãî å èçïèòàë, íÿìà 
êàê äà ðàçáåðå äà ñè 24 ÷àñà â äå-
íîíîùèåòî àíãàæèðàí ñ ãðèæèòå 
çà ñâîåòî äåòå, ðîäèòåë, áðàò 

èëè ñåñòðà. Îùå ïðåç ìåñåö 
ìàé ìèíàëàòà ãîäèíà ïîèñ-
êàõ ðàçðåøåíèå îò Îáùèíñ-
êè ñúâåò äà ïîçâîëè äà èñêàì 
òàçè óñëóãà äà ñòàíå èìåííî 
äåëåãèðàíà îò äúðæàâàòà 
äåéíîñò ñëåä èçòè÷àíåòî íà 
ïðîåêòà, çà êîåòî ñðåùíàõ 
ïîäêðåïà. Ìîåòî æåëàíèå áå 
äà çàïàçèì óñëóãàòà è ìàêàð 
äà íå áå ëåñíî â êðàéíà ñìåò-
êà óñïÿõìå. Áëàãîäàðÿ çà ïðî-
ÿâåíîòî ðàçáèðàíå íà Àãåí-
öèÿòà çà ñîöèàëíî ïîäïîìà-
ãàíå, çàùîòî òîâà å îãðîìíà 
ïîìîù çà õîðàòà ñ óâðåæäà-
íèÿ è òåõíèòå ñåìåéñòâà îò Äóï-
íèöà. Çà ìåí ëè÷íî, òîâà å åäíà 
îò íàé-ñêúïîöåííèòå ïðèäîáèâêè 
çà íàøèÿ ãðàä”, êàòåãîðè÷åí áå 
èíæ.×èìåâ.

Äíåâíèÿò öåíòúð áå èçãðàäåí 

ïî ïðîåêò íà Îáùèíà Äóïíèöà, êà-
òî öåëîäíåâíî îñèãóðÿâàøå ãðè-
æè çà õîðà ñ óâðåæäàíèÿ, ëåêàðñ-
êî íàáëþäåíèå, ðåõàáèëèòàòîð, 
ïñèõîëîã, çàíèìàíèÿ, áåçïëàòåí 
îáÿä, ñòàè çà ïî÷èâêà, íî ïðèêëþ-
÷è â êðàÿ íà ìèíàëàòà ãîäèíà.

Êîíòðîëíîòî çâåíî ùå ñëåäè âñåêè äåí çà 
ïàðêèðàíå ïî òðîòîàðè è çåëåíè ïëîùè â æ.ê. 
„Áèñòðèöà“ è äðóãè êâàðòàëè íà Äóïíèöà

Êîíòðîëíîòî çâåíî êúì Îáùè-
íà Äóïíèöà çàïî÷âà âñåêèäíåâ-
íè ïðîâåðêè çà ïàðêèðàíå íà àâ-
òîìîáèëè, àâòîáóñè è äðóãè ïðå-
âîçíè ñðåäñòâà â ðàéîíà íà êâàð-
òàëèòå „Áèñòðèöà”, “Äóïíèöà”, 
“Ðàçâåñåíà âúðáà” è äðóãè. Ñëåä 
ìíîãîáðîéíèòå ñèãíàëè çà “êà÷å-
íè” íà òðîòîàðèòå â êâàðòàëèòå, 
êúäåòî áå ïîäìåíåíà íàäçåìíà-
òà èíôðàñòðóêòóðà è â çåëåíèòå 
ïëîùè âîçèëà, øîôüîðèòå ùå 
áúäàò ñàíêöèîíèðàíè ñúãëàñíî 
Íàðåäáàòà çà îïàçâàíå íà îá-
ùèíñêè èìîòè è çåëåíè ïëîùè ñ 
ãëîáè è àêòîâå â çàâèñèìîñò îò 

ïðîâèíåíèåòî. Àêòîâåòå ñà â ðàç-
ìåð îò 100 äî 400 ëåâà.

Ñëóæèòåëèòå íà :Êîíòðîëíîòî 
çâåíî” ùå ðàáîòÿò ñ óäúëæåíî ðà-
áîòíî âðåìå ïðåç äåíÿ, êàòî äå-
æóðíè ùå èìà è â ïî÷èâíèòå äíè. 
Îáåêò íà ïðîâðêè ùå áúäàò è ôèð-
ìèòå çà áúðçè êðåäèòè è ðåìîíòè 
íà ïîêðèâè, êîèòî ïðåäèìíî â ìàë-
êèòå ÷àñîâå íà äåíîíîùèåòî ðàç-
ëåïâàò ðåêëàìíè ìàòåðèàëè ïî 
äúðâåòà, óëè÷íè ñòúëáîâå, êîí-
òåéíåðè è ò.í.

Ãðàæäàíèòå ìîãàò äà ïîäàâàò 
ñèãíàëè äåíîíîùíî íà òåë 0879 
523 474.

Ñàéòîâå çà êóëòóðà, ôåñòèâàëè, êíèãà è ôèëì
http://www.ticketportal.bg/

http://fest-bg.com/festivals/
http://skif.bg

http://www.dupnitsa.net/


=

=

=

=

=

=

=

Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ “ÇÎÐÈ”

Òóðèñòè÷åñêè Èíôîðìàöèîíåí Öåíòúð - 
ãð. Áàíñêî ïë. “Íèêîëà Âàïöàðîâ” 1, 0749/ 885 
80, infocenter@bansko.bg   

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  

“ÃÅÉÇÅÐÀ” -  Ñàïàðåâà áàíÿ                        0707/2 23 32

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  - 

Íåâåñòèíî,                                                    07915/ 22 71

Èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - ãð. Ðèëà

ãð. Êþñòåíäèë, óë. „Èëàðèîí Ëîâ÷àíñêè” 
¹25, òåë./ ôàêñ: 078/ 522 445, 0887 264 331  

  

Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð çà ÍÏ “Ðèëà” - êóðîðòíî 

ñåëèùå Ïàíè÷èùå,                             0701/ 5 67 57

ïë. “Âúçðàæäàíå” ¹1, òåë.:

office@zorieood.com  www.ZoriEOOD.com

www.bansko.bg

 0701 985 21, 
0886 89 89 56

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð-Ñàíäàíñêè 

Óë. Ìàêåäîíèÿ 28 (äî ÃÓÌ)
Òåë. 0884 898 976; 0882 050 176

óë.Ñêîïèå 5, Ï.Ê.50 2800 Ñàíäàíñêè
Òåë.: +359 746 30549  Òåë./Ôàêñ: +359 746 32403

E-mail:   www.bicc-sandanski.org
www.southwest-business.com

office@bicc-sandanski.org

Áèçíåñ Èíôîðìàöèîíåí è Êîíñóëòàíòñêè Öåíòúð - Ñàíäàíñêè
Åâðîïåéñêè Èíôîðìàöèîíåí è Èíîâàöèîíåí Öåíòúð - Ñàíäàíñêè

http://hermes.superhosting.bg/ ( )Âîäà÷ çà áúëãàðñêèòå ïëàíèíè

http://btourism.com/
Ïîëåçíè 
ñàéòîâå

Êàëåíäàð çà òóðèñòè÷åñêè ñúáèòèÿ 

http://www.visit.bg/

http://www.ukazatel.bg/hotels

http://bulgariaturism.blogspot.com/

http://www.sabori.bg/

http://www.touristmedia.info

http://www.svetimesta.com/

http://www.naselo.net/

http://selo.bg/

http://www.bgchudesa.com/

Ñèáèòåð ÊóðèåðèÑèáèòåð Êóðèåðè
Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå!Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå! Ãðóïàæè è êàðãîÃðóïàæè è êàðãî

Âå÷ î  äâèæ èå
í  â

åí
Âå÷ î  äâèæ èå

í  â
åí

Semper in motu
em   m

S per in otu
0700 11 121, 088 77 26 8910700 11 121, 088 77 26 891

Ñóïåð îôåðòà îò Êàáåë Ñàò-Çàïàä
Àíàëîãîâà ÒÂ + Öèôðîâà ÒÂ + Èíòåðíåò

Åäíàêâè óñëîâèÿ çà íîâè è íàñòîÿùè àáîíàòè
íà òåðèòîðèÿòà íà îáùèíèòå:

Äóïíèöà, Ñàïàðåâà áàíÿ, Áîáîâ äîë

- Àíàëîãîâà òåëåâèçèÿ
- Öèôðîâà òåëåâèçèÿ ñ íàä 110
ïðîãðàìè
- 10 Mbps Âèñîêîñêîðîñòåí èíòåðíåò

Çà ïàêåòíà óñëóãà”

ÇÀ ÊÎÍÒÀÊÒÈ: ÒÅË.: 0701/5-15-11; GSM: 0885/600-800, 0895/455-454; 0878/600-887
ÁÅÇÏËÀÒÍÎ ÂÊËÞ×ÂÀÍÅ. ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÌÎÄÅÌ, ÁÅÇÏËÀÒÅÍ ÖÈÔÐÎÂ ÏÐÈÅÌÍÈÊ

ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 46, âõ.”Á”, åò. 1, 
òåë.: 0887/ 312 267, îôèä: 0701/ 4 02 73,

e-mail: ioroklima@abv.bg

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà 
êëèìàòè÷íà òåõíèêà http://www.euroklima-bg.com/

Òóðèçúì

12 ïðèêàçíè ñåëèùà ñ óíèêàëíî ðàçïîëîæåíèå (ÑÍÈÌÊÈ)

Âèæòå êîè ñà ïåòòå íàé-îïàñíè ãðàäà íà ïëàíåòàòà

Ñêðèòè òàéíè â ïîïóëÿðíè òóðèñòè÷åñêè ìåñòà 

(ÑÍÈÌÊÈ)

ÐÚ×ÅÍ ÁÀÃÀÆ Â ÑÀÌÎËÅÒÀ – ÂÑÈ×ÊÎ, ÊÎÅÒÎ ÒÐßÁÂÀ ÄÀ ÇÍÀÅÒÅ
Íèñêîòàðèôíèòå êîìïàíèè ñà ïî-ðåñòðèêòèâíè è ÷åñòî 

îãðàíè÷àâàò ðú÷íèÿ áàãàæ äî ïî-ìàëêè êàòî ðàçìåðè ÷àíòè

ÒÎÂÀ ÑÀ ÄÅÑÅÒÒÅ ÍÀÉ-ÑÊÓ×ÍÈ ÄÚÐÆÀÂÈ Â ÑÂÅÒÀ

Íîðìàëíèòå òóðèñòè òóê íÿìà äà ñòúïÿò è ñ áîé

Çàùî Ñîôèÿ ñå ïðåâðúùà â ïðåäïî÷èòàíà 
äåñòèíàöèÿ çà òóðèçúì?

http://www.bicc-sandanski.org/
https://www.facebook.com/search/top/?q=federica%20gabusi%20portrait%20artist&epa=SEARCH_BOX
http://hermes.superhosting.bg/
http://btourism.com/
http://www.potarsi.bulgariatravel.org/
http://www.visit.bg/
http://bulgariaturism.blogspot.com/
http://www.sabori.bg/
http://www.touristmedia.info
http://www.svetimesta.com/
http://www.naselo.net/
http://selo.bg/
http://www.bgchudesa.com/
http://www.cable-sw.net/
http://www.cable-sw.net
https://www.dupnitsa.net/
https://dariknews.bg/v-snimki/12-prikazni-selishta-s-unikalno-razpolozhenie-snimki-22405/24
https://pochivka.blitz.bg/pateshestviya/vizhte-koi-sa-pette-nay-opasni-grada-na-planetata?pre=view&cache=nocache
https://dariknews.bg/v-snimki/skriti-tajni-v-populiarni-turisticheski-mesta-snimki-20669
https://pochivka.blitz.bg/narachnik/rchen-bagazh-v-samoleta-vsichko-koeto-tryabva-da-znaete
https://pochivka.blitz.bg/narachnik/tova-sa-desette-nay-skuchni-drzhavi-v-sveta
https://nova.bg/news/view/2019/04/06/246250/%D0%B7%D0%B0%D1%89%D0%BE-%D1%81%D0%BE%D1%84%D0%B8%D1%8F-%D1%81%D0%B5-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B2%D1%80%D1%8A%D1%89%D0%B0-%D0%B2-%D0%BF%D1%80%D0%B5%D0%B4%D0%BF%D0%BE%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B0-%D0%B4%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F-%D0%B7%D0%B0-%D1%82%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%B7%D1%8A%D0%BC/
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