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Äóïíèöà               

Ãàëåðèè               
Òåàòðè                

Êèíî                      
Êóëòóðíè ñúáèòèÿ - 
Ñîôèÿ è ñòðàíàòà

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ôåéñáóê ñòðàíèöà 
çà âñè÷êè îò 
ãð. Äóïíèöà

http://www.facebook.com/dupnitsa

www.stad.bg 

ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 
ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

À Ï Ò Å Ê À

Äóïíèöà, ïë.“Ñâîáîäà”¹1, 

òåë./ôàêñ: 0701/5 10 65

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
À Ï Ò Å Ê À Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

ñòð. 6

Àãåíöèÿ çà íåäâèæèìè èìîòè

ÒÂÎßÒ ÈÌÎÒ
Êôçìáôïìåóéôéêü ãñáöåßï

óë. „Ëàçàð Ìàäæàðîâ“ ¹11

violetams1408@gmail.com
tvoyatimot@gmail.com

  
+359 886 433 916

ãð. Ïåòðè÷

e

e

e

Ïîñðåäíè÷åñòâî ïðè ïîêóïêî-
ïðîäàæáà è íàåìàíå íà 
íåäâèæèìè èìîòè

 Ñúäåéñòâèå ïðåä áàíêè çà 
ïîëó÷àâàíå íà êðåäèòè

Çàñòðàõîâêè

eÏîñðåäíè÷åñòâî ïðè ïîêóïêî-
ïðîäàæáà è íàåìàíå íà 
íåäâèæèìè èìîòè
e Ñúäåéñòâèå ïðåä áàíêè çà 
ïîëó÷àâàíå íà êðåäèòè
eÇàñòðàõîâêè

„Êîíñóëò-Ñòîÿíîâà“ ÅÎÎÄ

îÄÀÍÚ×ÍÀ ÇÀÙÈÒÀ

ãð. Ïåòðè÷, óë. „Áðàòÿ Ìèëàäèíîâè“ ¹2, 
òåë.: +359 745 67 004, +359 899 895 088 

E-mail: konsult_m@abv.bg

2 “Bratya  Miladinovi" str.Petrich

îÑ×ÅÒÎÂÎÄÍÈ ÓÑËÓÃÈ

îÄÀÍÚ×ÍÈ 
       ÊÎÍÑÓËÒÀÖÈÈ Ëïãéóô éêÝò  

õðçñ åóßåò

ñòð. 20

ñòð.23

Ãåîðãè Êüîñåâ ïîêàçâà 
“Íåðóêîòâîðíè êàðòèíè” 
â Äóïíèöà ñòð. 11-13

Ôèëèï Ñåäåô÷åâ ïðåäñòàâÿ “Ïàñòîðàë” â Ïåðíèê Ôèëèï Ñåäåô÷åâ ïðåäñòàâÿ “Ïàñòîðàë” â Ïåðíèê 

10-à þáèëåéíà èçëîæáà “Àíãåëèíà è ïðèÿòåëè” 10-à þáèëåéíà èçëîæáà “Àíãåëèíà è ïðèÿòåëè” 
„Äîêîñâàíå ñ öâÿò“ íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà â ãàëåðèÿòà íà Ìàéñòîðà

ñòð. 22
„Äîêîñâàíå ñ öâÿò“ íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà â ãàëåðèÿòà íà Ìàéñòîðà

ñòð. 22

Êàêâî íå áèâà äà ïðàâèì, êîãàòî ñìå ÿäîñàíè!

ñòð. 20

ñòð. 9

Ãåîðãè Êüîñåâ ïîêàçâà 
“Íåðóêîòâîðíè êàðòèíè” 
â Äóïíèöà

http://www.events.bg/bg/eventspro/
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://dox.bg/files/dw?a=93b9cad6a4
http://www.dupnitsa.net


È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÅÍ 
EÎãíåçàùèòíà áîÿ ñúñ ñåðòèôèêàò 

 Áîÿ çà ÏÚÒÍÀ ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 
 ÒÅÐÌÎäåêîðàòèâíà ÁÎß
 Ëàê çà êàìúê (  è äúðâî

(çà ìåòàë è äúðâî) 
E (ñ ïåðëè)
E
E  ìîêúð åôåêò)

ÏÅÐÍÈÊ, óë. Ï. Êàðàâåëîâ ¹1, 0896.288.788
  

ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÀÍ ÌÀÃÀÇÈÍ ÇÀ

ËÀÒÅÊÑ

//  mazilki.pk@abv.bgwww.mazilki-pk.com

Â ÃÕÃ „Âàñèë Êðàï÷àíñêè” â Ñà-
ïàðåâà áàíÿ îôèöèàëíî áå îòêðèòà 
èçëîæáàòà æèâîïèñ íà êþñòåíäèë-
ñêèÿ òâîðåö Ñèìåîí Íèêîëîâ. Îò-
êðèâàíåòî áå óâàæåíî îò ñåìåéñò-
âîòî íà õóäîæíèêà, ïðåäñåäàòåëÿ 
íà ÑÁÕ â Ñàïàðåâà áàíÿ Áîãîìèë 

Çà ðåêëàìè 
è ïóáëèêàöèè:

artmedia_2014@abv.bg

Èíôîðìàöèÿòà çà êóëòóðíèÿ êàëåíäàð ñå 
ïðåäîñòàâÿ îò îáùèíèòå è êóëòóðíèòå èíñòèòóöèè 

â ðåãèîíà è îò èíòåðíåò.

Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 

êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí ãàéä “Þãîçàïàä”

Èçïðàùà ñå íà åëåêòðîííèòå ïîùè íà ôèðìè, 
îáùèíñêè è äúðæàâíè èíñòèòóöèè, òóðèñòè÷åñêè 

àãåíöèè, çàâåäåíèÿ è õîòåëè è äð., 
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è ñòðàíàòà. 

ãð. Äóïíèöà, óë. “Öàð Îñâîáîäèòåë” 25, 
òåë.:  0701/393 38, 0878 959 960 
e-mail: ugozapad_guide@abv.bg

ÈÇÄÀÒÅË

Ôîòîãðàô: Åëåíà ÊÀÖÀÐÑÊÀ

Àðò Ìåäèà+Àðò Ìåäèà+

Çà ðåêëàìè è ïóáëèêàöèè: 0878 959 960
artmedia_2014@abv.bg

Êîìïëåêñåí äîìàøåí 
ñîöèàëåí ïàòðîíàæ
Ïî÷àñîâî è äåíîíîùíî îáãðèæâàíå êàêòî 

â äîìà, òàêà è â áîëíè÷íî çàâåäåíèå
Åæåäíåâíà ãðèæà è îðãàíèçèðàíå 

íà äîìàêèíñòâîòî

Êîìïëåêñåí äîìàøåí 
ñîöèàëåí ïàòðîíàæ
Ïî÷àñîâî è äåíîíîùíî îáãðèæâàíå êàêòî 

â äîìà, òàêà è â áîëíè÷íî çàâåäåíèå

ÀÂÈÄÀ ÕÎÑÏ ÅÎÎÄ
Ãð. Äóïíèöà, óë. “Õð. Áîòåâ” 21
Òåë.: 0898 705 478, 0896 350 455

Åæåäíåâíà ãðèæà è îðãàíèçèðàíå 
íà äîìàêèíñòâîòî

Äèçàéí, ïðåäïå÷àò è ïå÷àò 
íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè, 

áðîøóðè, êíèãè

0875 323 949

   Íà êîðèöàòà: êàðòèíà îò èçëîæáàòà íà Ãåîðãè Ãåîðãèåâ - Êüîñåâ â ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” â Äóïíèöà   

https://www.dupnitsa.net/
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://www.dupnitsa.net/
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"ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ
ãð. Äóïíèöà  

óë. “Îðëèíñêà” 69 

Êëèìàòè÷íà è 
âåíòèëàöèîííà òåõíèêà0877 456 103

ÄÎÑÒÀÂÊÀ, ÌÎÍÒÀÆ È ÑÅÐÂÈÇ

Êëèìàòè÷íà è 
âåíòèëàöèîííà òåõíèêà

"ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ
ãð. Äóïíèöà  

óë. “Îðëèíñêà” 69 

haosclima@mail.bghaosclima@mail.bg

 25 çàêîíà íà ùàñòèåòî
„Ùàñòèåòî å ñìèñúëúò è öåëòà 

íà æèâîòà, âúðõîâíèÿò ñòðåìåæ 
íà ÷îâåøêîòî ñúùåñòâóâàíå.“ – 
Àðèñòîòåë

1. Îñîáåíîòî ïðè ùàñòèåòî å, 
÷å ìîæåø äà ãî èçïèòàø ñàìî êî-
ãàòî ïðåáèâàâàø ïúëíîöåííî â 
íàñòîÿùåòî. Ïðàâèëíèÿò èçáîð 
å äà áúäåì ùàñòëèâè ïî âðåìå 
íà öÿëîòî ïúòóâàíå, à íå ÷àê êî-
ãàòî ùå ñìå ñòèãíàëè äî êðàéíà-
òà äåñòèíàöèÿ.

2. Ùàñòèåòî èçèñêâà ñåðèîçíà 
ðàáîòà. Ïî ñúùèÿ íà÷èí ïîääúð-
æàø äîìà ñè ÷èñò è ñïðåòíàò – ïî-
ëàãàø ãðèæè çà öåííèòå ïðåäìå-
òè è èçõâúðëÿø âåõòîðèèòå. Äà 
áúäåø ùàñòëèâ, îçíà÷àâà äà òúð-
ñèø õóáàâîòî è äîáðîòî. Âíèìà-
íèåòî òè ìîæå äà áúäå ïðèâëå-
÷åíî èëè îò êðàñèâàòà ãëåäêà íà-
âúí, èëè îò ìðúñíèÿ ïðîçîðåö. 
Âúïðîñ íà ëè÷åí èçáîð å ñ êàêâè 
î÷è ùå ãëåäàø íà æèâîòà è êàêâè 
ìèñëè ùå äîïóñêàø â óìà ñè.

3. Ìíîçèíà æèâåÿò òàêà, ñÿêàø 
åäèí äåí ùå ñå îçîâàò íà ìÿñòî, 
íàðå÷åíî „ùàñòèå“, êàòî ÷å ëè òî 
å àâòîáóñíà ñïèðêà. Âúîáðàçÿ-
âàò ñè, ÷å òîãàâà âñÿêî ïàð÷åíöå 
îò ïúçåëà ùå ñè ïàñíå íà ìÿñòî-
òî, à òå ñ âúçäèøêà íà îáëåê÷å-
íèå ùå âúçêëèêíàò: „Åòî ìå íàé-
ñåòíå... ùàñòëèâ!“ À âîäåùèÿò 
ìîòèâ â èñòîðèÿòà íà æèâîòà èì 
å: „Ùå áúäà ùàñòëèâ, êîãàòî...“

4. Íàïðàâè íåùî çà äðóãèòå. 
Íå ñå îáñåáâàé îò ñîáñòâåíàòà 
ñè ëè÷íîñò. Ùå âèäèø, ÷å ùå ñå 
ïî÷óâñòâàø ïî-äîáðå â ìèãà, â 
êîéòî ïîäàðèø ùàñòèå äðóãèìó – 
íåçàâèñèìî äàëè ùå èçïðàòèø 
öâåòÿ èëè ùå îòäåëèø îò âðåìå-
òî ñè! Ñúâñåì ïðîñòî å. È å ñòðà-
õîòíî.

5. Ùàñòèåòî íè å îáðàòíî ïðî-
ïîðöèîíàëíî íà íàâèêà íè äà ïðè-
ïèñâàìå âèíàòà íà îáñòîÿòåëñò-
âàòà. Àêî ñå îãëåäàìå, ùå âèäèì 
ïúñòðà ïàëèòðà îò õîðà, êîèòî óñ-
ïÿâàò äà ïðåîáúðíàò êúñìåòà ñè. 
Ùå âèäèì õîðà, êîèòî ïîñòèãàò 

óñïåõ è ùàñòèå âúïðåêè ëèïñàòà 
íà îáðàçîâàíèå, õîðà, êîèòî óì-
íîæàâàò ïå÷àëáèòå ñè íåçàâèñè-
ìî îò íåáëàãîïðèÿòíèÿ èêîíîìè-
÷åñêè êëèìàò, õîðà, êîèòî âîäÿò 
âúëíóâàù è ùàñòëèâ æèâîò ñ 
îñåìòå ñè äåöà, õîðà, êîèòî ñà 
âúçðîäèëè áðàêà ñè îò ïåïåëòà è 
îòíîâî ñà ïàäíàëè â ïëåí íà ëþ-
áîâòà.

6. Íèå ðåøàâàìå äàëè çàñëó-
æàâàìå óâàæåíèå è òî÷íî êîëêî 
ùàñòèå ùå ñè ïîçâîëèì äà î÷àê-
âàìå.

7. Ïðåêàëåíàòà ïðèâúðçàíîñò 
êúì âåùè, õîðà è ïàðè ùå ñúñèïå 
æèâîòà òè. Ðàäâàé ñå íà âñè÷êî è 
íå ñå ïðèâúðçâàé êúì íèùî. Òîâà 
å íàé-ãîëÿìîòî ïðåäèçâèêàòåëñ-
òâî â æèâîòà.

8. Àêî èñêàø äà áúäåø ïî-
ùàñòëèâ, àêî èñêàø äà æèâååø 
ïî-ïúëíîöåííî, íÿìà íóæäà äà 
ïðîìåíÿø ñâåòà. Òîé è áåçäðóãî 
å ïðåêðàñåí. Òðÿáâà ñàìî äà ïðî-
ìåíèø ñåáå ñè.

9. Àêòèâíèÿò æèâîò íîñè ùàñ-
òèå è óäîâëåòâîðåíèå. Ïðèíöè-
ïúò „Ïðîäúëæàâàé íàïðåä“ å ñòè-
ìóëúò, êîéòî íè êàðà äà íàïóñ-
íåì ñúñòîÿíèåòî íà èíåðòíîñò è 
äà ïðèñòúïèì êúì äåéñòâèå.

10. Ùàñòèåòî íå ñå îïðåäåëÿ 
îò ñúáèòèÿòà, êîèòî ñå ñëó÷âàò â 
æèâîòà íè, à îò íà÷èíà, ïî êîéòî 
ðåàãèðàìå íà òåçè ñúáèòèÿ.

11. Ñúçäàâàé ñ óìà ñè çäðàâîñ-
ëîâíè, ùàñòëèâè ìèñëè. Íàó÷è 
ñå äà ñå ïðèåìàø è îáè÷àø òà-
êúâ, êàêúâòî ñè ñåãà, è îñúçíàé, 
÷å äî òîçè ìîìåíò ñè æèâÿë ïî 
íàé-äîáðèÿ íà÷èí, íà êîéòî ñè 

áèë ñïîñîáåí.
12. Â èçêóñòâîòî äà áúäåø ùàñ-

òëèâ òðÿáâà äà ïðèòåæàâàø óìå-
íèåòî äà ñå íàäñìèâàø íà òðóä-
íîñòèòå â ìèãà, â êîéòî ñå ïîÿâÿò.

13. Íÿìà õîðà, êîèòî ñå ÷óâñò-
âàò íàèñòèíà ùàñòëèâè, âúïðåêè 
÷å î÷àêâàò íàé-ëîøîòî îò æèâî-
òà. Êàêòî íÿìà äà íàìåðèø è òà-
êèâà, êîèòî î÷àêâàò æèâîòúò äà å 
ïðåêðàñåí, íî ñà èñòèíñêè íå-
ùàñòíè. Â æèâîòà ñè íàé-÷åñòî 
ïîëó÷àâàìå òîâà, êîåòî î÷àêâà-
ìå.

14. Êîãàòî ñè ùàñòëèâ, æèâîòúò 
è õîðàòà òå âúçíàãðàæäàâàò ïî 
íàé-íåî÷àêâàíèÿ íà÷èí. Íî êîãà-
òî ñè íàïðåãíàò, ÿäîñàí èëè ñå 
÷óâñòâàø êàòî æåðòâà, æèâîòúò 
ùå òå èçðèòà â çúáèòå.

15. Ñëó÷àÿò ùå áúäå ïðîòèâ 
òåá âèíàãè, êîãàòî âÿðâàø â òîâà. 
Íî èìà è äðóã íà÷èí äà ñå æèâåå: 
êàòî âÿðâàø, ÷å Âñåëåíàòà íåï-
ðåêúñíàòî êðîè ïëàíîâå äà òå 
íàïðàâè ùàñòëèâ.

16. Çà äà ñè ùàñòëèâ, íÿìà
                                  Íà ñòð. 27 



Ïðîèçâîäñòâåíà áàçà 
ÌÅÒÀËÑÍÀÁ - ãð. Äóïíèöà

Òåëåôîí: 0701/51 355
Ôàêñ: 0701/51 322
Ìîá.: 0888 397 542

Ñîôèÿ 1 – Îêîëîâðúñòåí ïúò Ëþëèí
Ìîá.: 0888 209 752
Ñîôèÿ 2 – ãàðà Ñåâåð
Óë. „Ïúðâà Áúëãàðñêà àðìèÿ” 9À
Ìîá.: 0884 584 434

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ
Ôèðìàòà ðàçïîëàãà ñ âèñîêîïðîèçâîäè-

òåëíà ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
ìðåæè.

Ïðåäíàçíà÷åíèå – çà ïîäëîæåí áåòîí, 
ïëî÷è è äð.

Äåáåëèíà îò ô 4.0 ìì äî ô 12.00 ìì.
Ðàçìåðè íà êàðåòî îò 100õ100 äî 300õ300 

ìì.
Ãàáàðèòíè ðàçìåðè 2200 ìì äî 6000 ìì.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÇÀÃÎÒÎÂÊÈ
Ïðîèçâîäñòâîòî å îáóðóäâàíî ñ âèñîêîïðîèçâîäèòåë-

íè ðîáîòèçèðàíè ìàøèíè çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
çàãîòîâêè ñ êàïàöèòåò äî 100 òîíà íà äåí. Ðàçïîëàãàìå ñ 
ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà êðúãëè êîëîíè (ïèëîòè) ñ äèà-
ìåòúð îò ô 350 ìì äî ô 1500 ìì è äúëæèíà äî 12 ì.

Èçðàáîòâàìå àðìîïàêåòè ïî çàÿâêà.
Ôèðìàòà íè å ñåðòèôèöèðàíà êàòî ïðîèçâîäèòåë íà àð-

ìàòóðíè çàãîòîâêè. Ãàðàíòèðàíî êà÷åñòâî, ñðîê è êîðåê-
òíîñò.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

E-mail: mdionisiev@stad.bgwww.stad.bg

http://www.stad.bg/
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg/new_site/index.php


Ìàãàçèí ÒÅÎ
Â ïîäëåçà íà ÃÓÌ - Äóïíèöà
Ïåðèëíè è ïî÷èñòâàùè ïðåïàðàòè, 

êîçìåòèêà. Íà íàé-äîáðè öåíè!
* * *

ßÂÎÐ ÈÂÀÍÎÂ - åêñïåðò êëþ÷àð
Àâòî, ñåêðåòíè è êëþ÷îâå ñ ÷èï. Ðåìîíò 

è ìîíòàæ íà àâòî, äîìàøíè è ñåêðåòíè 
áðàâè. Ìåòàëíè âðàòè. Ïðîôåñèîíàëíè 
êîíñóëòàöèè

Ïåðíèê, óë. “Ïåòêî Êàðàâåëîâ” 6 (áëîêà íà 
êîîïåðàöèÿ “Êîëîø”), 0898/32 90 35, 
0878/32 90 35
*  *  *

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ.
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç.  Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSY. Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè ñ 1 è 2 ñåð-
ïåíòèíè; áóôåðíè ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè. 
Êëèìàòèöè.  À

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 
59, 0894 34 79 68   

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

www.solarkonsol.eu
* * *
VIP SEKURITY
Ñèñòåìè çà ñèãóðíîñò, òåõíè÷åñêà 

îõðàíà íà îáåêòè, ôèçè÷åñêà îõðàíà
Îôèñ Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” 

5, 0701/ 5 04 51.

ÏÈÐÀÍÅË ÌÅÁÅË
Ïðîåêòèðàíå, ïðîèçâîäñòâî, äîñòàâêà 

è ìîíòàæ íà íåñòàíäàðòíè è ñòàíäàðòíè 
ìåáåëè.

Ïåðíèê, êâ. Èçòîê, ñï. “Ìåòàë”, òåë.: 0887 
933 044, 0896 704 011, òåë./ôàêñ: 076/67 
3584, www.mebeli-piranel.com

Îáçàâåæäàíå

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 5

ÃÅÎÐÃÈÅÂ 13
Ôàÿíñ, òåðàêîòà, ãðàíèòîãðåñ, ëàìèíè-

ðàí ïàðêåò, îáçàâåæäàíå çà  áàíÿ, ñàíè-
òàðíà êåðàìèêà, ÂèÊ-ìàòåðèàëè.
Äóïíèöà, ìàãàçèí-ñêëàä, óë. “Õðèñ-

òî Áîòåâ” 36, òåë.: 0701/ 5 01 96.
* * *

ÑÒÀÄ
ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ
ãð. Äóïíèöà, óë. “Îòîâèöà” ¹1, 
òåë.: 0701/ 5 13 22
* * *

ÑÒÚÊ ËÀÐ Ñ ÊÈ ÓÑ ËÓ ÃÈ,  
ÑÒÚÊËÎÏÀÊÅÒ, ÎÃËÅÄÀËÀ

Ãð. Ïåòðè÷, óë. „Öàð Áîðèñ III“ 
43, òåë.: 0898 521 520

„ÃÅÎÄÎÍ“ 

ÐÅÊËÀÌÈ ÂÚÐÕÓ 

0878 785 483

ãîðåù 
òåëåôîí 
çà äåöà 
â ðèñê

Åâðîïåéñêè 
ñïåøåí òåëåôîí 

116 000

116 111
ãð. Äóïíèöà, æê “Äóïíèöà”, äî áë.2 

(ì/ó áë.2 è áë.3), òåë.: 0701 490 22, 
0878 78 54 83

ÒÎÐÁÈ×ÊÈ

 Äóïíèöà, õîòåë “Ðèëà”, åò. 1, êàá. 116, 
òåë.: 0888 521 251; 0897 205 670. 

Ðàá. âðåìå: ïîíåäåëíèê-ïåòúê 9.00-19.00, 
ñúáîòà: 9.00-13.00, ïî÷èâåí äåí - íåäåëÿ 

ÂÑÈ×ÊÈ ÂÈÄÎÂÅ 

ÇÚÁÍÈ ÑÍÈÌÊÈ

ÐÅÍÒÃÅÍÎÂ ÊÀÁÈÍÅÒÐÅÍÒÃÅÍÎÂ ÊÀÁÈÍÅÒ

ÂÑÈ×ÊÈ ÂÈÄÎÂÅ 

ÇÚÁÍÈ ÑÍÈÌÊÈ

Ìàãàçèí “Ñòèë”
Ïàçàðóâàé  îíëàéí

* * *
“Âàñêî ïëàñò”
Èçðàáîòêà è ðåìîíò íà ÒÈÐ 

áðåçåíòè, òåíòè, íàâåñè è âåòðî-
îïîðè îò êðèñòàë

Ðåìîíò íà àâòîáðîíè, ðàäèà-
òîðè è ïëàñòìàñâè èçäåëèÿ

Ïåòðè÷, óë. “Ìåñòà”, Êîíñåðâ-
íàòà ôàáðèêà

Òåë.: +359 879 55 09 00
         +359 878 16 18 22 
* * *
Ñèáèòåð Êóðèåðè
Êóðèåðñêè óñëóãè çà ñòðàíàòà è öåëèÿ 

ñâÿò.  0700 11 121,  088 77 26 891
* * *

ÁëàãîåâãðàäÂèÊ-óñëóãè 
òåë.: 0885/012 759, 0879/ 604 114
* * *
Ñïåöèàëèçèðàíî ÊËÞ×ÀÐÑÊÎ ÀÒÅËÈÅ 
Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 20,  

0886 185 522, 0896 718 925 
* * *
Öèôðîâî ôîòî- è âèäåîçàñíåìà-

íå. Ïðåçàïèñâà çàñíåò âèäåîìà-
òåðèàë (ñâàòáè, êðúùåíêè è äð.

0888 310 176, 0888 865 177, 0895 197 492

* * *
ÌÎÁÈËÂÅÑ
Ðàçêîäèðàíå, ïðîäàæáà, çàìÿ-

íà è èçêóïóâàíå íà GSM àïàðàòè 
è êîìïþòðè 

Äóïíèöà, “Íèêîëàåâñêà” 14 
(ñðåùó ñúäà), GSM: 0896 660 
640, 0893 332 231.

www.chanti-obuvki.com

Íàöèîíàëåí 

  "ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ   ãð. Äóïíèöà,  
óë. “Îðëèíñêà” 69, òåë.: 0877 456 103  
e-mail: haosclima@mail.bg
  Êëèìàòè÷íà è âåíòèëàöèîííà 
òåõíèêà - ÄÎÑÒÀÂÊÀ, ÌÎÍÒÀÆ 
È ÑÅÐÂÈÇ

“ÄÎÁÅË”
Àëêîõîëíè íàïèòêè. Êîíñóìàòèâè 

çà êàôå-àâòîìàòè.  Êàôå.  Öèãàðè.
Ñêëàäîâå: “Òúðãîâèÿ íà åäðî”, ãð. 

Äóïíèöà, óë. “Íèêîëà Ìàëàøåâñêè” 
¹5, òåë.: 0701/5 07 40,   088 84 53 619

* * *
ïë. “Ñâîáîäà” (çàä 

õîòåëà), òåë.: 0897 83 10 89
* * *
ÅÂÐÎÊËÈÌÀ

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà êëèìàòè÷íà 
òåõíèêà. Äóï íè öà, æê “Áèñ ò ðè-
öà”,áë.46,òåë.: 0887/312 267,  0701/ 4 02 73  

Òîðòè, ïàñòè: 

http://www.euroklima-bg.com/
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     Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àòëàñ 1972“ 
ÅÎÎÄ îáó÷àâà ó÷åíèöè îò 1. äî 12. êëàñ è ïîäãîòâÿ 
çðåëîñòíèöèòå çà ìàòóðà. Ïî ñèñòåìàòà Excellent 
íà èçäàòåëñòâî Longman îáó÷àâà äåöà 1-4 êëàñ, à 
ïî Challenges - òèíåéäæúðè  5-7 êëàñ. 
Excellent å èçêëþ÷èòåëíî íîâà è èíòåðåñíà ñèñòå-
ìà, êîÿòî äàâà íà äåöàòà ïîçíàíèÿ çà ñâåòà, äî-
ðàçâèâà ðå÷åâèòå èì óìåíèÿ è ñúçäàâà ïúðâè íà-
âèöè çà ÷åòåíå íà àíãëèéñêè åçèê. Äàâàò ñå çàäúë-
áî÷åíè ïîçíàíèÿ ïî åçèêà è ñå ìåõàíèçèðàò ãðà-
ìàòè÷íèòå óìåíèÿ ÷ðåç ìíîãî óïðàæíåíèÿ. Óï-
ðàæíåíèÿòà, ïåñíèòå è ñíèìêèòå ðàçâèâàò âúîá-
ðàæåíèåòî íà äåöàòà è ãè ïîäòèêâàò êúì ãîâîðå-
íå. Îñâåí ÷èñòî åçèêîâè ïîçíàíèÿ, ó÷åáíèöèòå 
èìàò îáðàçîâàòåëåí õàðàêòåð, êàòî îáîãàòÿâàò 
çíàíèÿòà íà òèéíåéäæúðèòå çà ñâåòà.

Åçèêîâ öåíòúð „Àòëàñ 1972“ èçâúðøâà è
ãðóïîâî îáó÷åíèå ïî àíãëèéñêè, íåìñêè è ðóñêè åçèê

íäèâèäóàëíî è 
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ãð. Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” ¹1, åò. 2, (áèâøåòî åâðåéñêî ó÷èëèùå)

Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ íà òåë.: 

     Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àòëàñ 
1972“ çàïèñâà çà åçèêîâî îáó÷åíèå: ãðó-
ïîâî è èíäèâèäóàëíî; ïðîôåñèîíàëíî îáó-
÷åíèå è çà öåëîãîäèøíà ÷àñòíà çàíèìàë-
íÿ ñ íà÷àëåí ó÷èòåë (ïî âñè÷êè ïðåäìåòè) 
íà äâå ñìåíè: ñóòðèí îò 8 äî 12.30 ÷. è ñëå-
äîáåä îò 13.30 äî 18.00 ÷.

http://ezikovcentar-atlas.eu/
0898 705 809  è

3 íåùà, ñ êîèòî õîðàòà ñúñ ñèëíà ïñèõèêà óïðàâëÿâàò æèâîòà ñè
Ìàëêî ñà æèòåéñêèòå ñèòóàöèè, â êî-

èòî äà ñå ÷óâñòâàòå ïî-çëå îò ìîìåí-
òèòå, êîãàòî ñÿêàø íåùàòà èçëèçàò èç-
âúí êîíòðîë. Ïîâå÷åòî õîðà íå ñà ãî-
ëåìè ïî÷èòàòåëè íà ïðîìåíèòå è 
ïðåäïî÷èòàò ïðåäâèäèìîñò â åæåäíå-
âèåòî ïîðàäè íóæäàòà äà óïðàæíÿâàò 
êîíòðîë. Òàêà ÷å, êîãàòî íå ãî ïîëó÷àò, 
çàïî÷âàò äà “ãóáÿò ïî÷âà” ïîä êðàêà-
òà ñè. Åòî îáà÷å êîè ñà 3-òå íåùà, êîè-
òî ïñèõè÷åñêè ñèëíèòå õîðà ïðàâÿò, çà 
äà âêàðàò â ðåä íàâèöèòå ñè.

1. Òå ñå ôîêóñèðàò âúðõó ñîáñòâå-
íàòà ñè ïðîãðàìà

Òîâà íå îçíà÷àâà, ÷å òðÿáâà äà äå-
ìîíñòðèðàòå íåïîä÷èíåíèå èëè äà 
ñ÷èòàòå äíåâíèÿ ðåä â îôèñà çà ìàëî-
âàæåí. Òóê ñòàâà äóìà íå ïðîñòî çà 
áåçñìèñëåíî ðàáîòåíå è îòìÿòàíå íà 
çàäà÷è, à çà òîâà äà âëàãàòå ìèñúë â 
åæåäíåâíèòå ñè äåéíîñòè è æèâîòà êà-
òî öÿëî.

Õîðàòà ñúñ ñèëíà ïñèõèêà çíàÿò êàê-

âî èñêàò äà ïîñòèãíàò, ïîñòàâÿò ñè êîí-
êðåòíè öåëè è ñëåä òîâà âíèìàâàò äà 
íå ðàáîòÿò âúðõó íåùà, êîèòî ñàìî è 
åäèíñòâåíî íîñÿò äèâèäåíòè íà äðóãè-
òå. Êîëêîòî ïî-ñêîðî íàðèñóâàòå “ãî-
ëÿìàòà êàðòèíà” â ãëàâàòà ñè, òîëêîâà 
ïî-áúðçî ùå ñè âúðíåòå êîíòðîëà âúð-
õó æèâîòà.

2. Ñïèðàò äà èñêàò ðàçðåøåíèå
Ðàçðåøåíèåòî å íàïúëíî ïðîòèâîïî-

ëîæíî íà êîíòðîëà - áóêâàëíî ÷àêàòå íÿ-
êîé äðóã, êîéòî î÷åâèäíî êîíòðîëèðà 
ñèòóàöèÿòà, äà âè ïðåäîñòàâè íåùî. Çà-

òîâà âçèìàéòå ðàçóìíè ðåøåíèÿ è ïîå-
ìàéòå îòãîâîðíîñò. Ïðîñòî ñå ïðèäâè-
æåòå íàïðåä, áåç äà ãëåäàòå ïðåç ðàìî. 
Àêî èìàòå äîâåðèå íà øåôà ñè, áúðçî 
ùå íàó÷èòå êúäå ñà âàøèòå ãðàíèöè è 
êîëêî ðàçòåãëèâè ñà òî÷íî.

3. Íå ñå îïèòâàò äà óäîâëåòâîðÿò 
÷óæäè íóæäè

Êîãàòî ñå ôîêóñèðàòå âúðõó óäîâîëñò-
âèåòî íà äðóãèòå, âèå äàâàòå ïîâå÷å 
êîíòðîë, îòêîëêîòî îñúçíàâàòå. Æåðò-
âàòå èñòèíñêîòî ñè ìíåíèå, çà äà íå 
îáèäèòå ÷îâåêà ñðåùó âàñ. Ïðîïóñêàòå 
âúçìîæíîñòòà äà âíåñåòå íåîáõîäèìà 
ïðîìÿíà, çàùîòî íå èñêàòå êîíôëèêòè.

Â æåëàíèåòî ñè äà áúäåòå õàðåñâà-
íè, âèå ñå ïðåâðúùàòå â óäîáåí ðîáîò 
âìåñòî â ïî-äîáðà âåðñèÿ íà ñåáå ñè. 
Íå çàáðàâÿéòå, ÷å äîðè íàé-ïîïó-
ëÿðíèòå ïîëèòèöè íèêîãà íå ïîëó÷àâàò 
100% îò ãëàñîâåòå. Ðàáîòåòå çà àâòåí-
òè÷íîñò, à íå çà îäîáðåíèå.

                                                   Expert.bg 
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http://www.investor.bg/

https://www.expert.bg/
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http://finance.dir.bg/

http://www.pariteni.bg/

http://www.econ.bg/

ÏÎËÅÇÍÈ ÑÚÂÅÒÈ

Ïàíàèðè è èçëîæåíèÿ

Áúëãàðñêà òúðãîâñêî-ïðîìèøëåíà ïàëàòà

http://newtrend.bg/

Àãåíöèÿ ïî çàåòîñòòà

http://profit.bg/

http://www.capital.bg/

http://www.manager.bg http://www.mînåó.bg

4 ïðè÷èíè çàùî åìîöèîíàëíî óÿçâèìèòå õîðà ñà äîáðè øåôîâå
Óÿçâèìîñò å äóìà, êîÿòî 

óæàñÿâà íÿêîè õîðà. Êîìáè-
íèðàéòå ÿ ñ „íà ðàáîòíîòî ìÿñ-
òî“ è òîâà âå÷å ìîæå äà ïðå-
äèçâèêà íåðâíà êðèçà. Äà áú-
äåø óÿçâèì å íåùî, êîåòî 
ìíîãî îò íàñ ñâúðçâàò ñ ïðîÿ-
âà íà ñëàáîñò. À êîé èñêà äà 
áúäå âúçïðèåìàí êàòî ñëàá 
èëè ëàáèëåí â îôèñà? Èñòè-
íàòà îáà÷å å ñúâñåì ðàçëè÷-
íà. Ñïîðåä ðåäèöà ïñèõîëîçè 
è êàðèåðíè ñúâåòíèöè åìîöè-
îíàëíàòà óÿçâèìîñò å êëþ÷úò 
êúì òîâà äà ñòàíåòå ïî-äîáúð 
øåô, òà äîðè è ïî-äîáúð ÷î-
âåê. Åòî è ïðè÷èíèòå, ïîðàäè êîè-
òî ñè ñòðóâà óñèëèÿòà.

1. Åìîöèîíàëíàòà óÿçâèìîñò 
íàñúð÷àâà ïî-ñèëíè âðúçêè

Àêî íå æåëàåòå äà ñå îòâàðÿòå 
êúì õîðàòà, âåðîÿòíî è òå íÿìà 
äà ñà ñêëîííè äà íàïðàâÿò ñúùî-
òî çà âàñ. Â êðàéíà ñìåòêà, íèêîé 
íå èñêà äà ðàáîòè çà ðîáîò. Îò-
íîøåíèÿòà â îôèñà ñà êàòî âñè÷-
êè äðóãè – äâóïîñî÷íè. Àêî èñêà-
òå äîâåðèå è èñêðåíîñò, òðÿáâà 
äà ïðåäëîæèòå ñúùîòî â çàìÿíà. 
Çà äà èçãðàäèòå ñîëèäíà îñíîâà 
ñ âàøèÿ åêèï, òðÿáâà äà ñå ñâúð-
æåòå ñ õîðàòà îò íåãî íà ñúâñåì 
÷îâåøêî íèâî. Ðàçáèðà ñå, òîâà 
íå îçíà÷àâà, ÷å òðÿáâà äà ñïîäå-

ëèòå íàé-äúëáîêèòå ñè è ìðà÷íè 
òàéíè, íî ïðîñòî ïîêàæåòå, ÷å 
èìàòå è äîáðè, è ëîøè äíè – è âèå 
ñå êàðàòå ñ ïîëîâèíêàòà, è âàøè-
òå äåöà áîëåäóâàò è ò.í.

2. Èçãðàæäà ïî-ñìåë åêèï
Íå å íóæíî äà ñòå åäèíñòâåíèÿò, 

êîéòî ñå ó÷è îò âàøèòå ãðåøêè. Àêî 
ñòå ãîòîâè äà ãè ïðèçíàåòå, âàøèÿò 
åêèï ùå áúäå äîñòàòú÷íî ñìåë è 
ùå ñè âçåìå ïîóêà îò òÿõ. Îñâåí òî-
âà, ïðèçíàâàéêè, ÷å íå çíàåòå èëè 
ñòå ñáúðêàëè íåùî, ñúçäàâàòå àò-
ìîñôåðà íà òîëåðàíòíîñò è âçàè-
ìîïîìîù. Àêî èñêàòå âñè÷êè ñëó-
æèòåëè äà ñå ÷óâñòâàò äîñòàòú÷íî 
ñèãóðíè, çà äà çàïî÷íàò äà äàâàò 
èíîâàòîðêñè èäåè „èçâúí êóòèÿòà“, 

òå òðÿáâà äà óñåùàò ïñèõîëî-
ãè÷åñêà áåçîïàñíîñò.

3. Óñêîðÿâà ðåøàâàíåòî 
íà ïðîáëåìè

Êàêòî å êàçàë âåëèêèÿò 
Áðåéí Áðàóí: „Óÿçâèìîñòòà å 
ðîäíîòî ìÿñòî íà èíîâàöèè-
òå, êðåàòèâíîñòòà è ïðîìåíè-
òå“. Àêî èñêàòå äà ñúçäàäåòå 
íåùî íîâî èëè äà ðåøèòå 
ïðîáëåìè, òðÿáâà äà ñòå ãî-
òîâè äà ñòàíåòå óÿçâèìè. Íà-
øèÿò ñâÿò ñå ðàçâèâà ñ áúðçè 
òåìïîâå, ñ êîèòî ìíîãî îò íàñ 
ñå áîðÿò äà áúäàò â êðàê. Êëè-
åíòèòå è ñëóæèòåëèòå ñà èçï-

ðàâåíè ïðåä ïðåäèçâèêàòåëñòâà, 
êîèòî ìîæå áè äîðè íå ñà ñúùåñò-
âóâàëè ïðåäè ãîäèíà. Çà äà ìî-
æåì äà ïðåäîñòàâèì ðåøåíèÿòà è 
ïîäêðåïàòà, îò êîÿòî ñå íóæäàÿò, 
òðÿáâà ðåäîâíî äà èçñëåäâàìå 
íîâè êîíöåïöèè è ïîäõîäè, äîðè 
êîãàòî ðèñêúò îò ïðîâàë íè ïðè-
òåñíÿâà.

4. Âîäè äî ïî-äîáðà êîìóíè-
êàöèÿ

Åìîöèîíàëíàòà óÿçâèìîñò êúì 
òîâà, êîåòî ñå ñëó÷âà íà ðàáîòíîòî 
ìÿñòî å îò ðåøàâàùî çíà÷åíèå. Îò-
êðèòèÿò äèàëîã ìîæå äà áúäå òðó-
äåí, íî ìîæå äà áúäå è êëþ÷úò êúì 
ïî-åôåêòèâíàòà ðàáîòà â åêèï. 

                                     Expert.bg
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7 ÷àñà ñúí íàìàëÿâàò 

Õîðàòà, êîèòî ñïÿò 
ïî-ìàëêî îò 7 ÷àñà, ñå 
ïðîñòóäÿâàò òðè ïúòè 
ïî-÷åñòî îò îíåçè, êî-
èòî ñïÿò ïîâå÷å, òâúð-
äÿò àìåðèêàíñêè ó÷å-
íè îò óíèâåðñèòåòà 
“Êàðíåãè-Ìåëúí” â 
Ïèòñáúðã.

Ñ ðåçóëòàòèòå îò 
òÿõíîòî èçñëåäâàíå 
òå ïîòâúðæäàâàò âå÷å 
ðàçïðîñòðàíåíîòî, íî 
âñå îùå íåäîñòàòú÷íî 
äîêàçàíî ìíåíèå, ÷å äîáðèÿò íîùåí îòäèõ å âàæåí çà íîð-
ìàëíîòî ôóíêöèîíèðàíå íà èìóííàòà ñèñòåìà.

“Õîðàòà, êîèòî ñïÿò ïî-ìàëêî îò 7 ÷àñà ñà ñ îòñëàáåí èìó-
íèòåò è òå ïî-÷åñòî ñòðàäàò îò ðåñïèðàòîðíèòå çàáîëÿâà-
íèÿ.

Âúïðåêè ÷å çàâèñèìîñòòà íà èìóííàòà ñèñòåìà îò ñúíÿ 
âñå îùå íå å òî÷íî óñòàíîâåíà, íàñòîÿùîòî èçñëåäâàíå ñå 
îïðåäåëÿ êàòî ïúðâîòî ñâèäåòåëñòâî çà ôàêòà, ÷å äîðè è 
ìàëêî íàðóøåíèå â ñúíÿ ìîæå äà ïîâëèÿå íà òîâà êàê îðãà-
íèçìúò ùå ðåàãèðà íà åâåíòóàëíà âèðóñíà èíôåêöèÿ. 

                                                                               zdrave.bg

Èçëåçå îò ïå÷àò Òó-
ðèñòè÷åñêè è áèçíåñ 
ñïðàâî÷íèê çà Ïåòðè÷ è 
îáëàñò Áëàãîåâãðàä. 
Ñïðàâî÷íèêúò âêëþ÷âà 
èíôîðìàöèÿ çà çàáåëå-
æèòåëíîñòèòå íà Ïåò-
ðè÷êèÿ êðàé, çà ôèðìè, 
óñëóãè è èíñòèòóöèè êàê-
òî çà îáùèíà Ïåòðè÷, òà-
êà è çà îáëàñòòà.  Èçäà-
íèåòî ìîæåòå äà íàìå-
ðèòå â Òóðèñòè÷åñêèòå è 
èíôîðìàöèîííè öåíòðî-
âå â Ïåòðè÷, Ñàíäàíñêè, 
Áëàãîåâãðàä è â îñòàíà-
ëèòå ãðàäîâå íà Þãîçà-
ïàäíà Áúëãàðèÿ. Ïðå-
äîñòàâÿ ñå áåçïëàòíî!

ðèñêà îò íàñòèíêà
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Íå ïðàâåòå òåçè 7 íåùà, êîãàòî ñòå ãíåâíè è ÿäîñàíè!
Ãíåâúò è ÿäúò ñà åäíè îò 

íàé-ñèëíèòå ÷îâåøêè åìîöèè 
è ñà ïîìàãàëè íåìàëêî çà îöå-
ëÿâàíåòî íà ïðåäöèòå íè. Íî 
êîãàòî ñòàâà äóìà çà ñúâðå-
ìåííèÿ æèâîò, íåùàòà íå ñòî-
ÿò òî÷íî òàêà. Çà äà ìîæå èçá-
ëèöèòå íà ãíÿâ èëè ÿä äà íå ðàç-
ðóøàò âàøèòå îòíîøåíèÿ èëè 
êàðèåðàòà âè, ïñèõîëîçèòå ïðå-
ïîðú÷âàò „äà èçïóñêàòå“ïàðà-
òà”, êîãàòî ïî÷óâñòâàìå, ÷å 
åìîöèèòå âçèìàò âðúõ.

Êàêâî íå áèâà äà ïðàâèì, êî-
ãàòî ñòå ãíåâíè, ÿäîñàíè èëè ñúð-
äèòè?

 1. Íå ñè ëÿãàéòå ãíåâíè èëè 
ÿäîñàíè

Äà ñå îòïðàâèòå êúì ëåãëîòî 
âåäíàãà ñëåä ñïîð íå å äîáðà 
èäåÿ. Çàùî? Åäâà ëè ùå ìîæåòå 
äà çàñïèòå: ïðåâúçáóäåíàòà íåð-
âíà ñèñòåìà è âèñîêîòî íèâî íà 
õîðìîíèòå íà ñòðåñà â êðúâòà íÿ-
ìà äà âè ïîçâîëÿò òîâà. À àêî óñ-
ïååòå äà çàñïèòå ñúðäèòè, ðèñêó-
âàòå äà óñëîæíèòå íåùàòà. Ìíî-
ãî åêñïåðèìåíòè äîêàçâàò, ÷å ñú-
íÿò ïîìàãà íà ìîçúêà äà îáðàáî-
òè è óñâîè èíôîðìàöèÿòà, êîÿòî 
ïîëó÷àâàòå â áóäíî ñúñòîÿíèå.

Çàòîâà, êàòî çàñïèâàòå ãíåâíè, 
ñå ñúáóæäàòå ñúñ ñúùèòå åìî-
öèè, äîðè çàñèëåíè.

2. Íå ñÿäàéòå çàä âîëàíà
ßäîñàíèÿò øîôüîð å íåâíèìà-

òåëåí, èìïóëñèâåí è íåñïîñîáåí 
äà âçèìà áàëàíñèðàíè ðåøåíèÿ. 
Ãíåâúò âëîøàâà è ïåðèôåðíîòî 
âè çðåíèå, êîåòî óñëîæíÿâà êà-
ðàíåòî íà àâòîìîáèë.

Çàòîâà: àêî ñòå ðåøèëè ïðè ïî-
ðèâè íà ÿðîñò äà øîôèðàòå, ïðà-
âåòå òîâà ìàêñèìàëíî âíèìà-
òåëíî è áóêâàëíî îòâîðåòå î÷èòå 
ñè ïî-øèðîêî. À íàé-äîáðå ïúð-

âî îõëàäåòå ñòðàñòèòå, ïîñëå ñåä-
íåòå çàä âîëàíà.

Ç. Íå ñå îïëàêâàéòå!
Âèíàãè ïúðâàòà ðåàêöèÿ å äà íè 

ñå ïðèèñêà äà íàâèêàìå òîçè, êîé-
òî íè å îáèäèë èëè ðàçãíåâèë, èëè 
äà ðàçêàæåì ìíîãî îáñòîéíî êàê-
âî íè å âáåñèëî. Íî ñïîðåä íÿêîè 
ñïåöèàëèñòè òîâà ìîæå ñàìî äà 
âëîøè ñúñòîÿíèåòî âè. Íàïðèìåð 
ñïîðåä ó÷åíè îò Óèñêîíñèí (ÑÀÙ) 
÷åòåíåòî è ïèñàíåòî íà ãíåâíè êî-
ìåíòàðè â èíòåðíåò çíà÷èòåëíî 
âëîøàâà åìîöèîíàëíîòî ñúñòîÿ-
íèå.

Íàé-äîáðèÿò íà÷èí, ñïîðåä ïñè-
õîëîçèòå, å äà ñå çàåìåòå ñ íåùî 
ðàçñåéâàùî: äà îòèäåòå íà ðàç-
õîäêà, äà ñå õâàíåòå ñ ïî÷èñòâàíå 
íà äîìà, äà íàïðàâèòå íÿêîëêî óï-
ðàæíåíèÿ èëè äà ìåäèòèðàòå.

4. Íå ÿæòå!
Ïîòèñíàòàòà àãðåñèÿ, ñïîðåä 

íÿêîè ïñèõîëîçè, ÷åñòî ïðåäèç-
âèêâà æåëàíèå äà ïî-äúâ÷åì èí-
òåíçèâíî. Íî òîâà ñúâñåì íå å 
íàé-äîáðàòà ñòðàòåãèÿ: êîãàòî ñÿ-
äàòå íà ìàñàòà ñúðäèòè, îáèêíî-
âåíî âçèìàòå íåïðàâèëíè „õðàíè-
òåëíè ðåøåíèÿ”, à îòâëå÷åíè îò 
âàøèòå ãíåâíè ìèñëè, ïðîïóñêàòå 
ñèãíàëèòå çà ñèòîñò, êîèòî îðãà-
íèçìúò âè ïîäàâà.

Äîïúëíèòåëíîòî íåóäîáñòâî 
å, ÷å êîãàòî ñòå ãíåâíè, õðàíîñ-
ìèëàíåòî å íàðóøåíî: ïîä âúç-
äåéñòâèå íà õîðìîíèòå íà ñòðå-
ñà, ðàáîòàòà íà õðàíîñìèëàòåë-
íàòà ñèñòåìà è èçðàáîòêàòà íà 
ôåðìåíòè ñå íàðóøàâàò.

5. Íå ñïîðåòå
Ïðè ñèëíè åìîöèè ãóáèòå ñïî-

ñîáíîñòòà äà ìèñëèòå ëîãè÷íî 
è äà àíàëèçèðàòå ïðàâèëíî ÷ó-
òîòî. Çàòîâà ìîæåòå äà íàãîâî-
ðèòå êóï íåùà, çà êîèòî äà ñú-

æàëÿâàòå.
Àêî óñåùàòå, ÷å ãóáèòå ñàìîîá-

ëàäàíèå, íàïðàâåòå ïàóçà â ðàç-
ãîâîðà è ñå âúðíåòå êúì íåãî, êî-
ãàòî ñå óñïîêîèòå. Èëè â ñàìèÿ 
ðàçãîâîð îáúðíåòå âíèìàíèå íà 
äèøàíåòî ñè - ñòàðàéòå ñå äà 
óäúëæàâàòå èçäèøâàíèÿòà.

6. Íå ïèéòå àëêîõîë
×àøêà çà óñïîêîåíèå èçãëåæäà 

êàòî äîáðî ðåøåíèå, êîãàòî ñòå 
ñúðäèòè. Íî íå å òàêà: ïèåíåòî íà 
àëêîõîë â ñúñòîÿíèå íà ãíÿâ ìîæå 
äà èìà íåïðåäñêàçóåìè ïîñëåäñò-
âèÿ, çàùîòî ñïèðòíèòå íàïèòêè íà-
ìàëÿâàò ñïîñîáíîñòòà âè äà êîíò-
ðîëèðàòå ïîâåäåíèåòî ñè.

Ñàìî ñè ïðåäñòàâåòå íà êàêâî å 
ñïîñîáåí ðàçãíåâåí ÷îâåê, ïðåä 
êîãîòî íÿìà íèêàêâè áàðèåðè: êàð-
òèíêàòà íå å äîáðà, íàëè? Çàòîâà 
íå ñå „óñïîêîÿâàéòå” ñ àëêîõîë.

7. Íå èãíîðèðàéòå íèâîòî íà 
êðúâíîòî ñè íàëÿãàíå

Ïðè ïúðâè ïðèçíàöè íà ïîâè-
øåíî êðúâíî íàëÿãàíå ñå ïîñòà-
ðàéòå äà ñå óñïîêîèòå è äà ãî ñâà-
ëèòå, çàùîòî â ðàìêèòå íà äâà ÷à-
ñà ñëåä èçáëèê íà ãíÿâ, ðèñêúò îò 
èíôàðêò íàðàñòâà ïåò ïúòè, à îò 
èíñóëò - òðè ïúòè. Îïàñíîñòòà å 
îùå ïî-ñåðèîçíà ïðè õèïåðòîíè-
öè.                                Rozali.com 

Ñóðîâèòå çåëåí÷óöè ìîæå äà ñà âðåäíè çà çäðàâåòî ÊÎÅ Å ÍÀÉ-ÂÐÅÄÍÎÒÎ ÌÅÑÎ?

ÕÐÀÍÈ ÏÐÎÒÈÂ ÑÕÂÀÙÀÍÅ, ÓÌÎÐÀ È ÍÈÑÚÊ ÈÌÓÍÈÒÅÒ

4 òàéíè çà êðàñîòà è ñòðîéíà ôèãóðà íà ÿïîíêèòå

Íàâèöè, êîèòî 
âðåäÿò íà âúíøíèÿ 

íè âèä

https://www.24zdrave.bg/article/7684154
https://www.24zdrave.bg/article/7688138
https://www.mila.bg/article/6606269
https://krasota.rozali.com/krasivi-saveti/4-taini-za-krasota-i-stroina-figura-na-iaponkite.html
https://krasota.rozali.com/krasivi-saveti/navici-koito-vrediat-na-vunshniia-ni-vid.html
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ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç

Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè 
ñ 1 è 2 ñåðïåíòèíè; áóôåðíè 
ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 59, 
0894 34 79 68, e-mail: info@solarkonsol.com

Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSYÒÅSY
Êëèìàòèöè, àëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

ãð. Äóïíèöà, óë. 
“Íèêîëàåâñêà” 14 (ñðåùó 
ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.
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Íàö. òåëåôîí ñëóæáà “Ñïðàâêè” 11 800

Àâòîãàðà Áàíñêî 0749 521 57

0888 896 833 

Àâòîãàðà Ðàçëîã 0747 802 40 

Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä, äúðæàâíà 073 884 009 

0879 356 318

Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä ÷àñòíà 073 83 13 12 

Öåíòð. àâòîãàðà - Ñô (0,60 ëâ./ìèí.) 090021000 

Àâòîãàðà - Çàïàä 02 9555362

Àâòîãàðà - Ïîäóÿíå 02 84742 62

Àâòîãàðà - Ñåðäèêà 02 832 10 33

0885 009 954

Àâòîãàðà - ÞÃ 02 87 22 345

Àâòîãàðà - Áðåçíèê 07751 2033

Àâòîãàðà - Ãîöå Äåë÷åâ 0751 23547

Àâòîãàðà - Áåëèöà 07444 2300

Àâòîãàðà - Äóïíèöà 0701 4 08 54

Àâòîãàðà - Êþñòåíäèë 078 550 141

Àâòîãàðà - Ïåðíèê 076 603 870

Àâòîãàðà - Ïåòðè÷ 0745 6 21 36

Àâòîãàðà - Ðàäîìèð 0777 82 001

Àâòîãàðà - Ñàíäàíñêè 0746 3 03 17

Àâòîãàðà - Ñàìîêîâ 0722 66 540

                               ÆÏ ÃÀÐÈ

Öåíòð. æï ãàðà Ñîôèÿ- èíôîðìàöèÿ 0889 754 814

Ïðåäâàðèòåëíà ïðîäàæáà áèëåòè 0884 193 758

Ïðîäàæáà íà áèëåòè 0884 363 086

Èíôîðìàöèÿ è ïðîäàæáà (02) 931 09 72

íà áèëåòè ìåæä.ñúîáù. 0889 074 581

Òåëåôîí çà èíôîðìàöèÿ è ñèãíàëè 

íà ãðàæäàíè - îò ñòðàíàòà 0700 10 200

- îò ÷óæáèíà                                       +359 2 9040950

Áàíñêî 0885 057 568

Äóïíèöà 0884 405 623

Ïåðíèê 0887 398 437

Ïåðíèê - Ðàçïðåäåëèòåëíà 0888 410 583   

Áëàãîåâãðàä 0884 405 621

Ìåæäóíàðîäíè ëèíèè (073) 833 909

Êþñòåíäèë 0884 405 627

Ïåòðè÷ 0884 405 573

Ðàçëîã 0747 8 06 90

Ðàäîìèð 0884 258 750

Ñàíäàíñêè 0746 322 35

0884 405 612

     

                 +359 2 937 2211 – äåíîíîùíî

                 +359 2 937 2212 – äåíîíîùíî
                  +359 2 937 2213 – äåíîíîùíî

Àåðîãàðà - Ñîôèÿ, ëåòèùíà èíôîðìàöèÿ 

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð ÒÒ Ð À Í Ñ Ï Î Ð Ò

www.solarkonsol.eu
http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info
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Ãåîðãè Ãåîðãèåâ - Êüîñåâ îòêðè 
ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà â èçëîæ-
áåíà çàëà „Äæàìèÿòà“ â Äóïíèöà. 
Õóäîæíèêúò, ÷èèòî êîðåíè ñà îò 
äóïíèøêîòî ñåëî Äÿêîâî, íî 
äíåñ æèâåå, ðàáîòè è òâîðè â Ïåð-
íèê, èçëàãà â ïðîñòðàíñòâîòî íà 
ãàëåðèÿòà 50 òâîðáè ïîä íàñëîâ 
„Íåðúêîòâîðíè êàðòèíè“. Ñ òàçè 
èçëîæáà òîé îòáåëÿçâà ïî÷òè òðè 
þáèëåÿ - íàâúðøâàíåòî ìó íà 55 
ãîäèíè, 35 ã. îò çàâúðøâàíåòî íà 
Ó÷èòåëñêèÿ èíñòèòóò è ïî÷òè 25 
ãîäèíè ïåäàãîãè÷åñêè ñòàæ, êîè-
òî òàêà è íå óñïÿë äà íàâúðøè ïî-
ðàäè çàêðèâàíåòî íà ó÷èëèùåòî, 
â êîåòî ðàáîòèë. Òâîðáèòå ìó ïî-
êàçâàò ïúòÿ íà íåãîâîòî òúðñåíå 
è ðàçâèòèå ïðåç ïîñëåäíèòå 30 ãî-
äèíè.

Ãåîðãè Êüîñåâ: Çà ìåí èçêóñòâîòî å ìóçèêà
Õóäîæíèêúò ïîêàçâà þáèëåéíà èçëîæáà â Äóïíèöà 

Ãåîðãè Êüîñåâ ðèñóâà íàòþð-
ìîðò, ïîðòðåò, ïåéçàæ. Íåïðå-
êúñíàòî òúðñè è ïðîìåíÿ ñòèëà 
ñè, êàòî ïðåìèíàâà ïðåç ðåàëè-
çúì, åêñïðåñèîíèçúì, ñþððåàëè-
çúì, à â ìîìåíòà åêñïåðèìåíòè-
ðà ñ îðèãèíàëåí íà÷èí çà ðèñóâà-
íå êàòî ëèïñâà êîíòàêò íà ïëàòíî-
òî ñ ÷åòêàòà, îòêúäåòî èäâà öèêú-
ëúò – „Íåðúêîòâîðíè êàðòèíè“. 
Âúðõó ïëàòíàòà òîé èçîáðàçÿâà 
õðàìîâå, êàòåäðàëè, ìîòèâè îò 
Áèáëèÿòà... Ïðåäñòàâÿ è òðàäè-
öèîííè ïåéçàæè, ïîðòðåòè íà æå-
íè, êóêåðè. Èíòåðïðåòàöèèòå íà 
ñúíèùàòà, ìå÷òèòå, ÷óâñòâàòà è 
åìîöèèòå íà òâîðåöà äîïúëâàò 
óíèêàëíàòà ñìåñèöà â íåãîâîòî 
òâîð÷åñòâî.

„Çàïî÷âà ñ íàòþðìîðò, ïðîäúë-
æàâà ñ ðåëèãèîçíè åëåìåíòè è 
ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè ñå îðè-
åíòèðà êúì àáñòðàêöèÿòà. Òîâà å 
åäíî ìíîãî ñåðèîçíî ðàçâèòèå“, 
êàçà ïðè îòêðèâàíåòî íà èçëîæ-
áàòà ïðåäñåäàòåëÿò íà ïðåäñòà-
âèòåëñòâîòî íà ÑÁÕ â Ñàïàðåâà 
áàíÿ Áîãîìèë Áëàãîåâ. Óðåäíè-
êúò íà ãàëåðèÿòà Êàòÿ Éîöîâà 
âðú÷è íà õóäîæíèêà ïîçäðàâèòå-
ëåí àäðåñ îò èìåòî íà êìåòà íà 
Äóïíèöà, à íåéíèÿò êîëåãà Èâî 

Îðìàíêîâ ïðî÷åòå áèîãðàôè÷íè 
äàííè çà àâòîðà. Ïðåäñåäàòåëÿò 
íà ÷èòàëèùå „Ñúçíàíèå“ â êâ. „Èç-
òîê“ íà ãð. Ïåðíèê Àíè Ñàâîâà 
ïîäíåñå ïîçäðàâëåíèÿ êúì õó-
äîæíèêà îò èìåòî íà íàñòîÿòåëñ-
òâîòî è ñïîäåëè, ÷å Ãåîðãè Êüî-
ñåâ å ïúðâèÿò, ñ êîãîòî ñå çàïîç-
íàâà êàòî çàïî÷âà ðàáîòà â êóë-
òóðíàòà èíñòèòóöèÿ. 

Íà îòêðèâàíåòî íà èçëîæáàòà 
äîéäîõà ìíîãî ïðèÿòåëè íà àâòî-

Ãåîðãè Êüîñåâ çàåäíî ñ Áîãî-
ìèë Áëàãîåâ, Êàòÿ Éîöîâà,  Èâî 
Îðìàíêîâ (âëÿâî), ðåäàêòîðúò Ìà-
ðèàíà Ìàðèíîâà è Àíè Ñàâîâà.
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ðà, íåãîâè áëèçêè è êîëåãè îò ðà-
áîòàòà ìó, ëþáèòåëè íà èçîáðà-
çèòåëíîòî èçêóñòâî, îáùåñòâå-
íèöè. Òóê áÿõà ìàéêà ìó Ìèíêà 
Êüîñåâà, äúùåðÿ ìó Äåíèöà, 
áèâøàòà ìó ñúïðóãà Ìàðèàíà 
Ìàðèíîâà – ðåäàêòîð â ïåðíèø-
êàòà òåëåâèçèÿ; õóäîæíèöèòå Âà-
ëåíòèí Äåëèéñêè, Ñëàâ÷î Ëè-
ëîâ, Ñâåòëàíà Ïàíàéîòîâà, Âà-
ñèë Ñîêîëîâ; ôîòîãðàôúò Àí-
äîí Òàöåâ, êîéòî ðåäîâíî îòðà-
çÿâà èçÿâèòå íà ïåðíèøêèòå õó-
äîæíèöè; äóïíèøêèòå õóäîæíè-
öè Ãåîðãè Êàöàðñêè, Åëåíà Ìà-
ðóëåâñêà è äúùåðÿ èì Åëåíà Êà-
öàðñêà, âàÿòåëÿò íà íåðúæäàå-
ìà ñòîìàíà Ðàäî Êèðîâ, Ïåòúð 
Ïåòðîâ è äð. Ãåîðãè Êüîñåâ èç-
êàçà ñïåöèàëíè áëàãîäàðíîñòè 
íà Ã. Êàöàðñêè çàðàäè íåãîâèÿ 
áàùà Äèì÷î Êàöàðñêè, êîéòî ìó 
å îêàçàë íåîöåíèìà ïîìîù ïî 
âðåìå íà ó÷åíèåòî ìó â Ó÷èòåë-
ñêèÿ èíñòèòóò â Äóïíèöà. 

Ìàêàð ÷å å ðîäåí â ñåëî Äÿêî-
âî, Ãåîðãè Êüîñåâ å ìàëêî ïîç-
íàò â Äóïíèøêî. Ïðè÷èíàòà å, ÷å 
îò 1978 ã. æèâåå â Ïåðíèê. Äóï-
íèöà îáà÷å è äîñåãà îñòàâà íå-
ãîâèÿ ëþáèì ãðàä è íåñëó÷àéíî 
èçáèðà òóê äà îòêðèå ñâîÿ ðåò-
ðîñïåêòèâíà èçëîæáà. Òÿ å îñìà 
ïîðåä â òâîð÷åñêèÿ ìó ïúò, íî 
ïúðâà ñàìîñòîÿòåëíà â Äóïíè-
öà. Åòî êàêâî êàçà çà „Þãîçàïàä“ 
òîé.

„Ðàäâàì ñå ÷å ñå ïîëó÷è äà 
ïðàâÿ èçëîæáà òóê. Äóïíèöà ìè 
å ëþáèì ãðàä, àç ãî ÷óâñòâàì êà-

òî ðîäåí ãðàä. Òóê êàòî äîéäà 
ñå ÷óâñòâàì âúâ ñâîè âîäè è ìè 
å ïðèÿòíî äà äèøàì òîçè âúç-
äóõ. Òîâà òóê (êàðòèíè îò èç-
ëîæáàòà) å öÿë öèêúë. Íàïðà-
âèõ òàêúâ åêñïåðèìåíò, çàùî-
òî, àêî ìîãà òàêà äà ñå èçðàçÿ, 
÷îâåê òðÿáâà äà îïèòà âñè÷êè 
âèäîâå ìàíäæè. Ìîæå ëè ñàìî 
äà ÿäå ïúðæîëà – íå ìîæå! 
Òðÿáâà äà òúðñè è äðóãî – äîðè 
åäíà ïîñòíà ñóïà ìîæå äà ðàç-
íîîáðàçè íåùàòà. Çàòîâà òðÿá-
âà äà ñå òúðñè. Àç íå ñå çàäîâî-
ëÿâàì ñ åäíî è ñúùî. Òúðñÿ, çà 
äà ìè å äîáðå, äà å èíòåðåñíî, 
æèâîòúò äà å èíòåðåñåí. Çà 
ìåí èçêóñòâîòî å ìóçèêà. Ïîñ-
ëåäíèÿò ñòèë ãî îïðèëè÷àâàì 
íà íÿêàêâà åëåêòðîííà ìóçèêà, 
íà èíñòðóìåíòàëíà ìóçèêà áåç 
àíãàæèìåíò ñ òåêñò è ïåñåí, íî 
òÿ äàâà íàñòðîåíèå è åìîöèÿ 
íà òîçè, êîéòî ÿ ïðàâè è íà òî-
çè, êîéòî ÿ ñëóøà.

Ïðàâèë ñúì è ÷àëãà – àáñî-
ëþòíî ðåàëèñòè÷íè ëåñíî ñìè-
ëàåìè ïîðòðåòè, ïåéçàæè, ïðà-
âèë ñúì êóáèçúì, íî ìè íàé ìè 
ïàñâà åêñïðåñèîíèçìà. Ðåøèõ 
îáà÷å äà ñå ïðîáâàì è â àáñò-
ðàêöèÿòà. Òîâà å õóáàâîòî è òî 
ìè äàâà ñìèñúë çà ðàçâèòèå. 
Èìà õóäîæíèöè êîèòî ñòèãàò 
åäèí åòàï äî íåùî, êîåòî ñå õà-
ðåñâà è êîåòî èì íîñè äîõîäè è 
ðàáîòÿò ñàìî òîâà. Íî ñïîðåä 
ìåí íå ìîæåø äà íàïðàâèø 
101 êàðòèíè â åäèí ñòèë.“

Ãåîðãè Êüîñåâ çàâúðøâà Ó÷è-

Êàðòèíè íà Ãåîðãè Ãåîðãèåâ - 
Êüîñåâ. Äîëíèòå äâå âäÿñíî ñà 
îò öèêúëà – „Íåðúêîòâîðíè êàð-
òèíè“.
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òåëñêèÿ èíñòèòóò â Äóïíèöà ïðåç 1984 ã. Ðàáîòè êàòî ó÷è-
òåë ïî èçîáðàçèòåëíî èçêóñòâî â Ïåðíèê îò 1984 äî 
2007 ã. Ïðåäñåäàòåë å íà àòåëèåòî íà ó÷èòåëèòå – õó-
äîæíèöè îò 1989 ã. Ðàáîòè â Êèíîöåíòúðà „Íþ Èìèäæ“ – 
Áîÿíà, â Êóëòóðíî-èíôîðìàöèîííèÿ öåíòúð â Ïåðíèê, à 
îò 2013 ã. å óïðàâèòåë íà Çàùèòåíî æèëèùå çà ëèöà ñ ëå-
êà óìñòâåíà èçîñòàíàëîñò. Çà òàçè ðàáîòà êàçâà, ÷å ÿ 
ïðèåë ñ ãîëÿìî ïðèòåñíåíèå, íî ñêîðî îñúçíàë, ÷å òîâà 
çà íåãî å ïðèçâàíèå. Åêèïúò ìó ñå ãðèæè çà 8 äåöà. „Ðàä-
âàì ñå, ÷å óñïÿõìå äà ãè íàïðàâèì õîðà – äà ïúòóâàò ñà-
ìè, äîðè äâàìà-òðèìà ðàáîòÿò ñ ôèðìè ïî ïðîãðàìè, êî-
åòî ìå ðàäâà. Èìàõìå òðóäíîñòè, íî íàìåðèõìå ñïîíñî-
ðè è íåùàòà ñà íàðåä, ãðèæèì ñå äà ñà äîáðå. Òîâà å ðà-
áîòà ñ õîðà, à òî÷íî òîâà ìè ëèïñâàøå. Ìîëåõ ñå íà Ãîñ-
ïîä è òîé ìè ÿ äàäå. Ùàñòëèâ ñúì è ñå íàäÿâàì äîêðàé 
äà ñå ãðèæèì çà òÿõ. Ïðàâèì ìíîãî è òå ñå ÷óâñòâàò êàòî 

Íà 10 îêòîìâðè Ãåîðãè Êüîñåâ, Áîãîìèë Áëàãîåâ è 
Ðóìåí Òîøåâ îòêðèõà êîëåêòèâíà èçëîæáà â ãàëå-
ðèÿ “Âàñèë Êðàï÷àíñêè â Ñàïàðåâà áàíÿ. Òðèìàòà 
ïðåäñòàâÿò ïî 7 ñâîè òâîðáè æèâîïèñ â õàðàêòåðíèÿ 
ñè ñòèë. Ðóìåí Òîøåâ ïîêàçâà ïåéçàæè ñúñ ñòàðèí-
íè êúùè, ïðèðîäíè îáåêòè, íàòþðìîðò; Áîãîìèë Áëà-
ãîåâ - òâîðáè â áîãàòà öâåòîâà ãàìà è òåõíèêà, áëèç-
êà äà ïîàíòàëèçìà, îáîãàòåíà ñ öâåòíè ïåòíà, êîèòî 
çàäàâàò îñíîâíèÿ öâÿò;  Ãåîðãè Êüîñåâ âêëþ÷âà òóê 
ïëàòíà â ðåàëèñòè÷åí ñòèë.

Ðóìåí Òîøåâ å ïåðíèø-
êè õóäîæíèê, à ñúïðóãàòà 
ìó å ðîäåíà â äóïíèøêîòî 
ñåëî Êðàéíèöè, êîåòî å íà 
íÿêîëêî êèëîìåòðà îò Ñà-
ïàðåâà áàíÿ. Â òâîð÷åñòâî-
òî ìó îñíîâíè òåìè ñà äî-
ìúò è öúðêâàòà. Â êàðòèíè-
òå íà õóäîæíèêà ñå óñåùà 
äóõà íà ñòàðèòå ìàéñòîðè 
íà êðàñèâè áúëãàðñêè êúùè 
– ñâåòèëèùàòà íà òðàäèöè-
îííèòå ñåìåéíè öåííîñòè 
çà áúëãàðèòå. Äðóãî âäúõ-
íîâåíèå çà àâòîðà ñà öúðê-
âèòå è ìàíàñòèðèòå, ñúõðàíèëè íè ïðåç âåêîâåòå êà-
òî íàðîä. Ðóìåí Òîøåâ ó÷àñòâà ñúñ ñâîè ðàáîòè â äå-
ñåòêè ñáîðíè èçëîæáè ó íàñ è â Åâðîïà. 

Èçëîæáàòà ùå îñòàíå åêñïîíèðàíà â ãàëåðèÿòà 
äî 20 íîåìâðè. 

×àñò îò ãîñòèòå íà èçëîæáàòà. Âëÿâî - òâîðáè 
íà õóäîæíèêà
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ÏÅÐÍÈÊ   http://www.pernik.bg

Êóëòóðåí êàëåíäàð

Êóëòóðíà ïðîãðàìà çà ì. îêòîìâðè

Ïðîãðàìà çà ì. îêòîìâðè

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË
http://www.kustendil.bg/

www.kultura-kn.info

http://www.bratstvokn.org/
Êóëòóðíà ïðîãðàìà - Êþñòåíäèë

ÁÀÍÑÊÎ
http://bansko.bg/
12 îêòîìâðè ïë. „Íåçàâèñè-

ìîñò” - ãð. Äîáðèíèùå
Ìåæäóíàðîäåí ôîëêëîðåí 

ôåñòèâàë çà òàíöîâè êëóáîâå 
„Øàðåíà ñòîìíà 2019”

10-15 .10. Í×  „Í. Âàïöàðîâ"
Ïðîÿâè, ïîñâåòåíè íà 125 ãî-

äèíè ÷èòàëèùíî äåëî â Áàíñêî
01 íîåìâðè
×èòàëèùå „Í. Âàïöàðîâ" è Ìó-

çååí êîìïëåêñ - Áàíñêî
„Ïîêëîí âàì, áóäèòåëè íàðîä-

íè“- ÷åñòâàíå íà Äåíÿ íà íàðîä-
íèòå áóäèòåëè-ñúâìåñòíà ïðîÿ-
âà íà Îáùèíà Áàíñêî, Ìóçååí 
êîìïëåêñ-Áàíñêî, ÷èòàëèùå „Íè-
êîëà Âàïöàðîâ” è ó÷èëèùàòà â 
ãð. Áàíñêî; „Áóäèòåëè îò Áàíñêî 
– îòêðèò óðîê ñ ó÷åíèöè îò ñðåä-
íèòå êëàñîâå

ì. íîåìâðè
Ìóçååí êîìïëåêñ-Áàíñêî
×åñòâàíå 270 ãîäèíè îò ïîñòðî-

ÿâàíåòî íà Ðèëñêè ìåòîõ 1749 ã.
×åñòâàíå 110 ãîäèíè îò ñìúðò-

òà íà Óñòà Ãëèãîð Äîþâ (1810-
1839 ã.)

×åñòâàíå 120 ãîäèíè îò ñìúðò-
òà íà Ëàçàð Ãëóøêîâ-ñòðîèòåë, 
âúçðîæäåíåö (1804-1899 ã.)

×åñòâàíå 175 ãîäèíè îò ðîæ-
äåíèåòî íà Ãåîðãè Ñèìåîíîâ Ìî-
ëåðîâ (1844-1876 ã.)

×åñòâàíå 205 ãîäèíè îò ðîæ-
äåíèåòî íà Òîäîð Õàäæèðàäî-
íîâ

 
14.10. Öúðêâà „Ñâåòà Ïåòêà” â 

ãð. Áðåçíèê
Äóõîâåí äåí íà ãðàä Áðåçíèê
1 íîåìâðè ãð. Çåìåí
×åñòâàíå íà 95 ã. îò ñúçäàâàíå-

òî íà Íàðîäíî ÷èòàëèùå „Ñâåòëè-
íà 1924” 

ÁÐÅÇÍÈÊ
http://www.breznik.info/  

http://www.blgmun.com/
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ÁÎÁÎÂ ÄÎË

ÁÎÁÎØÅÂÎ

ÁÅËÈÖÀ

http://www.bobovdol.eu/

http://www.belitsa.com/

http://www.gotsedelchev.bg/

19 è 20 îêòîìâðè 

Ñúáîð íà ñåëî Ìàëî ñåëî

27 îêòîìâðè
Ïðàçíèê íà ãð. Áîáîâ äîë

14 îêòîìâðè Âóêîâî
Ïðàçíèê íà “Ñâ. Ïåòêà”

15.09.2019 Âñè÷êè ó÷èëèùà
Îòêðèâàíå íà ó÷åáíàòà 2019/ 

2020 ã., ïðàçíè÷íà ïðîãðàìà îá-
ùèíñêè ïðàçíèê „Çäðàâåé ïúð-
âîêëàñíèê”

01-05.11. ÷èòàëèùà îáùèíàòà
Äåí íàíàðîäíèÿ áóäèòåë. 303 ãî-

äèíè ïðîñâåòíî äåëî â Áåëèöà – 
Éåðìîíàõ Åâòèìèé îò Ñâ. Ãîðà 
Àòîíñêà ïîñòàâÿ íà÷àëîòî íà ïúð-
âîòî êèëèéíî ó÷èëèùå â Áåëèöà – 
áåñåäà;„Áèáëèîòåêàòà – àêòèâåí 
ó÷àñòíèê â îáùåñòâåíèÿ æèâîò; 
”×èòàëèùàòà è áèáëèîòå÷íàòà 
äåéíîñò â îñíîâàòà íà äóõîâíîòî 
óñúâúðøåíñòâàíå íà íàøèÿ íà-
ðîä. Ñúâðåìåííèÿò áúëãàðñêè áó-
äèòåë - ëåêöèîííà áåñåäà;  Ïðå-
çåíòàöèÿ „Íàðîäíèòå áóäèòåëè 
íà 21 âåê”; Èçëîæáà –„Íàðîäíèòå 
áóäèòåëè íà Áúëãàðèÿ”

14-20 îêòîìâðè 
Ïðàçíèöè íà Îáùèíà Ãîöå Äåë-

÷åâ /107 ãîäèíè îò Îñâîáîæäåíè-
åòî íà Íåâðîêîïñêèÿ êðàé

Îêòîìâðè
Ïåòèíàöèîíàëåí êîíêóðñ çà 

äåòñêà êíèãà „ Äà âúðíåì êíèãè-
òå â ðúöåòå íà äåöàòà“

24 îêòîìâðè ãð. Ãîöå Äåë÷åâ
Áàëêàíñêè ôåñòèâàë ñ ó÷àñòèå-

http://obshtina-boboshevo.com/

ÃÎÖÅ ÄÅË×ÅÂ

Öÿëàòà ïðîãðàìà

òî íà ñúñòàâè îò Ð Ñúðáèÿ, Ãúð-
öèÿ, Ìàêåäîíèÿ è Áúëãàðèÿ.

1 íîåìâðè
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè. 

Ïðàçíè÷åí êîíöåðò
Íîåìâðè Ïðàçíèöè íà ñ. Áóêîâî

 
14.10. öúðêâàòà “Ñâ. Ïàðàñêåâà”
Ïðàçíèê íà öúðêâàòà  “Ñâ. Ïà-

ðàñêåâà”
30.10. Í× „Âúçðàæäàíå -1929“ 

ñ. Ãîðíî Äðÿíîâî 
Âå÷åð, ïîñâåòåíà íà ïèñàòåëÿ 

Ãåîðãè Äàíàèëîâ – ïðèÿòåë íà 
÷èòàëèùåòî. Ñðåùà-ðàçãîâîð 
ñúñ ñúïðóãàòà ìó ã-æà Äàíàèëî-
âà îò ñåëî Êîâà÷åâèöà

01-05 íîåìâðè 2019ã. 
Îòáåëÿçâàíå Äåíÿ íà íàðîä-

íèÿ áóäèòåë
30 íîåìâðè Í×  „Âúçðàæäàíå -

1929“ ñ.Ãîðíî Äðÿíîâî 
„Îùå íåùî çà äåòñêàòà õóäî-

æåñòâåíà ëèòåðàòóðà“ – ñðåùà 
ðàçãîâîð ñ ïîåòà Áîðèñ Õðèñòîâ 
îò ñåëî Ëåùåí

20-30 äåêåìâðè îáù.Ãúðìåí
Êîëåäåí êîíöåðò - Áëàãîòâî-

ðèòåëíà êàìïàíèÿ çà íàáèðàíå 
íà ñðåäñòâà çà äåöàòà ñèðàöè

14 îêòîìâðè - ïðàçíèê íà ñâ. 
Ïåòêà

Õðàìîâ ïðàçíèê è ñúáîð â ñ. 
ßõèíîâî 

19 îêòîìâðè
Ïðàçíèê íà ãð. Äóïíèöà
Öÿëàòà ïðîãðàìà - íà ñòð. 16

1 íîåìâðè ãð. Çåìåí
×åñòâàíå íà 95 ãîäèíè îò ñúç-

äàâàíåòî íà Íàðîäíî ÷èòàëè-
ùå„Ñâåòëèíà-1924”

01.11. ñ. Êîâà÷åâöè
Äåí íà Íàðîäíèòå áóäèòåëè
08. 11.ñ. Êîñà÷à -öúðêâà
Êóðáàí ïî ñëó÷àé Ñâ. Àðõàí-

ãåë Ìèõàèë

ÃÚÐÌÅÍ

http://www.garmen.bg/

ÄÓÏÍÈÖÀ

ÇÅÌÅÍ

http://www.dupnitsa.bg/

 
http://zemen-bg.com/

http://kovachevtsi.com/

http://www.ob-kocherinovo.bg/

ÊÎÂÀ×ÅÂÖÈ

ÊÎ×ÅÐÈÍÎÂÎ

http://pernik.bg/wp-content/uploads/2019/10/Kul.spr_._10_2019.pdf
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/511300679bc6a81e538ca819de2a6c9da36f5d62.pdf
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/511300679bc6a81e538ca819de2a6c9da36f5d62.pdf
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ÊÐÅÑÍÀ
 http://kresna-bg.com/

http://www.obshtinanevestino.kncity/

http://www.radomir.bg/

19.10.  Õðàì-ïàìåòíèê è êîñò-
íèöà „Ñâ.Èâàí Ðèëñêè”; ïëîùàä 
„Êðåñíåíñêî âúñòàíèå”

Õðàìîâ ïðàçíèê íà õðàì-
ïàìåòíèê è êîñòíèöà „Ñâ. Èâàí 
Ðèëñêè”, ãð. Êðåñíà; 40 ãîäèíè îò 
îáÿâÿâàíåòî íà Êðåñíà çà ãðàä; 
Ïðàçíè÷íà Ñâåòà ëèòóðãèÿ. Ïðàç-
íè÷íà ïðîãðàìà è çàðÿ-ïðîâåðêà 

26.10.  Õðàì, ñ. Ñëèâíèöà; ïëî-
ùàä íà ñ. Ñëèâíèöà

Õðàìîâ ïðàçíèê íà ñ. Ñëèâíè-
öà; Ïðàçíè÷åí âîäîñâåò; Ïðàç-
íè÷íà ïðîãðàìà è çàðÿ-ïðîâåðêà

11-13 îêòîìâðè ñ. Êîëàðîâî, 

Îáùèíà Ïåòðè÷
VIII  èçäàíèå íà „Ôåñòèâàë íà 

êåñòåíà”
28 îêòîìâðè ãð. Ïåòðè÷
Äåí íà îñâîáîæäåíèåòî íà 

Ïåòðè÷ - ÷åñòâàíå
11 äåêåìâðè Çàëà íà îáùèíà 

Ïåòðè÷
„Ñâÿò íà ìèòîâå è ëåãåíäè”, 

êîíêóðñ çà ðèñóíêà ñ ëåãåíäà

 
24 îêòîìâðè ãð. Ðàçëîã
Ìåæäóíàðîäåí òóðíèð ïî êà-

ðàòå – Êóïà „Ïèðèí”
îêòîìâðè ãð. Ðàçëîã
Øîó çà øàìïèîíè íà òåæêî-

âîçíè êîíå

Í× „ÍÀÏÐÅÄÚÊ-1895 ”
http://napredak_radomir.artbf.com
12 îêòîìâðè ãð. Ðàäîìèð
×åòâúðòè ïðàçíèê íà áîçàòà
26 îêòîìâðè ãð. Ðàäîìèð
Äåí íà ãð.Ðàäîìèð

ì. îêòîìâðè ñ. Ñìî÷åâî
Ïðàçíèê íà ìîåòî ñåëî „Óðî-

æàÿ è åêîëîãè÷íî ÷èñòè ïðîèçâå-
äåíè ïëîäîâå è çåëåí÷óöè“.

ÍÅÂÅÑÒÈÍÎ

ÐÀÄÎÌÈÐ

ÐÈËÀ

ÏÅÒÐÈ×

ÐÀÇËÎÃ

http://www.petrich.egov.bg/

http://razlog.bg/

http://www.grad-rila.bg/

21 íîåìâðè Êóëòóðåí äîì, ãð. 
Ðèëà (êèíîñàëîí) ñ. Ïàñòðà,÷èòà-
ëèùåòî

Äåí íà ïðàâîñëàâíàòà õðèñòè-
ÿíñêà ìëàäåæ è ñåìåéñòâî. Õó-
äîæåñòâåíà ïðîãðàìà ñ ó÷åíèöè 
è Òðåòà ïîäãîòâèòåëíà âúçðàñòî-
âà ãðóïà „Ïèíîêèî”. Ãîñòóâà Æåí-
ñêà ôîëêëîðíà ãðóïà „Òàâàëà“, ñ. 
Òàâàëè÷åâî.

http://pastra.selo.bg/

11-12. 10. ãð. Ñàíäàíñêè
Íàöèîíàëåí ôîëêëîðåí ôåñòè-

âàë „Ñàíäàíñêè ïåå, çàèãðàâà, Ïè-
ðèíà çàëþëÿâà“

20 îêòîìâðè ãð. Ñàíäàíñêè
107 ãîäèíè îò îñâîáîæäåíèåòî 

íà Ñâåòè Âðà÷ îò òóðñêî ðîáñòâî. 
Òúðæåñòâåí êîíöåðò.

Îêòîìâðè ãð. Ñàíäàíñêè, ãð. 
Ìåëíèê

Ìåæäóíàðîäåí ñèìïîçèóì , 
ïîñâåòåí íà „50 ãîäèíè ðåäîâíè 
àðõåîëîãè÷åñêè ïðîó÷âàíèÿ â ãð. 
Ìåëíèê“

14.10. ãð. Ñàíäàíñêè,Åïèñêîï-
ñêà áàçèëèêà

Þáèëåéíà èçëîæáà Èëèÿíà Òî-
øåâà

18.10. ãð. Ñàíäàíñêè
Þáèëåéíà âå÷åð íà áèáëèîòå-

êàðÿ. Íàãðàæäàâàíå íà èçÿâåíè 
áèáëèîòåêàðè 

18.10. ñ. Ëåâóíîâî
„Ñàìà ùå èçòú÷à ÷åðãà“
Ïðåäñòàâÿíå íà àâòåíòè÷íè 

òåõíèêè çà òúêàíå íà ÷åðãè è êè-
òåíèöè

22-26.10. ãð. Ñàíäàíñêè, Áèá-
ëèîòåêà

Áèáëèîòå÷íà ñåäìèöà íà ÷åòå-
íåòî

1.11. ãð. Ñàíäàíñêè
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè
1.11. Ãð. Ñàíäàíñêè, ãàëåðèÿ
Èçëîæáà
20.11. Äîì íà êóëòóðàòà
Îïåðåòà „Ñïÿùàòà êðàñàâèöà“
Í×  “Îòåö Ïàèñèé-1919”
http://www.sandanski-chitalishte.com/

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ
http://sandanskibg.com/

ÑÀÌÎÊÎÂ

http://www.samokov.bg/

1.10.-15.11.ãàëåðèÿ “Ïðîô. Âà-

ñèë Çàõàðèåâ”
95 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî íà Çà-

ôèð Éîí÷åâ - þáèëåéíà èçëîæáà
12 îêòîìâðè Ñàìîêîâ
Ïðàçíèê íà êîìïèðà 
14 îêòîìâðè ñ. Áåë÷èí
Òðàäèöèîíåí ñúáîð íà ñâ. Ïåò-

êà
21-26 îêòîìâðè ×èòàëèùå ïà-

ìåòíèê “Îòåö Ïàèñèé 1859”
Ôåñòèâàë çà ëþáèòåëñêè òåàò-

ðè „Òåàòúð áåç ãðàíèöè”
9.11. çàëà "Àðåíà Ñàìîêîâ"
Ôîëêëîðåí ôåñòèâàë „Íàøåí-

ñêî õîðî”, Ñàìîêîâ 

14.10.2019 ã. ñ. Ïîëåíà, ñ. Òðîñ-
êîâî

ÑÚÁÎÐ „ÑÂ.ÏÅÒÊÀ” 
19.10.2019 ã. Ìåñòíîñò Ãðàäè-

ùå - ñ.Êðóïíèê
Ïðåï. Éîàí Ðèëñêè ×óäîòâî-

ðåö
20 îêòîìâðè ñ. Áðåæàíè 
Ïðàçíèê íà áðåæàíñêèÿ êåñòåí
01.11.2019 ã. ãð.Ñèìèòëè
Äåíÿò íà íàðîäíèòå áóäèòåëè
21.11.2019 ã. Ãð. Ñèìèòëè
Äåí íà õðèñòèÿíñêîòî ñåìåéñ-

òâî

22 îêòîìâðè ñ. Ñàòîâ÷à 
107 ãîäèíèîò îñâîáîæäåíèåòî 

íà Ñàòîâ÷à îò òóðñêî ðîáñòâî.
ìåñåö îêòîìâðè 
"Âñåëåíà íà ëþáîâòà"-âå÷åð 

íà èíòèìíàòà ëèðèêà, ÷åòåíå 
ñòèõîâå îò Åôòèì Åôòèìîâ

1 íîåìâðè 2019ã. 
×åñòâàíå Äåíÿ íà áóäèòåëèòå 
12 íîåìâðè áèáëèîòåêàòà 
Çèìíèòå îáè÷àé íà íàøèÿ êðàé 

- ñðåùà íà íÿêîëêî ïîêîëåíèÿ ÷è-
òàòåëè íà ×èòàëèùå -ñ.Ñàòîâ÷à

20 äåêåìâðè 
Êîëåäíà ðàáîòèëíèöà â áèá-

ëèîòåêàòà-èçðàáîòâàíå íà ñóð-
âà÷êè è ñóâåíèðè îò åñòåñòâåíè è 
ïðèðîäíè ìàòåðèàëè. 

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß

ÑÈÌÈÒËÈ

http://saparevabanya.bg/

http://www.simitli.bg/

http://www.satovcha.bg/

ÑÀÒÎÂ×À
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ÑÎÔÈß  
http://www.sofia.bg/

http://www.tran.bg/

http://yakoruda.gateway.bg/

ÑÒÐÓÌßÍÈ

ÒÐÚÍ 

 

ßÊÎÐÓÄÀ

http://www.strumyani.org/

http://www.hadzhidimovo.com/

26 îêòîìâðè ñ. Ãîðíà Êðóøèöà
Äèìèòðîâäåí. Íàðîäåí ñúáîð 

íà ñ. Ãîðíà Êðóøèöà

14 îêòîìâðè ãð. Òðúí
Ïåòêîâäåí - Äåí íà ãðàä Òðúí
01 íîåìâðè ãð. Òðúí
Äåí íà íàðîäíèòå áóäèòåëè 

„Äîáðîäåòåëè â äóøàòà íà ïîêî-
ëåíèÿ“ Ñðåùà ñ òðúí÷àíè çàñëó-
æèëè äåÿòåëè

08 íîåìâðè ãð. Òðúí
Ïðåç îêîòî íà îáåêòèâà. Åñåí-

òà â öâåòîâå è áàãðè - ôîòîèç-
ëîæáà

14.10. Öåíòúðà è öúðêâàòà â ñ. 

Ñàäîâî
Ñâ.Ïåòêà - öúðêîâåí è ñåëñêè 

ïðàçíèê

24.10.×èòàëèùíà áèáëèîòåêà
90 ã. îò ðîæäåíèåòî íà Ñòàíêà 

Ïåí÷åâà – ïðåçåíòàöèÿ çà æèâî-
òà è òâîð÷åñòâîòî é çà äåöà, ÷å-
òåíå íà îòêúñ îò „Ïèñìàòà íà 
åäèí äàêåë”

01.11.Ìàëúê ÷èò. ñàëîí"
Áóäèòåëè îò ßêîðóäà" - ïðå-

çåíòàöèÿ è èçëîæáà íà ñíèìêè 
ïî ïîâîä 145 ã. îò ðîæäåíèåòî íà 
Èâàí Áîòóøàíîâ,  185 ã. îò ðîæ-
äåíèåòî íà Õàäæè Íèêîëà Âàð-
äåâ,145 ã. îò ðîæäåíèåòî íà Ãå-
îðãè Âðèãàçîâ Äàñêàëî è 135 ã. 
îò ðîæäåíèåòî íà Àíãåë Ñåäëî-
åâ Åôåíäèÿòà

04-08.11.Ôîàéå íà Í× "Ñâåò-
ëèíà-1907"

Èçëîæáà íà ïðåäìåòè è ðèñóí-
êè, èçðàáîòåíè îò ïðèðîäíè ìà-
òåðèàëè

* Âúçìîæíè ñà ïðîìåíè â ïðîã-
ðàìèòå íà îáùèíèòå è êóëòóðíè-
òå èíñòèòóöèè

ÕÀÄÆÈÄÈÌÎÂÎ

ÏÐÀÇÍÈ×ÍÀ ÏÐÎÃÐÀÌÀ
08,00 ÷àñà Õðàì „Ñâ. Èâàí Ðèëñêè”
Ñâåòà ëèòóðãèÿ â ÷åñò è ïàìåò íà Ñâ. Èâàí Ðèëñêè
11,00 ÷àñà Ïë. “Ñâ. Èâàí Ðèëñêè“ – ïë. „Êðàêðà“
Ïðàçíè÷íî äåôèëå íà ó÷èëèùàòà, íîñåùè èìåòî íà ïîêðîâèòåëÿ 

íà Ïåðíèê ñâ. Èâàí Ðèëñêè
11,10 ÷àñà Ïëîùàä “Êðàêðà”
Îôèöèàëíî îòêðèâàíå íà ïðàçíèêà. Ðèòóàë çà èçäèãàíå íà íàöèî-

íàëíèÿ ôëàã; Âðú÷âàíå íà ãîäèøíèòå íàãðàäè çà ïðèíîñ â îáëàñòòà íà 
çäðàâåîïàçâàíåòî, ñîöèàëíàòà äåéíîñò, îáðàçîâàíèåòî, êóëòóðàòà, 
ñïîðòà, ìåäèèòå è áèçíåñà; Êîíöåðò íà ÀÍÏÒ „Ãðàîâñêà ìëàäîñò“ 

12,00 ÷àñà Ãàëåðèÿ „Ë. Ãàéäàðîâ“
Çîíàëíà èçëîæáà „Ñòðóìà“ çà õóäîæíèöèòå îò Áëàãîåâãðàä, Êþñ-

òåíäèë è Ïåðíèê – îòêðèâàíå
12,30 ÷. Åñòðàäà â Ãðàäñêèÿ ïàðê „Ìëàäè òàëàíòè“ - ïðîãðàìà çà äåöà
13,30 ÷àñà Ïë. Êðàêðà „Ïðàçíè÷íà ïàëèòðà“ – ìëàäåæêà ïðîãðàìà
16,00 ÷àñà Ðåãèîíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé
„Ðàçõîäêà èç ñòàðèÿ Ïåðíèê“ – äîêóìåíòàëíà èçëîæáà
16,30 ÷àñà Ïë. „Êðàêðà“ Ôîëêëîðåí êîíöåðò íà ÀÍÏÒ «Ãðàîâî»
17,00 ÷àñà Èçëîæáåíà çàëà Ðåãèîíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé„Õî ðè-

çîíòè“ - êîíöåðò íà Êàìåðåí îðêåñòúð „Îðôåé“
18,00 ÷àñà Ïëîùàä „Êðàêðà“  Ïðàçíè÷åí êîíöåðò 
19,30 ÷àñà Ïëîùàä „Êðàêðà“  Ïðàçíè÷åí êîíöåðò
20,30 ÷àñà Ïëîùàä „Êðàêðà“   Ôîéåðâåðêè

14 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

15 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

16 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

17 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

18 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

19 ÎÊÒÎÌÂÐÈ

17.30 ÷. „Ïèð çà äóøàòà“ – èçëîæáà-æèâîïèñ íà Èâàí Äèìèòðîâ è Àí-
äðåé Éîðäàíîâ - Èçëîæáåíà çàëà „Îêîëèéñêà êúùà”

20.00 „Ëîøî ìîìè÷å“ - Êèíîïðîæåêöèÿ – Ïë. “Ñâîáîäà”

18.00 ÷. „Äóïíèöà ïåå è òàíöóâà“ - êîíöåðò íà ìåñòíèòå ñúñòàâè – 
Ïë. „Ñâîáîäà”

19.00 ÷. „Úíäúðãðàóíä“ ïî Õðèñòî Áîé÷åâ – Ïîñòàíîâêà íà ÎáÄÒ „Íå-
âåíà Êîêàíîâà” - Ïðåìèåðà - ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà” ãðàä Äóïíèöà

15.00 ÷. „Ìîÿò ñâÿò â ìîÿ ãðàä“ – èçëîæáà-êîíêóðñ íà äåòñêà ðèñóíêà 
– ôîàéå Îáùèíà Äóïíèöà

19.00 ÷. 25 ãîäèíè Àíñàìáúë „Àêòàâèñ“ è ÄÞÔÀ „Äàíè“ – þáèëååí 
êîíöåðò – ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà” ãðàä Äóïíèöà

11.00 ÷. Òúðæåñòâåí âîäîñâåò çà çäðàâå è óñïåõ íà æèòåëèòå íà 
ãðàä Äóïíèöà – Ïë. „Ñâîáîäà”

12.00 ÷. „Óñìèâêèòå íà Äóïíèöà” – êîíöåðò ñ ó÷àñòèåòî íà äåöà îò 
äåòñêèòå ãðàäèíè è ó÷èëèùà – Ïë. „Ñâîáîäà”

Àíèìàöèÿ çà äåöà – Ïë. „Ñâîáîäà”
18.00 ÷. X Ìåæäóíàðîäåí ôåñòèâàë íà Ìúæêèòå õîðîâå „Ñâåòè 

Èâàí Ðèëñêè“ – ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“ ãðàä Äóïíèöà
19.00 ÷. „Íèå áúëãàðèòå“ – êîíöåðò-ñïåêòàêúë íà Àíñàìáúë „×èíà-

ðè“ – Ïë. „Ñâîáîäà”
              ÂÕÎÄ ÑÂÎÁÎÄÅÍ ÇÀ ÂÑÈ×ÊÈ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß

ÏÐÎÃÐÀÌÀ ÇÀ 19 ÎÊÒÎÌÂÐÈ – ÏÐÀÇÍÈÊ ÍÀ ÃÐÀÄ ÄÓÏÍÈÖÀ

19 îêòîìâðè - ÄÅÍ ÍÀ ÃÐÀÄ ÏÅÐÍÈÊ
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ÄÓÏÍÈÖÀ
Ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” ïë. “Ñâîáîäà” 1
Èçëîæáà æèâîïèñ íà ïåðíèøêèÿ õóäîæíèê Ãå-

îðãè Êüîñåâ
Ãàëåðèÿ “Îêîëèéñêà êúùà” 
14.10., 17.30 ÷. 
„Ïèð çà äóøàòà“ – èçëîæáà-æèâîïèñ íà Èâàí 

Äèìèòðîâ è Àíäðåé Éîðäàíîâ 
ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß
ÃÕÃ “Âàñèë Êðàï÷àíñêè”,  òåë.: 0895 180 311
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Ãåîðãè Êüîñåâ, Áîãîìèë 

Áëàãîåâ è Ðóìåí Òîøåâ
ÊÞÑÒÅÍÄÈË
ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”
óë.“Ïàòðèàðõ Åâòèìèé” 20, òåë: 078/55 00 29, 
e-mail: artgallery_maystora_kn@abv.bg
http://www.vladimirdimitrov-maistora.com/ 
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà 
- Èçëîæáà “Ïåéçàæ” - ãîñòóâà ÕÃ “Ñòàíèñëàâ 

Äîñïåâñêè”, Ïàçàðäæèê (äî 1 íîåìâðè)
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ - Íèêîëàé Äþëãåðîâ
- Òðàäèöèîííà èçëîæáà “Ïðèÿòåëè”
- Èçëîæáà íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà
17.10., 18:00 ÷àñà
Èçëîæáà íà Ïåòúð Ïèðîíêîâ
22.10.2019 ã. 18:30 ÷àñà
Êîíöåðò „Ãàëà îïåðåòà”
* * *
Ãàëåðèÿ ÈÙÀÐ 
Ïðåäñòàâÿ ñúâðåìåííî èçêóñòâî â îáëàñòòà íà 

æèâîïèñòà, ãðàôèêàòà, ìàëêàòà ïëàñòèêà, êåðà-
ìèêàòà, òåêñòèëà

089 918 5733, gallery_istar@abv.bg
Êþñòåíäèë, óë. “Òúðãîâñêà” ¹44
Ãàëåðèè ÏÅÐÍÈÊ http://gallery.pernik.org/
e-mail: pk4art@yahoo.com
ÕÃ “Ëþáåí Ãàéäàðîâ”, òåë.: 076/ 60 19 83
Èçëîæáà æèâîïèñ è ñêóëïòóðà íà Ôèëèï 

Ñåäåô÷åâ
19.10., 12,00 ÷àñà 
Çîíàëíà èçëîæáà „Ñòðóìà“ çà õóäîæíèöèòå îò 

Áëàãîåâãðàä, Êþñòåíäèë è Ïåðíèê – îòêðèâàíå
Ãàëåðèÿ “Àðò-ñàëîí”, òåë.: 076/60 03 63
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Ìàÿ Áèñåðêîâà 
Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”, òåë.: 076/ 60 25 18
Þáèëåéíà èçëîæáà ñêóëïòóðà íà Ñòåôàí 

Òîäîðîâ 
ÕÃ “Ìàðèí Ãîãåâ”, ïðè ÷èò. “Ñúçíàíèå” - êì. Èç-

òîê, 076 670 634
17.10., 17,30 ÷. 
Èçëîæáà, ïîñâåòåíà íà Äåíÿ íà ãðàä Ïåðíèê

ÃÀ Ë Å Ð È È

Vip Gallery, óë. “Ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé” ¹23, 
òåë.: 0898/53 56 28, www.vipgallery.eu

Çàëà - Áèçíåñ öåíòúð “Åëåíà”
11 îêòîìâðè 17,00 ÷.  – ÖÏËÐ - ÎÄÊ
Èçëîæáà îò Àðò ñòóäèî „Ðóäàðöè’2019”
15 îêòîìâðè 
10,00 ÷. - 17,00 ÷. – Ðåãèîíàëíà áèáëèîòåêà 

„Ñâåòîñëàâ Ìèíêîâ”, Îòäåë „Èçêóñòâî” 
„Íåæíîñò è ôèíåñ â òâîðáèòå íà õóäîæíè÷êàòà 

Ñèëâèÿ Òîïàëîâà“ – âèòðèíà ïî ïîâîä 75 ãîäèíè 
îò ðîæäåíèåòî é 

 - ÈÇËÎÆÁÈ
1 – 31 îêòîìâðè
09,00 – 17,00 ÷. 
- „Âúîðúæåíèå è ñíàðÿæåíèå îò ôîíäà íà ÐÈÌ 

– Ïåðíèê“
- „Ïðèøúëåö îò ïàëåîãåíà“ – èçëîæáà ìèíåðà-

ëè
- „Ïîãðåáàëíè ïðàêòèêè â íàøèòå çåìè îò ïðà-

èñòîðèÿòà äî ñðåäíîâåêîâèåòî“- èçëîæáà íà Íà-
öèîíàëåí àíòðîïîëîãè÷åí ìóçåé êúì ÈÅÌÏÀÌ – 
ÁÀÍ ñ ó÷àñòèå íà åêñïîíàòè îò ôîíäà íà ÐÈÌ – 
Ïåðíèê.

16 ñåïòåìâðè, 15,00 ÷. – Ðåãèîíàëåí èñòîðè-
÷åñêè ìóçåé

„Âàêàíöèÿ â ìóçåÿ – ëÿòî 2019“ –èçëîæáà
ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - Áëàãîåâã-

ðàä, óë. “Êðàëè Ìàðêî” ¹8, 0897 015 979, 
galleryblg.com

Ñàìîñòîÿòåëíà þáèëåéíà èçëîæáà íà Âåíöè 
Òåðçèéñêè

18 îêòîìâðè 18.00 ÷àñà çàëè
Èçëîæáà, ïîñâåòåíà íà ñâ. Ëóêà - ïîêðîâèòåë 

íà õóäîæíèöèòå
Ðåãèîíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé 
http://museumbld.com/
Çàëà „Âðåìåííè èçëîæáè”
„Àç óâàæàâàì ñâåòà íà äðóãèòå”. Õóäîæåñòâå-

íà èçëîæáà íà Àíãåëèíà è ïðèÿòåëè
* * *
Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ “Ëþáèìî”
ãð. Áëàãîåâãðàä, óë. “Õð. Òàòàð÷åâ” 24 (ñðåùó 

êíèæ. “Ïåðóí”), òåë.: 0888/325 211, 0884/974 007, 
å-mail: lubimo@abv.bg

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ 
Îáùèíñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ (Äîì íà 

êóëòóðàòà)
1.11. Îòêðèâàíå íà èçëîæáà
Ãàëåðèÿ “Ëèêèí” ãð. Ñàíäàíñêè, óë. “Ìàêåäî-

íèÿ” ¹53, e-mail: gallery_likin@abv.bg, òåë.: +359 
746 32 231, +359 899 857 524

ÐÈÌ – Ïåðíèê

Êóëòóðåí êàëåíäàð



ÒÅÀÒÚÐ

ÎÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè” - Ïåð-
íèê  http://www.odt.pernik.org

9 îêòîìâðè 
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí 

“Ãåîðãè Ðóñåâ“
„ÆÅËÅÇÍÈßÒ ÑÂÅÒÈËÍÈÊ“ - 

Àâòîð: Äèìèòúð Òàëåâ
Ïîñòàíîâêà: Àñåí Øîïîâ
Ó÷àñòâàò: Âëàäèñëàâ Âèîëè-

íîâ, Ãåðãàíà Äàíäàíîâà, ßâîð 
Áàõàðîâ, Àíòîàíåòà Äîáðåâà – 
Íåòè è äð.

Ãîñòóâà Òåàòúð „Áúëãàðñêà àð-
ìèÿ“ – ãð. Ñîôèÿ 

15 îêòîìâðè 
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí “Ãå-

Áëàãîåâãðàä

ÄÒ“Íèêîëà Âàïöàðîâ”

Òåàòðàëíè ïîñòàíîâêè è êîí-
öåðòè

12.10. 11.00 ÷. Ìëàäåæêè äîì
„ÇÀ ÅÄÍÀ ÎÁÈÊÍÎÂÅÍÀ ØÀÏ-

×ÈÖÀ ×ÅÐÂÅÍÀ“ Êóêëåí òåàòúð
17.10.19.30 Çàëà „ßâîðîâ“
ÊÎÍÖÅÐÒ ÍÀ ÌÈÕÀÅËÀ ÔÈ-

ËÅÂÀ
19 îêòîìâðè 11.00 ÷àñà Ìëà-

äåæêè äîì „ÊÐÀÑÀÂÈÖÀ-
ÒÀ È ÇÂßÐÀ“ Êóêëåí òåàòúð

22.10. 19.00 ÷àñà Çàëà „ßâîðîâ“
„ÀÊÒÐÈÑÀÒÀ“ îò Ïèòúð Êóèë-

òúð, ðåæèñüîð: Ð. Îáðåøêîâà, 
ñöåíîãðàô: Å. Èâàíîâà, êîñòþ-
ìîãðàô: Å. Èâàíîâà, êîìïîçèòîð: 
Èâàí Ëå÷åâ

24.10. 19.00 ÷àñà ãîëÿìà çàëà
Ï Ð Å Ì È Å Ð À 
ÍÀ ÞÁÈËÅÅÍ ÑÏÅÊÒÀÊÚË 100 

ÃÎÄÈÍÈ ÄÐÀÌÀÒÈ×ÅÍ ÒÅÀÒÚÐ 
„Í. ÂÀÏÖÀÐÎÂ”- ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

25.10. 19.00 ÷. ãîëÿìà ñöåíà
Íà ñöåíàòà íà ÄÒ „ Í.Âàïöà-

ðîâ”- Áëàãîåâãðàä ãîñòóâà Òåà-
òúð   „Àçàðÿí” ñ ïîñòàíîâêàòà

“ÀÏÀÐÒ“, ðåæèñüîð Èëêî Ãàíåâ
ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ 

ÑÈ ÇÀÏÀÇÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ 
ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐÍÈß ÊÀ-
ËÅÍÄÀÐ!!! 

http://www.blagoevgradtheater.eu/
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îðãè Ðóñåâ“
„ÄÅÁÅËßÍÎÂ È ÀÍÃÅËÈÒÅ“ 

îò Àëåêñàíäúð Ñåêóëîâ
Ó÷àñòâàò: Íåí÷î Êîñòîâ, Äîá-

ðèí Äîñåâ, Ñèìåîí Àëåêñèåâ , 
Àëåêñåé Êîæóõàðîâ , Èâàéëî 
Õðèñòîâ è äð. 

Ãîñòóâà Äðàìàòè÷åí òåàòúð – 
ãð. Ïëîâäèâ

20 îêòîìâðè 
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí“Ãå-

îðãè Ðóñåâ“
„ÑÏÅÊÒÐÓÌ“ - ìóçèêàëåí 

ñïåêòàêúë 
Îðãàíèçàòîð: Da Clique
23 îêòîìâðè 
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí “Ãå-

îðãè Ðóñåâ“
Øîó - ñïåêòàêúë íà ïúðâèÿ áúë-

ãàðñêè êîìåäèàíò - âåíòðîëîã 
Äèìèòúð Èâàíîâ - Êàïèòàíà

30 îêòîìâðè 
19,00 ÷. – Òåàòðàëåí ñàëîí “Ãå-

îðãè Ðóñåâ“
„×ÓÄÅÑÍÀ ÍÅÄÅËß ÇÀ 

ÏÈÊÍÈÊ“ îò Òåíåñè Óèëÿìñ
Ïîñòàíîâêà – Íèêîëàé Ìëàäå-

íîâ
Ó÷àñòâàò: Àëáåíà Ìèõîâà, Äå-

ñè Áàêúðäæèåâà, ßíà Áîáåâà, 
Ïåòÿ Áîé÷åâà

Ãîñòóâà Äðàìàòè÷åí òåàòúð – 
ãð. ßìáîë

10.10.,  19:30 ÷àñà
 „ËÚÆÀÒÀ“ – ãîñòóâà Òåàòðàë-

íà êúùà „Âèâà Àðòå“
14-18.10.2019 ã.  
„ÒÐÈÒÅ ÏÐÀÑÅÍÖÀ“
Ãîñòóâà Äúðæàâåí êóêëåí òåà-

òúð – Ðóñå

 -
Äóïíèöà 

17 ÎÊÒÎÌÂÐÈ
19.00 ÷. „ÚÍÄÚÐÃÐÀÓÍÄ“ ïî 

Õðèñòî Áîé÷åâ – ïîñòàíîâêà íà 
ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà” - Ïðå-
ìèåðà - ÎáÄÒ „Íåâåíà Êîêàíî-
âà” ãðàä Äóïíèöà

ÎáÄÒ Êþñòåíäèë

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà”
 

ÎÄÒ „Íåâåíà 
Êîêàíîâà“ ïðåäñòàâÿ 

„Úíäúðãðàóíä“ ïî 
Õðèñòî Áîé÷åâ çà 

ïðàçíèêà íà Äóïíèöà
ÎáÄÒ "Íåâåíà Êîêàíîâà" ùå 

ïðåäñòàâè ïèåñàòà íà åäèí îò 
íàé-ïîïóëÿðíèòå ó íàñ è çàä ãðà-
íèöà ñúâðåìåííè áúëãàðñêè äðà-
ìàòóðçè Õðèñòî Áîé÷åâ „Úíäúðã-
ðàóíä“. Ðåæèñüîð íà ïîñòàíîâêà-
òà å õóäîæåñòâåíèÿò ðúêîâîäè-
òåë íà òåàòúðà Ñëàâ÷î Ïååâ, ìó-
çèêàòà å íà Þðè Ñòóïåë, ñöåíîã-
ðàôèÿòà – íà Ãåîðãè Ñëàâêîâ.

Ñëåä åäíîãîäèøíî îòñúñòâèå 
îò äóïíèøêàòà ñöåíà â íîâàòà ïè-
åñà îòíîâî ùå âèäèì àêòüîðà 
Èâàí Èâàíîâ. Îñòàíàëèòå ðîëè 
ñå èçïúëíÿâàò îò Àíàñòàñèÿ Ëå-
âîðäàøêà, Âèêòîðèÿ ßíåâà, Ïåò-
êî Êàìåíîâ è ãîñò-àêòüîðà Èâàé-
ëî Êàëîÿí÷åâ.

Ïðåìèåðàòà íà íîâàòà ïîñòà-
íîâêà íà ÎÄÒ „Íåâåíà Êîêàíîâà“ 
å ÷àñò îò ïðîãðàìàòà çà ïðàçíèêà 
íà Äóïíèöà, êîéòî îòáåëÿçâàìå â 
Äåíÿ íà ñâ. Èâàí Ðèëñêè – 19 îê-
òîìâðè. Ïèåñàòà ùå ñå èãðàå äâà 
äíè ïî-ðàíî – íà 17 îêòîìâðè 
(÷åòâúðòúê) îò 19.00 ÷. ×åñòâàíèÿ-
òà íà ïðàçíèêà çàïî÷âàò íà 14 îê-
òîìâðè ñ îòêðèâàíå íà èçëîæáàòà 
„Ïèð çà äóøàòà“ íà Èâàí Äèìèò-
ðîâ è Àíäðåé Éîðäàíîâ â Èçëîæ-
áåíà çàëà „Îêîëèéñêà êúùà” è ùå 
çàâúðøàò âå÷åðòà íà 19 îêòîìâðè 
ñ îòêðèâàíåòî íà Ìåæäóíàðîäíèÿ 
õîðîâ ôåñòèâàë è ñïåêòàêúë íà 
Àíñàìáúë „×èíàðè“.  
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Õóäîæíèêúò Íèêîëàé ßíàêèåâ áå óäîñòîåí ñúñ 
çâàíèåòî „Ïî÷åòåí ãðàæäàíèí íà Äóïíèöà“

Õóäîæíèêúò Íèêîëàé ßíàêèåâ áå óäîñòîåí ñ íàé-
âèñîêîòî îòëè÷èå íà îáùèíàòà „Ïî÷åòåí ãðàæäàíèí 
íà Äóïíèöà“. Íà ïîñëåäíàòà ðåäîâíà ñåñèÿ íà ÎáÑ 
çà òîçè óïðàâëåíñêè ìàíäàò îáùèíñêèòå ñúâåòíèöè 
åäèíîäóøíî ïðèåõà ïðåäëîæåíèåòî íà êìåòà èíæ. 
Ìåòîäè ×èìåâ çà óäîñòîÿâàíå íà ñâåòîâíî ïðèçíà-
òèÿ òâîðåö ñ îòëè÷èåòî. 

„Âèíàãè ñúì ñå ÷óâñòâàë äóïíè÷àíèí. Âÿðíî å, ÷å 
íå ñúì èçðàñíàë òóê, íî ãðàäà ìè å â ñúðöåòî. Âèíà-
ãè íàçîâàâàì Äóïíèöà êàòî ìîé ðîäåí ãðàä. Ïúòó-
âàë ñúì ìíîãî â ÷óæáèíà, ïðàâèë ñúì ìíîãî èçëîæ-
áè. Âèíàãè ìîåòî CV å çàïî÷âàëî ñ „ðîäåí â ãðàä 
Äóïíèöà“. Ùàñòëèâ ñúì, ÷å ñúì ïî÷åòåí ãðàæäàíèí 
íà Äóïíèöà“, çàÿâè â áëàãîäàðñòâåíîòî ñè îáðúùå-
íèå ïî âðåìå íà öåðåìîíèÿòà Íèêîëàé ßíàêèåâ. 
Òîé ïîäàðè íà îáùèíà Äóïíèöà ñâîÿ ëþáèìà êàðòè-
íà. Êàðòèíàòà áå ïîêàçàíà íà ïîñëåäíàòà ìó èçëîæ-
áà â Îêîëèéñêàòà êúùà, ïðåäñòàâåíà ëÿòîòî. Òâîð-
áàòà ùå áúäå ïîñòàâåíà â Çàñåäàòåëíàòà çàëà. 

Íèêîëàé ßíàêèåâ å ðîäåí íà 23 þíè 1954 ã. Òîé ðàç-
ïàëâà ñâîÿòà ñòðàñò êúì èçêóñòâîòî â àòåëèåòî íà 
äóïíèøêèÿ õóäîæíèê Ãåîðãè Ëàçîâ - Ëàçåòî. Ïðåç 
1973 ã. çàâúðøâà Ñðåäíîòî õóäîæåñòâåíî ó÷èëèùå 
çà èçÿùíè èçêóñòâà â Ñîôèÿ. Ïðåç 1981 ã. ñå äèïëî-
ìèðà â ñïåöèàëíîñò „Æèâîïèñ“ íà ÍÕÀ, â êëàñà íà 
ïðîô. Ñâåòëèí Ðóñåâ. Îò ñúùàòà ãîäèíà å ÷ëåí íà Ñú-
þçà íà áúëãàðñêèòå õóäîæíèöè è çàïî÷âà äà ó÷àñòâà 
â ìëàäåæêè êîíêóðñè, çîíàëíè êîíêóðñè è îáùè õóäî-
æåñòâåíè èçëîæáè. Äî ìîìåíòà èìà ðåàëèçèðàíè ïî-
âå÷å îò 85 ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæáè â Áúëãàðèÿ è ÷óæ-

áèíà – Ãåðìàíèÿ, Âåëèêîáðèòàíèÿ, 
Ëþêñåìáóðã, Àâñòðèÿ, ÑÀÙ, Ôðàíöèÿ, 
Ïîëøà, Èòàëèÿ, Ìàðîêî, Ìàëòà, Ôèí-
ëàíäèÿ, Ñëîâàêèÿ è äð. Òîé å åäèíñò-
âåíèÿò ñúâðåìåíåí áúëãàðñêè òâîðåö, 
ïðîäàë ñâîÿòà êàðòèíà „In the Studio“, 
íà òúðã â àóêöèîííà êúùà „Christie,s“ â 
Ëîíäîí ïðåç 2017 ã. è òî íà öåíà 5 ïúòè 
ïî-âèñîêà îò ïúðâîíà÷àëíî îáÿâåíàòà. 
Íîñèòåë å íà ìíîæåñòâî íàãðàäè, êàð-
òèíèòå ìó ñà ÷àñò îò ôîíäîâåòå íà õó-
äîæåñòâåíè ãàëåðèè â ñòðàíàòà è ÷óæ-
áèíà. Äâåòå ìîçàå÷íèòå ïàíà íà âõîäà 
íà îáùèíà Äóïíèöà ñà ïî íåãîâ ïðîåêò 
è èçïúëíåíèå.

Êìåòúò èíæ. Ìåòîäè ×èìåâ âðú÷âà íà Íèêîëàé ßíà-
êèåâ  íàé-âèñîêîòî îòëè÷èå íà Îáùèíàòà - „Ïî÷åòåí 
ãðàæäàíèí íà ãð. Äóïíèöà“.

Äîëó - âëÿâî, èíæ. ×èìåâ è Íèêîëàé ßíàêèåâ íà 
ïîñëåäíàòà èçëîæáà íà õóäîæíèêà â Äóïíèöà ïðåç ëÿòîòî. 
Âëÿâî - ïðåäñåäàòåëÿò íà ÎáÑ èíæ. Åìèë Ãóùåðîâ, âäÿñíî 
- äåïóòàòúò Äèìèòúð Ãëàâ÷åâ è Êàòÿ Éîöîâà. 

Èñòîðè÷åñêèÿò ìóçåé ïîêàçâà â èçëîæáà àðõåîëîãè÷åñêîòî íàñëåäñòâî íà äóïíèøêà îêîëèÿÈñòîðè÷åñêèÿò ìóçåé ïîêàçâà â èçëîæáà àðõåîëîãè÷åñêîòî íàñëåäñòâî íà äóïíèøêà îêîëèÿ

http://kamerton.news/content/content/details/1602/lang/1
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Ôèëèï Ñåäåô÷åâ ïðåäñòàâÿ “Ïàñòîðàë” 
â ãàëåðèÿ „Ëþáåí Ãàéäàðîâ“ â Ïåðíèê 

Ôèëèï Ñåäåô÷åâ îòêðè â ãàëåðèÿ „Ëþáåí Ãàéäà-
ðîâ“ â Ïåðíèê ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà ïîä íàñëîâ 
“Ïàñòîðàë”. Åêñïîçèöèÿòà, êîÿòî å ñâîåîáðàçåí ïî-
äàðúê îò èìåíèòèÿ ïåðíèøêè õóäîæíèê çà íåãîâè-
òå ïðèÿòåëè è ïî÷èòàòåëè, âêëþ÷âà æèâîïèñ, ñêóë-
ïòóðíè ïëàñòèêè è ìàñêè, îáåäèíåíè îò òåìèòå çà 
Çåìÿòà è âðúçêàòà íà ÷îâåêà ñ ïðèðîäàòà.

Îòêðèâàíåòî íà èçëîæáàòà áå ñúïðîâîäåíî ñ ïðî-
æåêöèÿ íà äîêóìåíòàëíèÿ ôèëì “Ê22”, â êîéòî àâòî-
ðúò è îùå äåñåò èçâåñòíè áúëãàðñêè òâîðöè ðàçêàç-
âàò ñ ìíîãî õóìîð çà ñòóäåíòñêèòå ñè ïðåæèâÿâàíèÿ 
â êðàÿ íà 50-òå â ðàçãðàäñêàòà êàçàðìà, äîêàòî îòáè-
âàò âîåííàòà ñè ñëóæáà â Êàòåäðà 22. Ðåæèñüîðè íà 
ôèëìà ñà Àëåêñàíäúð Êðóìîâ è Àíòîí Áîãîðèñîâ, à 
èäåÿòà è ñöåíàðèÿ ñà íà Àëåêñàíäúð Ñåðòåâ è Àí-
òîí Áîãîðèñîâ. Åêñïîçèöèÿòà ïðåäñòàâè ñêóëïòîðúò 
ïðîô. Åìèë Ïîïîâ.

Îáëàñòíèÿò óïðàâèòåë Èðåíà Ñîêîëîâà, êîÿòî 
ïðèñúñòâà íà îòêðèâàíåòî íà èçëîæáàòà, ïîçäðà-
âè òâîðåöà çà ïîñòèæåíèÿòà è ñîëèäíèÿ òâîð÷åñêè 
ïúò, óòâúðäèë ãî íå ñàìî ó íàñ, íî è â ÷óæáèíà. 

„Èìàì ðàäîñòòà, ïðèâèëåãèÿòà è óäîâîëñòâèåòî 
äà ïðèñúñòâàì íà èçëîæáàòà íà àâòîð îò íàé-
âèñîê ðàíã, èçðàáîòèë è äâàòà ìíîãî âàæíè ñèìâî-
ëà çà Ïåðíèê è ïåðíè÷àíè - çàïàçåíèÿ çíàê è òîòàë 
äèçàéíà íà Ìåæäóíàðîäíèÿ ôåñòèâàë íà ìàñêà-
ðàäíèòå èãðè “Ñóðâà”. Âèå ñòå ÷îâåê ðîäåí â îá-
ëàñò Ïåðíèê è ñèëíî ñâúðçàí ñ ìåñòíàòà òðàäè-
öèÿ, ñ êîðåíèòå íà ìèíàëîòî. Âñè÷êî, âúðõó êîåòî 
ñòå ðàáîòèëè ïðåç ãîäèíèòå íîñè âúçõèùåíèå è íî-
ñè äúëáîê ôèëîñîôñêè ñìèñúë. Äîêîñíàëèòå ñå 
äî èçêóñòâîòî è ëè÷íîñòòà Âè ùå óñåòÿò ñèëíàòà 
Âè èíäèâèäóàëíîñò è õàðàêòåðåí ñòèë.”, ïîä÷åðòà 
Èðåíà Ñîêîëîâà. 

Ôèëèï Ñåäåô÷åâ ðàáîòè â öÿëàòà ïàëèòðà îò 
ïëàñòè÷íè èçêóñòâà - æèâîïèñ, ìîíóìåíòàëíè èç-
êóñòâà, ñêóëïòóðà, ãðàôè÷åí è ïðîñòðàíñòâåí äè-
çàéí, êåðàìèêà, ãîáëåí, âèòðàæ. Àâòîð å íà íàä 300 
ïîñòåðè, çàïàçåíè çíàöè, ãåðáîâå. Ðåàëèçèðà ìíî-
æåñòâî ìîíóìåíòàëíè òâîðáè â Áúëãàðèÿ è ÷óæáè-
íà. Òâîð÷åñòâîòî ìó ñå õàðàêòåðèçèðà ñúñ ñèëíà èí-
äèâèäóàëíîñò è õàðàêòåðåí ïîñòîÿííî ðàçâèâàù 
ñå ñòèë. Ñèëíî çàñòúïåíè ñà òåìèòå ñâúðçàíè ñ ðîä-
íèòå òðàäèöèè, ïðèðîäàòà è áúëãàðñêàòà èäåíòè÷-
íîñò.

Â ñêóëïòóðèòå ñè àâòîðúò óìåëî èçïîëçâà ðàçëè÷-

Ôèëèï Ñåäåô÷åâ, ïðîô. Åìèë Ïîïîâ è Èðåíà Ñîêîëîâà

Ôèëèï Ñåäåô÷åâ ïðåäñòàâÿ “Ïàñòîðàë” 
â ãàëåðèÿ „Ëþáåí Ãàéäàðîâ“ â Ïåðíèê 
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íè âèäîâå äúðâî â 
êîìáèíàöèÿ ñ ìå-
òàë è çåìåäåëñêè 
ñå÷èâà. Â ïðåäñ-
òàâåíèòå ïëàñòè-
êè îò äúðâî ñà âè-
çóàëèçèðàíè ñòè-
ëèçèðàíè îáðàçè 
íà æèâîòíè, êîèòî 
ñúïúòñòâàò ïúòÿ 
íà ÷îâåêà îùå îò 
äðåâíîñòòà. Àâòî-
ðúò ïîêàçâà è 
åôåêòíè ìàñêè îò 
äúðâî, ñâúðçàíè ñ 
íåãîâèÿ àâòîðñêè 
ïðî÷èò íà òðàäè-
öèÿòà, ñèìâîëèç-
ìà è äåìîíîëîãè-
ÿòà íà ñòàðèÿ íà-

ðîäåí ðèòóàë “Ñóðîâà”.
Ïî âðåìå íà òâîð÷åñêèÿ ñè ïúò Ôèëèï 

Ñåäåô÷åâ ïîñòîÿííî ðàçâèâà è íàäãðàæ-
äà ñâîÿ õàðàêòåðåí ñòèë. Îùå â ðàííèÿ 
ñè ïåðèîä, ñëåä çàâúðøâàíå íà Õóäîæåñ-
òâåíàòà àêàäåìèÿ, çàïî÷âà ñâîèòå äåêî-
ðàòèâíè òúðñåíèÿ, êîèòî ïðåç 70-òå è íà-
÷àëîòî íà 80-òå ãîäèíè íà ÕÕ âåê ðàçâèâà 
â õàðàêòåðåí äåêîðàòèâåí ñòèë, ñâúðçàí 
ñ áúëãàðñêèòå íàðîäíè òðàäèöèè, ëåãåí-
äè è ìèòîâå. Îò ñðåäàòà íà 80-òå ãîäèíè 
äî ñåãà òâîðè â ñïåöèôè÷íèÿ çà àâòîðà 
àáñòðàêòåí „Îï àðò”. ×ðåç ñòèëèçèðàíè, 
èç÷èñòåíè ôîðìè, çàðåäåíè ñ âúòðåøíà 
ñèëà, àâòîðúò ïðåäñòàâÿ ñâîèòå ðàçìèø-
ëåíèÿ è îòíîøåíèå êúì ôèëîñîôèÿòà íà 
Æèâîòà. Ïðåç 2015 ã. ïîëó÷è ãîëÿìàòà 

íàãðàäà íà ÑÁÕ íà Çîíàëíà èçëîæáà 
„Ñòðóìà“. Òîé å ñðåä èäåéíèòå áàùè íà 
Ìåæäóíàðîäíèÿ ôåñòèâàë íà ìàñêà-
ðàäíèòå èãðè, ïðîâåæäàí ïî òðàäèöèÿ â 
Ïåðíèê îùå îò äàëå÷íàòà 1966 ã. Àâòîð 
å íà çàïàçåíèÿ çíàê, íà ïúðâèÿ ïëàêàò, 
êàêòî è íà äèçàéíà íà ïîâå÷åòî îò èçäà-
íèÿòà íà ôåñòèâàëà. Â òâîð÷åðñòâîòî 
ñè ÷åðïè âäúõíîâåíèå îò êóêåðñêèòå è 
ñóðâàêàðñêèòå òðàäèöèè.

Õóäîæíèêúò å ðîäåí íà 25 ñåïòåìâðè 
1935 ã. â Ñàäîâèê, Ïåðíèøêî. Ïðåç 1961 
ã. çàâúðøâà Õóäîæåñòâåíàòà àêàäåìèÿ 
ñúñ ñïåöèàëíîñò „Æèâîïèñ“ ïðè ïðîô. 
Íåíêî Áàëêàíñêè. Îò 1967 ã. å ÷ëåí íà 
Ñúþçà íà áúëãàðñêèòå õóäîæíèöè. 

Èçëîæáàòà ìîæå äà áúäå âèäÿíà äî 
15 îêòîìâðè 2019 ã.

Òâîðáè íà Ôè-
ëèï Ñå äåô ÷åâ, 
ïðåäñòàâåíè íà 
èçëîæáàòà â Ïåð-
íèê.
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10-à þáèëåéíà èçëîæáà “Àíãåëèíà è ïðèÿòåëè” 
íà õóäîæíèöè îò Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è Ñúðáèÿ

10-àòà þáèëåéíà èçëîæáà ïîä 
íàñëîâ „Àç óâàæàâàì ñâåòà íà 
äðóãèòå“ “Àíãåëèíà è ïðèÿòåëè” 
ñúáðà â çàëàòà íà ÐÈÌ – Áëàãî-
åâãðàä 27 õóäîæíèöè îò Þãîçà-
ïàäíà Áúëãàðèÿ è Ñúðáèÿ. Åêñ-
ïîçèöèÿòà áå îòêðèòà â çàëà 
„Âðåìåííè èçëîæáè“ â Ðåãèîíà-
ëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé - Áëàãî-
åâãðàä. Ïîêàçàíè ñà ïîâå÷å îò 60 
òâîðáè – æèâîïèñ, êîëàæè, ãðà-
ôèêà, äúðâîïëàñòèêà, ïðèëîæíî 
èçêóñòâî. 

Èíèöèàòîðúò Àíãåëèíà Ñòàí-
÷åâà å åäèí îò äîàéåíèòå ñðåä 
æåíèòå õóäîæíèöè â Áëàãîåâã-
ðàä. Òÿ îòêðè èçëîæáàòà è ïðåäñ-
òàâè ó÷àñòíèöèòå. 

“Ðåøèõìå îòíîâî äà íàïðàâèì 
òàçè èçëîæáà, çà äà êàæåì “Àç 
óâàæàâàì ñâåòà íà äðóãèòå”. Òî-
âà îçíà÷àâà, ÷å âñåêè ñâÿò å ìíî-
ãî áîãàò. È âñåêè å èíòåðåñåí ñàì 
ïî ñåáå ñè“, çàÿâè òÿ. 

Àíãåëèíà Ñòàí÷åâà îòäàäå ïî-
÷èò íà çàìèíàëèÿ ñè íàñêîðî õó-
äîæíèê è ïðåïîäàâàòåë â ÞÇÓ 
Àòàíàñ Äàôèíîâ, êàêòî è íà ñ÷å-
òîâîäèòåëÿ íà ñäðóæåíèå „Ìàêå-
äîíèÿ àðò“ Äîðà Áîé÷åâà.

„Ñâåòëà ìó ïàìåò, áåøå ïúðâè-
ÿò, êîéòî ðàçáðà èäåÿòà, êîéòî ñå 
âêëþ÷è. Òóê ñà õîðàòà, êîèòî ïðè-
åõà èäåÿòà”, êàçà çà Äàôèíîâ Àí-
ãåëèíà Ñòàí÷åâà.

Ñúáèòèåòî óâàæèõà èìåíèòè õó-
äîæíèöè, ïðåïîäàâàòåëè è ñòó-
äåíòè îò ôàêóëòåòà ïî èçêóñòâà-
òà êúì Þãîçàïàäåí óíèâåðñèòåò 
„Íåîôèò Ðèëñêè“, îáùåñòâåíèöè 
è ìíîãî ïðèÿòåëè íà Àíãåëèíà 
Ñòàí÷åâà. Ñðåä ïðèñúñòâàùèòå 
íà îòêðèâàíåòî áÿõà Ãåîðãè Äðà-
÷åâ, Æèâêî ßíåâ, Ðóìåí Äåøåâ, 
Ãåîðãè Ñòîé÷åâ, Ìàðèÿ Åâòèìî-

âà, Àñåí Åâòèìîâ, Åëåíà 
Òåìåëêîâà, Ñàøî Åâòè-
ìîâ, Äàðÿ Åâòèìîâà è äð. 
Ñðåä ó÷àñòíèöèòå ñà 
îùå Ñâåòëàíà Ïàíàéîòî-
âà, Ãàëèíà Ëåâàøêà, 
Õðèñòî Øàïêàðîâ, Åâãå-
íè Êóçìàíîâ, Ñíåæàíà 
Ìàíàñè÷ (Ñúðáèÿ), Îã-
íÿí Ãåîðãèåâ, Äèìèòúð 
Õàäæèàíãåëîâ, Âåñåëà 
Áúðçà÷êà, Ñëàâ÷î Áà-
ãàøêè, Àíãåë Àíãåëîâ 
(äúðâîðåçáà) è äð.

Àíãåëèíà Ñòàí÷åâà ïðåäñòàâè ó÷àñòíèöèòå â èçëîæáàòà.
Íà ñòðàíèöàòà - òâîïðáè îò èçëîæáàòà.
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„Äîêîñâàíå ñ öâÿò“ íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà 
â ãàëåðèÿòà íà Ìàéñòîðà

Èçëîæáà æèâîïèñ è òåêñòèë 
„Äîêîñâàíå ñ öâÿò“ íà Çäðàâêà 
Ëèñèéñêà áå îòêðèòà â Õóäîæåñò-
âåíà ãàëåðèÿ „Âëàäèìèð Äèìèò-
ðîâ – Ìàéñòîðà“ â íà÷àëîòî íà 
îêòîìâðè. Ñëúí÷åâè è êîëîðèò-
íè, êàðòèíèòå íà õóäîæíè÷êàòà 
ïîñðåùàõà ïî÷èòàòåëèòå íà èç-
êóñòâîòî â èçëîæáåíàòà çàëà, ðå-
äîì ñ òâîðáèòå íà Ìàéñòîðà! Åä-
íà ìå÷òàíà èçëîæáà îò äîö. Çä-
ðàâêà Ëèñèéñêà. Ìîæå áè è çàòî-
âà òÿ ÿ íàðè÷à “Ïîêëîí ïðåä Ãå-
íèÿ!“

„Åäèí ñëúí÷åâ ÷îâåê ïðîäóöè-
ðà ñëúí÷åâè êàðòèíè!“. Òîâà êàçà 
çà àâòîðêàòà è íåéíèòå òâîðáè 
äèðåêòîðúò íà ãàëåðèÿòà Âàëåí-
òèí Ãîñïîäèíîâ.

Åòî êàêâî ñïîäåëÿ àâòîðêàòà: 
„Çà ìåíå öâåòîâîòî ðåøåíèå íà 
äàäåíà òâîðáà å áèëî âèíàãè åä-
íî ïðåäèçâèêàòåëñòâî. Êàê äà ñå 
ïîëîæàò öâåòíèòå ïåòíà â èçîá-
ðàçèòåëíîòî ïîëå òàêà, ÷å äà ñå 
ïîëó÷è åäíà õàðìîíè÷íà êîìïî-
çèöèÿ è â ñúùîòî âðåìå äà ñå èç-
ðàçè îïðåäåëåíà èäåÿ. Çàâúð-
øåíàòà êîìïîçèöèÿ äà èìà æå-
ëàíîòî îò ìåíå âúçäåéñòâèå, âíó-
øåíèå íà âúçïðèåìàùèÿ ÿ çðè-
òåë. Äà ñå ïðåäèçâèêà âúçïðèå-
ìàùèÿò äà ñòàíå ñúïðè÷àñòåí 
íà èäåèòå è âíóøåíèÿòà íà àâòî-
ðà. 

Åòî òåçè âúïðîñè ñà ñòîÿëè 
íåïðåêúñíàòî ïðåä ìåíå. Òîâà 
ìå íàêàðà äà îïðåäåëÿ êàòî ìî-

òî íà èçëîæáàòà: „ÄÎÊÎÑÂÀÍÅ Ñ 
ÖÂßÒ“. 

Èçëîæáàòà âêëþ÷âà òâîðáè ñ 
ðàçëè÷íè ìàòåðèàëè (òåêñòèë, 
àêðèë, òåìïåðà). Âêëþ÷åíè ñà 
òâîðáè, êîèòî ìîãàò äà ñå ïðè-
÷èñëÿò êúì ðàçëè÷íè ñòèëîâå – 
îò ðåàëèñòè÷íèòå, ïðåç äåêîðà-
òèâíèòå è ÷èñòî àáñòðàêòíè, íå-
ôèãóðàòèâíè êîìïîçèöèè, íî â 
ñúùîòî âðåìå âúâ âñè÷êè òâîð-
áè ñå ñúäúðæà è åäèí ñïåöèôè-
÷åí àâòîðñêè ïðî÷èò íà ðåàë-
íîñòòà, êîéòî ìîæå äà ñå íàðå÷å 
ñîáñòâåí ñòèë, êîëêîòî è ïðåòåí-
öèîçíî äà çâó÷è òîâà.“

Çäðàâêà Ëèñèéñêà çàâúðøâà 
Íàöèîíàëíàòà õóäîæåñòâåíà 

àêàäåìèÿ, ñïåöèàëíîñò „Äè-
çàéí“, ïðåç 1974 ã. Èìà ñàìîñòî-
ÿòåëíè èçëîæáè â ñòðàíàòà è 
÷óæáèíà, êàêòî è äåñåòêè ó÷àñ-
òèÿ â ìåæäóíàðîäíè, íàöèîíàë-
íè è ãðóïîâè èçëîæáè. Òåêñòèë-
íè ïàíà è êàðòèíè íà Çäðàâêà Ëè-
ñèéñêà ñå íàìèðàò â õóäîæåñò-
âåíè ãàëåðèè, â ÷àñòíè êîëåêöèè 
è îáùåñòâåíè ó÷ðåæäåíèÿ â 
ñòðàíàòà – Áëàãîåâãðàä, Ñàí-
äàíñêè, Ðàçëîã, Ñîôèÿ, à ñúùî è 
â ÷óæáèíà – Âåëèêîáðèòàíèÿ, 
Ãåðìàíèÿ, Êàíàäà, ÑÀÙ, Ïîðòó-
ãàëèÿ, Èñïàíèÿ, Ñèíãàïóð è äð. 
Çäðàâêà Ëèñèéñêà èìà íàä 100 
äèïëîìíè ðàçðàáîòêè. Ïðåïîäà-
âàòåë å â ÞÇÓ „Íåîôèò Ðèëñêè“. 

„Äîêîñâàíå ñ öâÿò“ íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà 
â ãàëåðèÿòà íà Ìàéñòîðà

Äîö. Çäðàâêà Ëèñèéñêà ñ Âàëåíòèí Ãîñïîäèíîâ è Ãåîðãè Äðà÷åâ.
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Þáèëåéíàòà èçëîæáà íà Ñòåôàí Òîäîðîâ 
“55 ãîäèíè òâîð÷åñòâî” 

Þáèëåéíà èçëîæáà ñêóëïòóðà 
“55 ãîäèíè òâîð÷åñòâî” ïðåäñòàâÿ 
â ãàëåðèÿ „Êðàêðà“ â Ïåðíèê ñêóë-
ïòîðúò Ñòåôàí Òîäîðîâ. Èçëîæ-
áàòà îòêðè ÂðÈÄ êìåò íà Îáùèíà 
Ïåðíèê Ñåâäåëèíà Êîâà÷åâà. Åêñ-
ïîçèöèÿòà âêëþ÷âà äâà öèêúëà 
ïëàñòèêè: „Äåêîðàòèâíè ïðîñò-
ðàíñòâåíè ïëàñòèêè“ è „Ìóçèêà“. 
Îñâåí êàðòèíè è äâàòà ãðàôè÷íè 
àâòîïîðòðåòà, ñà èçëîæåíè òàáëà 
ñ ôîòîñè îò ó÷àñòèÿ íà òâîðåöà â 
ïëåíåðè è ñèìïîçèóìè â ñòðàíàòà 
è ÷óæáèíà, êàêòî è ôîòîñè ñ èçðà-
áîòåíè îò íåãî ïàìåòíèöè, ïîñòà-
âåíè â ðàçëè÷íè ãðàäîâå â ñòðàíà-
òà, ðèñóíêè îò ó÷åíè÷åñêèòå ìó ãî-
äèíè. Èçëîæåíè ñà è äåñåòêè ãðà-
ìîòè, ñïå÷åëåíè îò ïðåñòèæíè ôî-
ðóìè â ñòðàíàòà è ÷óæáèíà.

Ñòåôàí Òîäîðîâ å ðîäåí ïðåç 
1949 ã. â ãð. Ïåðíèê. Ïðåç 1968 
ã.çàâúðøâà òåõíèêóì ïî „Êåðà-
ìèêà è ñòúêëî“ â ãð.Ñîôèÿ-
ñïåöèàëíîñò äåêîðàöèÿ, à ïðåç 
1976 ã.ÂÈÈÈ „Í.ÏÀÂËÎÂÈ×“-
Ñîôèÿ-èçÿùíà ñêóëïòóðà ïðè 
ïðîô.Èëèÿ Èëèåâ.Îò 1976 ã. òâî-
ðè â ãð.Ïåðíèê è àòåëèåòî ñè â 
ñ.Êîâà÷åâöè. Èìà 8 ñàìîñòîÿ-
òåëíè èçëîæáè, ðåàëèçèðàíè 20 
ìîíóìåíòàëíè îáåêòà, øåñò, îò 

êîèòî èçâúí Áúëãàðèÿ. ×ëåí å íà 
ÑÁÕ è íà äðóæåñòâîòî íà õóäîæ-
íèöèòå ÓÏÑØ-Øàáàó -Ñúðáèÿ. 
Ðàáîòè â ÷åòèðè íàïðàâëåíèÿ: 
ñêóëïòóðà , ðèñóíêà, æèâîïèñ, êå-
ðàìèêà.1990-1991ã. å ñåêðåòàð íà 
ÑÁÕ ãð.Ïåðíèê.Ïðåäè òîâà ïðåä-
ñåäàòåë íà ÀÌÕ è íà ÌÕÒÈ - 
ãð.Ïåðíèê.Âîäè êðúæîöè ïî èçîá-
ðàçèòåëíî èçêóñòâî,çà äåöà,êàêòî 
è øêîëà ïî èçîáðàçèòåëíî èçêóñò-
âî â ñ.Êîâà÷åâöè.

Ñòåôàí Òîäîðîâ èìà äåñåòêè èç-

ëîæáè ó íàñ, ãëàâíî â Ñîôèÿ, è â 
÷óæáèíà: Ôðàíêôóðò íà Ìàéí, Ãåð-
ìàíèÿ – ïî âðåìå íà “Äíè íà áúë-
ãàðñêàòà êóëòóðà”, îðãàíèçèðàíà îò 
Ãðàäñêè ñúâåò íà ãðàäà è Áúëãàðñ-
êîòî ïî÷åòíî êîíñóëñòâî, Äîì 
„Âèòãåíùàéí”, Âèåíà, Àâñòðèÿ. Êàð-
òèíèòå ìó ñà ÷àñò îò êîëåêöèèòå íà 
êðàëÿ íà Ìàðîêî Õàñàí II, èìïåðà-
òîðñêèÿ äâîðåö íà ßïîíèÿ, ñåíà-
òîð Õèëúðè Êëèíòúí, ïðîäóöåíòà 
Åëúí ßðíúë, ãåíåðàëíèÿ ìåíè-
äæúð íà “Ìèöóáèøè – Åâðîïà“ Òî-
ìàñ Áîóãúí è ìí. äð.

Ñåâäåëèíà Êîâà÷åâà, Ñòåôàí Òîäîðîâ, Åëåíà Òåìåëêîâà è 
Âàëåíòèí Òîïàëîâ.

Ïëàñòèêè íà ïîëèòèöè îò 
áëèçêîòî ìèíàëî.

Þáèëåéíàòà èçëîæáà íà Ñòåôàí Òîäîðîâ 
“55 ãîäèíè òâîð÷åñòâî” 
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Âåíöèñëàâ Òåðçèéñêè îòáåëÿçà 
60-ãîäèøíèÿ ñè þáèëåé ñ èçëîæáà

Áëàãîåâãðàäñêèÿò õóäîæíèê 
Âåíöèñëàâ Òåðçèéñêè îòêðè â ïîñ-
ëåäíèÿ äåí íà ñåïòåìâðè ñàìîñ-
òîÿòåëíà èçëîæáà â Ãðàäñêà õóäî-
æåñòâåíà ãàëåðèÿ Áëàãîåâãðàä. 
Ïîâîäúò å 60-ãîäèøíèÿ ìó þáè-
ëåé. Åêñïîçèöèÿòà âêëþ÷âà 22 àá-
ñòðàêòíè ïðîèçâåäåíèÿ,èçëîæåíè 
è â äâåòå çàëè íà ãàëåðèÿòà. Êàêòî 
îáèêíîâåíî, êàðòèíèòå ñà ãîëÿì 

ôîðìàò, èçïúëíåíè ñúñ ñïåöè-
ôè÷íàòà çà íåãî òåõíèêà êîëàæ. Õó-
äîæíèêúò ñïîäåëÿ, ÷å îáè÷à ñâî-
áîäàòà â èçêóñòâîòî, à êîëàæúò ìó 
äàâà ìíîãî ñâîáîäà íà äåéñòâèå.

Â. Òåðçèéñêè ñìÿòà, ÷å åäèí õó-
äîæíèê å â çàñòîé, àêî õàðåñâà êàð-
òèíèòå ñè. „Íèêîãà íå ñúì ñå ðàçáè-
ðàë ùî çà ÷îâåê ñúì. Âèíàãè ìîãà 
äà áúäà ðàçëè÷åí è òîâà ìîæå áè å 

äîáðî çà åäèí õóäîæíèê“, ñïîäåëÿ òîé è äîïúëâà:
“Õîðàòà ìíîãî äîáðå ìå ïîçíàâàò è î÷àêâàò, òîâà 

êîåòî ùå ïîëó÷àò îò ìåí. Ìíîãî äîáðå çíàÿò êîé 
ñúì, êàêâî ñúì è ïðîñòî íàïúëíèõ äâåòå çàëè. Àç 
èìàì ìíîãî ïîâå÷å êàðòèíè íàðèñóâàíè. Âñåêè äåí 
ðèñóâàì. Ïðàâÿ ïîäáîð è çàêà÷àì îíîâà íåùî, äåòî 
ñè ñëàãàì èìåòî ïîä íåãî”, êàçà õóäîæíèêúò Âåíöè 
Òåðçèéñêè çà èçëîæáàòà ñè. 

Äèðåêòîðúò íà Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ – 
Áëàãîåâãðàä Èâàí Ìèëóøåâ îïðåäåëè êàòî åäèí îò 
íàé-èíòåðåñíèòå áëàãîåâãðàäñêè õóäîæíèöè Âåí-
öèñëàâ Òåðçèéñêè. 

“Çà ïúðâè ïúò îòêðèâàìå èçëîæáà â ïîíåäåëíèê, 
çàùîòî òîé äúðæåøå äà áúäå â äåíÿ íà ðîæäåíèÿ ìó 
äåí, òîåñò íà 30-è è ãî ïðàâÿ òàêà êàêòî òîé ãî èñêà”, 
äîïúëíè Èâàí Ìèëóøåâ. 

Åêñïîçèöèÿòà ùå îñòàíå â ãàëåðèÿòà äî 18 îê-
òîìâðè.

ÁÃ Àðò Start.bg - ñàéòîâå è ãàëåðèè íà 
áúëãàðñêè õóäîæíèöè, ñêóëïòîðè, çàíàÿò÷èè

http://www.fakel.bg/

http://bgbileti.com/

Êèíî CINEMAX

http://www.start.bg/lenta/cinema.php

http://www.kino.gbg.bg

Ïðîãðàìàòà íà òåàòðèòå - Ñîôèÿ

êèíî - Êþñòåíäèë  http://www.kino.theatrekyustendil.com

http://www.operasofia.bg/

http://www.festivals.bg/

http://literaturensviat.com/

http://www.kulturbench.com

http://bulgariaart.wordpress.com

ÒÂ ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ

Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!

http://www.ploshtadslaveikov.com/

http://magnifisonz.com Ëèòåðàòóðà:

Âåíöèñëàâ Òåð-
çèéñêè íàâðúõ 
ð î æ ä å í è ÿ  ñ è  
äåí. Âëÿâî - íå-
ãîâè êàðòèíè.

http://bgart.start.bg/
http://bgbileti.com/main.php?module=events&object=institution&action=view&inst_id=27
http://theatre.art.bg/
http://www.xn----8sbafg9clhjcp.bg/
http://www.teacher.bg/Article/Details/42484
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
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Ìèõàèë Êàëäúðúìîâ èçäàäå âòîðà êíèãà çà äåöà 
„Ïåòþõà“ ñêîðî òðúãâà çà ñðåùè ñ ìàë÷óãàíèòå

Ïîåòúò Ìèõàèë Êàëäúðúìîâ 
èçäàäå âòîðà êíèãà çà äåöà, 
îçàãëàâåíà „Ïåòþõà“.  Êíèãàòà, 
êîÿòî å áîãàòî èëþñòðèðàíà îò 
õóäîæíè÷êàòà Ìàÿ Áî÷åâà, 
âêëþ÷âà 13 èñòîðèè çà õðàáðî-
òî ïåòëå ñ áëàãîðîäíî ñúðöå è 
ñèëåí äóõ. 

„Òîêó ùî èçëåçå“, ïîêàçà ùàñ-
òëèâ ïîñëåäíàòà ñè òâîðáà àâ-
òîðúò, êîéòî äî òîçè ìîìåíò 
èìà èçäàäåíè 6 ïîåòè÷íè êíèãè 
è åäíà äåòñêà – „Äðàêîí÷åòî â 
ìåí“, îòïå÷àòåíà òî÷íî ïðåäè 2 
ãîäèíè. È ïîñî÷âà, ÷å âäúõíî-
âåíèå çà íàïèñâàíåòî é äîøëî 
îò ïúñòðî ïåòëå, æèòåë íà ïîä-
ïëàíèíñêîòî ãðàä÷å. „Âå÷å ñìå 
êóðîðò è æèâîòíè ïî÷òè íå ñå 
ãëåäàò â Ñàïàðåâà áàíÿ. Åäíà 
ñóòðèí îáà÷å ÷óõ ïåñåíòà íà 
ïåòëåòî, ìîæå áè åäèíñòâåíî â 
íàøèÿ êâàðòàë. Çàðàäâàõ ñå è 
ñêîðî ñå çàïîçíàõ ñ íåãî…“, ðàç-
êàçâà òîé. Îò òàì âå÷å òðúãíà-
ëè èñòîðèèòå ñ ïåðíàòèÿ ïåâåö, 
ñòàíàë ãåðîé íà òàçè ïúñòðà 
êíèæêà, êîÿòî ìîãàò äà ÷åòàò äå-
öà íà 9-10 ãîäèøíà âúçðàñò, ÷å 

è ìíîãî ïî-ãîëåìè. Êíèãàòà å íà 
èçäàòåëñòâî „Æàíåò 45“, ðåäàê-
òîð å Âèêòîð Ñàìóèëîâ, à íà àâ-
òîðà ìó ïðåäñòîÿò ìíîãî åñåííè 
ñðåùè ñ ìàëêèòå ÷èòàòåëè. 

Ìèõàèë Êàëäúðúìîâ èìà îùå 
åäèí ïîâîä äà áúäå ùàñòëèâ. Â 
÷èòàíêàòà çà 4. êëàñ òàçè ãîäèíà 
å ïóáëèêóâàí ðàçêàç îò ïúðâàòà 
ìó äåòñêà êíèãà „Äðàêîí÷åòî â 
ìåí“ – „Çà õîðàòà è ìàéìóíèòå“. 
Ñàìàòà êíèãà èìàøå îãðîìåí óñ-
ïåõ, áå ïðåäñòàâåíà íà äåñåòêè 
ñðåùè ñ õèëÿäè äåöà îò Êþñòåí-
äèëñêà îáëàñò è ñòðàíàòà è íî-
ìèíèðàíà â íàöèîíàëíèÿ êîí-
êóðñ „Áèñåð÷å âúëøåáíî“. 

„Òîâà å ãîëÿìî ïðèçíàíèå è 
÷åñò, ÷å ñúì íàìåðèë âÿðíàòà 
ïúòåêà êúì ñúðöàòà íà äåöàòà“, 
ñïîäåëÿ çà „Þãîçàïàä“ àâòîðúò.

Ìèõàèë Êàëäúðúìîâ å áèâø 
äèðåêòîð íà ÕÃ „Âëàäèìèð Äè-
ìèòðîâ-Ìàéñòîðà”. Ðîäåí å â ãð. 
Ñàïàðåâà áàíÿ. Èìà ìíîæåñòâî 
íàãðàäè îò ëèòåðàòóðíè êîíêóð-
ñè. Ïîåòè÷íàòà ìó êíèãà „Ñâîáî-
äàòà íà ãëàäíèòå“ å ïðèòåæàíèå 

íà íàöèîíàëíèòå áèáëèîòåêè â Ïà-
ðèæ, Ëîíäîí, Ìîñêâà, Íþ Éîðê è äðó-
ãàäå.

Ìèõàèë Êàëäúðúìîâ, îò äîëó - 
êîðèöà íà íîâàòà ìó äåòñêà 
êíèãà è ðàçêàç÷åòî, ïðåäñòàâåíî 
â ÷èòàíêàòà.

http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
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Ñàéòîâå - ñúáèòèÿ, êîíöåðòè  èçëîæåíèÿ,

Êàëåíäàð íà ñúáèòèÿòà

Êîíöåðòè, ñïîðò, êóëòóðíè ñúáèòèÿ
ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈhttp://kafene.bg/

0899 34 20 20
ôîòîãðàôèÿ

http://sofia-art-galleries.com/

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈÈçëîæáèòå â Ñîôèÿ 

Îò ñòð. 3
íóæäà äà ðàçáèðàø îò êâàíòî-

âà ôèçèêà. Äîñòàòú÷íî å äà ñå 
ó÷èø îò òðèãîäèøíèòå:

- Æèâåé ñ ðàäîñò è åíòóñèà-
çúì.

- Èçïîëçâàé âúîáðàæåíèåòî 
ñè è ñúçäàé æèâà êàðòèíà íà îíî-
âà, êîåòî èñêàø.

- Ñëåäâàé óïîðèòî öåëòà ñè, ñ 
óñåùàíå çà ùàñòèå è áåçãðèæèå.

- Æèâåé áåç ñòðàõ è ïðåäðàç-
ñúäúöè.

- Îñâîáîäè ñå îò ðàçî÷àðîâà-
íèÿòà.

- Ïðîùàâàé ñ ëåêîòà.
- Îáè÷àé áåçóñëîâíî.
17. „Àëõèìèöèòå“ íà Ñðåäíî-

âåêîâèåòî ïðåâðúùàëè îëîâîòî 
â çëàòî. Â èçâåñòåí ñìèñúë íà 
âñè÷êè íè ñå íàëàãà äà áúäåì àë-
õèìèöè – âñåêè äåí ñìå èçïðàâå-
íè ïðåä ïðåäèçâèêàòåëñòâîòî 
äà òðàíñôîðìèðàìå â ùàñòëèâè 
âúçìîæíîñòè ñèòóàöèèòå, êîèòî 
íà ïðúâ ïîãëåä èçãëåæäàò çëî-
ïîëó÷íè – ïðîïóñíàòè ñàìîëåòè, 
àâòîìîáèëíè èíöèäåíòè, ðàçâî-

äè, ãðóáè ñåðâèòüîðè.
18. Êîëêîòî ïî-ìàëêî ïðàâèëà 

èìàø çà òîâà êàêúâ òðÿáâà äà å 
æèâîòúò èëè êàê òðÿáâà äà ñå äúð-
æàò îñòàíàëèòå, òîëêîâà ïî-
ëåñíî ùå íàìåðèø ïúòÿ êúì ùàñ-
òèåòî.

19. Õîðàòà âÿðâàò, ÷å óñïåõúò 
òå ïðàâè ùàñòëèâ. Íî èñòèíàòà 
å, ÷å ùàñòèåòî òå ïðàâè óñïå-
øåí. Àêî ñè ïîòèñíàò ïðåäè ïî-
âèøåíèåòî, ùå áúäåø ïîòèñíàò 
è ñëåä êàòî ãî ïîëó÷èø. Àêî ñå 
÷óâñòâàø íåçíà÷èòåëåí áåç ñó-
ìàòà îò åäèí ìèëèîí äîëàðà, ñ 
íåÿ ùå ñå ÷óâñòâàø ïî ñúùèÿ íà-
÷èí. Àêî áåç ïàðòíüîð æèâîòúò 
òè å ïðàçåí, ùå îñòàíå ïðàçåí è 
ñëåä ïîÿâàòà ìó.

20. Îòíà÷àëî ìîæå äà òè ñå ñòî-
ðè òðóäíî äà íàìåðèø ïðè÷èíèòå 
äà áúäåø ùàñòëèâ. Íî ñ âðåìåòî 
ñòàâà ïî-ëåñíî. Íàáèðàø èíåð-
öèÿ è êîëêîòî ïî-äîáðå ñå ÷óâñò-
âàø, òîëêîâà ïîâå÷å ñðàáîòâà 
êúñìåòúò.

21. Ùàñòèåòî îçíà÷àâà äà ñå 
ðàçâèâàø, à íå äà áúäåø ïåðôåê-

òåí. Ïðàçíóâàé âñåêè íàïðåäúê, 
êîëêîòî è ìàëúê äà å òîé.

22. Âçåìè ìèñúëòà „Êàêúâ êúñ-
ìåò å, ÷å èìàì ðàáîòà“, ñìåñè ÿ ñ 
„Ïîâå÷åòî äíè ñà õóáàâè“, ïîäï-
ðàâè ÿ ñ „Æèâîòúò ñòàâà âñå ïî-
äîáúð“ è òàêà ñúçäàâàø ÷óâñòâî 
íà ùàñòèå.

23. Ìàëêî ñà íåùàòà, êîèòî íè 
èçïúëâàò ñ òàêàâà ëåêîòà è ùàñ-
òèå, êàòî æåñòà äà íàïðàâèø ïî-
äàðúê, êîìïëèìåíò èëè äà ïîäà-
äåø ðúêà çà ïîìîù. Êîãàòî äàðÿ-
âàìå ñ ðàäîñò, ÷óâñòâîòî å ïðåê-
ðàñíî.

24. Ùàñòèåòî íå å îòñúñòâèå íà 
ïðîáëåìè è áîëêà. Òå ñà ÷àñò îò 
ïðîìîïàêåòà, êîéòî ïîëó÷àâàìå 
êàòî ÷îâåøêè ñúùåñòâà, íî êîéòî 
ñúäúðæà è ãàðàíöèÿòà, ÷å ùå áú-
äåì îáè÷àíè, ùå ñå ñìååì, ùå 
ïëà÷åì, ùå ñå îïèòâàìå, ùå ïà-
äàìå è ùå ñå èçïðàâÿìå.

25. Èñêàø äà æèâååø ùàñòëè-
âî? Òîãàâà âåäíàãà âçåìè ðåøå-
íèå: Íèêîé ñ íèùî íå ìè å äëú-
æåí. Àêî íÿêîé ìè äàäå íåùî, òî-
âà å áîíóñ. gnezdoto.net

Ñåêðåòàðÿò íà Îáùèíà Ïåðíèê 
Ðàäîñëàâà Ìàíîâà ñ ïúðâà 

ñàìîñòîÿòåëíà èçëîæáà

Åìîöèîíàëíàòà èíòåëèãåíòíîñò: òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà óñïåõà

http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://www.visitsofia.bg/images/calendar/calendar_2016.pdf
http://www.eventim.bg/bg/
http://kafene.bg/
http://calendar.dir.bg/
http://www.dnevnik.bg/sled5/izlojbi/
http://perniktoday.net/%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%D0%B0-%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0-%D0%BF%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%B0-%D0%B4%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%BE-%D1%81%D0%B8-%D0%BB%D0%B8/
https://impressio.dir.bg/bukvi/emotsionalnata-inteligentnost-teoriya-i-praktika-na-uspeha
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Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ “ÇÎÐÈ”

Òóðèñòè÷åñêè Èíôîðìàöèîíåí Öåíòúð - 

ãð. Áàíñêî ïë. “Íèêîëà Âàïöàðîâ” 1, 0749/ 885 

80, infocenter@bansko.bg   

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  

“ÃÅÉÇÅÐÀ” -  Ñàïàðåâà áàíÿ                        0707/2 23 32

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  - 

Íåâåñòèíî                                                    07915/ 22 71

Èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - ãð. Ðèëà

ãð. Êþñòåíäèë, óë. „Èëàðèîí Ëîâ÷àíñêè” 

¹25, òåë./ ôàêñ: 078/ 522 445, 0887 264 331  

  

Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð çà ÍÏ “Ðèëà” - êóðîðòíî 

ñåëèùå Ïàíè÷èùå,                             0701/ 5 67 57

ïë. “Âúçðàæäàíå” ¹1, òåë.:

office@zorieood.com

maggitours@abv.bg,

 www.ZoriEOOD.com

www.bansko.bg

 0701 985 21, 

0886 89 89 56

Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ ÌÀÃÈ ÒÓÐÑ - Ïåòðè÷, 

óë. “Êíÿç Áîðèñ I”, ¹15,òåë. 0745/6 17 49, 

  

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð-

Ñàíäàíñêè  ë. Ìàêåäîíèÿ 28 (äî ÃÓÌ)

Òåë. 0884 898 976; 0882 050 176

www.maggitours.bg

óë.Ñêîïèå 5, Ï.Ê.50 2800 Ñàíäàíñêè
Òåë.: +359 746 30549  Òåë./Ôàêñ: +359 746 32403

E-mail:   www.bicc-sandanski.org
www.southwest-business.com

office@bicc-sandanski.org

Áèçíåñ Èíôîðìàöèîíåí è Êîíñóëòàíòñêè Öåíòúð - Ñàíäàíñêè
Åâðîïåéñêè Èíôîðìàöèîíåí è Èíîâàöèîíåí Öåíòúð - Ñàíäàíñêè

http://hermes.superhosting.bg/ ( )Âîäà÷ çà áúëãàðñêèòå ïëàíèíè

http://btourism.com/
Ïîëåçíè 
ñàéòîâå

Êàëåíäàð çà òóðèñòè÷åñêè ñúáèòèÿ 

http://www.visit.bg/

http://www.ukazatel.bg/hotels

http://bulgariaturism.blogspot.com/

http://www.sabori.bg/

http://www.touristmedia.info

http://www.svetimesta.com/

http://www.naselo.net/

http://selo.bg/

http://www.bgchudesa.com/

Ñèáèòåð ÊóðèåðèÑèáèòåð Êóðèåðè
Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå!Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå! Ãðóïàæè è êàðãîÃðóïàæè è êàðãî

ãð. Äóïíèöà, æê “Áèñòðèöà”, áë. 46, âõ.”Á”, åò. 1, 
òåë.: 0887/ 312 267, îôèä: 0701/ 4 02 73,

e-mail: ioroklima@abv.bg

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà 
êëèìàòè÷íà òåõíèêà http://www.euroklima-bg.com/

Âå÷ î  äâèæ èå
í  â

åí
Âå÷ î  äâèæ èå

í  â
åí

Semper in motu
em   m

S per in otu
0700 11 121, 088 77 26 8910700 11 121, 088 77 26 891

Òóðèçúì

ÑÊÀËÍÈßÒ ÌÀÍÀÑÒÈÐ 

ÊÐÀÉ ÊÐÅÏ×À - ÑÚÂÐÅÌÅÍÍÈÊ 

ÍÀ ÖÀÐ ÑÈÌÅÎÍ

ÍÅÂÅÐÎßÒÍÈ ÑÊÀËÈÑÒÈ 

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

11 ñúâåòà ïðè ïúòóâàíå îò êàáèííèÿ 
åêèïàæ íà ñàìîëåòà

Ãðúöêè îñòðîâ äàâà 10 000 

äîëàðà, àêî ñå ïðåìåñòèòå òàì 

(ÑÍÈÌÊÈ)

https://www.24zdrave.bg/article/7684154
https://www.24zdrave.bg/article/7684154
http://www.bicc-sandanski.org/
https://www.facebook.com/search/top/?q=federica%20gabusi%20portrait%20artist&epa=SEARCH_BOX
http://hermes.superhosting.bg/
http://btourism.com/
http://www.potarsi.bulgariatravel.org/
http://www.visit.bg/
http://bulgariaturism.blogspot.com/
http://www.sabori.bg/
http://www.touristmedia.info
http://www.svetimesta.com/
http://www.naselo.net/
http://selo.bg/
http://www.bgchudesa.com/
https://www.dupnitsa.net/
https://www.vbox7.com/play:161116fa89
https://www.168chasa.bg/article/7681578
https://money.bg/panorama/11-saveta-pri-patuvane-ot-kabinniya-ekipazh-na-samoleta.html
https://www.expert.bg/curious/Grycki-ostrov-dava-10-000-dolara-ako-se-premestite-tam-(SNIMKI)-1379257.html
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