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Òåàòðè                

Êèíî                      
Êóëòóðíè ñúáèòèÿ - 
Ñîôèÿ è ñòðàíàòà

ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ôåéñáóê ñòðàíèöà 
çà âñè÷êè îò 
ãð. Äóïíèöà

http://www.facebook.com/dupnitsa

www.stad.bg 

ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 

ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ 

ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

À Ï Ò Å Ê À

Äóïíèöà, ïë.“Ñâîáîäà”¹1, 

òåë./ôàêñ: 0701/5 10 65

Àïòåêàòà ïðèòåæàâà ëèöåíç çà 
ïðèãîòâÿíå íà ëåêàðñòâà è 
ëåêàðñòâåíè ïðîäóêòè, ñúäúðæàùè 
íàðêîòè÷íè âåùåñòâà.

“Àíèòà Çàíêîâ”
À Ï Ò Å Ê À Ðàáîòíî âðåìå: 

ïîíåäåëíèê-íåäåëÿ 
8.00-22.00 ÷.

Ñòð. 9

Íà ñòð. 22 

ñòð. 7

ñòð. 9

ñòð. 8

ñòð. 19

ñòð. 13

Åëêà Ïåòêîâà ïîêàçà 
çà ïðúâ ïúò ñâîè 
àêâàðåëè â Äóïíèöà

Åëêà Ïåòêîâà ïîêàçà 
çà ïðúâ ïúò ñâîè 
àêâàðåëè â Äóïíèöà

ñòð. 15

ñòð. 17

Åëåíà Â. Êàöàðñêà ñ þáèëåéíà èçëîæáà â ÏåðíèêÅëåíà Â. Êàöàðñêà ñ þáèëåéíà èçëîæáà â Ïåðíèê

Èâàí Ìèëóøåâ: Âÿðâàì â äîáðîòî è â ÷îâåêà
Ìíåíèÿ íà èçâåñòíè òâîðöè 
êàê êðèçàòà ñå îòðàçÿâà âúðõó õîðàòà è îòíîøåíèÿòà ïîìåæäó íè

çà ïàíäåìèÿòà ñ êîðîíà âèðóñà è çà òîâà, 

33 àâòîðè ñ èçëîæáà â ÃÕÃ - Áëàãîåâãðàä 
çà ïðàçíèêà íà ãðàäà
Peé Äaëèo: Êaê äa oöeëeeì ôèíaícoâo oò êpèçaòa?

Êîè ñà íàïèòêèòå, 
êîèòî ïèÿò 

íåîñòàðÿâàùèòå 
æåíè

Êîè ñà ïðèçíàöèòå, ÷å 
èìóííàòà íè ñèñòåìà 

íå å òîëêîâà ñèëíà

http://www.events.bg/bg/eventspro/
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://www.facebook.com/dupnitsa
http://dox.bg/files/dw?a=93b9cad6a4


È ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÅÍ 
EÎãíåçàùèòíà áîÿ ñúñ ñåðòèôèêàò 

 Áîÿ çà ÏÚÒÍÀ ÌÀÐÊÈÐÎÂÊÀ 
 ÒÅÐÌÎäåêîðàòèâíà ÁÎß
 Ëàê çà êàìúê (  è äúðâî

(çà ìåòàë è äúðâî) 
E (ñ ïåðëè)
E
E  ìîêúð åôåêò)

ÏÅÐÍÈÊ, óë. Ï. Êàðàâåëîâ ¹1, 0896.288.788
  

ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÀÍ ÌÀÃÀÇÈÍ ÇÀ

ËÀÒÅÊÑ

//  mazilki.pk@abv.bgwww.mazilki-pk.com

Â ÃÕÃ „Âàñèë Êðàï÷àíñêè” â Ñà-
ïàðåâà áàíÿ îôèöèàëíî áå îòêðèòà 
èçëîæáàòà æèâîïèñ íà êþñòåíäèë-
ñêèÿ òâîðåö Ñèìåîí Íèêîëîâ. Îò-
êðèâàíåòî áå óâàæåíî îò ñåìåéñò-
âîòî íà õóäîæíèêà, ïðåäñåäàòåëÿ 
íà ÑÁÕ â Ñàïàðåâà áàíÿ Áîãîìèë 

Çà ðåêëàìè 
è ïóáëèêàöèè:

artmedia_2014@abv.bg

Èíôîðìàöèÿòà çà êóëòóðíèÿ êàëåíäàð ñå 
ïðåäîñòàâÿ îò îáùèíèòå è êóëòóðíèòå èíñòèòóöèè 

â ðåãèîíà è îò èíòåðíåò.

Åëåêòðîííî èçäàíèå íà 

êóëòóðíî-èíôîðìàöèîíåí ãàéä “Þãîçàïàä”

Èçïðàùà ñå íà åëåêòðîííèòå ïîùè íà ôèðìè, 
îáùèíñêè è äúðæàâíè èíñòèòóöèè, òóðèñòè÷åñêè 

àãåíöèè, çàâåäåíèÿ è õîòåëè è äð., 
â Þãîçàïàäíà Áúëãàðèÿ è ñòðàíàòà. 

ãð. Äóïíèöà, óë. “Öàð Îñâîáîäèòåë” 25, 
òåë.:  0701/393 38, 0878 959 960 
e-mail: ugozapad_guide@abv.bg

ÈÇÄÀÒÅË

Ôîòîãðàô: Åëåíà ÊÀÖÀÐÑÊÀ

Àðò Ìåäèà+Àðò Ìåäèà+

Çà ðåêëàìè è ïóáëèêàöèè: 0878 959 960
artmedia_2014@abv.bg

Äèçàéí, ïðåäïå÷àò è ïå÷àò 
íà ðåêëàìíè ìàòåðèàëè, 

áðîøóðè, êíèãè

0875 323 949

   Íà êîðèöàòà: Ôðàãìåíò îò êàðòèíà íà Åëêà Ïåòêîâà îò èçëîæáàòà é â ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” â Äóïíèöà.

ISSN 13 13 - 3209

http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
https://www.dupnitsa.net/
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"ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ
ãð. Äóïíèöà  

óë. “Îðëèíñêà” 69 

Êëèìàòè÷íà è 
âåíòèëàöèîííà òåõíèêà0877 456 103

ÄÎÑÒÀÂÊÀ, ÌÎÍÒÀÆ È ÑÅÐÂÈÇ

Êëèìàòè÷íà è 
âåíòèëàöèîííà òåõíèêà

"ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ
ãð. Äóïíèöà  

óë. “Îðëèíñêà” 69 

haosclima@mail.bghaosclima@mail.bg

Ñúâåòèòå íà Íåïàëñêèòå Ìúäðåöè

1. Ãîâîðåòå áàâ-
íî, íî ìèñëåòå áúð-
çî.

2. Íå ñúäåòå çà 
õîðàòà ïî òåõíèòå 
ðîäñòâåíèöè.

3. Êîãàòî êàçâà-
òå: „Îáè÷àì òå“ – ãî-
âîðåòå èñòèíàòà!

4. Êîãàòî êàçâà-
òå: „Ñúæàëÿâàì“ – 
ãëåäàéòå ÷îâåêà â 
î÷èòå!

5. Íå ñå ñìåéòå íà ÷óæäèòå ìå÷òè.
6. Äàâàéòå íà õîðàòà ïîâå÷å, îòêîëêîòî òå 

î÷àêâàò, è ïðàâåòå òîâà ñ ðàäîñò.
7. Âèíàãè äðúæòå â ãëàâàòà ñè ñâîåòî ëþáè-

ìî ñòèõîòâîðåíèå.
8. Íå âÿðâàéòå íà âñè÷êî, êîåòî ÷óâàòå, õàð-

÷åòå âñè÷êî êîåòî èìàòå, ñïåòå äîêàòî ñå íàñ-
ïèòå.

9. Âåëèêàòà ëþáîâ è ãîëåìèòå äîñòèæåíèÿ 
âèíàãè èçèñêâàò ãîëÿì ðèñê.

10. Êîãàòî çàãóáèòå, ïîñòàðàéòå ñå äà èçâ-
ëå÷åòå îò òîâà óðîê, à è ïîëçà.

11. Óâàæàâàéòå ñåáå ñè, óâàæàâàéòå äðóãè-
òå, îòãîâàðÿéòå çà ñâîèòå ïîñòúïêè.

12. Íå ïîçâîëÿâàéòå íà ìàëêèÿ ñïîð äà ðàç-
ðóøè ãîëÿìîòî ïðèÿòåëñòâî.

13. Êîãàòî ðàçáèðàòå, ÷å ñòå äîïóñíàëè 
ãðåøêà, íå ÿ ñêðèâàéòå, à áúðçî ÿ ïîïðàâåòå.

14. Âñåêè äåí îòäåëÿéòå èçâåñòíî âðåìå çà 
äà áúäåòå ñàìè.

15. Áúäåòå îòâîðåíè çà ïðîìÿíà, íî íå èç-
ïóñêàéòå îò ðúöåòå ñè âàøèòå öåííîñòè.

16. Ïîíÿêîãà ìúë÷àíèåòî å íàé-äîáðèÿò îò-
ãîâîð.

17. ×åòåòå ïîâå÷å êíèãè.

18. Âÿðâàéòå â 
Áîã, íî âèíàãè çàê-
ëþ÷âàéòå êîëàòà 
ñè.

19. Â ñïîðîâåòå ñ 
áëèçêèòå ñå îáðú-
ùàéòå ñàìî êúì òå-
êóùàòà ñèòóàöèÿ. 
Íå ïðèïîìíÿéòå ìè-
íàëîòî.

20. ×åòåòå ìåæ-
äó ðåäîâåòå.

21. Ñïîäåëÿéòå 
ñâîèòå çíàíèÿ ñ äåöàòà. Çàñåãà òîâà å åäèíñòâå-
íèÿò èçâåñòåí íà÷èí äà äîñòèãíåì áåçñìúðòèå.

22. Áúäåòå íåæíè ñúñ çåìÿòà. Íå çàìúðñÿ-
âàéòå.

23. Íèêîãà íå ïðåêúñâàéòå êîãàòî âè õâàëÿò.
24. Íå ñå áúðêàéòå â ÷óæäèòå ðàáîòè, íå äà-

âàéòå íàïðàçíè ñúâåòè.
25. Íå ñå äîâåðÿâàéòå íà õîðàòà, êîèòî, äî-

êàòî ñå öåëóâàò ñ âàñ, íå ñè çàòâàðÿò î÷èòå.
26. Åäèí ïúò â ãîäèíàòà îòèâàéòå íà ìÿñòî, 

íà êîåòî íèêîãà íå ñòå áèëè.
27. Àêî èçêàðâàòå ìíîãî ïàðè, ÷àñò îò òÿõ îò-

äåëåòå çà äà ïîìàãàòå íà äðóãèòå.
28. Ïîìíåòå, ÷å ïîíÿêîãà å êúñìåò äà íå ïî-

ëó÷èì òîâà, êîåòî èñêàìå.
29. Ñëóøàéòå äîêòîðèòå, íî ñå íàó÷åòå ïî-

íÿêîãà äà íàðóøàâàòå òåõíèòå çàáðàíè.
30. Îöåíÿâàéòå ñâîèòå óñïåõè ñ òîâà, êàêâî 

âèå ñòå ïîæåðòâàëè, çà äà ãè ïîñòèãíåòå.
31. Âàøåòî „Àç“ å êðàéíàòà òî÷êà íà âàøåòî 

ïúòåøåñòâèå.
32. Îòíàñÿéòå ñå êúì ëþáîâòà è êúì ïðèãîò-

âÿíåòî íà õðàíàòà ñ áåçðàçñúäíî áåçãðèæèå – 
íå îáè÷àéòå è íå ãîòâåòå ïî ÷óæäè ðåöåïòè.

                                                        evolife.bg

Äàâàéòå íà õîðàòà ïîâå÷å, îòêîëêîòî 
î÷àêâàò, è ãî ïðàâåòå ñ ðàäîñò



Ïðîèçâîäñòâåíà áàçà 
ÌÅÒÀËÑÍÀÁ - ãð. Äóïíèöà

Òåëåôîí: 0701/51 355
Ôàêñ: 0701/51 322
Ìîá.: 0888 397 542

Ñîôèÿ 1 – Îêîëîâðúñòåí ïúò Ëþëèí
Ìîá.: 0888 209 752
Ñîôèÿ 2 – ãàðà Ñåâåð
Óë. „Ïúðâà Áúëãàðñêà àðìèÿ” 9À
Ìîá.: 0884 584 434

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ
Ôèðìàòà ðàçïîëàãà ñ âèñîêîïðîèçâîäè-

òåëíà ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
ìðåæè.

Ïðåäíàçíà÷åíèå – çà ïîäëîæåí áåòîí, 
ïëî÷è è äð.

Äåáåëèíà îò ô 4.0 ìì äî ô 12.00 ìì.
Ðàçìåðè íà êàðåòî îò 100õ100 äî 300õ300 

ìì.
Ãàáàðèòíè ðàçìåðè 2200 ìì äî 6000 ìì.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÇÀÃÎÒÎÂÊÈ
Ïðîèçâîäñòâîòî å îáóðóäâàíî ñ âèñîêîïðîèçâîäèòåë-

íè ðîáîòèçèðàíè ìàøèíè çà èçðàáîòâàíå íà àðìàòóðíè 
çàãîòîâêè ñ êàïàöèòåò äî 100 òîíà íà äåí. Ðàçïîëàãàìå ñ 
ìàøèíà çà èçðàáîòâàíå íà êðúãëè êîëîíè (ïèëîòè) ñ äèà-
ìåòúð îò ô 350 ìì äî ô 1500 ìì è äúëæèíà äî 12 ì.

Èçðàáîòâàìå àðìîïàêåòè ïî çàÿâêà.
Ôèðìàòà íè å ñåðòèôèöèðàíà êàòî ïðîèçâîäèòåë íà àð-

ìàòóðíè çàãîòîâêè. Ãàðàíòèðàíî êà÷åñòâî, ñðîê è êîðåê-
òíîñò.

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÌÐÅÆÈ

ÀÐÌÀÒÓÐÍÈ ÐÅØÅÍÈß

E-mail: mdionisiev@stad.bgwww.stad.bg

http://www.stad.bg/
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg
http://www.stad.bg/new_site/index.php


Ìàãàçèí ÒÅÎ
Â ïîäëåçà íà ÃÓÌ - Äóïíèöà
Ïåðèëíè è ïî÷èñòâàùè ïðåïàðàòè, 

êîçìåòèêà. Íà íàé-äîáðè öåíè!

ßÂÎÐ ÈÂÀÍÎÂ - åêñïåðò êëþ÷àð
Àâòî, ñåêðåòíè è êëþ÷îâå ñ ÷èï. Ðåìîíò 

è ìîíòàæ íà àâòî, äîìàøíè è ñåêðåòíè 
áðàâè. Ìåòàëíè âðàòè. Ïðîôåñèîíàëíè 
êîíñóëòàöèè

Ïåðíèê, óë. “Ïåòêî Êàðàâåëîâ” 6 (áëîêà íà 
êîîïåðàöèÿ “Êîëîø”), 0898/32 90 35, 
0878/32 90 35
*  *  *

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ.
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç.  Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSY. Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè ñ 1 è 2 ñåð-
ïåíòèíè; áóôåðíè ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè. 
Êëèìàòèöè.  À

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 
59, 0894 34 79 68   

 * * *

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

www.solarkonsol.eu
* * *
VIP SEKURITY
Ñèñòåìè çà ñèãóðíîñò, òåõíè÷åñêà 

îõðàíà íà îáåêòè, ôèçè÷åñêà îõðàíà
Îôèñ Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” 

5, 0701/ 5 04 51.

ÏÈÐÀÍÅË ÌÅÁÅË
Ïðîåêòèðàíå, ïðîèçâîäñòâî, äîñ-

òàâêà è ìîíòàæ íà íåñòàíäàðòíè è 
ñòàíäàðòíè ìåáåëè.

ãð. Ïåðíèê, êâ. Èçòîê, ñï. “Ìåòàë”, òåë.: 

0887 933 044, 0896 704 011, òåë./ôàêñ: 

076/67 3584, www.mebeli-piranel.com

Îáçàâåæäàíå

ÑÏÐÀÂÎ×ÍÈÊ 5

ÃÅÎÐÃÈÅÂ 13
Ôàÿíñ, òåðàêîòà, ãðàíèòîãðåñ, ëà-

ìèíèðàí ïàðêåò, îáçàâåæäàíå çà  
áàíÿ, ñàíèòàðíà êåðàìèêà, ÂèÊ-
ìàòåðèàëè.
ãð. Äóïíèöà, ìàãàçèí-ñêëàä, 
óë. “Õðèñòî Áîòåâ” ¹36, 
òåë.: 0884 000 681, 0888 946 443
www.esen96.com
* * *

ÑÒÀÄ
ÂÑÈ×ÊÎ ÇÀ 
ÌÎÄÅÐÍÎÒÎ ÑÒÐÎÈÒÅËÑÒÂÎ
ãð. Äóïíèöà, óë. “Îòîâèöà” ¹1, 
òåë.: 0701/ 5 13 22
* * *

ÑÒÚÊËÀÐÑÊÈ ÓÑËÓÃÈ, 
ÑÒÚÊËÎÏÀÊÅÒ, ÎÃËÅÄÀËÀ

Ãð. Ïåòðè÷, óë. „Öàð Áîðèñ III“ 
43, òåë.: 0898 521 520

„ÃÅÎÄÎÍ“ 

Ìàãàçèí “Ñòèë”
Ïàçàðóâàé  îíëàéí

* * *
“Âàñêî ïëàñò”
Èçðàáîòêà è ðåìîíò íà ÒÈÐ 

áðåçåíòè, òåíòè, íàâåñè è âåòðî-
îïîðè îò êðèñòàë

Ðåìîíò íà àâòîáðîíè, ðàäèà-
òîðè è ïëàñòìàñâè èçäåëèÿ

Ïåòðè÷, óë. “Ìåñòà”, Êîíñåðâ-
íàòà ôàáðèêà

Òåë.: +359 879 55 09 00
         +359 878 16 18 22 
* * *
Ñèáèòåð Êóðèåðè
Êóðèåðñêè óñëóãè çà ñòðàíàòà è öåëèÿ 

ñâÿò.  0700 11 121,  088 77 26 891
* * *

ÁëàãîåâãðàäÂèÊ-óñëóãè 
òåë.: 0885/012 759, 0879/ 604 114
* * *
Ñïåöèàëèçèðàíî ÊËÞ×ÀÐÑÊÎ ÀÒÅËÈÅ 
Äóïíèöà, óë. “Èâàí Âàçîâ” 20,  

0886 185 522, 0896 718 925 
* * *
Öèôðîâî ôîòî- è âèäåîçàñíåìà-

íå. Ïðåçàïèñâà çàñíåò âèäåîìà-
òåðèàë (ñâàòáè, êðúùåíêè è äð.

0888 310 176, 0888 865 177, 0895 197 492

* * *
ÌÎÁÈËÂÅÑ
Ðàçêîäèðàíå, ïðîäàæáà, çàìÿ-

íà è èçêóïóâàíå íà GSM àïàðàòè 
è êîìïþòðè 

Äóïíèöà, “Íèêîëàåâñêà” 14 
(ñðåùó ñúäà), GSM: 0896 660 
640, 0893 332 231.

www.chanti-obuvki.com

  "ÕÀÎÑ ÊËÈÌÀ” ÅÎÎÄ   ãð. Äóïíèöà,  
óë. “Îðëèíñêà” 69, òåë.: 0877 456 103  
e-mail: haosclima@mail.bg
  Êëèìàòè÷íà è âåíòèëàöèîííà 
òåõíèêà - ÄÎÑÒÀÂÊÀ, ÌÎÍÒÀÆ 
È ÑÅÐÂÈÇ
  * * *

* * *
ïë. “Ñâîáîäà” (çàä 

õîòåëà), òåë.: 0897 83 10 89
* * *
ÅÂÐÎÊËÈÌÀ

Äîñòàâêà è ìîíòàæ íà êëèìàòè÷íà 
òåõíèêà. Äóï íè öà, æê “Áèñ ò ðè-
öà”,áë.46,òåë.: 0887/312 267,  0701/ 4 02 73  

Òîðòè, ïàñòè: 

http://www.euroklima-bg.com/

ãð. Äóïíèöà, æê “Äóïíèöà”, äî áë.2 
(ì/ó áë.2 è áë.3), òåë.: 0701 490 22, 

0878 78 54 83

ÐÅÊËÀÌÈ ÂÚÐÕÓ 

Åâðîïåéñêè 
ñïåøåí òåëåôîí 

116 000

ÒÎÐÁÈ×ÊÈ

ãîðåù 
òåëåôîí 
çà äåöà 
â ðèñê

116 111

Íàöèîíàëåí 

0878 785 483
ãð. Äóïíèöà, 

óë. “Õàäæè Äèìèòúð” 7À, 

ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÅÍ 
ËÅÊÀÐ

òåë.: 0898 67 88 23

ãð. Äóïíèöà, 

óë. “Õàäæè Äèìèòúð” 7À, 

òåë.: 0898 67 88 23

ÂÅÒÅÐÈÍÀÐÅÍ 
ËÅÊÀÐ



    Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àòëàñ 1972“ ÅÎÎÄ îáó÷àâà 
ó÷åíèöè îò 1. äî 12. êëàñ è ïîäãîòâÿ çðåëîñòíèöèòå çà ìàòóðà. 
Ïî ñèñòåìàòà Excellent íà èçäàòåëñòâî Longman îáó÷àâà äåöà 
1.-4. êëàñ, à ïî Challenges - òèíåéäæúðè 5.-7. êëàñ. 
      Excellent å èçêëþ÷èòåëíî íîâà è èíòåðåñíà ñèñòåìà, êîÿòî 
äàâà íà äåöàòà ïîçíàíèÿ çà ñâåòà, äîðàçâèâà ðå÷åâèòå èì 
óìåíèÿ è ñúçäàâà ïúðâè íàâèöè çà ÷åòåíå íà àíãëèéñêè åçèê. 
Äàâàò ñå çàäúëáî÷åíè ïîçíàíèÿ ïî åçèêà è ñå ìåõàíèçèðàò 
ãðàìàòè÷íèòå óìåíèÿ ÷ðåç ìíîãî óïðàæíåíèÿ. Óïðàæíåíèÿ-
òà, ïåñíèòå è ñíèìêèòå ðàçâèâàò âúîáðàæåíèåòî íà äåöàòà è 
ãè ïîäòèêâàò êúì ãîâîðåíå. Îñâåí ÷èñòî åçèêîâè ïîçíàíèÿ, 
ó÷åáíèöèòå èìàò îáðàçîâàòåëåí õàðàêòåð, êàòî îáîãàòÿâàò 
çíàíèÿòà íà òèéíåéäæúðèòå çà ñâåòà.

Åçèêîâ öåíòúð „Àòëàñ 1972“ èçâúðøâà èíäèâèäóàëíî è ãðóïîâî îáó÷åíèå ïî àíãëèéñêè, íåìñêè è ðóñêè åçèê

ãð. Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” ¹1, åò. 2, (áèâøåòî åâðåéñêî ó÷èëèùå)

Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ íà òåë.: 

     Åçèêîâ è ïðîôåñèîíàëåí öåíòúð „Àò-
ëàñ 1972“ çàïèñâà çà åçèêîâî îáó÷å-
íèå: ãðóïîâî è èíäèâèäóàëíî; ïðîôå-
ñèîíàëíî îáó÷åíèå è çà öåëîãîäèøíà 
÷àñòíà çàíèìàëíÿ ñ íà÷àëåí ó÷èòåë 
(ïî âñè÷êè ïðåäìåòè) íà äâå ñìåíè: 
ñóòðèí îò 8 äî 12.30 ÷. è ñëåäîáåä îò 
13.30 äî 18.00 ÷.

http://ezikovcentar-atlas.eu/
0898 705 809  è

0898 705 809 cpo_atlas@abv.bg atlas1972

66

ãð. Äóïíèöà, óë. “Õðèñòî Áîòåâ” ¹1, åò. 2, (áèâøåòî åâðåéñêî ó÷èëèùå)

Ìàãúðäè÷ Õàëâàäæèÿí: Åäíî ðàçãëåçåíî 
äî áåçóìèå îáùåñòâî ñè ïîëó÷è øàìàðèòå
Íà ìíîãî ïðàâèòåëñòâà, êàêòî è íà ÎÎÍ, ùå èì ñâåòíå êîëêî ñìå óÿçâèìè è êàê, âúïðåêè 
òðóïàíåòî íà áîìáè è îðúæèå, ñ åäíî âèðóñ÷å íÿêîé ìíîãî áúðçî ìîæå äà ñïå÷åëè âîéíàòà

Ìîåòî óñåùàíå, ñòúïâàéêè íà 
îïèòà ñè, å, ÷å õîðàòà ñà ìíîãî 
êðàòêîïàìåòíè. Ìèñëÿ ñè, ÷å 
ìíîãî ìàëêî íåùà ùå ñå ïðîìå-
íÿò. Äà, ùå èìà ïðîìåíè, íî òå 
íÿìà äà ïîâëèÿÿò ïðÿêî íà îáèê-
íîâåíèÿ ÷îâåê.

Àáñîëþòíî óáåäåí ñúì, ÷å Êè-
òàé ïîâå÷å íÿìà äà å áàçà çà âñÿ-
êàêâè ïðîèçâîäñòâà. Ìèñëÿ, ÷å 
Áúëãàðèÿ äî ãîëÿìà ñòåïåí ùå 
ñå âúçïîëçâà, çàùîòî äîñòà ïðî-
èçâîäñòâà ùå áúäàò ïðåíàñî÷å-
íè êúì Èçòî÷íà Åâðîïà. Íèå ïðî-
äúëæàâàìå äà ñìå åâòèíè, íî è 
äà èìàìå êà÷åñòâåíè õîðà. Äà, â 
òîâà îòíîøåíèå ìíîãî íåùà ùå 
ñå ïðîìåíÿò. Íèòî Àìåðèêà, íè-
òî Åâðîïà, èñêà äà å çàâèñèìà îò 
Êèòàé è ñåãà ëúñíàõà ðèñêîâåòå 

îò ïîäîáíà çàâèñèìîñò.
Ùå ñå ïðîìåíÿò è äðóãè äðåáíè 

íåùà. Ìîæå áè ùå ñå ïúòóâà ïî-
ìàëêî ñúñ ñàìîëåò, íàïðèìåð. 
Íî íîðìàëíèÿò ÷îâåê ñëåä òðè-
÷åòèðè-ïåò ìåñåöà ùå å çàáðà-
âèë çà âñè÷êî òîâà. Íàé-ìíîãî äà 
ìó îñòàíå íàâèêà äà ñè ìèå ïî-
÷åñòî ðúöåòå.

Ìîæå áè íà ìíîãî ïðàâèòåëñò-
âà, êàêòî è íà ÎÎÍ, ùå èì ñâåòíå 
êîëêî ñìå óÿçâèìè è êàê, âúïðå-
êè òðóïàíåòî íà áîìáè è îðúæèå, 
ñ åäíî âèðóñ÷å íÿêîé ìíîãî áúð-
çî ìîæå äà ñïå÷åëè âîéíàòà. Âè-
äÿõìå ñå êîëêî ñòðóâàìå...

Âñå ñè ìèñëÿ, ÷å ñëåäâàùèÿò 
âèðóñ ùå å ïî-òåæúê è, àêî íå ñå 
âçåìàò ìåðêè, êàê äà ñå ðåàãèðà, 
äðóãèÿò ïúò öÿëàòà òàçè ðàáîòà 
ìîæå äà ïðèêëþ÷è ïî-ëîøî.

      Öÿëîòî èíòåðâþ ÷åòåòå òóê

Ìàãúðäè÷ Õàëâàäæèÿí (Îôè-
öèàëíà Ôåéñáóê ñòðàíèöà)

Íà ìíîãî ïðàâèòåëñòâà, êàêòî è íà ÎÎÍ, ùå èì ñâåòíå êîëêî ñìå óÿçâèìè è êàê, âúïðåêè 
òðóïàíåòî íà áîìáè è îðúæèå, ñ åäíî âèðóñ÷å íÿêîé ìíîãî áúðçî ìîæå äà ñïå÷åëè âîéíàòà

https://impressio.dir.bg/interview/magardich-halvadzhiyan-edno-razglezeno-do-bezumie-obshtestvo-si-poluchi-shamarite
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http://www.investor.bg/

https://www.expert.bg/
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http://finance.dir.bg/

http://www.pariteni.bg/

http://www.econ.bg/

ÏÎËÅÇÍÈ ÑÚÂÅÒÈ

Ïàíàèðè è èçëîæåíèÿ

Áúëãàðñêà òúðãîâñêî-ïðîìèøëåíà ïàëàòà

http://newtrend.bg/

Àãåíöèÿ ïî çàåòîñòòà

http://profit.bg/

http://www.capital.bg/

http://www.manager.bg http://www.mînåó.bg
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3 ñúâåòà íà Peé Äaëèo: Êaê äa oöeëeeì ôèíaícoâo oò êpèçaòa?
Ìàêàð ÷å àêöèèòå íà êîì-

ïàíèèòå ñå âúçñòàíîâÿâàò, à 
âñå ïîâå÷å ñòðàíè ïðåìàõâàò 
îãðàíè÷åíèÿòà, ìèëèàðäå-
ðúò Ðåé Äàëèî äàëå÷ íå å îï-
òèìèñòè÷íî íàñòðîåí è êàç-
âà, ÷å ïàíäåìèÿòà ùå äîíåñå 
íàé-òåæêèÿ èêîíîìè÷åñêè 
ñïàä îò ïî÷òè âåê. “Íå ñå âðú-
ùàìå êúì íîðìàëíîòî”, êàç-
âà Äàëèî ïðåä CNBC, îòõ-
âúðëÿéêè íàïúëíî èäåÿòà çà 
áúðçî âúçñòàíîâÿâàíå. “Ìèñëåòå 
çà âèðóñà êàòî çà öóíàìè. Êîãàòî 
ïðåìèíå, ùåòèòå âñå îùå ùå ñà 
òóê: çàãóáåíè ñà äîõîäè, êîìïà-
íèèòå ñòðàäàò, ùå èìà íóæäà îò 
ïðåñòðóêòóðèðàíå. Òîâà ùå çà-
áàâè âúçñòàíîâÿâàíåòî”. Çàòîâà 
Äàëèî äàâà ñúâåòè êàê äà óïðàâ-
ëÿâàìå ïàðèòå ñè, çà äà ïðåæè-
âååì ñïàäà, êîéòî ìîæå äà ïðî-
äúëæè è ñëåä 2020 ã.

Ñïåñòÿâàíèÿ
Ïúðâî, òðÿáâà äà îòïðàâèòå 

ïîãëåä êúì ñïåñòÿâàíèÿòà ñè è 
äà ïðåöåíèòå îò êîëêî ïàðè èìà-
òå íóæäà, çà äà ñòå “â áåçîïàñ-
íîñò è ñâîáîäíè”. Òîåñò, òðÿáâà 
äà èç÷èñëèòå êîëêî ìåñåöà ìî-
æå äà èçêàðàòå ñàìî íà ñïåñòÿ-
âàíèÿ è ïîêðèâàòå ðàçõîäè êàòî 
íàåì, õðàíà è âàæíè ñìåòêè êàòî 
òåçè çà òîê, âîäà, òåëåôîí. 

Ñïîðåä Äàëèî, êîéòî óïðàâëÿ-
âà íàé-ãîëåìèÿ õåäæôîíä â ñâå-

òà, òðÿáâà äà èìàòå äîñòàòú÷íî 
ñïåñòåíè ïàðè, çà äà èçêàðàòå íÿ-
êîëêî ìåñåöà - èëè äîðè ãîäèíà. 
Îáèêíîâåíî, åêñïåðòèòå ñî÷àò, 
÷å ìèíèìóìúò íà àâàðèéíèÿ 
ôîíä å 6 ìåñåöà. Êîãàòî ñòå ãî-
òîâè ñ ïúðâàòà òî÷êà, òðÿáâà äà 
çàïî÷íåòå äà ìèñëèòå êàê ïàðè-
òå âè äà èçêàðàò îùå ïàðè.

Äèâåðñèôèöèðàéòå èíâåñòè-
öèèòå ñè

Âòîðèÿò ñúâåò å äà èíâåñòèðà-
òå ñðåäñòâàòà ñè è äà ãè äèâåð-
ñèôèöèðàòå, òîåñò äà ãè âëîæèòå 
â ðàçëè÷íè êëàñîâå àêòèâè, êîè-
òî ùå èçäúðæàò, íåçàâèñèìî îò 
èêîíîìè÷åñêàòà ñèòóàöèÿ. Õóáà-
âî å äà ñå ïîäãîòâèòå çà íàìàëÿ-
âàù èêîíîìè÷åñêè ðúñò, èëè çà 
ðàñòÿùà èíôëàöèÿ.

Äàëèî ïðåäóïðåæäàâà, ÷å íå 
òðÿáâà äà äúðæèì ìíîãî êåø èëè 
îáëèãàöèè, òúé êàòî ïðåäîñòîÿùà 
èíôëàöèÿ ùå íàìàëè ñòîéíîñòòà 
èì. Ïîïðèâëåêàòåëíà èíâåñòèöèÿ, 

ñïîðåä íåãî, å çëàòîòî.
Íå ñå îïèòâàéòå äà óöåëè-

òå ïðàâèëíèÿ ìîìåíò íà ïà-
çàðèòå

Íèêîãà íå ñå îïèòâàéòå äà 
óöåëèòå êîãà ïàçàðúò ùå óäà-
ðè äúíî èëè âðúõ, ïîä÷åðòàâà 
Äàëèî. “Òîâà å ìíîãî âàæíî”. 
Â ìèíàëîòî ìèëèàðäåðúò å 
êàçâàë, ÷å íàé-ãîëÿìàòà 
ãðåøêà å, ÷å ïîâå÷åòî õîðà ñú-
äÿò çà òîâà êîÿ èíâåñòèöèÿ ùå 

å äîáðà ïî òîâà êîÿ å áèëà äîáðà 
äîñåãà. Âìåñòî òîâà òîé êàçâà, ÷å 
íåïðîôåñèîíàëíèòå èíâåñòèòîðè 
òðÿáâà äà ïðåäïðèåìàò äúëãà ïî-
çèöèÿ â äèâåðñèôèöèðàíî ïîðòôî-
ëèî è òðÿáâà äà âçåìàò ïðåäâèä, 
÷å èêîíîìè÷åñêèòå öèêëè ñå ðåäó-
âàò è ñìåíÿò. Òàêà íàéäîáðèÿò ìî-
ìåíò äà êóïèòå å â ìå÷è ïàçàð, ñïî-
ðåä íåãî.

Óîðúí Áúôåò ïúê ÷åñòî êàçâà, 
÷å íàé-äîáðàòà èíâåñòèöèÿ çà íà-
÷èíàåùè èíâåñòèòîðè å êóïóâà-
íåòî íà èíäåêñåí ôîíä, êàòî òà-
êúâ, êîéòî ñëåäè S&P 500. Ïîïó-
ëÿðíà ñòðàòåãèÿ å è âëàãàíåòî íà 
ìàëêè ñóìè ïàðè â íåãî, íî ðå-
äîâíî, êàòî òàêà èçðàâíÿâàòå öå-
íàòà, íà êîÿòî êóïóâàòå.

Ìàòåðèàëúò å ñ èíôîðìàöèî-
íåí õàðàêòåð è íå ïðåäñòàâëÿâà 
ñúâåò çà ïîêóïêà èëè ïðîäàæáà 
íà àêòèâè.

                                   mînåó.bg

ÄÚÐÆÀÂÀÒÀ ÏÐÈÁÈÐÀ „ÑÏßÙÈÒÅ ÀÊÖÈÈ“ 
ÎÒ ÌÀÑÎÂÀÒÀ ÏÐÈÂÀÒÈÇÀÖÈß

Òå ùå îòèäàò â ñïåöèàëåí ôîíä, àêî õîðàòà íå ñè ãè 
ïîòúðñÿò è íå çàïî÷íàò äà îñúùåñòâÿâàò îïåðàöèè ñ òÿõ

Ñìàðò âåðòèêàëåí ãðàä çà íàä 200 000 äóøè(âèäåî)

6 íåîáõîäèìè êà÷åñòâà çà 
ïîñòïàíäåìè÷íèÿ ðàáîòåí ñâÿò

POËßÒA ÍA ÄÈÃÈÒAËÍÈß ÌAPÊEÒÈÍÃ 

ÇA PAÇÂÈÒÈEÒO ÍA EÄÈÍ ÍOÂ ÁÈÇÍEC

ÁÚËÃÀÐÈÍ ÂËÈÇÀ Â ÃËÎÁÀËÍÀ ÊËÀÑÀÖÈß ÍÀ ÁÈÇÍÅÑ ÑËÀÂÀÒÀ
Æóðè îò íàä 230 äóøè îöåíÿâà íîìèíèðàíèòå, ïîáåäèòåëÿò 

ùå ñå íàðåäè äî Õåíðè Ôîðä, Óîðúí Áúôåò è Ñòèâ Äæîáñ

3 ñúâåòà íà Peé Äaëèo: Êaê äa oöeëeeì ôèíaícoâo oò êpèçaòa?
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https://www.pariteni.bg/novini/pari/dyrzhavata-pribira-spiashtite-akcii-ot-masovata-privatizaciia-235106?utm_source=gbg.bg&utm_medium=inhouse&utm_campaign=pariteni-natives-2020&utm_content=n7
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http://www.infostock.bg/infostock/control/finance/news/98966-6-neobhodimi-kachestva-za-postpandemichniya-raboten-svyat?utm_source=money.bg&utm_medium=native&utm_campaign=incontent
https://money.bg/inovations/rolyata-na-digitalniya-marketing-za-razvitieto-na-edin-nov-biznes.html
https://www.economic.bg/bg/news/12/balgarin-vliza-v-globalna-klasatsiya-na-biznes-slavata.html
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4 èçíåíàäâàùè ïðèçíàêà, ÷å èìóííàòà íè ñèñòåìà íå å òîëêîâà ñèëíà
Îñíîâíèÿò íà÷èí äà äúðæèì íî-

âèÿ êîðîíàâèðóñ äàëå÷ îò ñåáå ñè 
ñè å äà ïîääúðæàìå ñîöèàëíî 
äèñòàíöèðàíå, êàêòî âñè÷êè äîá-
ðå çíàåì. Íî ïîääúðæàíåòî è ôóí-
êöèîíèðàíåòî íà ñîáñòâåíàòà íè 
èìóííà ñèñòåìà, ãîòîâà äà ñå áî-
ðè ñ âñÿêà èíôåêöèÿ, ñúùî å îò ðå-
øàâàùî çíà÷åíèå. Îòñëàáåíàòà 
èìóííà ñèñòåìà íå ñàìî íè ïðàâè 
ïî-óÿçâèìè îò ðåñïèðàòîðíè çà-
áîëÿâàíèÿ êàòî COVID-19, íî è îò 
ïîÿâàòà íà äðóãè çäðàâîñëîâíè 
ïðîáëåìè è ìèêðîáíè çàáîëÿâà-
íèÿ, êîèòî ñàìî ùå âëîøàò ñèòóà-
öèÿòà, ïèøå “Daily Sabah”.

Ñïåöèàëèñòúò ïî âúòðåøíà áî-
ëåñòè Òåôèê Ðúôêú Åâðåíêàÿ ñìÿ-
òà, ÷å ãðàäèâíèòå åëåìåíòè íà 
ñèëíèòå çàùèòíè ñèëè ñà çäðà-
âîñëîâíàòà è áàëàíñèðàíà õðàíà, 
àäåêâàòåí è êà÷åñòâåí ñúí, îáó-
÷åíèå çà ñïðàâÿíå ñúñ ñòðåñà, èç-
áÿãâàíåòî íà òþòþíîïóøåíåòî è 
àëêîõîëà, ðåäîâíèòå óïðàæíå-
íèÿ, ïîääúðæàíåòî íà çäðàâîñ-
ëîâíî òåãëî è âíèìàíèå êúì õèãè-
åíàòà íà õðàíàòà è êúì ëè÷íàòà 
õèãèåíà. 

Áåç çäðàâà îñíîâà, äîðè äà 
ñïàçâàòå âñÿêî îò ïðåäïèñàíèòå 
çäðàâîñëîâíè ïðàâèëà, òÿëîòî âè 
íÿìà äà ìîæå äà ñå ïðåáîðè ñ èí-
ôåêöèèòå è áîëåñòèòå, ïðåäóï-
ðåæäàâà òîé. Îñíîâíîòî ïðàâèëî 
å äà ñëóøàòå òÿëîòî ñè.

“Âúçìîæíî å äà ðàçáåðåòå äà-
ëè èìóííàòà âè ñèñòåìà å çàïî÷-
íàëà äà îòñëàáâà, êîãàòî îáúðíå-
òå âíèìàíèå íà íÿêîè ñèãíàëè â òÿ-
ëîòî âè”, êàçâà Åâðåíêàÿ. Ñïîðåä 
íåãî, èìà ÷åòèðè î÷åâèäíè ïðèç-
íàêà, êîèòî ñèãíàëèçèðàò çà ñðèâ 
íà èìóííàòà ñè ñèñòåìà. Âèæòå 
êîè ñà òå:

×ÅÑÒÈ ÍÀÑÒÈÍÊÈ
Íàïúëíî íîðìàëíî å âúçðàñòíè-

òå äà èìàò íàñòèíêà âåäíúæ èëè 
äâà ïúòè ãîäèøíî. ×åñòè íàñòèíêè 
èëè äðóãè âèðóñíè èíôåêöèè - ïî-
âå÷å îò ÷åòèðè èíôåêöèè íà óøèòå 
ãîäèøíî, äâà ñëó÷àÿ íà ïíåâìî-
íèÿ èëè ïîâå÷å îò òðè íà áàêòåðèà-
ëåí ñèíóçèò, ñà ñèãíàë, íà êîéòî 
òðÿáâà äà îáúðíåòå âíèìàíèå. Èç-
ïîëçâàíåòî íà àíòèáèîòèöè äâà ïú-
òè ãîäèøíî ìîæå ñúùî äà ïîêàç-
âà, ÷å îðãàíèçìúò íå å äîáðå “âúî-
ðúæåí” çà áîðáà ñ ìèêðîáèòå, ñ êî-
èòî ñå å ñáëúñêàë.

ÏÎÂÒÀÐßÙÈ ÑÅ ÐÀÍÈ È ÂÚÇÏÀËÅÍÈß
Ïðè ïîÿâàòà íà èçãàðÿíèÿ, ïî-

ðÿçâàíèÿ è ñèíèíè ïî êîæàòà òÿëî-
òî çàïî÷âà äà ëåêóâà íàðàíåíîòî 
ìÿñòî, êàòî èçïðàùà òàì áîãàòà 
íà õðàíèòåëíè âåùåñòâà êðúâ, çà 
äà ïîìîãíå çà ðåãåíåðèðàíåòî íà 
êîæàòà. Òîçè ëå÷åáåí ïðîöåñ çà-
âèñè îò çäðàâèòå èìóííè êëåòêè. 
Êîãàòî èìà äåôèöèò â èìóííàòà 
ñèñòåìà, çàçäðàâÿâàíåòî íà êî-
æàòà ñå çàáàâÿ. Ïîñòîÿííàòà ïîÿ-

âà íà ìàëêè, áîëåçíåíè ðàíè â óñ-
òàòà (àôòè), êàêòî è íà äðóãè êîæ-
íè èíôåêöèè êàòî àáñöåñè è ïðîñ-
òóäíè ÿçâè, ìîãàò äà áúäàò ïðèç-
íàöè íà íåäîñòàòú÷íî çäðàâà 
èìóííà ñèñòåìà.

ÏÎÄÓ Ò ÊÎÐÅÌ
Õðàíîñìèëàòåëíàòà íè ñèñòåìà 

ïðåäñòàâëÿâà ïî÷òè 70% îò öÿëà-
òà èìóííà ñèñòåìà. Îñâåí òîâà ïî-
ëåçíèòå áàêòåðèè è ìèêðîîðãà-
íèçìè (ôëîðà), êîèòî æèâåÿò òàì, 
çàùèòàâàò ÷åðâàòà íè îò èíôåê-
öèè è ïîääúðæàò èìóííàòà íè ñèñ-
òåìà. Íàðóøàâàíåòî íà ÷ðåâíàòà 
ôëîðà ìîæå äà óâåëè÷è ðèñêà îò 
çàðàçÿâàíå ñ âèðóñè, äà ïðè÷èíè 
õðîíè÷íî âúçïàëåíèå è äîðè äà 
äîâåäå äî àâòîèìóííè ðàçñòðîéñ-
òâà. Âñå ïîâå÷å íàó÷íè èçñëåäâà-
íèÿ ïîêàçâàò êîëêî âàæíî å çäðà-
âåòî íà ÷ðåâíàòà ôëîðà è ñ âñåêè 
èçìèíàë äåí íàó÷àâàìå ïîâå÷å çà 
âðúçêàòà ìåæäó íåÿ è èìóíèòåòà. 
Ïîäóâàíåòî íà êîðåìà, ãàçîâåòå 
èëè çàïåêà ìîãàò äà áúäàò çíàê, 
÷å íåùî íå å íàðåä ñ ÷åðâàòà âè.

ÏÎÑÒÎßÍÍÀ ÓÌÎÐÀ
Àêî ñòðàäàòå îò óìîðà, âúïðåêè 

÷å ñïèòå äîñòàòú÷íî, òîâà ìîæå 
äà îçíà÷àâà, ÷å èìàòå ïðîáëåì ñ 
èìóííàòà ñèñòåìà. Íàøåòî òÿëî 
ïåñòè åíåðãèÿ, çà äà ïîääúðæà 
èìóííàòà ñèñòåìà, òàêà ÷å òÿ äà 
ìîæå äà ñå áîðè ñ ìèêðîáèòå. Ìî-
æå äà èìà äåñåòêè ïðè÷èíè äà ñå 
÷óâñòâàòå óìîðåíè. Íÿêîè ñèìï-
òîìè êàòî áîëêè â ñòàâèòå, ãàäåíå 
è íàìàëåí àïåòèò ìîæå äà âè íà-
êàðàò äà ñå çàìèñëèòå. Ïðè àâòîè-
ìóííè çàáîëÿâàíèÿ èìóííàòà ñèñ-
òåìà ñïèðà äà ñå áîðè ñ âúíøíè 
ôàêòîðè è çàïî÷âà äà òðåòèðà ñîá-
ñòâåíèòå ñè òúêàíè êàòî íåïðèÿòå-
ëè, êàçâà Åâðåíêàÿ.            edna.bg

ÇÄÐÀÂÈßÒ ÑÚÍ – ÌÎÙÍÎ ÎÐÚÆÈÅ ÑÐÅÙÓ ÂÈÐÓÑÀ

7-òå õðàíè ñ íàé-âèñîêî ñúäúðæàíèå íà àìèíîêèñåëèíè

ÄÈÂÈßÒ ×ÅÑÚÍ - ÅÑÒÅÑÒÂÅÍ ÂÈÒÀÌÈÍ Ñ

7 ÑÚÂÅÒÀ ÇÀ ÏÐÅÄÏÀÇÂÀÍÅ ÎÒ ÈÍÔÀÐÊÒ È ÈÍÑÓËÒ

Êîè õðàíè ïîäîáðÿâàò ðàáîòàòà íà ñúðöåòî

15 ÏÐÈ×ÈÍÈ ÄÀ ßÄÅÌ ×ÅÐÅØÈ

Îòâàðà ïðåäè ëÿãàíå òîíèçèðà ÷åðíèÿ äðîá

https://www.24zdrave.bg/Article/8671380/
https://www.edna.bg/zdravoslovno/7-te-hrani-s-naj-visoko-sydyrzhanie-na-aminokiselini-4661789
https://zdrave.to/alternativna-meditsina/diviyat-chesn-estestven-vitamin-s
https://www.vesti.bg/galerii/foto/7-syveta-za-predpazvane-ot-infarkt-i-insult-9319/
https://zdrave.to/zdravoslovno-hranene/koi-khrani-podobryavat-rabotata-na-srtseto
https://www.edna.bg/media/foto/15-prichini-da-iadem-chereshi-7807
https://zdrave.to/alternativna-meditsina/otvara-predi-lyagane-tonizira-cherniya-drob
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15 íàïèòêè, êîèòî ïèÿò íåîñòàðÿâàùèòå æåíè
Ïðåäñòàâÿìå âè 

òîï 15 íà íàïèòêèòå, 
êîèòî ïîäïîìàãàò 
âúòðåøíîñòòà íè – 
íàøèÿ îðãàíèçúì, 
êàêòî è âúøíîñòòà 
íè – íàøàòà âèçèÿ.

Âîäà. Äà! Íàé-
îáèêíîâåíàòà âîäà 
ìîæå äà âúðøè ÷ó-
äåñà. Òÿ òðÿáâà äà 

áúäå ïîíå 8 ÷àøè íà äåí. Àäåêâàòíèÿò ïðèåì íà âîäà îñèãóðÿ-
âà íà êîæàòà õèäðàòàöèÿ, òÿ ñòàâà ìåêà, ãëàäêà è åëàñòè÷íà.

Çåëåí ÷àé. Òàçè íàïèòêà å áîãàòà íà õðàíèòåëíè âåùåñòâà è 
ñå ñ÷èòà çà åëèêñèð çà çäðàâå. Óêðåïâà èìóííàòà ñèñòåìà è íà-
ìàëÿâà ðèñêà îò ñúðäå÷íî-ñúäîâè çàáîëÿâàíèÿ.

×àé îò äæèíäæèôèë.Òàçè íàïèòêà àêòèâèðà ìåòàáîëèçìà, 
óêðåïâà èìóííàòà ñèñòåìà, ïîäîáðÿâà õðàíîñìèëàíåòî.

Êàêàî. Êàêàîòî å âêóñíà íàïèòêà, êîÿòî çíà÷èòåëíî îáëàãî-
äåòåëñòâà ðàáîòàòà íà ñúðöåòî è êðúâîíîñíèòå ñúäîâå. Íàìà-
ëÿâà ðèñêà îò äèàáåò è õèïåðòîíèÿ.

Êàôå. Ïèåíåòî íà 1-2 ÷àøè êàôå íà äåí ïîäîáðÿâà íàñòðîå-
íèåòî è öÿëîñòíîòî áëàãîïîëó÷èå.

Ìàòå.Íàïèòêà, êîÿòî äîáðå èçâåæäà òîêñèíèòå îò òÿëîòî, 
ñòèìóëèðà ÷åðâàòà è íîðìàëèçèðà õðàíîñìèëàíåòî êàòî öÿëî.

Êàðêàäå. Òàçè íàïèòêà ùå ïîìîãíå äà ñå ïðåìàõíàò òîêñè-
íèòå îò òÿëîòî, ùå óêðåïè ñòåíèòå íà êðúâîíîñíèòå ñúäîâå è 
ùå ðåãóëèðà êðúâíîòî íàëÿãàíå.

Ñîåâî ìëÿêî. Ñîåâîòî ìëÿêî ñúäúðæà îãðîìíî êîëè÷åñòâî 
èçîôëàâîíè, êîèòî ïîìàãàò íà êîæàòà äà ïðîèçâåæäà êîëàãåí 
– îñíîâàòà çà çäðàâà êîæà.

Êåôèð. Êåôèðúò å ÷óäåñåí âàðèàíò çà òåçè, êîèòî îòñëàáâàò. Åä-
íà ÷àøà îò òàçè íàïèòêà ñúäúðæà ñàìî 34 êàëîðèè è ìíîãî êàëöèé.

Ñóõî ÷åðâåíî âèíî. Ñàìî 200-300 ìë ÷åðâåíî âèíî íà äåí ùå 
ïîìîãíàò çà ïîääúðæàíå íà êðúâîíîñíèòå ñúäîâå è àðòåðèè 
÷èñòè è ùå çàáàâÿò ïðîöåñà íà ñòàðååíå.

Ñîê îò íàð. Ñîêúò îò íàð ïîâèøàâà õåìîãëîáèíà, çàáàâÿ ïðî-
öåñà íà ñòàðååíå íà öåëèÿ îðãàíèçúì.

ßáúëêîâ ñîê. Îñîáåíî çäðàâîñëîâåí ïðÿñíî èçöåäåí ÿáúëêîâ 
ñîê. Òîé íàñèùà îðãàíèçìà ñ æåëÿçî è ïðåìàõâà òîêñèíèòå.

Ãðîçäîâ ñîê. Íàïèòêàòà, êîÿòî íàñúð÷àâà îòñëàáâàíåòî, 
ïîääúðæà ìëàäåæêàòà êîæà, êðàñîòàòà íà êîñàòà è íîêòèòå.

Ñîê îò ÷åðåøà. Ðåäîâíàòà êîíñóìàöèÿ íà ÷åðåøîâ ñîê íîð-
ìàëèçèðà íèâîòî íà õåìîãëîáèíà â êðúâòà è ïîìàãà çà ïðåî-
äîëÿâàíå íà èíôåêöèèòå íà ïèêî÷íèòå ïúòèùà.

Ñîê îò êèñåëî çåëå. Ìàëêî õîðà âÿðâàò â òîâà, íî ñîêúò îò êè-
ñåëî çåëå èìà ïîäìëàäÿâàù åôåêò. Ïðåç çèìàòà òîé ïåðôåêò-
íî óêðåïâà èìóííàòà ñèñòåìà è îáëåê÷àâà ñèìïòîìèòå íà 
îáèêíîâåíàòà íàñòèíêà.                                      jenata.blitz.bg

×àé îò ëàéêà áîðè ñòðàøíè áîëåñòè
ÊÀÊÂÎ ÙÅ ÑÅ ÑËÓ×È, ÀÊÎ ÇÀÌÅÍÈÒÅ ÂÑÈ×ÊÈ ÍÀÏÈÒÊÈ Ñ ÂÎÄÀ

×àé îò ëàéêà áîðè ñòðàøíè áîëåñòè

http://saveti.net/2020/02/26/%D1%87%D0%B0%D0%B9-%D0%BE%D1%82-%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%B0-%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8-%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%88%D0%BD%D0%B8-%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B81582741808/
https://zdrave.to/zdravni-novini/kakvo-shche-se-sluchi-ako-zamenite-vsichki-napitki-s-voda
http://saveti.net/2020/02/26/%D1%87%D0%B0%D0%B9-%D0%BE%D1%82-%D0%BB%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%B0-%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%B8-%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%88%D0%BD%D0%B8-%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B81582741808/


www.solarkonsol.eu

ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ
Êíèãè è ðåêëàìíè ìàòåðèàëè

0878 959 960

ÏÅÐÈËÍÈ È 

ÏÎ×ÈÑÒÂÀÙÈ 

ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ 

ÍÀ ÍÀÉ-ÄÎÁÐÈÒÅ ÖÅÍÈ!

Â ïîäëåçà íà 
ÃÓÌ - Äóïíèöà

Óáåäåòå ñå àìè!ñ

ÏÅÐÈËÍÈ È 

ÏÎ×ÈÑÒÂÀÙÈ 

ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ 

ÍÀ ÍÀÉ-ÄÎÁÐÈÒÅ ÖÅÍÈ!

Ðàçêîäèðàíå,
ïðîäàæáà, çàìÿíà 

è èçêóïóâàíå 
íà GSM àïàðàòè è 

êîìïþòðè

http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info

ÑÎËÀÐ ÊÎÍÑÎË ÅÎÎÄ

ÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈÑËÚÍ×ÅÂÈ ÑÈÑÒÅÌÈ
Äîñòàâêà Ìîíòàæ Ñåðâèç

Âèñîêîêà÷åñòâåíè áîéëåðè 
ñ 1 è 2 ñåðïåíòèíè; áóôåðíè 
ñúäîâå è ñëúí÷åâè ïàíåëè

Äóïíèöà, óë. “Îðëèíñêà” 42, òåë. 0878 94 53 59, 
0894 34 79 68, e-mail: info@solarkonsol.com

Ãàçîâè êîòëè 

ÒÅSYÒÅSY
Êëèìàòèöè, àëóìèíèåâè ðàäèàòîðè

ãð. Äóïíèöà, óë. 
“Íèêîëàåâñêà” 14 (ñðåùó 
ñúäà), GSM: 0896 660 640, 

0893 332 231.
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Íàö. òåëåôîí ñëóæáà “Ñïðàâêè” 11 800

Àâòîãàðà Áàíñêî 0749 521 57

0888 896 833 

Àâòîãàðà Ðàçëîã 0747 802 40 

Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä, äúðæàâíà 073 884 009 

0879 356 318

Àâòîãàðà - Áëàãîåâãðàä ÷àñòíà 073 83 13 12 

Öåíòð. àâòîãàðà - Ñô (0,60 ëâ./ìèí.) 090021000 

Àâòîãàðà - Çàïàä 02 9555362

Àâòîãàðà - Ïîäóÿíå 02 84742 62

Àâòîãàðà - Ñåðäèêà 02 832 10 33

0885 009 954

Àâòîãàðà - ÞÃ 02 87 22 345

Àâòîãàðà - Áðåçíèê 07751 2033

Àâòîãàðà - Ãîöå Äåë÷åâ 0751 23547

Àâòîãàðà - Áåëèöà 07444 2300

Àâòîãàðà - Äóïíèöà 0701 4 08 54

Àâòîãàðà - Êþñòåíäèë 078 550 141

Àâòîãàðà - Ïåðíèê 076 603 870

Àâòîãàðà - Ïåòðè÷ 0745 6 21 36

Àâòîãàðà - Ðàäîìèð 0777 82 001

Àâòîãàðà - Ñàíäàíñêè 0746 3 03 17

Àâòîãàðà - Ñàìîêîâ 0722 66 540

                               ÆÏ ÃÀÐÈ

Öåíòð. æï ãàðà Ñîôèÿ- èíôîðìàöèÿ 0889 754 814

Ïðåäâàðèòåëíà ïðîäàæáà áèëåòè 0884 193 758

Ïðîäàæáà íà áèëåòè 0884 363 086

Èíôîðìàöèÿ è ïðîäàæáà (02) 931 09 72

íà áèëåòè ìåæä.ñúîáù. 0889 074 581

Òåëåôîí çà èíôîðìàöèÿ è ñèãíàëè 

íà ãðàæäàíè - îò ñòðàíàòà 0700 10 200

- îò ÷óæáèíà                                       +359 2 9040950

Áàíñêî 0885 057 568

Äóïíèöà 0884 405 623

Ïåðíèê 0887 398 437

Ïåðíèê - Ðàçïðåäåëèòåëíà 0888 410 583   

Áëàãîåâãðàä 0884 405 621

Ìåæäóíàðîäíè ëèíèè (073) 833 909

Êþñòåíäèë 0884 405 627

Ïåòðè÷ 0884 405 573

Ðàçëîã 0747 8 06 90

Ðàäîìèð 0884 258 750

Ñàíäàíñêè 0746 322 35

0884 405 612

     

                 +359 2 937 2211 – äåíîíîùíî

                 +359 2 937 2212 – äåíîíîùíî
                  +359 2 937 2213 – äåíîíîùíî

Àåðîãàðà - Ñîôèÿ, ëåòèùíà èíôîðìàöèÿ 

Ò Ð À Í Ñ Ï Î Ð ÒÒ Ð À Í Ñ Ï Î Ð Ò

www.solarkonsol.eu
http://www.sofia-airport.bg/
www.bgrazpisanie.com 
www.avtogari.info
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ÄÓÏÍÈÖÀ

ÑÀÏÀÐÅÂÀ ÁÀÍß

ÊÞÑÒÅÍÄÈË

Ãàëåðèÿ “Äæàìèÿòà” ïë. “Ñâîáîäà” 1
„Öâåòíî“ - èçëîæáà àêâàðåë íà Åëêà Ïåòêîâà
18.06., 17.30 ÷.
“Çàâåòúò íà ñâåòëèíàòà”, èçëîæáà - ôîòîãðàôèÿ, 

æèâîïèñ è ïðèëîæíî èçêóñòâî íà Åëåíà Âàñèëèå-
âà Êàöàðñêà

Ãàëåðèÿ “Îêîëèéñêà êúùà”
óë. “Èâàí Âàçîâ” 19, 0879 523 557 
Èçëîæáà „Ñêóëïòóðà“, ïîñâåòåíà íà 70-

ãîäèøíèíàòà îò ðîæäåíèåòî íà ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ

Äóïíèöà, óë. “Äîðà Ãàáå” 14, 0896 91 93 78
trezorgesv8783@abv.bg, news.bg
Ïðåäëàãà òâîðáè íà áúëãàðñêè è ÷óæäè àâòîðè, 

ïðîèçâåäåíèÿ íà èçÿùíèòå è ïðèëîæíè èçêóñòâà; 
ïðîâåæäà îáó÷åíèå â îáëàñòòà íà èçîáðàçèòåëíîòî 
èçêóñòâî è õóäîæåñòâåíàòà ëèòåðàòóðà; àðòåðàïèÿ

ÃÕÃ “Âàñèë Êðàï÷àíñêè”,  òåë.: 0895 180 311
(Ãàëåðèÿòà å âðåìåííî çàòâîðåíà)

ÕÃ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”
óë.“Ïàòðèàðõ Åâòèìèé” 20, òåë: 078/55 00 29, 
e-mail: artgallery_maystora_kn@abv.bg
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ ñ òâîðáè íà Âëàäèìèð 

Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà 
- Ïîñòîÿííà åêñïîçèöèÿ - Íèêîëàé Äþëãåðîâ
“Äèïëîìàöèÿ è èçêóñòâî” – ãîñòóâàùà èçëîæáà 

ñ òâîðáè îò êîëåêöèÿòà íà ÌÂíÐ
Èçëîæáà - èçáðàíè òâîðáè íà Ñòîÿí Âåíåâ
12.06. 18:00 ÷àñà
Èçëîæáà íà Âàñèë ×àêúðîâ
18.06.2020 ã. 17:00 ÷àñà
Òúðæåñòâåíà öåðåìîíèÿ ïî íàãðàæäàâàíå 

ïîáåäèòåëèòå â Îáùèíñêè êîíêóðñ çà äåòñêî 
òâîð÷åñòâî „Êþñòåíäèë – òîâà å ìîÿò ãðàä“

26.06., 11:30 ÷àñà - Í× „Áðàòñòâî 1869”
Îòêðèâàíå íà ãîäèøíà èçëîæáà íà êëàñà ïî 

ðèñóâàíå ñ ïðåïîäàâàòåë Ëþäìèëà Õðèñòîâà
Îòäåë „Èçêóñòâî“ íà ÐÁ „Åìàíóèë Ïîïäèìèòðîâ“ 
Èçëîæáà íà Ñòîéêà Êúíåâà „Êþñòåíäèë – 

ëþáèìèÿò ìè ãðàä“
* * *

Ñúâðåìåííî èçêóñòâî â îáëàñòòà íà æèâîïèñòà, 
ãðàôèêàòà, ìàëêàòà ïëàñòèêà, êåðàìèêàòà, òåêñ-
òèëà. 089 918 5733, gallery_istar@abv.bg

Êþñòåíäèë, óë. “Òúðãîâñêà” ¹44
Ôåéñáóê: Ãàëåðèÿ ÈÙÀÐ / Gallery Ishtar

Ãàëåðèÿ Li art

Ãàëåðèÿ ÈÙÀÐ 

Ãàëåðèè ÏÅÐÍÈÊ

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

ÑÀÍÄÀÍÑÊÈ 

 http://gallery.pernik.org/
e-mail: 

ÕÃ “Ëþáåí Ãàéäàðîâ”, òåë.: 076/ 60 19 83
Èçëîæáà „Íàòþðìîðò“ îò ôîíäà íà ÕÃ
Ãàëåðèÿ “Àðò-ñàëîí”, òåë.: 076/60 03 63
Èçëîæáà îò êîëåêöèÿòà íà ÕÃ - Ïåðíèê
Ãàëåðèÿ “Êðàêðà”, òåë.: 076/ 60 25 18

(íà ôåéñáóê ñòðàíèöàòà íà ãàëåðèÿòà)
18.06. (16.00-18.00 ÷.)
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Çäðàâêà Ëèñèéñêà
ÕÃ “Ìàðèí Ãîãåâ”, ïðè ÷èò. “Ñúçíàíèå” - êì. Èç-

òîê, 076 670 634
Vip Gallery, óë. “Ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé” ¹23, 

òåë.: 0898/53 56 28, www.vipgallery.eu Í× „Íîâè 
õîðèçîíòè-2009“

„Ôîíäúò“ – èçëîæáà ñ êàðòèíè îò ôîíäà íà Vip 
Gallery

Ïîñåùåíèÿ íà ìÿñòî - ñ ïðåäâàðèòåëíî 
çàïèñâàíå

ÐÅÃÈÎÍÀËÅÍ ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÈ ÌÓÇÅÉ
„ÀÊÀÄ. ÉÎÐÄÀÍ ÈÂÀÍÎÂ”
- Àðõåîëîãè÷åñêà è íóìèçìàòè÷íà åêñïîçèöèÿ
â çàëà „Àñêëåïèé”
- Ìóçååí êúò çà äåöà è ëþáîïèòíè âúçðàñòíè
- Eòíîãðàôñêà èçëîæáà â çàëà „Ñòðèìîí”
„Áàãðè îò äîëèíèòå íà Ñòðóìà è Ìåñòà”

Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ, óë. “Êðàëè 
Ìàðêî” ¹8, 0897 015 979, galleryblg.com

Èçëîæáà îò ôîíäà íà ãàëåðèÿòà ñ òâîðáè íà õó-
äîæíèöè îò îáëàñò Áëàãîåâãðàä ïî ïîâîä 24 ìàé

Ôåéñáóê ñòðàíèöà
https://www.facebook.com/CityGallery.Blagoevgrad
3.07. 
Èçëîæáà æèâîïèñ íà Êðàñèìèð Èâàíîâ
24.07. 
Èçëîæáà “Êèðèë Ñòîèëîâ è ïðèÿòåëè” 

Îáùèíñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ (Äîì íà 
êóëòóðàòà)

Ãàëåðèÿ “Ëèêèí” ãð. Ñàíäàíñêè, óë. “Ìàêåäî-
íèÿ” ¹53, e-mail: gallery_likin@abv.bg, òåë.: +359 
746 32 231, +359 899 857 524

pk4art@yahoo.com
Âèðòóàëíà èçëîæáà 

Þáèëåéíà èçëîæáà  íà Åëåíà Â. Êàöàðñêà

ãð. Áëàãîåâãðàä, óë. “Õð. Òàòàð÷åâ” 24 (ñðåùó 
êíèæ. “Ïåðóí”), òåë.: 0888/325 211, 0884/974 007, 
å-mail: lubimo@abv.bg,  www.lubimo.com

“ÈÇÊÓÑÒÂÎÒÎ ÎÒÂÀÐß ÃÐÀÍÈÖÈ”

Àðò ñòóäèî “Ëþáèìî”

Êóëòóðåí êàëåíäàð

ÃÀ Ë Å Ð È È

mailto:pk4art@yahoo.com
https://www.facebook.com/pepe10072/videos/10159545084262506/UzpfSTUxNDkyMjA2MTg4NTU4NDozMjU5NDkzOTg3NDI4MzY0/
https://www.facebook.com/GaleriaPernik/
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ÏÅÐÍÈÊ   http://www.pernik.bg

Êóëòóðåí êàëåíäàð

Êóëòóðíà ïðîãðàìà çà ì. þíè

Ïðîãðàìà çà ì. þíè

ÁËÀÃÎÅÂÃÐÀÄ

ÊÞÑÒÅÍÄÈË
http://www.kustendil.bg/

www.kultura-kn.info

http://www.bratstvokn.org/
Êóëòóðíà ïðîãðàìà - Êþñòåíäèë

http://www.blgmun.com/
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ÒÅÀÒÚÐ
Áëàãîåâãðàä
12.06.19:00 ÷. ïë. „ Ìàêåäîíèÿ“ 
Ëåòíè îïåðíè âå÷åðè íà îòêðè-

òî „Çäðàâåé ëÿòî“
Êàìåðíà îïåðà Áëàãîåâãðàä
13.06.11:00 ÷. Çàëà íà Êóêëå-

íèÿ òåàòúð
„Âúëøåáíîòî îãëåäàëî“, ïîñòà-

íîâêà íà Îáù. êóêëåí òåàòúð
25.06.17:00 ÷àñà Ïàðê ãðàäñêà 

ãðàäèíà
„Áàñòèåí è Áàñòèåíà“ åäíîàêò-

íàòà îïåðà îò Â. À. Ìîöàðò 
Êàìåðíà îïåðà Áëàãîåâãðàä 
25.06.21:00 ÷. Ïàðê „Áà÷èíîâî“
Òåàòúð â ïàðêà – ìîíîñïåêòà-

êúë „Îò ëè÷åí îïèò“
ÄÒ “Í. Âàïöàðîâ“ Áëàãîåâãðàä
25-26.06.13:30-16:30 ÷. Çàëà 

„Èçêóñòâî“ Ðåãèîíàëíà áèáëèî-

òåêà Áëàãîåâãðàä
Äåòñêî ëÿòíî êèíî: 
÷åòâúðòúê – èãðàëåí ôèëì
ïåòúê – àíèìàöèîíåí ôèëì
26.06.19:30 ÷. Ïë. „Ìàêåäîíèÿ“
Ëàòèíî âå÷åð - êîíöåðò Áèã 

Áåíä - Áëàãîåâãðàä
26.06. 21:00 ÷. Ïàðê „Áà÷èíîâî
Òåàòúð â ïàðêà – ìîíîñïåêòà-

êúë „Îò ëè÷åí îïèò“
ÄÒ “Í. Âàïöàðîâ“ 
27.06. 11:00 ÷àñà Çàëà íà Êóê-

ëåíèÿ òåàòúð
„Çà åäíà îáèêíîâåíà øàï÷èöà 

÷åðâåíà“ – ïîñòàíîâêà íà Îáùèí-
ñêè êóêëåí òåàòúð Áëàãîåâãðàä

ÎÄÒ “Áîÿí Äàíîâñêè” 
 http://www.odt.pernik.org

ÎáÄÒ - Êþñòåíäèë

ÎáÄÒ “Íåâåíà Êîêàíîâà” -
Äóïíèöà òåë.: 0893 394 778

14.06. (íåäåëÿ) 12.00 ÷. ìàëêàòà 
ñöåíà â ïàðê "Ðèëà". (ïðè ëîøî 
âðåìå â ÎáÄÒ "Íåâåíà Êîêàíîâà)

"Àõ, òàçè ×åðâåíà øàï÷èöà" - 
äåòñêà ïèåñà

 

ÊÓËÒÓÐÍÈÒÅ ÈÍÑÒÈÒÓÖÈÈ ÑÈ ÇÀÏÀÇ-
ÂÀÒ ÏÐÀÂÎÒÎ ÇÀ ÏÐÎÌßÍÀ Â ÊÓËÒÓÐ-
ÍÈß ÊÀËÅÍÄÀÐ!!! 

ÏÐÀÇÍÈÊ ÍÀ ×ÅÐÅØÀÒÀ
Ãðàäèíêàòà ïðåä Îáùèíà Êþñ-

òåíäèë
26-28 ÞÍÈ - 10:00 ÷àñà
- Áàçàð íà êþñòåíäèëñêè ÷åðåøè
- Èçëîæåíèå íà ìåñòíè çàíàÿò-

÷èè è ïðîèçâîäèòåëè
27 ÞÍÈ - 11:00 ÷àñà
Îôèöèàëíî îòêðèâàíå 
27-28 ÞÍÈ - 10:00 ÷àñà
Èçëîæáà-áàçàð íà ÷åðåøè è ÷å-

ðåøîâè ïðîèçâåäåíèÿ, ñ ó÷àñòèå-
òî íà Èíñòèòóò ïî çåìåäåëèå – 
Êþñòåíäèë è ÷èòàëèùà îò Îáùè-
íà Êþñòåíäèë

Íà 17 þíè 2020 ã. îò 17.30 ÷. â ãàëå-
ðèÿ „Îêîëèéñêà êúùà“ â ãð. Äóïíèöà 
ùå áúäå îòêðèòà èçëîæáà „Ñêóëïòóðà“, 
ïîñâåòåíà íà 70-ãîäèøíèíàòà îò ðîæ-
äåíèåòî íà ãîëåìèÿ áúëãàðñêè ñêóëï-
òîð ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ (1950 - 2017). 

Ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ å ïîñâåòèë ãîëÿ-
ìà ÷àñò îò ñâîÿ ïðîôåñèîíàëåí îïèò, 
êàòî ïåäàãîã - ïðîôåñîð â Íàöèîíàëíà-
òà õóäîæåñòâåíà àêàäåìèÿ è íåèí âúç-
ïèòàíèê. Ðîäåí å â ñ. Äðóãàí, îáëàñò 
Ïåðíèê ïðåç 1950 ã. Ñèí å íà èçâåñò-
íèÿ îáùåñòâåíèê è ïåäàãîã Ñòîè÷êî 
Ìèð÷åâ, äúëãîãîäèøåí äèðåêòîð íà 
Ó÷èòåëñêèÿ èíñòèòóò â ãð. Äóïíèöà.

 Èìà ìíîæåñòâî ñàìîñòîÿòåëíè èç-
ëîæáè ó íàñ è â ÷óæáèíà è ó÷àñòèÿ â 
ïðåñòèæíè ñêóëïòóðíè ñèìïîçèóìè. Ðå-
àëèçèðàë å ìíîæåñòâî ñêóëïòóðíè è êîí-
êóðñíè ïðîåêòè, êîèòî ñà ñ âàæíî íàöèî-
íàëíî è ìåæäóíàðîäíî çíà÷åíèå. Íåãî-
âè òâîðáè ñà ïðèòåæàíèå íà õóäîæåñò-
âåíè ãàëåðèè è ÷àñòíè êîëåêöèè â Áúëãà-
ðèÿ, Åâðîïà, ÑÀÙ è Àâñòðàëèÿ.

Ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ å àâòîð, òâîðèë 

àêòèâíî â îáëàñòòà íà ìîíóìåíòàëíàòà 
è êàâàëåòíà ñêóëïòóðà. Â íåãîâèòå èäåé-
íè òúðñåíèÿ è ðåàëèçàöèè, òîé ðàáîòè ñ 
êëàñè÷åñêè ìàòåðèàëè êàòî áðîíç, êà-
ìúê, äúðâî, êåðàìèêà. Òâîðáèòå ìó ñå 
îòëè÷àâàò ñ õàðàêòåðåí çà íåãî ñòèë, êî-
èòî íîñÿò ÿñíè ïîñëàíèÿ.

Íàñòîÿùàòà èçëîæáà ùå ïðåäñòàâè 
ñêóëïòóðè îò íåãîâîòî áîãàòî òâîð÷åñòâî. 
Òâîðáèòå ñà òàêà ïîäáðàíè, ÷å âçàèìíî 
ñå äîïúëâàò è ñúçäàâàò åäíà ñâîåîáðàç-
íà îðèãèíàëíà õóäîæåñòâåíà àòìîñôåðà. 
Åêñïîçèöèÿòà å ñúñ ñèëíî ïðèñúñòâèå íà 

êëàñè÷åñêè èäåè, òúðñåíèÿ è âúçãëåäè â 
îáëàñòòà íà ñêóëïòóðàòà.

Òâîðáèòå íà ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ ñà 
èñòèíñêî äîêàçàòåëñòâî çà òîâà, äî êàê-
âà ñòåïåí òå ñà è êëàñè÷åñêè è íîâàòîð-
ñêè â èäååí è ïëàñòè÷åí ñìèñúë. Òå ñà 
ñëîæíè, íî íå åäíîçíà÷íè êàòî çàìè-
ñúë, íåòðàäèöèîííè è óíèêàëíè êàòî 
ñêóëïòóðåí èçêàç. 

Èçëîæáàòà îòïðàâÿ ïîãëåä êúì ôîð-
ìè íà õóäîæåñòâåíî ñúçíàíèå è îïèò, 
êîéòî àâòîðúò îñòàâÿ çà áúäåùèòå ïî-
êîëåíèÿ, êàòî åäèí êëàñè÷åñêè ìàéñ-
òîð íà ñêóëïòóðàòà.

Ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ ïðàâè ñèëíî âïå-
÷àòëåíèå ñúñ ñâîèòå ïëàñòè÷íè êà÷åñò-
âà íà ñêóëïòîð è ñúçäàâà èìå íà åäèí îò 
íàé-èíòåðåñíèòå, çàïîìíÿùè ñå è õà-
ðàêòåðíè ñúâðåìåííè ñêóëïòîðè â Áúë-
ãàðèÿ è ÷óæáèíà. Ïðåäñòàâåíèòå ñêóëï-
òóðè äîêóìåíòèðàò ñúâúðøåíîòî âëà-
äååíå íà êëàñè÷åñêèÿ ñòèë.

Îðãàíèçàòîðè è êóðàòîðè íà èçëîæ-
áàòà ñà Ìîì÷èë è Ðàëèöà Ìèð÷åâè, ñúñ 
ñúäåéñòâèåòî íà ÕÃ “Îêîëèéñêà êúùà”.

Èçëîæáà „Ñêóëïòóðà“ íà ïðîô. Åìèë Ìèð÷åâ â Äóïíèöà

http://pernik.bg/wp-content/uploads/2020/06/Kul.spr_.06_2020.pdf
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/9f80538beba3793ae1757af47f6f1266e331da26.pdf
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/�
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/
http://www.blgmun.com/cat70/Kulturen-kalendar/
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/9f80538beba3793ae1757af47f6f1266e331da26.pdf
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Èâàí Ìèëóøåâ: Âÿðâàì â äîáðîòî è â ÷îâåêà

- Ã-í Ìèëóøåâ, êàê âè ñå îò-
ðàçè â ëè÷åí ïëàí èçâúíðåä-
íîòî ïîëîæåíèå ïî ïîâîä ïàí-
äåìèÿòà ñ êîðîíà âèðóñà?

- Òîâà, êîåòî ñå ñëó÷è ïðåç ïîñ-
ëåäíèòå 3 ìåñåöà êîëêîòî è äà å 
ïàðàäîêñàëíî, ïîìîãíà íà òâîð-
öèòå. Ìîãà äà êàæà, ÷å ñúì ðèñó-
âàë òàêà, êàêòî íèêîãà äîñåãà. Èç-
ãëåæäà êîëêîòî å ïî-òðóäíî âðå-
ìåòî, òîëêîâà å ïî-áëàãîïðèÿòíî 
çà èçêóñòâîòî. È â êðèçà êàòî òàçè 
ñå ðàæäàò äîñòà èíòåðåñíè ïðî-
èçâåäåíèÿ. À òîâà ñå ñëó÷âà íå 
ñàìî ñ õîðàòà, ñâúðçàíè ñ èçîá-
ðàçèòåëíîòî èçêóñòâî, òîâà ñòà-
âà è âúâ âñè÷êè ñôåðè íà èçêóñò-
âîòî – ñ ïèñàòåëè, ìóçèêàíòè... 
Ëè÷íî çà ìåí òîâà áå âðåìå, â êî-
åòî ïîðàáîòèõ çäðàâî è ïîäãîò-
âèõ äîñòàòú÷íî êàðòèíè íå ñàìî 
çà ó÷àñòèÿ â îáùè èçëîæáè â 
ñòðàíàòà, íî è çà åäíà ñàìîñòîÿ-
òåëíà èçëîæáà. 

Ïðåäñòàâÿìå âè íÿêîëêî ìíåíèÿ íà òâîðöè çà ïàíäåìèÿòà ñ êîðîíà 
âèðóñà è çà òîâà, êàê êðèçàòà ñå îòðàçÿâà âúðõó õîðàòà è îòíîøåíèÿòà 
ïîìåæäó íè. È äàëè ùå ñè íàïðàâèì íóæíèòå èçâîäè, çà äà êîðèãèðà-
ìå ïîâåäåíèåòî ñè, èëè ùå ïðîäúëæàâàìå äà êàðàìå ïî ñòàðîìó. 

Èâàí Ìèëóøåâ å ðîäåí ïðåç 1956 ã. â Áëàãîåâãðàä. Çàâúðøâà õóäî-
æåñòâåíà ãèìíàçèÿ â Ñîôèÿ ïðåç 1975 ã., à ñëåä òîâà ÍÕÀ – Ñîôèÿ, 
1981 ã., ñïåöèàëíîñò èëþñòðàöèÿ ïðè ïðîô. Ðóìåí Ñêîð÷åâ. ×ëåí íà 
ÑÁÕ. Èìà 35 ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæáè. Îò 2013 ã. å äèðåêòîð íà Ãðàäñ-
êà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - Áëàãîåâãðàä. Ïðåç 2014 ã. å å óäîñòîåí ñ 
äèïëîì îò Êåéìáðèäæ çà öÿëîñòíî òâîð÷åñòâî è ïðèíîñ â ðàçâèòèåòî 
íà õóäîæåñòâåíîòî èçêóñòâî. Ðàáîòè ñ òåõíèêèòå íà àêâàðåëà, ãðàôè-
êàòà è ìàñëåíàòà æèâîïèñ. Æèâåå è ðàáîòè â Áëàãîåâãðàä.

- Ñïîðåä âàñ, ÷îâåêúò èçâëå-
÷å ëè ñè íåîáõîäèìèòå ïîóêè îò 
òàçè ãëîáàëíà êðèçà?

- Ìíåíèåòî ìè å, ÷å âñÿêî òåæêî 
êðèçèñíî âðåìå êàðà õîðàòà äà 
ïîãëåäíàò íàâúòðå â ñåáå ñè, äà 
ñè çàäàäàò âàæíèòå è ìàëêî ïî-
çàáðàâåíè âúïðîñè – êîé ñúì àç, 
çà êàêâî ñå áîðÿ, íàêúäå îòèâàì… 
Òåçè âúïðîñè âèíàãè ñà âúëíóâà-
ëè õîðàòà – òúðñåéêè îòãîâîðà íà 
òåçè âúïðîñè ÷îâåêúò ñå ïðå÷èñò-
âà äóõîâíî. Äîðè ñàìî äà ñè ãè çà-
äàäå, òî òîé àêòèâèðà äîáðîäåòå-
ëèòå ó ñåáå ñè è ñòàâà ïî-äîáúð. 
Ìîæå áè ñòðàõúò, ïðèòåñíåíèÿòà 
íè êàðàò äà ñå çàìèñëèì, äà ñå 
îñúçíàåì è ñå îïèòàìå äà ñìå ïî-
äîáðè, ïî-÷îâå÷íè, äà îáúðíåì ïî-
âå÷å âíèìàíèå íà õîðàòà îêîëî ñå-
áå ñè, äà ñìå èì â ïîìîù. Ñìÿ-
òàì, ÷å òàêà ìèñëÿò ïîâå÷åòî õî-
ðà. Çà ñåáå ñè ìîãà äà êàæà, ÷å 
âÿðâàì â äîáðîòî è â ÷îâåêà!

- Çíà÷è â òðóäíè ñèòóàöèè 
ìîæåì äà íàìåðèì ïúòÿ êúì 
äîáðîòàòà è ÷îâå÷íîñòòà? 

- Íàèñòèíà â òàêîâà âðåìå 
èìàìå ïîâå÷å âðåìå äà ïîìèñ-
ëèì, äà îñìèñëèì ñåáå ñè, æè-
âîòà ñè è äà ïîòúðñèì ïî-
äîáðîòî ðåøåíèå çà ñåáå ñè, à 
è èçîáùî çà õîðàòà. Íî òóê îïè-
ðàìå äî âå÷íèòå ôèëîñîôñêè 
òåìè çà äîáðîòî è çëîòî. Çàùî-
òî áåç çëî íÿìà äà ñúùåñòâóâà 
äîáðî, ò.å. òðÿáâà äà èìà âúç-
ìîæíîñò çà ñðàâíåíèå, çà äà 
îöåíèì ïîëîæèòåëíîòî. Ìîæå 
áè è çàòîâà Ãîñïîä å ïðàòèë íà 

çåìÿòà íàé-äîáðèÿ ñè ó÷åíèê Ñà-
òàíàèë – åäèí âèä äà ñúáóäè äîá-
ðîòî êàòî ïðîòèâîïîëîæíîñò íà 
çëîòî. Íà òàçè áàçà õîðàòà âå÷å 
ìîãàò äà ïðàâÿò èçáîð êîå å äîá-
ðî è êîå ëîøî.

- Ãàëåðèÿòà âå÷å íàïðàâè åä-
íà èçëîæáà, ìàêàð è áåç îôè-
öèàëíî îòêðèâàíå – òàçè çà 
ïðàçíèêà íà Áëàãîåâãðàä íà 24 
ìàé. Êàêâî ïðåäñòîè íàòàòúê?

- Íà 3 þëè îòêðèâàìå èçëîæáà 
æèâîïèñ íà Êðàñèìèð Èâàíîâ. 
Åäèí àâòîð, êîéòî íå å îò íàøèÿ 
êðàé, íî ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè 
æèâåå è ðàáîòè â ñ. Áàíÿ. Òâîðè 
êëàñè÷åñêà æèâîïèñ, çàâúðøèë å 
ÕÀ, ó÷åíèê íà Èâàí Êèðîâ. Íà 24 
þëè ùå áúäå îòêðèòà èçëîæáà íà 
Êèðèë Ñòîèìåíîâ è ïðèÿòåëè. Òî-
âà å åäèí ìëàä õóäîæíèê îò Áëà-
ãîåâãðàä. Òàçè åñåí íè ïðåäñòîÿò 
èíòåðåñíè ñúáèòèÿ. Íà 1 ñåïòåì-
âðè ïðåäâèæäàìå èçëîæáà ãðà-
ôèêà â ïàìåò íà Àòàíàñ Äàôè-
íîâ. Ïðåç îêòîìâðè å ðåãèîíàë-
íàòà èçëîæáà „Ñòðóìà“, êîÿòî òà-
çè ãîäèíà ùå ñå ïðîâåäå â Áëàãî-
åâãðàä. Ñëåäâà òðàäèöèîííàòà 
èçëîæáà „11.11“, êàòî òîçè ïúò ùå 
ïðåäñòàâèì êîëåêöèÿ íà ãàëåðèÿ 
„Àðñåíàë“ ñ àâàíãàðäíè ïðîèçâå-
äåíèÿ íà ìëàäè àâòîðè. Ïî òðà-
äèöèÿ ùå çàâúðøèì ãîäèíàòà ñ 
êîëåäíàòà èçëîæáà-áàçàð íà áëà-
ãîåâãðàäñêèòå õóäîæíèöè.

    Ðàçãîâàðÿ Âàëåíòèí Áîêîâ
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Êåàçèì Èñèíîâ: Âñÿêî çëî å çà äîáðî 
è âñÿêî äîáðî å çà äîáðî

×îâåê íå òðÿáâà äà ÷àêà íÿêîé äðóã äà ìó ïîìîãíå, òðÿáâà ñàì 
äà ñè ïîìîãíå. Òîãàâà è Âñåâèøíèÿ ïîìàãà, êàçâà õóäîæíèêúò

“Íÿìà íà÷èí ñâåòúò äà íå ñå 
ïðîìåíè ñëåä òàçè ïàíäåìèÿ. 
Íàé-èíòåðåñíîòî å, ÷å íå ñå çíàå 
â êàêâà íàñîêà ùå òðúãíå. Çàùî-
òî íà íÿêîè ïî-÷óâñòâèòåëíè õî-
ðà äà å øàíñ - çà êîíòàêòèòå ñ 
äðóãèòå, çà êîíòàêòèòå ñ ïðèðî-
äàòà, çà êîíòàêòèòå ñ äåöàòà èì 
è òàêà íàòàòúê. Çíàåòå êàê áåøå 
äîñåãà - õîðàòà òàêà ñå áÿõà îò-
äàëè íà åäíî è ñúùî, ÷å áÿõà çàá-
ðàâèëè, ÷å èìàò ñåìåéñòâà...

Íî ìîæå è âñè÷êî òîâà äà èìà 
îòðèöàòåëíî âúçäåéñòâèå âúðõó 
õîðàòà ñ ïî-ëàáèëíà ïñèõèêà. Òà-
êà ÷å âàðèàíòèòå ñà äâà è çàâèñè 
îò ÷îâåêà, êàê òîé å ïîäãîòâåí çà 
æèâîòà îùå îò ìàëúê.

Èìà ðàçëè÷íè ïåðèîäè â æèâîòà 
è àêî ÷îâåê å ïîäãîòâåí, òîé ùå èç-

äúðæè íàòîâàðâàíèÿòà, êîèòî ñà è 
ïñèõîëîãè÷åñêè, è ôèçè÷åñêè. Çà-
òîâà ïîäãîòîâêàòà òðÿáâà äà çà-
ïî÷íå îùå îò äåòñêàòà ãðàäèíà, 
ñëåä òîâà â ó÷èëèùå... Íî ÷îâåê 
íå òðÿáâà äà ÷àêà íÿêîé äðóã äà 
ìó ïîìîãíå, òðÿáâà ñàì äà ñè ïî-
ìîãíå. Òîãàâà è Âñåâèøíèÿ ïîìà-
ãà.”                        impressio.dir.bg

Êåàçèì Èñèíîâ òâîðè â îáëàñò-
òà íà æèâîïèñòà, ñêóëïòóðàòà, äúð-
âîðåçáàòà. Àâòîð å íà ìíîæåñòâî 
èçëîæáè â ñòðàíàòà è â ÷óæáèíà. 
Íîñèòåë íà ìíîãî áúëãàðñêè è 
ìåæäóíàðîäíè îòëè÷èÿ. Ïðåç 
2005 å óäîñòîåí ñ ïðèçà “ Õóäîæ-
íèê íà âåêà” â êîíêóðñà “ Ìèëåíè-
óì”, íà òåìà: “Õèëÿäà è åäíà ïðè-
÷èíè äà îáè÷àì çåìÿòà”, ïðîâå-
äåí â Íèäåðëàíäèÿ. Â êðàÿ íà 
2012 ã. ãîñòóâà â Äóïíèöà â ãàëå-
ðèÿ “Äæàìèÿòà” â ñúâìåñòíà èç-
ëîæáà ñ Êóíêà Äèìèòðîâà, Èíã-
ðèä Èñèíîâà è Òîäîð Äèìèòðîâ.                   

                                   Ïîâå÷å â…

Âëàäèìèð Çàðåâ: Äàíî ñòðàõúò îò ñìúðòòà âðàçóìè 
÷îâå÷åñòâîòî. Ïðåä íåÿ âñè÷êè ñìå ðàâíè
Íóæíî íè å äà ðàçáåðåì, ÷å ïî òîçè ïúò, ïî êîéòî âúðâèì, íå 

íè î÷àêâà íèùî äîáðî, êàçâà àâòîðúò íà ðîìàíà “×óäîâèùåòî”

Òîâà å íàèñòèíà ìíîãî ñåðèîç-
íî èçïèòàíèå. Çàùî ñúì ñèãó-
ðåí? Çàùîòî òîçè ïúò òî çàñåãíà 
öåëèÿ ñâÿò. Òî íå å íåùî ëîêàë-
íî. Òàçè ïàíäåìèÿ çàñåãíà öåëèÿ 
ñâÿò. È òî÷íî çàòîâà íèå òðÿáâà 
äà ïðî÷åòåì òîâà ïðåäóïðåæäå-
íèå ìíîãî ÿñíî è ìíîãî êàòåãî-
ðè÷íî. Òðÿáâà äà ðàçáåðåì, ÷å òî-
âà å ïðåäóïðåæäåíèå êúì Ðàçó-
ìà, ÷å ïîâå÷å òàêà íå ìîæå è ÷å 
òðÿáâà äà ñå íàïðàâè íåùî, äà ñå 
óñìèðÿò òåçè ÷óäîâèùíè àë÷íîñò 
è åãîèçúì.

Ïðåç òåçè ïîñëåäíè 20-25 ãî-
äèíè íèå æèâååì ñ “àìåðèêàíñêà-

òà ìå÷òà”, ÷å íàé-âàæíîòî â æèâî-
òà å óñïåõúò, êîéòî ñå îòúæäåñò-
âÿâà ñ ïàðèòå. Ùàñòèåòî ñå îòúæ-
äåñòâÿâà ñ óñïåõà, à óñïåõúò ñ ïà-
ðèòå. Íî ùàñòèåòî å íåùî ìíîãî 
ïî-ðàçëè÷íî, òî å íåùî ìíîãî ïî-
ñëîæíî.

Ùàñòèå å ÷îâåê äà áúäå çäðàâ, 
ùàñòèå å ÷îâåê äà áúäå îáè÷àí. È 
äà îáè÷à - äîðè òîâà å ïî-âàæíî. 
Ùàñòèå å ÷îâåê äà áúäå â õàðìî-
íèÿ ñúñ ñåáå ñè è ñúñ ñâåòà. Ðàç-
áèðà ñå, ïàðèòå ñà íåùî ìíîãî 
âàæíî, íî íå è íàé-âàæíîòî.

Àïîñòîë Ïàâåë å êàçàë: Íèêîé 
îò âàñ íèùî íÿìà äà îòíåñå îò òî-

çè ñâÿò, çàùîòî íèêîé îò âàñ íèùî 
íå å äîíåñúë. /impressio.dir.bg

      Öÿëîòî èíòåðâþ ÷åòåòå òóê

Âëàäèìèð Çàðåâ: Äàíî ñòðàõúò îò ñìúðòòà âðàçóìè 
÷îâå÷åñòâîòî. Ïðåä íåÿ âñè÷êè ñìå ðàâíè

https://impressio.dir.bg/interview/keazim-isinov-vsyako-zlo-e-za-dobro-i-vsyako-dobro-e-za-dobro
http://www.kultura-kn.info/uploads/calendar/9f80538beba3793ae1757af47f6f1266e331da26.pdf
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Õóäîæíè÷êà îò Ñîôèÿ ïîêàçà çà ïðúâ ïúò ñâîè 
àêâàðåëè â Äóïíèöà

Èçëîæáåíà çàëà „Äæàìèÿòà“ â Äóï-
íèöà âúçîáíîâè äåéíîñòòà ñè ñ åêñïî-
çèöèÿ íà Åëêà Ïåòêîâà ïîä íàñëîâ 
„Öâåòíî“. Òîâà å ïúðâà ñàìîñòîÿòåëíà 
èçëîæáà è èçîáùî ïúðâà èçÿâà íà õó-
äîæíè÷êàòà îò Ñîôèÿ. Âêëþ÷âà 7 ãî-
ëåìè è 28 ìàëúê ôîðìàò àêâàðåëè. Èç-
ïúëíåíè ñà ñ òåõíèêàòà „Àëà ïðèìà“ 
èëè „ìîêðî â ìîêðî“.

Åëêà Ïåòêîâà å çàâúðøèëà ïñèõîëî-
ãèÿ â ÑÓ „Êëèìåíò Îõðèäñêè“, èìà äúë-
ãîãîäèøíà ïðàêòèêà êàòî ïñèõîëîã. Òÿ 
å ñàìîóê õóäîæíèê, ðèñóâà îò äîñòà 
âðåìå, ãîòâèëà ñå å ïðè èçâåñòíèÿ àê-
âàðåëèñò Èâàí Äîäîâ, íî åäâà îòïðå-
äè ãîäèíà ïðàâè êðà÷êà íàïðåä è ïóá-

Â èçëîæáàòà  „Öâåòíî“ Åëêà 
Ïåòêîâà âêëþ÷âà 37 êàðòèíè

Åëêà Ïåòêîâà ïðåä åäèí îò ñâîèòå àêâàðåëè.

Õóäîæíè÷êà îò Ñîôèÿ ïîêàçà çà ïðúâ ïúò ñâîè 
àêâàðåëè â Äóïíèöà

ÂÚËØÅÁÍÈÊÚÒ, ÊÎÉÒÎ ÎÏÀÊÎÂÀ ÑÂÅÒÀ 

È ÍÀÊÀÐÀ ÕÎÐÀÒÀ ÄÀ ÕÎÄßÒ ÏÎ ÂÎÄÀ

Êðèñòî ñè îòèäå íà 84 ãîäèíè îò åäèí ñâÿò, 
êîéòî ðàçíîîáðàçè ïî íåïîâòîðèì íà÷èí, 

îñòàâÿéêè òðàéíè ñëåäè â ñúçíàíèåòî íà âñåêè

https://www.economic.bg/bg/news/12/valshebnikat-kojto-opakova-sveta-i-nakara-horata-da-hodyat-po-voda.html
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ëèêóâà êàðòèíèòå ñè íà ñâîÿòà 
ñòðàíèöà âúâ Ôåéñáóê. Òàì ÿ 
îòêðèâà óðåäíèêúò íà ãàëåðèÿ-
òà Èâî Îðìàíêîâ, êîéòî ñúùî 
ðàáîòè ñ òàçè òåõíèêà è ÿ êàíè 
çà èçëîæáà â Äóïíèöà.

„Çà ìåí òîâà å èçêëþ÷èòåëíî 
ñúáèòèå – ïúðâàòà ìè è åäèíñò-
âåíà èçëîæáà. Ïîçíàâàì Ðèëà 
ïëàíèíà è çà ìåí áå óäîâîëñò-
âèå òóê äà áúäå îòêðèòà èçëîæ-
áàòà è òàêà äà ñå äàäå íîâî íà-
÷àëî çà ìîåòî òâîð÷åñòâî.

Êàðòèíèòå, êîèòî ïîêàçâàì, 
ñà ðåçóëòàò îò ìîèòå òâîð÷åñêè 
òúðñåíèÿ. Ñïîðåä ìåí îáùîòî 
ìåæäó ðèñóâàíåòî è ïðîôåñèÿ-
òà å ÷îâåøêàòà äóøà. Ðèñóâà-
íåòî å ìîÿòà ëþáîâ. Êàêâî ìå 
íàêàðà äà ðèñóâàì? Àìè èçã-
ëåæäà ñúì èìàëà, íîñèëà ñúì 

òîâà ñúñòîÿíèå â 
ñåáå ñè. Òîâà ñè å 
åäèí âèä âúòðåø-
íî ñúñòîÿíèå èëè 
ìîæå áè íàñòðîå-
íèå… Íàðèñóâàõ 
åäíà êàðòèíà ïî 
Âëàäèìèð Äèìèò-
ðîâ – Ìàéñòîðà, òî-
âà ñÿêàø îòêëþ÷è 
íåùî â ìåí è îòòî-
ãàâà çàïî÷íàõ àê-
òèâíî äà ðèñóâàì. 

Îáè÷àì äà ðè-
ñóâàì íàé-âå÷å 
ïåéçàæè ñ öâåòÿ, 
âúëíóâà ìå òåìà-
òà ñ ãîäèøíèòå 
âðåìåíà. Èñêàì â 
ìîèòå êàðòèíè äà 
èìà óñåùàíå çà 
ïðîñòîð, ëåêîòà, 
ïîëåò íà äóõà… 
âåäðîñò.“

Îò 17 þíè â èçëîæáåíà çàëà 
“Äæàìèÿòà” ùå áúäå åêñïîíè-
ðàíà èçëîæáà ñ ôîòîãðàôèè, 
êàðòèíè è ïðîèçâåäåíèÿ îò 
ïëúñò íà Åëåíà Âàñèëèåâà Êà-
öàðñêà.

Ïðèïîìíÿìå, ÷å èçâúíðåäíè-
òå ìåðêè ïî ïîâîä åïèäåìèÿòà 
ñ êîðîíà âèðóñà ñà óäúëæåíè 
äî êðàÿ íà ìåñåöà è ïîñåùåíè-
åòî â èçëîæáåíèòå çàëè ñå îñú-
ùåñòâÿâà ïðè ñïàçâàíå íà 
âñè÷êè ïðîòèâîåïèäåìè÷íè 
ìåðêè. 

Êàðòèíàòà,  èçïúëíåíà â 
ñòèëà íà ãîëåìèÿ áúëãàðñêè 
õóäîæíèê Âëàäèìèð Äèìèò-
ðîâ – Ìàéñòîðà, é äàâà èìïóëñ 
äà çàïî÷íå  äà ðèñóâà àêòèâíî.

×àñò îò èçëîæå-
íèòå â ãàëåðèÿòà 
êàðòèíè.
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Åëåíà Â. Êàöàðñêà ñ þáèëåéíà èçëîæáà â Ïåðíèê
Íà 21 ìàé â ãàëåðèÿ “Êðàêðà” â 

Ïåðíèê áå îòêðèòà þáèëåéíàòà èç-
ëîæáà “Çàâåòúò íà ñâåòëèíàòà” 
íà Åëåíà Â. Êàöàðñêà. Èçëîæáàòà 
âêëþ÷âà ôîòîãðàôèè, êàðòèíè è 
ïðîèçâåäåíèÿ îò ïëúñò. Êàðòèíè-
òå é - ìàñëî è àêðèë ñà â ñòèë àá-
ñòðàêöèîíèçúì è èçðàçÿâàò òâîð-
÷åñêèòå é âèæäàíèÿ çà êðàñîòà è 
èçÿùåñòâî. Çàðàäè èçâúíðåäíî-

Â ×îâåêà ñà çàëîæåíè äâà ñòðåìåæà: êúì Ñú-
âúðøåíñòâî è ñàìîóíèùîæåíèå. Æèâååì â äóà-
ëåí ñâÿò è âñåêè, ñïîðåä ñâîèòå ðàçáèðàíèÿ è ñâîÿ 
ðàñòåæ, òúðñè Ñúâúðøåíñòâîòî, íî òîçè Ïúò ïîíÿ-
êîãà ãî âîäè êúì ñàìîóíèùîæåíèå. Íàé-÷åñòî äó-
àëíîñòòà èçðàçÿâàìå ñ Äîáðî – çëî, òúìíî – Ñâåò-
ëî, Äåí – íîù, ñëàäêî – ãîð÷èâî è ò.í.  Íèå èçáèðà-
ìå êîÿ îò ïðîòèâîïîëîæíîñòèòå ùå ïðèëîæèì â 
æèâîòà ñè. Äàëè äà èçáåðåì Ïúòÿò íè äà áúäå îã-
ðÿí îò Ñâåòëèíà è äà ðàñòåì ñâîáîäíè è ùàñòëè-
âè, èëè äà ñå ëóòàìå â òúìíèíàòà íà ñâîåòî íåâå-
ðèå, çàáëóäè, áåçëþáèå, çàâèñò, çëîáà, ñúçäàâàé-
êè äèñõàðìèíèè, êîèòî òðîâÿò æèâîòà íè.

Åäèí âåëèê Ìúäðåö, æèâÿë ïî áúëãàðñêèòå çå-
ìè, çà äà äîáðóâàìå, êàçâà: *Ãëåäàéòå êðàñèâè íå-
ùà, ñúçäàâàéòå êðàñèâè ôîðìè!*.  Òîâà íå áè áèëî 
âúçìîæíî áåç Ñâåòëèíàòà – êàêòî ôèçè÷åñêàòà, òà-
êà è äóõîâíàòà. Òàçè ìúäðîñò ïîòâúðæäàâà íàøè-

Åëåíà Â. Êàöàðñêà: Âàæíà çàäà÷à íà âñåêè îò íàñ å äà äàâàìå Ïúò íà Ñâåòëèíàòà
òå áåçêðàéíè âúçìîæíîñòè êàòî äóøè ñàìè äà Òâî-
ðèì ñâîÿòà Ðåàëíîñò, ïðîÿâÿâàéêè Ñâîáîäíà Âîëÿ, 
Ñâîáîäåí Èçáîð è Îòãîâîðíîñò çà Ñú-òâîð÷åñòâî. 

Âàæíà çàäà÷à íà âñåêè îò íàñ å äà äàâàìå Ïúò íà 
Ñâåòëèíàòà, äà ÿ äîïóñêàìå ïîâå÷å â æèâîòà ñè, 
äà æèâååì â Ñâåòëèíàòà, äà îñúçíàåì íåéíàòà 
ñúùíîñò è ïðèåìåì íåéíèÿ Çàâåò. Òàêà ùå ìîæåì 
ïî-äîáðå äà îïîçíàåì ñåáå ñè, äà îñúçíàåì èñòèí-
ñêàòà ñè âåëèêà áîæåñòâåíà Ñúùíîñò, äà ñå íàó-
÷èì äà îáè÷àìå ñåáå ñè. Òîâà å èçêëþ÷èòåëíî âàæ-
íî, çàùîòî ñàìî êîãàòî ïîçíàâàìå, îñúçíàâàìå è 
îáè÷àìå ñåáå ñè, ìîæåì îñúçíàòî äà ÁÚÄÅÌ. Ñà-
ìî òîãàâà ìîæåì äà ïðèåìàìå è îáè÷àìå äðóãèòå, 
êàêòî è âñè÷êî, êîåòî íè çàîáèêàëÿ. Ñàìî òàêà ïî-
áúðçî ùå ðàçáåðåì, ÷å âñè÷êè ñìå ÅÄÍÎ! 

Èçêóñòâîòî çà ìåí å Îïèò, ìåòîä, ÷ðåç êîéòî ñå çà-
ïå÷àòâà Ìèã îò Ñâåòëèíà, Âðåìå è Ïðîñòðàíñòâî, ñúò-
âîðèëè è òâîðÿùè Êðàñîòà âúâ ÂÅ×ÍÎÒÎ ÑÅÃÀ!!! 

òî ïîëîæåíèå ñå íàëîæè èçëîæ-
áàòà äà áúäå îòëîæåíà è ñúñ 
ñìåê÷àâàíå íà ìåðêèòå ñòàíà 
âúçìîæíî ïðåäñòàâÿíåòî é â 
ïåðíèøêàòà ãàëåðèÿ. 

Åëåíà Âàñèëèåâà Êàöàðñêà å 
ðîäåíà â ãð. Äóïíèöà â òâîð÷åñ-
êà ôàìèëèÿ. Æèâÿëà å â ðàçëè÷-
íè ãðàäîâå â ñòðàíàòà, êúäåòî 
ïðåîòêðèâà è èçó÷àâà áîãàòñò-
âîòî îò áàãðè, ìóçèêà è òàíöè, 
òâîð÷åñêè âäúõíîâåíèÿ, îáðåäè 
è âÿðâàíèÿ, ñúïúòñòâàùè æèâî-

òà íà ìåñòíîòî íàñåëåíèå â ìèíàëî-
òî è äíåñ, êîèòî ñå ñòàðàå äà ñúõðà-
íè. Îò 1999 ã. å ôîòîðåïîðòåð â ðåãè-
îíàëíè è íàöèîíàëíè ìåäèè, à ïðåç 
ïîñëåäíèòå äåñåòèíà ãîäèíè ñúò-
ðóäíè÷è íà ãàéä “Þãîçàïàä”. Ïúðâè-
òå é ñàìîñòîÿòåëíè òâîð÷åñêè èçÿâè 
çàïî÷âàò ïðåç 2004 ã. Îñúùåñòâÿâà 
öèêúë îò ôîòîèçëîæáè, ïîñâåòåí íà 
Ïðèíöèïèòå íà Æèâîòà – Ëþáîâ, 
Ìúäðîñò è Èñòèíà; ïðåç 2008 ã. - öè-

Åëåíà Â. Êàöàðñêà: Âàæíà çàäà÷à íà âñåêè îò íàñ å äà äàâàìå Ïúò íà Ñâåòëèíàòà
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êúëà *Â Öàðñòâîòî íà Æèâàòà 
Ïðèðîäà*; ïðåç 2009 ã. – öèêúëà 
*Ïúòóâàíå êúì ñåáå ñè*; ïðåç 
2011 ã. – öèêúëà *Õîðèçîíòè*; 
ïðåç 2014 ã. – öèêúëà *Ìîñòîâå*; 
ïðåç 2015 ã. – öèêúëà *Àç, Ëþáîâ-
òà*; îò 2007 äî 2020 ã. ó÷àñòâà â 
ìíîæåñòâî îáùè èçëîæáè ñ ôîòî-
ñè, êàðòèíè, ïðîèçâåäåíèÿ íà ïðè-
ëîæíîòî èçêóñòâî è èíñòàëàöèè 
îò öèêúëà *Ñïîìåíè îò áúäåùå-
òî*. Ìíîãî îò íåéíèòå ôîòîñè ñà 
ó÷àñòâàëè â áëàãîòâîðèòåëíè òúð-
ãîâå, à íÿêîè ñà ñîáñòâåíîñò íà îá-
ùèíñêè è ÷àñòíè ãàëåðèè â Áúëãà-
ðèÿ è ÷óæáèíà. 

Èçáðàíà å çà ëè÷íîñò íà ãîäè-

íàòà â îáëàñò “Êóëòóðà” çà 2006 ã. 
íà ãð. Äóïíèöà, à çà 2007 ã. å íîìè-
íèðàíà çà ñúùèÿ ïðèç. Ñúñ ñâîèòå 
òâîð÷åñêè èçÿâè ñå ñòðåìè äà âíó-
øè ïîëîæèòåëíî îòíîøåíèå êúì 
ïðèðîäàòà, êúì òðàäèöèèòå íè è 
êúì ñâåòà, êîéòî íè çàîáèêàëÿ, äà 
ïîïóëÿðèçèðà ôîòîãðàôèÿòà êàòî 
èçêóñòâî, êàêòî è äà ñúõðàíè ñòà-
ðèòå çàíàÿòè è òåõíèòå íåîáèêíî-
âåíè è áåçêðàéíè âúçìîæíîñòè çà 
òâîð÷åñòâî. 

Ñà ìîñ òî ÿ òåë íè 
òâîð÷åñêè èçÿâè ðåà-
ëèçèðà ïðåç 2004 ã. 
âúâ ôîàéåòî íà Îá-
ùèíà Äóïíèöà; ïðåç 

2005 ã. â Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ 
“Îêîëèéñêà êúùà” è êóðîðòà Ïàíè-
÷èùå - Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð; ïðåç 
2006 ã. â ãàëåðèÿòà ïðè Ðåãèîíàë-
íà áèáëèîòåêà – Øóìåí è Õóäî-
æåñòâåíà ãàëåðèÿ “Îêîëèéñêà êú-
ùà” - Äóïíèöà; 2007 ã. – â ÀÓÁ - 
Áëàãîåâãðàä, Õóäîæåñòâåíà ãàëå-
ðèÿ “Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñ-
òîðà” - Êþñòåíäèë, Õóäîæåñòâåíà 
ãàëåðèÿ ïðè áèáëèîòåêà “Ï. ßâî-
ðîâ” - Áóðãàñ, ßìáîë - Õóäîæåñò-
âåíà ãàëåðèÿ ïðè ÷èòàëèùå “Ïðî-
áóäà”, Äóïíèöà - Õóäîæåñòâåíà ãà-
ëåðèÿ “Îêîëèéñêà êúùà” è Äîì íà 
êóëòóðàòà (Äæàìèÿòà), ñúâìåñò-
íà èçëîæáà ñúñ ñêóëïòîðà Ãåîðãè 
Äîíîâ - “Ñêóëïòóðà è ôîòîãðà-
ôèÿ”; 2008 ã. – Áëàãîåâãðàä - ÀÓÁ, 
Ïëåâåí - ÕÃ „Èëèÿ Áåøêîâ”, Âåëè-
êî Òúðíîâî - Èçëîæáåíè çàëè „Ðà-
ôàåë Ìèõàéëîâ”, Ïåðíèê - ãàëåðèÿ 
ÀÐÒ-ÑÀËÎÍ; 2009 ã. – Âèäèí - ÕÃ 
„Íèêîëà Ïåòðîâ”, Êþñòåíäèë - ÕÃ 
„Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñòî-
ðà”, Øóìåí, ÕÃ „Åëåíà Êàðàìè-
õàéëîâà”; 2015 ã. – ßìáîë, Õóäî-
æåñòâåíà ãàëåðèÿ.

Â ñòàòèÿòà ñà èçïîëçâàíè è 
ôîòîñè íà Àíäîí Òàöåâ. 

Èçäåëèÿ îò 
ïëúñò. Âäÿñíî 
- âåëè÷åñòâå-
íàòà Ðèëà - ôî-
òîãðàôèÿ.
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33 àâòîðè ñ èçëîæáà â ÃÕÃ - Áëàãîåâãðàä çà ïðàçíèêà íà ãðàäà
Ïî ïîâîä íàöèîíàëíèÿ ïðàç-

íèê íà 24 ìàé â Ãðàäñêàòà õóäî-
æåñòâåíà ãàëåðèÿ â Áëàãîåâã-
ðàä áåøå îòêðèòà òðàäèöèîííà 
îáùà èçëîæáà. Çàðàäè èçâúí-
ðåäíèòå ìåðêè ïîðàäè êîðîíà-
âèðóñíàòà åïèäåìèÿ èçëîæáà-
òà íÿìàøå êîíêóðñåí õàðàêòåð. 
Â íåÿ áÿõà ïðåäñòàâåíè 33 òâîð-
áè íà áëàãîåâãðàäñêè àâòîðè îò 
ðàçëè÷íè ïîêîëåíèÿ: Àííà Âà-
ñåâà, Àííà Ïîêðîâíèøêà, Àíòîí 
Ãîøåâ, Àòàíàñ Äàôèíîâ, Àðãèð 
Ìàíàñèåâ, Áèñåð Ãðúí÷àðîâ, 
Âåíöè Òåðçèéñêè, Âåñåëà Ïåí-
êîâà, Ãåîðãè Äðà÷åâ, Ãåîðãè Êî-
âà÷åâ, Èâàí Ìèëóøåâ, Ëþáèìà 
Áúðäàðîâà, Ëþñèåí Äèìèòðîâ, 
Íèêîëàé Êèòàíîâ, Íèíà Çëàòå-
âà, Îãíÿí Ãåîðãèåâ, Îãíÿí Ìå-
õàíäæèåâ, Ïëàìåí Áîíåâ, Ïëà-
ìåí Êîâà÷åâ, Ñàøî Ñòîèöîâ, 
Õðèñòî Øàïêàðîâ, Ðóìåí Äå-
øåâ è äð. Ó÷àñòâàò è ìëàäè àâ-
òîðè, ñðåä êîèòî: Ëþáåí Äîìî-
çåòñêè, Êèðèë Ñòîèëîâ, Äèìè-
òúð Ãðúí÷àðîâ, Ïåòúð Ãðúí÷à-
ðîâ. Ìåæäó àâòîðèòå ñà è íà-

ïóñíàëèòå íè ïðåç ïîñëåäíèòå 
ãîäèíè Íèíà Çëàòåâà, Ãåîðãè Êî-
âà÷åâ, Àòàíàñ Äàôèíîâ, Àðãèð 
Ìàíàñèåâ...

Æàíðîâî èçëîæáàòà âêëþ÷âà: 
æèâîïèñ, ãðàôèêà è ñêóëïòóðà. 
Ðàáîòèòå ñà ïðàâåíè ïðåç ïîñ-
ëåäíèòå 5-6 ãîäèíè, âðåìåâè äè-
àïàçîí, â êîéòî òå ñà áèëè íàãðà-

Çàìåñòíèê-êìåòúò ïî êóëòóðà è õóìàíèòàðíè äåèíîñòè íà 
îáùèíà Áëàãîåâãðàä- ä-ð èíæ. Âàñèëèñà Ïàâëîâà ïîñåòè è 
ðàçãëåäà òðàäèöèîííàòà õóäîæåñòâåíà èçëîæáà. Âäÿñíî - äè-
ðåêòîðúò íà ãàëåðèÿòà Èâàí Ìèëóøåâ.

Ñíèìêè îò Ôåéñáóê ïðîôèëà íà ÃÕÃ - Áëàãîåâãðàä

äåíè èëè ÷ðåç îòêóïêè ñà ñòàíà-
ëè ÷àñò îò ôîíäà íà ãàëåðèÿòà. 

Ñ òðàäèöèîííà îáùà õóäî-
æåñòâåíà èçëîæáà, ïîñâåòåíà 
íà 24 ìàé - Äåí íà áúëãàðñêàòà 
ïðîñâåòà, êóëòóðà è ïèñìåíîñò, 
áå ïîñòàâåíî íà÷àëîòî íà ïðàç-
íè÷íàòà ïðîãðàìà íà Áëàãîåâã-
ðàä.

Êàðòèíè îò èçëîæáàòà
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×àñò îò âîäîëåèòå õóäîæíèöè

Èçëîæáàòà “Äèïëîìàöèÿ è èçêóñòâî” 
ãîñòóâà â ãàëåðèÿòà íà Ìàéñòîðà

Õóäîæåñòâåíàòà ãàëåðèÿ “Âëà-
äèìèð Äèìèòðîâ - Ìàéñòîðà”, Êþñ-
òåíäèë ïîêàçâà ïðåäñòàâèòåëíàòà 
åêñïîçèöèÿ îò áîãàòèÿ Õóäîæåñò-
âåí ôîíä íà Ìèíèñòåðñòâîòî íà 
âúíøíèòå ðàáîòè „Äèïëîìàöèÿ è 
èçêóñòâî“. Èçëîæáàòà îçíàìåíóâà 
140 ãîäèíè îò ñúçäàâàíåòî íà áúë-
ãàðñêàòà äèïëîìàòè÷åñêà ñëóæáà, 
îòáåëÿçàíè ïðåç 2019 ã., è ïðîñëå-
äÿâà íåðàçðèâíàòà âðúçêà ìåæäó 
äèïëîìàöèÿòà è èçêóñòâîòî ïðåç 
ãîäèíèòå. Òÿ áåøå ïîêàçàíà äî ìî-
ìåíòà ïðè çàñèëåí èíòåðåñ â Ðåãè-
îíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé - Ðóñå / 
Rousse Regional Museum of 
History , Õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ 
“Áîðèñ Äåíåâ” - Âåëèêî Òúðíîâî è 
Ãðàäñêà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ - 
Áëàãîåâãðàä. 

Åêñïîçèöèÿòà âêëþ÷âà ñïåöè-
àëíî ñåëåêòèðàíè ïðîèçâåäåíèÿ 
îò áúëãàðñêè àâòîðè, ïúòóâàëè è 
„æèâåëè“ ñ ðèòúìà è äèíàìèêàòà 
íà äèïëîìàòè÷åñêîòî âñåêèäíå-
âèå â áúëãàðñêèòå ïîñîëñòâà íà 
ñòðàíèòå â Åâðîïà.

Èçáðàíèòå òâîðáè ñà îò ïúðâî-
òî äî ïîñëåäíîòî äåñåòèëåòèå 

íà 20 âåê. Ïðåäñòàâåíè ñà åìáëå-
ìàòè÷íè æèâîïèñíè ðàáîòè íà 
òâîðöè êàòî Ïåòúð Ìîðîçîâ, Áåí-
÷î Îáðåøêîâ, Çëàòþ Áîÿäæèåâ, 
Äå÷êî Óçóíîâ, Äèìèòúð Êèðîâ, Äè-
ìèòúð Êàçàêîâ, Ñâåòëèí Ðóñåâ è 
äðóãè. Â ñáèðêàòà ìîæå äà ñå âè-
äè è êàðòèíàòà íà Èâàí Êèðêîâ 
„Ïàðèæ“, êîÿòî óêðàñÿâà êàáèíåòà 
íà ìèíèñòúðà íà âúíøíèòå ðàáî-
òè â Ministry of Foreign Affairs of the 
Republic of Bulgaria è å åäíà îò 
íàé-çíàêîâèòå â ñúâðåìåííîòî íè 
èçêóñòâî. Â åêñïîçèöèÿòà ñà 
âêëþ÷åíè è ñïåöèàëíî íàïðàâåíè 
òàáëà ñ èíôîðìàöèÿ, ïîêàçâàùà 
âðúçêàòà ìåæäó õóäîæåñòâåíàòà 
êóëòóðà è ñèìâîëèòå íà äúðæàâ-
íèÿ ñóâåðåíèòåò.

Èñòîðèÿòà íà äèïëîìàòè÷åñêà-
òà èíñòèòóöèÿ â êîíòåêñòà íà 140-
ãîäèøíàòà ] å ïðîñëåäåíà è ïðåç 
íÿêîè ïî-åìáëåìàòè÷íè àðõèâíè 
ôîòîñè íà ñãðàäèòå íà Ìèíèñòåð-
ñòâîòî íà âúíøíèòå ðàáîòè. 
Ïðåäñòàâåíè ñà è çàáåëåæèòåëíè 
àðõèòåêòóðíè ïðèìåðè íà áúëãàð-

ñêè çàäãðàíè÷íè ìèñèè, êàêòî è 
ðàçêàçè çà áúëãàðñêèòå õóäîæíè-
öè, ðàáîòèëè ïðåç ãîäèíèòå çà 
òÿõíîòî åñòåòè÷åñêî îôîðìëå-
íèå. Â îòäåëåí ðàçäåë íà èçëîæ-
áàòà ñà ïðåäñòàâåíè ïðîåêòèòå 
íà òâîðöè îòíîñíî äèçàéíà íà 
áúëãàðñêèòå áàíêíîòè è ìîíåòè, 
ïîðú÷âàíè îò Áúëãàðñêà íàðîäíà 
áàíêà.

Çà ïúðâè ïúò òàêà îðãàíèçèðà-
íàòà åêñïîçèöèÿ áåøå ïðåäñòà-
âåíà ïðåä ïóáëèêà ïðåç ìåñåö 
ñåïòåìâðè 2019 ã. â Ãàëåðèÿ Àêà-
äåìèÿ, êàòî áå ÷àñò îò îôèöèàë-
íèòå ñúáèòèÿ ïî îòáåëÿçâàíå íà 
140-òà ãîäèøíèíà íà áúëãàðñêà-
òà äèïëîìàòè÷åñêà ñëóæáà, êàêòî 
è îò ïðîãðàìàòà íà Åâðîïåéñêèòå 
äíè íà íàñëåäñòâîòî.

Èçëîæáàòà å ïîäãîòâåíà îò 
Äúðæàâíèÿ êóëòóðåí èíñòèòóò 
êúì ìèíèñòúðà íà âúíøíèòå ðà-
áîòè â ïàðòíüîðñòâî ñ Íàöèîíàë-
íàòà õóäîæåñòâåíà àêàäåìèÿ, 
Äúðæàâíà àãåíöèÿ “Àðõèâè”, Ìî-
íåòíèÿ äâîð.

Âèðòóàëíà ðàçõîäêà â èçëîæáåíàòà çàëà òóê

https://www.facebook.com/events/657426054835756/
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Çäðàâêà Ëèñèéñêà ïðåäñòàâÿ íà 18 þíè â 
Ïåðíèê “Öâåòíè åêñïðåñèè”

Íà 18 þíè õóäîæíè÷êàòà Çäðàâêà Ëè-
ñèéñêà îò Áëàãîåâãðàä îòêðèâà æèâî-
ïèñíà èçëîæáà â ïåðíèøêàòà ãàëåðèÿ 
“Êðàêðà”. Àâòîðêàòà âêëþ÷âà òâîðáè ñ 
ðàçíîîáðàçíà òåìàòèêà: öâåòÿ, ïåéçà-
æè, ïîðòðåòè, àáñòðàêòíî-äåêîðàòèâíè 
è íàïúëíî àáñòðàêòíè, íåôèãóðàòèâíè 
êàðòèíè. Òå ñà èçïúëíåíè è ñ ðàçëè÷íè 
ìàòåðèàëè è òåõíèêè – àêðèë, òåìïåðà, 
àêâàðåë; ïëàòíî, õàðòèÿ. 

Çäðàâêà Ëèñèéñêà å çàâúðøèëà 
ÍÕÀ„Íèêîëàé Ïàâëîâè÷” – Ñîôèÿ ìà-
ãèñòúð, ñïåöèàëíîñò „äèçàéí“. ×ëåí å íà 
Ñäðóæåíèå „Ìàêåäîíèÿ ÀÐÒ” – Áëàãî-
åâãðàä; ÷ëåí íà Ìåæäóíàðîäíà àñîöèà-
öèÿ, ðåãèñòðèðàíà â Ðèì - Human4 
Demetr. Èìà 15 ñàìîñòîÿòåëíè èçëîæ-
áè, ìåæäó êîèòî è â Ëîíäîí, õîòåë „Áè-
æó”, èçëîæáåíà çàëà ïðåç 2006 ã., à 
ïðåç ìèíàëàòà ãîäèíà â ÕÃ „Âëàäèìèð 
Äèìèòðîâ – Ìàéñòîðà“ â ãð. Êþñòåíäèë. 
Ó÷àñòâà â îáùè èçëîæáè â Ëîíäîí - îá-

ùà õóäîæåñòâåíà èçëîæáà „The Ealing” – 
London; õîòåë „Áèæó”, èçëîæáåíà çàëà – 
è äâåòå ïðåç 2006 ã.; òðè àêâàðåëíè 
òâîðáè â èçëîæáà â Ñîëóí – ôîàéåòî íà 
Ìàêåäîíñêè óíèâåðñèòåò, 2004 ã.; â Ìè-
ëàíî, ãàëåðèÿòà íà “Ïàðê õîòåë –Ìèëà-
íî”; Ìåæäóíàðîäíà èçëîæáà â ãð. Áëàãî-
åâãðàä ñ Ðåãèîíàëåí èñòîðè÷åñêè ìóçåé; 
ãð. Åëåö-Ðóñèÿ, êàêòî è äåñåòêè ó÷àñòèÿ â 
íàöèîíàëíè è ãðóïîâè çîíàëíè èçëîæáè

Òåêñòèëíè ïàíà è êàðòèíè íà Çäðàâêà 
Ëèñèéñêà ñå íàìèðàò â õóäîæåñòâåíè ãà-
ëåðèè, â ÷àñòíè êîëåêöèè è îáùåñòâåíè 
ó÷ðåæäåíèÿ â Áëàãîåâãðàä, Ñàíäàíñêè, 
Ðàçëîã, Ñîôèÿ è â ÷óæáèíà – Âåëèêîáðè-
òàíèÿ, Ãåðìàíèÿ, Êàíàäà, ÑÀÙ, Ïîðòóãà-
ëèÿ, Ðóñèÿ, Èñïàíèÿ, Ñèíãàïóð è äð. 

Äîöåíò ä-ð Çäðàâêà Ëèñèéñêà ïðåïî-
äàâà íà ñòóäåíòèòå îò „ÏÈÌ”, „ÏÎÈÈ” è 
”ÈÒÔ” êúì ÞÇÓ „Í. Ðèëñêè” ïî äèñöèïëè-
íèòå: Äèçàéí è õóäîæåñòâåíî ïðîåêòèðà-
íå íà îáëåêëîòî, Òåîðèÿ íà êîìïîçèöèÿ-

òà (öâåòîçíàíèå è äåêîðàòèâíà êîìïî-
çèöèÿ), Õóäîæåñòâåíè òåõíèêè çà îáðà-
áîòêà íà òåêñòèëíèòå ìàòåðèàëè, Âèçó-
àëíà êîìóíèêàöèÿ, Ìîäà – òåíäåíöèè 
çà ðàçâèòèå.

Áëàãîòâîðèòåëíà èçëîæáà íà Áîãîìèë Áëàãîåâ â ãàëåðèÿ “Ñèãíà”â Ïëîâäèâ
Ïëîâäèâñêàòà 

ãàëåðèÿ “Ñèãíà” 
ïðåäñòàâÿ èçëîæ-
áà æèâîïèñ íà Áî-
ãî ìèë Áëà ãî åâ 
ñúñ çàãëàâèå “Â 
ïàìåò íà Öâåòå-
ëèíà”. Èçëîæáàòà 
áå îòêðèòà ïðåç 
ì. ôåâðóàðè, íî 
ïî ðà äè èç âúí-

ðåäíîòî ïîëîæåíè  çàðàäè Êîâèä-19 ïðî-
äúëæè ïî-äúëãî îò îáè÷àéíîòî.

Â Ïëîâäèâ àâòîðúò ñå ïðåäñòàâÿ çà ïúð-
âè ïúò ñàìîñòîÿòåëíî. Èçëîæáàòà å áëà-
ãîòâîðèòåëíà. Ïúðâîíà÷àëíèÿò çàìèñúë 
å áèë òÿ äà å ñ êàóçà çà íàáèðàíå íà ñðåä-
ñòâà çà ëå÷åíèåòî íà áîëíàòà ìó äúùåðÿ, 
íî â õîäà íà ïîäãîòîâêàòà ìëàäàòà æåíà 
ïî÷èíà. Ñåãà öåëòà å ñúáðàíèòå ñðåäñòâà 
äà îòèäàò â ïîìîù íà íåéíîòî ñåìåéñò-
âî, ïîñî÷âà ãàëåðèñòêàòà Íåëè Ïåòðîâà.

Áîãîìèë Áëàãîåâ å ðîäåí ïðåç 1943 ã. 
â ñ. Êîïàíèöà, Ðàäîìèðñêî, íî æèâåå è 
òâîðè â Ïåðíèê è Ñîôèÿ. ×ëåí å íà ÑÁÕ, 
ñåêöèÿ „Æèâîïèñ“, êàêòî è íà äðóæåñòâî-
òî íà êþñòåíäèëñêèòå õóäîæíèöè è íà ãðó-

ïàòà íà õóäîæíèöèòå â Ïåðíèê. Ïðåäñå-
äàòåë å íà ïðåäñòàâèòåëñòâîòî íà ÑÁÕ â 
Ñàïàðåâà áàíÿ. Äúëãîãîäèøåí ïðåïîäà-
âàòåë ïî èçîáð. èçêóñòâî â Ñïåöèàëèçè-
ðàíîòî ó÷èëèùå ïî èçêóñòâàòà „Ñâ. Êëè-
ìåíò Îõðèäñêè“ â Ïåðíèê. Æèâîïèñòà, êî-
ÿòî ïðàâè, å ìàñëåíà, àêâàðåë è ïàñòåë. 
Òâîðåöúò ïîëçâà ïîçíàòèòå àêàäåìè÷íè 
æèâîïèñíè òåõíèêè, íî òúðñè è íåòðàäè-
öèîííè ïîõâàòè, çà äà „îæèâè“ ïëàòíàòà è 
ãè íàïðàâè ïî-àòðàêòèâíè. Òâîðáèòå íà 
õóäîæíèêà ñà â õàðàêòåðíèÿ íåãîâ ñòèë - ñ 
áîãàòà öâåòîâà ãàìà è òåõíèêà, áëèçêà äà 
ïîàíòàëèçìà, íî îáîãàòåíà ñ öâåòíè ïåò-
íà, êîèòî çàäàâàò îñíîâíèÿ öâÿò.

Îò 2000 ã. Áîãîìèë Áëàãîåâ ðàáîòè ïî 
ñúçäàâàíåòî íà äåêîðè èëè êàòî õóäîæ-
íèê çà ôèëìîâè ïðîäóêöèè êàòî“Îêòî-
ïîä” II, “Âÿðâàìå â Áîã”, “Ïëúõîâå”, “Ëà-
âèíà”, “Êîíòðîë”, “Ñïàðòàê” íà ôèëìîâà 
êîìïàíèÿ “Îðèíäæ Âàéîëèí”; “Ñàêî è 
Âàíöåòè”, “Ïîòîïåíè”, “Ìåõàíèêúò”,“Íå-
óñïîðèìèÿò II”, “×åðíàòà Äàëèÿ”. Ïðåç 
2006 – 2007 ã. å õóäîæíèê èçïúëíèòåë â 
ïðîäóêöèè íà “Íþ èìèäæ”, â êîèòî ñå ñíè-
ìàò èçâåñòíè àêòüîðè êàòî Ìîðãàí Ôðèé-
ìàí, Àíòîíèî Áàíäåðàñ, Äæîí Êþñàê, Æàí 

Êëîä Âàí Äàì. Ó÷àñòâà â ìåæäóíàðîäíè áè-
åíàëåòà ïî æèâîïèñ â Ïàëìà äå Ìàéîðêà, 
Èñòàíáóë è äð., â ìåæäóíàðîäíè ïëåíåðè â 
ñòðàíàòà è ÷óæáèíà, â  íàöèîíàëíè  èçëîæ-
áè â ñòîëèöàòà è ñòðàíàòà, â íàöèîíàëíèòå 
èçëîæáè íà ó÷èòåëèòå-õóäîæíèöè, êàòî íà 
òàçè ïðåç 2005 ã. âúâ Â. Òúðíîâî å íàãðà-
äåí çà öÿëîñòíî òâîð÷åñòâî.

Ñíèìêà îò Ôåéñáóê ïðîôèëà íà 
Çäðàâêà Ëèñèéñêà 

Çäðàâêà Ëèñèéñêà ïðåäñòàâÿ íà 18 þíè â 
Ïåðíèê “Öâåòíè åêñïðåñèè”

Áîãîìèë Áëàãîåâ
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Ïðåäè 120 ãîäèíè – íà 2 þíè, 
ïðåç 1900 ã. â ãð. Êþñòåíäèë å ðî-
äåí Àñåí Âàñèëèåâ – õóäîæíèê è 
èçñëåäîâàòåë íà èçêóñòâîòî 
ïðåç Âúçðàæäàíåòî. Çàâúðøâà 
ãèìíàçèÿ â ðîäíèÿ ñè ãðàä, à 
âïîñëåäñòâèå – Õóäîæåñòâåíà-
òà àêàäåìèÿ – Ñîôèÿ (1925) ïðè 
Äèìèòúð Ãþäæåíîâ, Íèêîëà Ãà-
íóøåâ, Ñòåôàí Èâàíîâ è Íèêîëà 
Ìàðèíîâ ñúñ ñïåöèàëíîñò æèâî-
ïèñ. Ïðåç 1917 ã. ó÷àñòâà â èç-
ëîæáàòà íà ìëàäèòå õóäîæíèöè 
(îðãàíèçèðàíà â ó÷èëèùíàòà òðà-
ïåçàðèÿ, Êþñòåíäèë) çàåäíî ñ 
Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñòî-
ðà, Êèðèë Öîíåâ, Ìîðèö Áåíöèî-
íîâ è äð. Ðàáîòè êàòî ãèìíàçèà-
ëåí ó÷èòåë â Áåðêîâèöà (1926-
1927) è ñúòðóäíè÷è íà ÷èòàëè-
ùåòî, èçíàñÿ áåñåäè âúðõó èç-
êóñòâîòî, äåêîðàòîð å íà ÷èòà-
ëèùíèÿ òåàòúð; Øóìåí (1927-
1930), êúäåòî ó÷àñòâà â àðõåîëî-
ãè÷åñêè ðàçêîïêè â Ìàäàðà è ïðà-
âè íàä 400 ðèñóíêè íà îòêðèòèòå 
òàì íàõîäêè è Ñîôèÿ (1930-
1940). Õóäîæíèê â ÀÌ Ñîôèÿ 
(1940-1950), ðåôåðåíò íà ìóçåè-
òå è õóäîæåñòâåíèòå ãàëåðèè 

ïðè ÊÍÈÊ, çàì.-äèðåêòîð (1957-
1959) ïðè Èíñòèòóòà çà èçêóñòâî 
ïðè ÁÀÍ, ïðîôåñîð ïðè ÂÈÈÈ. 
Ïàâëîâè÷” (îò 1974). ×ëåíóâà â 
äðóæåñòâî “Ñúâðåìåííî èçêóñò-
âî”. Ïðåç 1927-1929 ã. èçëàãà 
òâîðáèòå „Öâåòîïðîäàâà÷êà”, 
“Ìàäàðñêè ñêàëè”, „Ïîðòðåò íà 
ìàéêà ìè”, “×îðáàäæèéêà” è äð. 
Ó÷àñòâà â ó÷ðåäÿâàíåòî íà Ñúþ-
çà íà õóäîæíèöèòå â Áúëãàðèÿ. 
Èìåòî ìó ñå íàðåæäà ñðåä ñúç-
äàòåëèòå íà Èíñòèòóòà çà èçîá-
ðàçèòåëíè èçêóñòâà ïðè ÁÀÍ. Íå-
ãîâà çàñëóãà å ïîëàãàíåòî íà îñ-
íîâèòå íà áèáëèîãðàôèÿòà íà 
áúëãàðñêîòî èçêóñòâî, íà àðõèâà 
íà èñòîðèÿòà íà áúëãàðñêîòî ñëå-
äîñâîáîæäåíñêî èçêóñòâî, íà ôî-
íîòåêàòà êúì èíñòèòóòà. Îñòàâÿ 
îãðîìíî íàó÷íî íàñëåäñòâî è õó-
äîæåñòâåíè òâîðáè, ïðèòåæàíèå 
íà Íàöèîíàëíàòà è Ñîôèéñêàòà 
ãðàäñêà ãàëåðèÿ. Ãîëÿìà ÷àñò îò 
òÿõ ñà äàðåíè íà Êþñòåíäèëñêà-
òà õóäîæåñòâåíà ãàëåðèÿ. 

Êàòî õóäîæíèê Àñåí Âàñèëèåâ 
ðàáîòè â îáëàñòòà íà áèòîâàòà è 
èñòîðè÷åñêàòà êîìïîçèöèÿ, ïîðò-

120 ãîäèíè îò ðîæäåíèåòî è 39 ãîäèíè 
îò ñìúðòòà íà ïðîô. Àñåí Âàñèëèåâ

Êàðòèíè íà  Àñåí Âàñèëèåâ

ðåòà, ïåéçàæà è íàòþðìîðòà, íî 
ïîâå÷å îò 50 ãîäèíè îò æèâîòà ñè 
ïîñâåùàâà íà èçñëåäâàíåòî æè-
âîòà è òâîð÷åñòâîòî íà áúëãàðñêè-
òå ñòðîèòåëè, ðåçáàðè è çîãðàôè. 
Ñúçäàâà îãðîìåí ïî ìàùàáèòå ñè 
è çíà÷èìîñòòà ñè àðõèâ. Ïðîó÷âà 
ïàìåòíèöèòå íà êóëòóðàòà â Ìàêå-

Ïðîô. Àñåí Âàñèëèåâ
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äîíèÿ. Òðè ïúòè ïúòóâà äî Ñâåòà 
ãîðà, çàíèìàâà ñå ñúñ ñêàëíèòå 
ìàíàñòèðè ïðè ñ. Èâàíîâî, Òðà-
êèéñêàòà ãðîáíèöà ïðè Êàçàíëúê, 
âúçðîæäåíñêèòå öúðêâè â Ñîôèÿ, 
Áà÷êîâñêèÿ ìàíàñòèð, Çîãðàôñ-
êèÿ ìàíàñòèð è ñ ðåäèöà äðóãè ïà-
ìåòíèöè è òåìè. Ïðîó÷âà è íàé-
îòäàëå÷åíèòå öúðêâè è ìàíàñòè-
ðè, ñúçäàâà óíèêàëíè ïî ñâîåòî áî-
ãàòñòâî àðõèâ è êàðòîòåêà çà âñåêè 
ïàìåòíèê è çà îòäåëíèòå ìàéñòî-
ðè íà áúëãàðñêîòî èçêóñòâî. Ó÷àñ-
òâà â íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêèòå åê-
ñïåäèöèè íà ÁÀÍ è äîïðèíàñÿ çà 
ïîïóëÿðèçèðàíå íà ìàëêî èçâåñò-
íè ïàìåòíèöè íà áúëãàðñêîòî 

Àñåí Âàñèëèåâ: „Íå ñúì æèâÿë æèâîòà ñè íàïðàçíî“

“Íàøàòà èñòîðèÿ è êóëòó-
ðà ñà íà öåëèÿ íè íàðîä, íî 
ñå ñúçäàâàò è ñúáèðàò ñâå-
äåíèå ïî ñâåäåíèå, êúñ÷å 
ïî êúñ÷å, ïàìåòíèê ïî ïà-
ìåòíèê îò âñåêè êúò íà ðî-
äèíàòà. Îòòóê ïðîèçëèçà è 
îòãîâîðíîñòòà çà èçó÷àâà-
íåòî íà ðîäíèÿ êðàé, çà 
îïàçâàíåòî íà íåãîâèòå ìà-
òåðèàëíè è äóõîâíè ïàìåò-
íèöè íà êóëòóðàòà, çàùîòî 
òîâà å ÷àñò îò îáùîòî, îò öÿ-
ëîòî, ñúñ ñâåùåíîòî èìå 
Áúëãàðèÿ.”

èçîáðàçèòåëíî èç-
êóñòâî â Äîáðóäæà 
(1954), Ñåâåðîçàïàä-
íèòå Ðîäîïè (1956), 
Ñðåäíèòå Ðîäîïè 
(1958), Ñåâåðîçàïàä-
íà Áúëãàðèÿ (1956), 
Çàïàäíà Áúëãàðèÿ 
(1957-58) è äð. Òâîð-
÷åñòâîòî ìó âêëþ÷âà 
âàæíè íàó÷íè èçñ-
ëåäâàíèÿ â îáëàñòòà 
íà èçêóñòâîçíàíèåòî.

Ñëåä ïåíñèîíèðà-
íåòî ñè (1961) ïðî-

äúëæàâà äà ðàáîòè êàòî èçñëåäî-
âàòåë íà áúëãàðñêîòî èçêóñòâî, îá-
ùåñòâåíèê, ÷ëåí íà õóäîæåñòâå-
íèòå è ðåñòàâðàöèîííè ñúâåòè ïðè 
ñîôèéñêèòå ìóçåè è ãàëåðèè. 
Ó÷àñòâà â ìíîãîáðîéíè õóäîæåñò-
âåíè èçëîæáè íà ÑÁÕ, îòêðèâà ñà-
ìîñòîÿòåëíè èçëîæáè â Êþñòåí-
äèë (1970) è Ñîôèÿ (1975). Íåãîâè 
êàðòèíè ñà ïðèòåæàíèå íà ÍÕÃ, 
ÑÃÕÃ, Õóäîæåñòâåíàòà ãàëåðèÿ 
„Âëàäèìèð Äèìèòðîâ – Ìàéñòî-
ðà“ â Êþñòåíäèë è ðåäèöà ãàëåðèè 
â ñòðàíàòà, äúðæàâíè ñáèðêè è 
÷àñòíè êîëåêöèè.

Àâòîð å íà íàä 30 êíèãè è ìî-
íîãðàôèè. „Òðåì íà Áúëãàðñêîòî 

Ïàìåòíèêúò íà ïðîôåñîð Àñåí 
Âàñèëåâ ñå íàìèðà â êþñòåí-
äèëñêèÿò êâàðòàë “Êîëóøà”. Òîé 
ñå íàìèðà ïðåäè âúçðîæäåíñêà-
òà öúðêâà “Ñâåòè Ãåîðãè”.

âúçðàæäàíå”, „Áúëãàðñêè âúç-
ðîæäåíñêè ìàéñòîðè”, „Åðìèíèè. 
Òåõíîëîãèÿ è èêîíîãðàôèÿ”, „Èñ-
òîðèÿ íà áúëãàðñêîòî èçîáðàçè-
òåë íî èç êóñ ò âî”  ñà íàé-
çàäúëáî÷åíèòå è ñúçäàäåíè ñ ëþ-
áîâ èçñëåäâàíèÿ íà óíèêàëíèòå 
òâîðáè íà áúëãàðñêèòå ìàéñòîðè 
îò åïîõàòà íà Âúçðàæäàíåòî.

Êíèãàòà ìó „Ðåçáèòå íà èêîíîñ-
òàñà â öúðêâàòà „Ñâ. Ñïàñ“ â Ñêî-
ïèå“, Ñ. 1942, â ïî-ãîëÿìàòà ñè 
÷àñò å âêëþ÷åíà â ìîíîãðàôèÿòà 
íà Èâàí Ñò. Õàäæèéñêè „Âòîðîòî 
áúëãàðñêî óïðàâëåíèå âúâ Âàð-
äàðñêà Ìàêåäîíèÿ 1941-1944 ã.“, 
èçäàäåíà 2016 ã. îò èçäàòåëñòâî 
„Àðò Ìåäèÿ ïëþñ“.

Çà ñúæàëåíèå, íåãîâîòî àïîñ-
òîëñêî äåëî áèâà ïðåíåáðåãíàòî 
ïðåç ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ. 
Êíèãèòå ìó íå ñå ïðåèçäàâàò, à 
èìåòî ìó ñòàâà âñå ïî-ìàëêî ïîç-
íàòî. 

https://www.tsoneva.com/asenvasiliev
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Éîñèô Áðîäñêè: “Áÿãàéòå îò ñòàòóòà íà æåðòâà, 
óâàæàâàéòå æèâîòà ñ íåãîâèòå ïðåëåñòè è òðóäíîñòè”

Â òîçè áðîé ùå âè ïðåäñòàâèì 
åäíà îò íàé-âåëèêèòå è âäúõíî-
âÿâàùè ðå÷è, êîèòî íÿêîãà ñìå 
÷åëè, ïî ïîâîä 80 ãîäèíè îò ðîæ-
äåíèåòî íà Éîñèô Áðîäñêè! Òî-
âà å ñëîâîòî íà Éîñèô Áðîäñêè 
ïðåä àáñîëâåíòèòå íà Ìè÷èãàí-
ñêèÿ óíèâåðñèòåò íà ñòàäèîíà â 
Àí Àðáúð ïðåç äåêåìâðè 1988 ã. 
Äíåñ, ïîâå÷å îò 30 ãîäèíè ïî-
êúñíî, äóìèòå ìó îñòàâàò äà åõ-
òÿò â òèøèíàòà îò ðàçìèñëÿâàùè 
íàä ðå÷òà ìó ãëàâè. Ìîæåòå äà ÿ 
ïðî÷åòåòå è äà ñå çàìèñëåòå:

“1. Ñòàðàéòå ñå äà ðàçøèðÿâà-
òå ðå÷íèêà ñè è äà ñå îòíàñÿòå ñ 
íåãî òàêà, êàêòî ñ áàíêîâàòà ñè 
ñìåòêà. Îòäåëÿéòå ìó ìíîãî âíè-
ìàíèå è ñå îïèòàéòå äà òðóïàòå 
äèâèäåíòè. Öåëòà íå å òîâà äà 
ïîäñèëâà êðàñíîðå÷èåòî âè â 
ñïàëíÿòà èëè ïî ïúòÿ êúì ïðîôå-
ñèîíàëíèÿ âè óñïåõ, íèòî äà ñå 
ïðåâúðíåòå â ñâåòñêè óìíèöè – 
ìàêàð â ïîñëåäñòâèå äà ñòàíå è 
òàêà. Öåëòà å äà ìîæåòå äà ñå 
èçðàçÿâàòå êîëêîòî ñå ìîæå ïî-
ïúëíî è òî÷íî, ñ åäíà äóìà, öåë-
òà å âàøåòî ðàâíîâåñèå. 

Âñåêè äåí â äóøàòà íà ÷îâåê 
íàñòúïâàò ìíîãî ïðîìåíè, íî íà-
÷èíúò íà èçðàçÿâàíå ÷åñòî îñòà-
âà åäèí è ñúù. Ñïîñîáíîñòòà ìó 
äà ñå èçÿñíÿâà èçîñòàâà îò îïè-
òà. ×óâñòâàòà, íþàíñèòå, ìèñëè-
òå è âúçïðèÿòèÿòà, êîèòî îñòàâàò 
íåíàçîâàíè è íåïðîèçíåñåíè 
èëè çàâîàëèðàíè â ïðèáëèçèòåë-
íè ôîðìóëèðîâêè, ñå òðóïàò âúâ 
âúòðåøíîñòòà íà ëè÷íîñòòà è ìî-
ãàò äà äîâåäàò äî ïñèõîëîãè-
÷åñêè âçðèâ èëè ñðèâ. 

Çà äà èçáåãíåòå òîâà, íå å íóæ-
íî äà ñå ïðåâðúùàòå â êíèæíè 
÷åðâåè. Ïðîñòî òðÿáâà äà íàòðó-
ïàòå ðå÷íèê è äà ãî îáíîâÿâàòå 
âñåêè äåí. ×åòåòå êíèãè è ñòèõî-
âå! Òå ñà äîñòà åâòèíè, íî äîðè 
íàé-ñêúïèòå ñòðóâàò ïî-ìàëêî 
îò ïîñåùåíèåòî ïðè ïñèõèàòúðà. 

2. Íå âÿðâàéòå òâúðäå ìíîãî 

íà ïîëèòèöèòå - íå çàùîòî ÷åñòî 
òå íå ñà ìíîãî óìíè è ñà íå÷åñò-
íè, à çàðàäè òâúðäå óâåëè÷åíèÿ 
ìàùàá íà ðàáîòà äîðè íà íàé-
äîáðèòå îò òÿõ. Â íàé-äîáðèÿ ñëó-
÷àé òå ìîãàò äà íàìàëÿò ñîöèàë-
íîòî çëî, íî íå è äà ãî èçêîðåíÿò. 
Êîëêîòî è ñúùåñòâåíî äà å ïî-

äîáðåíîòî êà÷åñòâî íà æèâîò, òî 
âèíàãè ùå å ïðåíåáðåæèìî ìàë-
êî, çàùîòî âèíàãè ùå èìà äîðè 
åäèí ÷îâåê, êîéòî íÿìà äà ïîëó-
÷è èçãîäà îò òîâà ïîäîáðåíèå. 

3. Ñâåòúò å íåñúâúðøåí. Çëàòåí 
âåê íèêîãà íå å èìàëî è íÿìà äà 
èìà. Åäèíñòâåíîòî, êîåòî ùå ñå 

Áðîäñêè íà ëåêöèÿ â Ìè÷èãàíñêèÿ óíèâåðñèòåò, îê. 1972

Éîñèô Àëåêñàíäðîâè÷ Áðîäñêè å ðóñêè è àìåðèêàíñêè ïîåò, íîñè-
òåë íà Íîáåëîâàòà íàãðàäà çà ëèòåðàòóðà çà 1987 ã. Ðîäåí å íà 
24.05.1940 ã. â Ëåíèíãðàä, äíåñ Ñàíêò Ïåòåðáóðã, â ñåìåéñòâî íà åâ-
ðåéñêè ôîòîãðàô. Ïðåæèâÿâà îáñàäàòà íà Ëåíèíãðàä, à íà 15 ãîäèíè 
íàïóñêà ó÷èëèùå, ðàáîòè íà ðàçëè÷íè ìåñòà, âêëþ÷èòåëíî áîëíèöà, 
ìîðãà, ôàáðèêà, êîðàáåí êîòåë è ãåîëîæêà åêñïåäèöèÿ. Òîé íàó÷àâà 
àíãëèéñêè è ïîëñêè è ðàçâèâà çàäúëáî÷åí èíòåðåñ êúì êëàñè÷åñêà ôè-
ëîñîôèÿ, ðåëèãèÿ è ìèòîëîãèÿ, àíãëèéñêà è àìåðèêàíñêà ïîåçèÿ. Çà-
ïî÷âà äà ïèøå ñòèõîâå ïðåç 1957 ã. Áåç ôîðìàëíî îáðàçîâàíèå, ïî-
êúñíî òîé ïðèçíàâà, ÷å å âçèìàë êíèãè îòâñÿêúäå, âêëþ÷èòåëíî îò áîê-
ëóêà. Ìëàäèÿò Áðîäñêè å îêóðàæàâàí è ïîâëèÿí îò Àííà Àõìàòîâà, êîÿ-
òî íàðè÷à íÿêîè íåãîâè ñòèõîâå „ïëåíÿâàùè“.

Ïðåç 1964 ã. òîé å îáâèíåí îò ñúâåòñêèòå âëàñòè â òóíåÿäñòâî è å 
îñúäåí íà ïåò ãîäèíè çàòî÷åíèå, ñëåä êîåòî ïðåêàðâà 18 ìåñåöà â 
Àðõàíãåëñêà îáëàñò. Ïðåç 1965 ã. ïðèñúäàòà ìó å íàìàëåíà ñëåä ïðî-
òåñòè íà èçÿâåíè ëèòåðàòóðíè äåÿòåëè.

Ñàìî ÷åòèðè ñòèõîòâîðåíèÿ íà Áðîäñêè ñà èçäàäåíè â Ñúâåòñêèÿ 
ñúþç, ïîâå÷åòî ìó ðàáîòè ñå ïîÿâÿâàò íà Çàïàä. Íà 4 þíè 1972 ã. 
Áðîäñêè å èçãîíåí îò ñòðàíàòà è ïðåç 1977 ã. ñòàâà ãðàæäàíèí íà 
ÑÀÙ. Ïðåïîäàâà â Ìè÷èãàíñêèÿ óíèâåðñèòåò, à ïî-êúñíî å ïðîôåñîð 
â Êîëóìáèéñêèÿ óíèâåðñèòåò, Íþ Éîðê. Îò 1986 ã. å ïðîôåñîð ïî ëè-
òåðàòóðà â êîëåæà „Ìàóíò-Õîëèîê“. Îñâåí íà ðóñêè òîé ïèøå óñïåø-
íî ñòèõîâå è íà àíãëèéñêè. Ïðåç 1990 ã. ìó å âúçñòàíîâåíî ñúâåòñêî-
òî ãðàæäàíñòâî. Áðîäñêè ïî÷èâà îò èíôàðêò â Íþ Éîðê íà 28 ÿíóàðè 
1996 ã. è å ïîãðåáàí âúâ Âåíåöèÿ. (Óèêèïåäèÿ)

Éîñèô Áðîäñêè: “Áÿãàéòå îò ñòàòóòà íà æåðòâà, 
óâàæàâàéòå æèâîòà ñ íåãîâèòå ïðåëåñòè è òðóäíîñòè”



Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ëèíê êúì:
Ñïðàâî÷íèê çà Äóïíèöà 

è îáëàñò Êþñòåíäèë

Ñàéòîâå - ñúáèòèÿ, êîíöåðòè  èçëîæåíèÿ,

Êàëåíäàð íà ñúáèòèÿòà
Êîíöåðòè, ñïîðò, êóëòóðíè ñúáèòèÿ

ÏÐÅÄÏÅ×ÀÒ È ÏÅ×ÀÒ ÍÀ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈhttp://kafene.bg/

0899 34 20 20
ôîòîãðàôèÿ

http://sofia-art-galleries.com/
ÑÚÁÈÒÈÅÍ ÊÀËÅÍÄÀÐ

ÐÅÊËÀÌÍÈ 
ÌÀÒÅÐÈÀËÈÈçëîæáèòå â Ñîôèÿ 
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ñëó÷è ñúñ ñâåòà å, ÷å òîé ùå ñòà-
íå ïî-ãîëÿì, ïî-ìíîãîëþäåí, íî 
íÿìà äà óâåëè÷è ðàçìåðèòå ñè. 
Êîëêîòî è ñïðàâåäëèâî ÷îâåêúò, 
êîãîòî ñòå èçáðàëè, äà äåëè áàíè-
öàòà, ñâåòúò íÿìà äà óâåëè÷è ðàç-
ìåðèòå ñè, à ïîðöèèòå ñúñ ñèãóð-
íîñò ùå ñòàíàò ïî-ìàëêè. Â ñâåò-
ëèíàòà íà òîâà òâúðäåíèå èëè, ïî-
ñêîðî, â òúìíèíàòà - òðÿáâà äà 
ðàç÷èòàòå íà äîìàøíî ñãîòâåíî-
òî îò âàñ áëþäî. Òîåñò äà óïðàâ-
ëÿâàòå ñâåòà ñàìîñòîÿòåëíî èëè 
ïîíå òàçè ÷àñò îò íåãî, êîÿòî âè å 
äîñòúïíà è ñå íàìèðà â ïðåäåëè-
òå íà âàøèòå âúçìîæíîñòè. 

4. Îïèòàéòå ñå äà áúäåòå ñêðîì-
íè. È ñåãà ñìå òâúðäå ìíîãî, à ñêî-
ðî ùå áúäåì îùå ïîâå÷å. Äðàïà-
íåòî çà ìÿñòî ïîä Ñëúíöåòî ñúñ 
ñèãóðíîñò å çà ñìåòêà íà äðóãè, 

êîèòî íå ãî ïðàâÿò. Òîâà, ÷å âè ñå 
íàëàãà äà ñòúïâàòå ïî êðàêàòà íà 
íÿêîãî íå îçíà÷àâà, ÷å òðÿáâà äà 
ìó ñå êà÷èòå è íà ðàìåíåòå. Îò òà-
çè òî÷êà ùå âèäèòå ÷îâåøêîòî ìî-
ðå ïëþñ òåçè, çàåëè ñõîäíà íà âà-
øàòà ïîçèöèÿ – âèäíà çà âñè÷êè, 
íî íåíàäåæäíà – ïîçèöèÿòà íà òå-
çè, íàðè÷àíè áîãàòè è çíàìåíèòè.

5. Èñêàòå íÿêîãà â åäèí ñâåòúë 
ìîìåíò äà ñòàíåòå áîãàòè è çíà-
ìåíèòè èëè è äâåòå? Íå ñå îòäà-
âàéòå èçöÿëî íà òàçè ìèñúë. Äà 
æàäóâàø çà òîâà, êîåòî èìà íÿ-
êîé äðóã,  îçíà÷àâà äà çàãóáèø 
ñîáñòâåíàòà ñè óíèêàëíîñò. Îò 
äðóãà ñòðàíà îáà÷å, òîâà ñòèìó-
ëèðà ìàñîâîòî ïðîèçâîäñòâî...

 6. Âñÿ÷åñêè èçáÿãâàéòå äà ñè 
ïðèïèñâàòå ñòàòóòà íà æåðòâà. 
Êîëêîòî è óæàñíî äà å ïîëîæå-

íèåòî, â êîåòî ñå íàìèðàòå, ñå 
ñòàðàéòå äà íå îáâèíÿâàòå âúíø-
íèòå ñèëè çà òîâà – èñòîðèÿòà, 
äúðæàâàòà, íà÷àëñòâîòî, ðàñà-
òà, ðîäèòåëèòå, ôàçèòå íà Ëóíà-
òà, äåòñòâîòî ñè, çàêúñíÿëîòî ñÿ-
äàíå íà ãúðíåòî è ò. í. Â ìîìåí-
òà, â êîéòî õâúðëèòå âèíàòà âúð-
õó íåùî, âèå ñðèâàòå ñîáñòâåíà-
òà ñè ðåøèìîñò çà ïðîìÿíà. 

7. Óâàæàâàéòå æèâîòà íå ñàìî 
çàðàäè íåãîâèòå ïðåëåñòè, íî è 
çàðàäè íåãîâèòå òðóäíîñòè. Òå 
ñà ÷àñò îò èãðàòà è õóáàâîòî â òÿõ 
å, ÷å òå íå ñà ëúæà. Âñåêè ïúò, êî-
ãàòî ñòå îò÷àÿíè èëè íà ãðàíèöà-
òà íà îò÷àÿíèåòî, êîãàòî èìàòå 
íåïðèÿòíîñòè èëè çàòðóäíåíèÿ, 
ïîìíåòå – æèâîòúò ðàçãîâàðÿ ñ 
âàñ íà åäèíñòâåíèÿ åçèê, êîéòî 
çíàå äîáðå.”                   edna.bg

Èçëîæáàòà „Áàãðåíöè â òâîð÷åñòâîòî íà Âàñèë ×àêúðîâ“
Èçëîæáàòà „Áàãðåíöè â òâîð÷åñ-

òâîòî íà Âàñèë ×àêúðîâ“ ïðåäñòà-
âÿò îò 12 þíè â ÕÀ „Âëàäèìèð Äè-
ìèòðîâ – Ìàéñòîðà“ â Êþñòåíäèë. 
Àâòîðúò Âàñèë ×àêúðîâ (30.04. 
1934-01.03.2018 ã.) å ðîäåí å â ñ. 
Áàãðåíöè, îáùèíà Êþñòåíäèë. Çà-
âúðøâà Ó÷èòåëñêèÿ èíñòèòóò â Äóï-
íèöà è çàïî÷âà ðàáîòà êàòî ó÷èòåë â 
ñ. ßðëîâî, Ñàìîêîâñêî (1957-
1961), à ñëåä òîâà â Ñàìîêîâ 
(1961-1981). Îðãàíèçèðà ñàìîñòî-
ÿòåëíè èçëîæáè â Êþñòåíäèë, Ñî-
ôèÿ (2004) è Ñàìîêîâ (1973, 
2007). Ó÷àñòâà â ìíîæåñòâî îêðúæ-
íè è îáùè õóäîæåñòâåíè èçëîæáè â 
ÑÑÑÐ, Ïîëøà, Óíãàðèÿ, ×åõîñëîâà-

êèÿ, Äàíèÿ è äð. Ëàóðåàò íà íàöèîíàë-
íàòà íàãðàäà çà æèâîïèñ „Çàõàðè Çîã-
ðàô“ çà 2008 ã. ×ëåí íà Ñúþçà íà áúë-
ãàðñêèòå õóäîæíèöè îò 1979.

Âàñèë ×àêúðîâ ñå ÿâÿâà åñòåñòâåíî 
ïðîäúëæåíèå íà âåëèêîëåïíèòå ìàéñ-
òîðè ñ åâðîïåéñêà ñëàâà Êîíñòàíòèí 
Ùúðêåëîâ è Ãåøåâ. Çà ñåáå ñè êàçâàë, 
÷å ñå å ó÷èë îò íàé-äîáðèòå, âèçèðàéêè 
ìàéñòîðà íà àêâàðåëà Êîíñòàíòèí Ùúð-
êåëîâ. “Àêâàðåëúò å íàé-òî÷íàòà îöåí-
êà çà åäèí õóäîæíèê”, ñïîäåëÿ ïðèæèâå 
àâòîðúò.

Íà ñí.: Âàñèë ×àêúðîâ ñ Ãåîðãè Ëàçîâ 
– Ëàçåòî (âäÿñíî) è Êîíñòàíòèí Ùúðêå-
ëîâ â Ðèëñêèÿ ìàíàñòèð, 10.09.1955 ã. 

(Ëè÷åí àðõèâ íà Êðàñèìèð Ëàçîâ)

Èçëîæáàòà „Áàãðåíöè â òâîð÷åñòâîòî íà Âàñèë ×àêúðîâ“

http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://issuu.com/catzarov/docs/biznes-spravochnik-d
http://www.visitsofia.bg/images/calendar/calendar_2016.pdf
http://www.eventim.bg/bg/
http://kafene.bg/
http://calendar.dir.bg/
http://www.dnevnik.bg/sled5/izlojbi/
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
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Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ “ÇÎÐÈ”

Òóðèñòè÷åñêè Èíôîðìàöèîíåí Öåíòúð - 
ãð. Áàíñêî ïë. “Íèêîëà Âàïöàðîâ” 1, 0749/ 885 
80, infocenter@bansko.bg   

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  

“ÃÅÉÇÅÐÀ” -  Ñàïàðåâà áàíÿ                        0707/2 23 32

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð  - 

Íåâåñòèíî                                                    07915/ 22 71

Èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - ãð. Ðèëà

ãð. Êþñòåíäèë, óë. „Èëàðèîí Ëîâ÷àíñêè” 
¹25, òåë./ ôàêñ: 078/ 522 445, 0887 264 331  

  

Ïîñåòèòåëñêè öåíòúð çà ÍÏ “Ðèëà” - êóðîðòíî 

ñåëèùå Ïàíè÷èùå,                             0701/ 5 67 57

ïë. “Âúçðàæäàíå” ¹1, òåë.:

office@zorieood.com

maggitours@abv.bg,

 www.ZoriEOOD.com

www.bansko.bg

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð 

Êþñòåíäèë, ïë. “Âåëáúæä”
                                      078 550 204, 0887 252 509

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - 

Ïåòðè÷, óë. “Öàð Áîðèñ ²²²” 24,  òåë.:  0879 11 98 40

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð - 

Áëàãîåâãðàä, ïë. “Ãåîðãè Èçìèðëèåâ” ¹1
                                                          òåë.: 0884 115 150

 0701 985 21, 

0886 89 89 56

Òóðèñòè÷åñêà àãåíöèÿ ÌÀÃÈ ÒÓÐÑ - Ïåòðè÷, 

óë. “Êíÿç Áîðèñ I”, ¹15,òåë. 0745/6 17 49, 

  

Òóðèñòè÷åñêè èíôîðìàöèîíåí öåíòúð-
Ñàíäàíñêè  ë. Ìàêåäîíè  28 (äî ÃÓÌ)

                                     Òåë. 0882 011 039

www.maggitours.bg
óë.Ñêîïèå 5, Ï.Ê.50 2800 Ñàíäàíñêè

Òåë.: +359 746 30549  Òåë./Ôàêñ: +359 746 32403
E-mail:   www.bicc-sandanski.org

www.southwest-business.com
office@bicc-sandanski.org

Áèçíåñ Èíôîðìàöèîíåí è Êîíñóëòàíòñêè Öåíòúð - Ñàíäàíñêè
Åâðîïåéñêè Èíôîðìàöèîíåí è Èíîâàöèîíåí Öåíòúð - Ñàíäàíñêè

http://hermes.superhosting.bg/ ( )Âîäà÷ çà áúëãàðñêèòå ïëàíèíè

http://btourism.com/
Ïîëåçíè 
ñàéòîâå

http://www.visit.bg/
http://www.ukazatel.bg/hotels

http://bulgariaturism.blogspot.com/

http://www.sabori.bg/

http://www.touristmedia.info

http://www.svetimesta.com/

http://www.naselo.net/

http://selo.bg/

http://www.bgchudesa.com/

Ñèáèòåð ÊóðèåðèÑèáèòåð Êóðèåðè
Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå!Íèå öåíèì Âàøåòî âðåìå! Ãðóïàæè è êàðãîÃðóïàæè è êàðãî

âè
Âå÷íî  ä æåíèå

â âè
Âå÷íî  ä æåíèå

â
  

Semper in motu
Semp  i  mot

er n u
0700 11 121, 088 77 26 8910700 11 121, 088 77 26 891

Òóðèçúì

ÁÃ Àðò Start.bg - ñàéòîâå è ãàëåðèè íà 
áúëãàðñêè õóäîæíèöè, ñêóëïòîðè, çàíàÿò÷èè

http://www.fakel.bg/

http://bgbileti.com/

Êèíî CINEMAX

http://www.start.bg/lenta/cinema.php

http://www.kino.gbg.bg

Ïðîãðàìàòà íà òåàòðèòå - Ñîôèÿ

êèíî - Êþñòåíäèë  http://www.kino.theatrekyustendil.com

http://www.operasofia.bg/

http://www.festivals.bg/

http://literaturensviat.com/

http://www.kulturbench.com

http://bulgariaart.wordpress.com

ÒÂ ÏÐÎÃÐÀÌÀÒÀ

Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!Îáðàçîâàòåëíè ñàéòîâå: âñè÷êî - áåçïëàòíî!

http://www.ploshtadslaveikov.com/

http://magnifisonz.com Ëèòåðàòóðà:

ÒÓÐÈÇÌÚÒ ÑËÅÄ ÊÐÈÇÀÒÀ: ÏÎ-ÏÐÎÄÚËÆÈÒÅËÍÈ 
ÏÎÑÅÙÅÍÈß, ÍÎ ÁËÈÇÎ ÄÎ ÄÎÌÀ

Ñâîáîäàòà è íåîãðàíè÷åíîòî ïðîñòðàíñòâîòî 
ùå ñà „íîâîòî ëþáèìî“ íà òóðèñòèòå

ÒÎÏ-5 ÍÀ ÑÒÐÀÍÈÒÅ, ÀËÒÅÐÍÀÒÈÂÀ ÍÀ ÒÓÐÖÈß ÏÐÅÇ ËßÒÎÒÎ

10 æèëèùà ñ Airbnb, êúäåòî òóðèñòèòå íàé-

ìíîãî èñêàò äà îòèäàò ñëåä êðàÿ íà êàðàíòèíàòà

„ÃÍÅÇÄÎÒÎ ÍÀ ÎÃÍÅÍÈß ÎÐÅË“: 
ÍÀÉ-ÌÈÑÒÅÐÈÎÇÍÎÒÎ ÌßÑÒÎ Â ÑÈÁÈÐ

Ïàòîìñêèÿ êðàòåð, å ìèñòåðèîçåí îáåêò, 
÷èéòî ïðîèçõîä îùå òúíå â çàãàäêà

5 ÍÅÏÎÏÓËßÐÍÈ ÒÓÐÈÑÒÈ×ÅÑÊÈ ÄÅÑÒÈÍÀÖÈÈ, 
ÊÎÈÒÎ ÇÀÑËÓÆÀÂÀÒ ÏÎÂÅ×Å ÂÍÈÌÀÍÈÅ

Îò åäíà ñòðàíà èñêàìå äà îòèäåì òàì, êúäåòî èìà êàêâî 
äà ñå âèäè, íî â ñúùîòî âðåìå è äà íå å ïðåòúïêàíî

https://www.facebook.com/nikolai.tabakov.3/videos/10222583024068875/
https://www.facebook.com/nikolai.tabakov.3/videos/10222583024068875/
https://impressio.dir.bg/interview/vladimir-zarev-dano-strahat-ot-smartta-vrazumi-chovechestvoto-pred-neya-vsichki-sme-ravni
http://hermes.superhosting.bg/
http://btourism.com/
http://www.visit.bg/
http://bulgariaturism.blogspot.com/
http://www.sabori.bg/
http://www.touristmedia.info
http://www.svetimesta.com/
http://www.naselo.net/
http://selo.bg/
http://www.bgchudesa.com/
http://bgart.start.bg/
http://bgbileti.com/main.php?module=events&object=institution&action=view&inst_id=27
http://theatre.art.bg/
http://www.xn----8sbafg9clhjcp.bg/
http://www.teacher.bg/Article/Details/42484
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
http://www.economy.bg/economy/view/22932/Prez-2015-cenata-na-truda-e-naj-niska-v-Bylgariya-i-naj-visoka-v-Daniya
https://www.economic.bg/bg/news/12/turizam-sled-kriza-po-dalgi-patuvaniya-no-blizo-do-doma.html
https://pochivka.blitz.bg/pateshestviya/top-5-na-stranite-alternativa-na-turtsiya-prez-lyatoto?pre=view&cache=nocache
https://pochivka.blitz.bg/oferti/10-zhilishcha-s-airbnb-kdeto-turistite-nay-mnogo-iskat-da-otidat-sled-kraya-na-karantinata
https://pochivka.blitz.bg/pateshestviya/gnezdoto-na-ogneniya-orel-nay-misterioznoto-myasto-v-sibir
https://pochivka.blitz.bg/pateshestviya/5-nepopulyarni-turisticheski-destinatsii-koito-zasluzhavat-poveche-vnimanie
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